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Ad vocem

Redaktor Naczelny Kardiologii Polskiej

Wielce Szanowny Panie Profesorze,

to duza przyjemnos¢, a zarazem — nie ukrywamy — satys-
fakcja, ze nasz artykut ,,Analiza spoczynkowego elektro-
kardiogramu u sportowcoéw wyczynowych szczebla olim-
pijskiego w Swietle aktualnych zaleceh”, poswiecony
badaniom polskiej kadry przed ostatnig olimpiada, wzbu-
dzit tak duze zainteresowanie. JesteSmy Panu i Redakgji
wdzieczni i bardzo dziekujemy. Przez ponad rok toczylismy
burzliwg dyskusje z Recenzentami pracy, aby ja opubliko-
wac. Dzisiaj jednak dyskusja ta wyszta poza jedynie pole-
mike redakcyjna, niech wiec bedzie nam wolno ustosun-
kowac sie do oficjalnie przedstawionych zarzutéw.

Problem bloku tylnej wigzki lewej odnogi, ktory byta
taskawa oméwi¢ w swoim liscie Pani prof. Barbara Da-
browska, jest dla nas od poczatku bezdyskusyjny, gdyz
w petni podzielamy ten poglad. Rzecz jednak w tym, ze na-
sza praca nie jest poswiecona rozstrzygnieciu wartosci kli-
nicznej widzianego w spoczynkowym elektrokardiogramie
obrazu bloku tylnej wigzki lewej komory, ale pokazaniu
zmian elektrokardiograficznych u sportowcéw najwyzsze-
go wyczynu, ktére zostaty uznane przez Swiatowych eks-
pertéw za ,potencjalnie grozne”.

Jednym z gtéwnych probleméw do rozstrzygniecia
w kardiologii sportowej jest to, czy skoro zmiany te wyste-
puja tak czesto, to uprawnia to do wykonywania spoczyn-
kowego badania elektrokardiograficznego jako badania
przesiewowego u sportowcow. Bardzo chcielibysmy, jako

skromna Sekcja Kardiologii Sportowej Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego, na podstawie naszych badan spro-
bowa¢ odpowiedzie¢ na pytanie: czy wykonywaé EKG
u sportowcédw wyczynowych, czy tez nie? Skoro jednak nie
moga tego zrobi¢ na podstawie wtasnych dociekan nawet
eksperci europejskiego i amerykanskich towarzystw kar-
diologicznych, to czujemy sie w swojej niemocy chociaz
troche usprawiedliwieni.

Pozostajac w tej refleksyjnej nucie, pozwole sobie
na jeszcze jedng uwage. Schlebia nam bardzo stwierdze-
nie ,,0 prawdziwej mocy omawianego badania naukowe-
go...” zawarte w zamieszczonym liscie Pani prof. Dgbrow-
skiej. Badana przez nas grupa sportowcéw zdobyta 3 ztote,
1 srebrny i 1 brazowy medal. Zyczymy wiec sobie, jak i in-
nym, podobnych sukceséw na polu naukowym. Jezeli jed-
nak sg one niezadowalajace, to jako cztonkowie Zarzadu
Sekcji Kardiologii Sportowej PTK zobowigzujemy sie wy-
stapi¢ z apelem do wtadz Polskiego Komitetu Olimpijskie-
go, aby dla zwiekszenia liczby medali np. czwérka naszych
ztotych wioslarzy ptyneta oddzielnie. Obiecujemy réwniez
Panu doc. Rafatowi Baranowskiemu, ze przeanalizujemy,
czy sportowcy z blokiem tylnej wiazki lewej odnogi nie ob-
nizyli wartosci polskiego teamu olimpijskiego. Ktopot be-
dzie jednak wtedy, gdy sie okaze... ze obnizyli. Caty wy-
wad kliniczny zamieszczony w liscie do Redakgji o ,,btednej
interpretacji elektrokardiograficznego obrazu bloku tylnej
wiazki” dokonanej przez autoréw artykutu... bedzie nieak-
tualny.

W imieniu autoréw pracy,
z powazaniem i wyrazami szacunku

Marek Kuch, Wojciech Braksator
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