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Profesor Leszek Ceremuzynski byt znang i cenionga po-
stacig w Srodowisku medycznym i kardiologicznym w Pol-
sce i na Swiecie.

Urodzit sie w 1932 r. w Lublinie. Egzamin maturalny
zdat w 1950 r. w Zyrardowie. W latach 1950-1955 studio-
wat na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w War-
szawie. W latach 1957-1959 odbyt stuzbe wojskowa w te-
renowym szpitalu w Zarach. Nastepnie pracowat
w charakterze lekarza rejonowego w Warszawie i réwno-
czesnie jako wolontariusz w IV Klinice Choréb Wewnetrz-
nych Akademii Medycznej (kierownik prof. Z. Askanas).

W grudniu 1960 r. prof. L. Ceremuzyfski uzyskat etat
asystenta w tej Klinice i pracowat w niej przez kolejnych
14 lat. W Klinice uzyskat specjalizacje Il stopnia z zakresu
choréb wewnetrznych i w 1965 r. tytut doktora medycyny.
Prace habilitacyjna przygotowat w 1968 r., a w 1970 . uzy-
skat stopief doktora habilitowanego za prace pt.: ,Kate-
cholaminy we krwi i w moczu, czynnos¢ tarczycy i kory
nadnerczy oraz poziom insuliny w zawale serca o dobrym
i ztym przebiegu”.

W latach 1968-1972 odbyt staze naukowe i kliniczne
w osrodkach kardiologicznych w Londynie, Edynburgu, Pra-
dze, Budapeszcie i Berlinie. Zainteresowania naukowe
prof. L. Ceremuzynskiego w tym okresie dotyczyty odczy-
nu humoralnego i hormonalnego w ostrym zawale serca.
Opublikowat wraz ze wspotpracownikami szereg nowator-
skich prac, zaréwno doswiadczalnych, jak i klinicznych,
w ktérych wykazat szkodliwy wptyw nadmiaru katechola-
min na miesien serca, role hormonéw tarczycy i hormo-
néw kory nadnerczy w zawale serca oraz znaczenie wzgled-
nego niedoboru insuliny i hiperglikemii dla przebiegu

zawatu serca. Profesor L. Ceremuzynski zbadat wptyw sze-
regu interwencji metabolicznych na przebieg zawatu ser-
ca, takich jak: zastosowanie beta-blokerow, klonidyny, mie-
szanki polaryzacyjnej, sterydéw, metizolu.

W 1974 r. zostat ordynatorem jednego z oddziatow we-
wnetrznych Szpitala Grochowskiego z zadaniem utworze-
nia tam placoéwki dydaktycznej AM.

W latach 1975-1983 byt specjalista Miasta Stoteczne-
go Warszawy do spraw kardiologii. W roku 1984 uzyskat
tytut profesora nadzwyczajnego, a w 1993 profesora zwy-
czajnego medycyny.

W 1980 r. Osrodek Naukowo-Dydaktyczny AM w Szpi-
talu Grochowskim zostat przeksztatcony w Il Klinike Kar-
diologii Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowe-
go. W kolejnych latach Profesor tworzyt i rozbudowywat
ten osrodek kardiologiczny, zaczynajac od bardzo skrom-
nego wyposazenia i matego zespotu. Do roku 2002 spe-
cjalizacje Il stopnia z zakresu choréb wewnetrznych
uzyskato ok. 40 lekarzy, a z kardiologii 12. Profesor L. Ce-
remuzynski byt promotorem 18 przewodéw doktorskich
i opiekunem 5 habilitacji.

Zainteresowania naukowe prof. Ceremuzynskiego
w tym okresie dotyczyty osi renina-angiotensyna-aldoste-
ron w zawale serca, aktywacji ptytek krwi i leukocytow
w zawale serca, roli niedoboru magnezu. Profesor przepro-
wadzit pierwsze polskie wieloosrodkowe badanie dotycza-
ce skutecznosci podawania amiodaronu w zawale serca.
Publikacja tego badania (Polish Amiodarone Trial) jest naj-
czesciej cytowana polska praca w dziedzinie kardiologii.

Profesor L. Ceremuzynski byt inicjatorem prowadzenia
w Polsce miedzynarodowych wieloosrodkowych badan kli-
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nicznych. Dzieki swojemu dorobkowi naukowemu i pozy-
cji miedzynarodowej zdobyt zaufanie i podjat wspotprace
z renomowanymi osrodkami kardiologicznymi, m.in. Oxford
University (prof. Peter Sleight) i Mc Master University w Ha-
milton w Kanadzie (prof. Salim Yusuf). Wspétpraca ta za-
owocowata udziatem wielu polskich osrodkéw kardiolo-
gicznych w znanych badaniach miedzynarodowych.

Wobec trudnosci w zdobyciu sprzetu na potrzeby Kli-
niki Kardiologii prof. Ceremuzynski zatozyt Fundacje Pro-
clinica. Za uzyskane srodki unowoczesniono pracownie
echokardiograficzng oraz pracownie testow wysitkowych,
od podstaw utworzono pracownie elektrofizjologii inwa-
zyjnej i hemodynamiki. Dzi$ Klinika ma najwyzszy, Il sto-
pien referencyjnosci, petni 24-godzinny dyzur leczenia in-
wazyjnego zawatu serca, wykonuje zaawansowane
procedury elektrofizjologiczne, jest duzym osrodkiem
(liczacym 98 tézek) leczacym ponad 4 tys. chorych rocznie.

Przez 13 lat prof. L. Ceremuzynski organizowat dorocz-
ne konferencje dydaktyczne ,Kardiologia $wiatowa” w Te-
atrze Polskim w Warszawie, bedace przegladem aktualne-
go pismiennictwa z gtéwnych dziatéw kardiologii. Cieszyty
sie one duzym zainteresowaniem i skupiaty co rok ok. ty-
sigca uczestnikéw. Profesor, organizujac konferencje dy-
daktyczne, a takze w codziennej pracy dydaktycznej, sto-
sowat nowoczesne standardy prezentacji i wyktaddw.
Zajecia dydaktyczne prowadzone przez Profesora miaty
bardzo dobra opinie wséréd stuchaczy.

Waznym obszarem dziatalnosci prof. Ceremuzynskiego
byto Polskie Towarzystwo Kardiologiczne (PTK). W 1970 r.
zostat sekretarzem Zarzadu Gtéwnego. Od 1986 r. byt wi-
ceprezesem, a w latach 1990-1995 prezesem Zarzadu
Gtownego PTK. Petnit takze réZznorakie funkcje w struktu-
rach Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ESC)
— przez szereg lat jako cztonek Komitetu Naukowego Kon-
gresow Europejskich, a w latach 2000-2002 jako cztonek
Nominating Committee tej organizacji. W 1996 r. zostat za-
proszony do zespotu opracowujacego wytyczne ESC doty-
czace postepowania w stabilnej chorobie wieficowe;j.

Dwie kadencje dziatalnosci prof. L. Ceremuzynskiego
jako prezesa PTK byty okresem przetomowym dla $rodo-
wiska kardiologicznego. Wzrosta znacznie liczba cztonkéw,
rozszerzyta sie wspotpraca miedzynarodowa PTK, kongre-
sy PTK nabraty charakteru miedzynarodowego, powstat
klub mtodych kardiologéw. Dzieki rekomendacjom Profe-
sora polscy kardiolodzy znalezli sie w strukturach ESC.

W latach 1990-2005 prof. L. Ceremuzynski byt redakto-
rem naczelnym Kardiologii Polskiej, oficjalnego pisma PTK.
Dzieki ogromnej aktywnosci Profesora miesiecznik ten stat
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sie najwyzej ocenianym czasopismem medycznym, inde-
ksowanym w Medline i samofinansujacym sie. Jego naktad
zwiekszyt sie do ponad 2 tys. egzemplarzy. Na tamach Kar-
diologii Polskiej zostato przeprowadzonych wiele akgji inte-
grujacych srodowisko kardiologiczne w Polsce.

Profesor L. Ceremuzynski byt cztonkiem rad redakcyj-
nych nastepujacych czasopism kardiologicznych: Evidence-
-Based Cardiology, Internet Journal Timely Topics in Medi-
cine, Cardiovascular Diabetology, Journal of Heart Disease.

Byt cztonkiem z wyboru miedzynarodowych towa-
rzystw naukowych: Fellow of the European Society of Car-
diology, Fellow of the American College of Cardiology, Fel-
low of the British Cardiac Society, Fellow of the European
Society of Clinical Investigations, Cztonkiem Honorowym
Hungarian Cardiac Society, Cztonkiem Honorowym PTK.
Byt cztonkiem Rady Naukowej przy Ministrze Zdrowia
(1976-1980), Komisji Patofizjologii PAN (1974-1980), Rady
Naukowej Instytutu Kardiologii (1980-1990).

Profesor L. Ceremuzynski opublikowat ok. 150 prac nau-
kowych, z tego ponad 80 za granica, w pismach zachod-
nich. Prace te byty cytowane ok. 1200 razy. Ponadto uczest-
niczyt jako cztonek komitetéw naukowych w badaniach
opublikowanych pod akronimami, ktérych liczba cytatéw
wynosi ok. 2100.

Zostat zaproszony do wygtoszenia kilkudziesieciu za-
granicznych wyktadéw i przewodniczyt pond 30 sesjom
na duzych kongresach miedzynarodowych, byt takze czton-
kiem ich komitetéw naukowych.

Z r6znych obszaréw dziatalnosci spotecznej Profesora
do najwazniejszych nalezy zatozenie w 1989 r. stowarzy-
szenia pod nazwa ,,Obywatelski Komitet Budowy Szpitala
Kardiologicznego im. Marszatka J. Pitsudskiego”. Wobec
duzego zapotrzebowania na nowoczesne leczenie kardio-
logiczne w Warszawie Profesor podjat inicjatywe budowy
szpitala kardiologicznego z funduszéw spotecznych, zapra-
szajac do stowarzyszenia wiele autorytetéw. Pomimo trud-
nosci i opéznien nadal jest szansa na realizacje tego wiel-
kiego planu.

Profesor L. Ceremuzynski byt wybitnym, zastuzonym
lekarzem kardiologiem i badaczem. Wyksztatcit pokolenie
lekarzy, w tym 4 profesoréw medycyny. Stworzyt jeden
z najaktywniejszych osrodkéw kardiologicznych w Polsce.
Tworczo rozwinat szkote kardiologiczng Profesora Askana-
sa. Byt autorem oryginalnych odkry¢ w medycynie, cyto-
wanych w klasycznych podrecznikach. Potozyt ogromne
zastugi dla polskiej kardiologii jako wieloletni prezes PTK
i redaktor naczelny Kardiologii Polskiej.



