Od redakgji/Editorial

Drodzy Czytelnicy,

oddajemy do rak Pahstwa lipcowy numer Kardiologii Polskiej, w ktérym publikujemy pie¢ prac oryginalnych, cztery opisy
przypadkéw, trzy prace pogladowe oraz interesujace materiaty w innych statych dziatach naszego pisma.

Pierwsza praca oryginalna pochodzi z todzi i dotyczy wptywu komérek szpikowych podawanych droga dowieficowa
na zaburzenia rytmu serca u chorych po przebyciu ostrej fazy zawatu serca. Autorzy poréwnali wyniki monitorowania
EKG metoda Holtera wykonanego w 5. dobie po zawale, przed przeszczepieniem komérek macierzystych, z wynikami
monitorowania EKG przeprowadzonego miesiac pdzniej, zaréwno w grupie aktywnie leczonej, jak i w grupie kontrolnej.
Okazato sie, ze terapia komérkami macierzystymi nie zwiekszyta zagrozenia arytmia komorowa, natomiast analiza
zmiennosci rytmu zatokowego wykazata, ze korzystne zmiany polegajace na wzroscie aktywnosci parasympatycznej
byty bardziej wyrazone w grupie kontrolnej niz leczonej komérkami szpikowymi. Komentarz do pracy napisat
prof. T. Siminiak.

Druga praca powstata w Warszawie i przedstawia wyniki biopsji endomiokardialnej ocenianej pod katem zawartosci
desminy i jej znaczenia rokowniczego u chorych ze skurczowa niewydolnoscia serca. Autorzy wykazali, ze ekspresja
desminy w kardiomiocytach chorych z niewydolnoscia serca jest zmienna i Ze jest niezaleznym od innych czynnikiem
prognostycznym w tej grupie chorych. Autorem komentarza do pracy jest doc. R. Wojnicz.

Kolejna praca oryginalna pochodzi z potudnia Polski i prezentuje wyniki wieloosrodkowego rejestru dotyczacego
przebiegu klinicznego i sposobu leczenia ostrej zatorowosci ptucnej w codziennej praktyce szpitalnej. Autorzy
przedstawiaja ciekawe dane dotyczace symptomatologii, leczenia i rokowania w tej jednostce chorobowej, a na
podkreslenie zastuguje bardzo wysoka zgodnos¢ przeprowadzonej stratyfikacji ryzyka i idacego za tym sposobu leczenia
z obowigzujacymi wytycznymi ESC. Prace skomentowat prof. P Pruszczyk.

Nastepna praca oryginalna pochodzi z Warszawy i rowniez dotyczy zatorowosci ptucnej. Autorzy postanowili
przetestowaé wartos¢ kliniczng opublikowanej uprzednio skali obejmujacej typowe dla tej choroby zmiany w EKG.
Badanie to potwierdzito wysoka uzytecznos¢ kliniczng standardowego EKG w ocenie rokowania u chorych z zatorowoscia
ptucna. Zaproponowano punkt odciecia 3 jako charakteryzujacy sie wysoka czutoscia (92%) i negatywna wartoscia
prognostyczng (97%) w przewidywaniu dysfunkcji skurczowej prawej komory i wewnatrzszpitalnych loséw chorych.
Komentarz do pracy napisat doc. L. Bryniarski.

Ostatnia praca oryginalna zostata nadestana takze z Warszawy i dotyczy typowego problemu w dobie inwazyjnej
kardiologii, jakim sg miejscowe powiktania krwotoczne. Na szczescie czestos¢ ich wystepowania jest niska (w materiale
autoréw 3%), a zalezy, jak wykazano w tej pracy, réwniez od tak niedocenianego czynnika, jak wysoka temperatura
otoczenia. Prace opatrzyt komentarzem dr J.Z. Peruga.

Ponadto polecamy artykuty pogladowe na temat miazdzycy, terapii kwasami omega i badania jakosci zycia
u pacjentéw kardiologicznych oraz opisy ciekawych przypadkéw z dziedziny kardiologii inwazyjnej i kardiochirurgii,
a takze zespotu antyfosfolipidowego i rodzinnej kardiomiopatii przerostowej powiktanej migotaniami komor.

Na koniec rekomendujemy Pahstwu lekture ksigzki prof. L. Ceremuzyrskiego — honorowego Redaktora Naczelnego
naszego pisma, ktéry w barwny i ciekawy sposéb opisuje koleje swojego zycia, w tym oczywiscie mnostwo interesujacych
zdarzeh medyczno-towarzyskich. Szczegéty dotyczace tej ksigzki podane sa pod koniec niniejszego numeru pisma.

Zyczymy pozytecznej lektury,

Kolegium redakcyjne Kardiologii Polskiej

Kardiologia Polska 2009; 67: 7



