Od redakgji/Editorial

Drodzy Czytelnicy,

Oddajemy do Panstwa rak kolejny, pazdziernikowy numer Kardiologii Polskiej. Oprocz 6 prac oryginalnych, opiséw
przypadkéw, prac pogladowych, listow do redakcji i innych statych dzialéw znajda Paristwo, jak co roku, podsumowanie
kongresu PTK (tym razem pi6ra Prezesa PTK, prof. W. Banasiaka), reminiscencje z kongresu ESC w Sztokholmie, wiacznie ze
statystyka dotyczaca polskiego udziatu, oraz coroczne sprawozdanie z dziatalnosci Kardiologii Polskiej.

Pierwsza praca oryginalna pochodzi z Warszawy i dotyczy oceny tetnicy wienicowej przedniej zstepujacej u chorych
z przemijajacymi zaburzeniami kurczliwosci koniuszka lewej komory, czyli zespotem tako-tsubo. Autorzy, stosujac ultraso-
nografie wewnatrzsercowa z dodatkiem wirtualnej histologii, wykazali, ze u tych chorych stwierdza sie potencjalnie niestabil-
ne blaszki miazdzycowe, ktére, wraz z wytworzeniem sie skrzepliny, moga by¢ podtozem patogenetycznym tego zespotu.
Wyniki te sg bardzo interesujace i rzucaja nowe Swiatto na mechanizmy prowadzace do balotowania koniuszka lewej komo-
ry. Komentarz do pracy napisat prof. J. Wojcik.

Druga praca oryginalna pochodzi z Bydgoszczy i bada mozliwos¢ oznaczenia liczby krazacych komérek $rédbtonka
w krwi obwodowej jako markera uszkodzenia srédbtonka u chorych z ostrym zawatem serca. Autorzy wykazali, ze wiarygodne
oznaczenie liczby tych komorek jest mozliwe i ze, by¢ moze, parametr ten mogtby zosta¢ wykorzystany w przysztosci do
poprawienia rozpoznania martwicy miesnia sercowego, cho¢ jego czutos¢ wydaje sie nizsza niz, na przyktad, troponiny I.
Komentarz do pracy napisat doc. K. Gotba.

Trzecia praca oryginalna pochodzi z Turcji i dotyczy znaczenia wywotanego wysitkiem uniesienia odcinka ST w odpro-
wadzeniu aVR. Autorzy potwierdzili wyniki kilku innych doniesien, ze taka zmiana charakteryzuje sie wysoka czutoscia
(84%), swoistoscia (88%), pozytywna (76%) i negatywna (93%) wartoscig prognostyczng w wytonieniu chorych ze zwezeniem
pnia lewej tetnicy wieficowej. Nie nalezy zatem zapominac o tym odprowadzeniu, analizujac zmiany niedokrwienne w EKG.
Bardzo obszerny i ciekawy komentarz do pracy napisat dr P. Rostoff.

Czwarta praca pochodzi z Krakowa i dotyczy mozliwosci skutecznego oraz bezpiecznego leczenia zmian miazdzycowych
w tetnicach koniczyn dolnych u pacjentéw z wielonaczyniowa choroba wiericowa poddawanych angioplastyce wiericowe;.
Autorzy wykazali, ze przezskorna angioplastyka obwodowa jest mozliwa w tej grupie oséb, a wyniki sa podobne do tych
osiaganych u pacjentéw z jednonaczyniowa choroba wiericowa, cho¢ jednak istniata tendencja (nieistotna statystycznie) do
czestszego wystepowania powikfan w tej pierwszej grupie (13,3% v. 3,6%; p = 0,061). Angioplastyka zmian obwodowych
moze by¢ zatem u tych chorych alternatywa dla zabiegu chirurgicznego, szczegdlnie jesli jest on przeciwwskazany. Komen-
tarz do pracy napisali doc. A. Lekston i dr M. Swierad.

Pigta praca pochodzi z o$rodka zabrzanskiego i przedstawia wyniki pétrocznej obserwacji chorych ze stenoza aortalng
leczonych przezskérnym lub przezkoniuszkowym wszczepieniem protezy Edward-Sapien. Bezposrednie wyniki tych zabie-
géw byly juz prezentowane na tamach Kardiologii Polskiej, teraz Autorzy wykazali, ze rezultaty diuzszej obserwacji tez sa
zachecajgce. Komentarz do pracy napisat prof. W. Ruzytto.

Ostatnia praca pochodzi z Warszawy i jeszcze raz udowadnia, ze migotanie przedsionkéw nie tylko zwieksza chorobo-
wos¢ i umieralnos¢, ale istotnie pogarsza jakos¢ zycia pacjentéw. Autorzy wykazali, ze czesciej wystepuje depresja, zwtaszcza
u kobiet, a poszczegélne postaci arytmii (napadowa, przetrwata i utrwalona) réznia sie nieco we wptywie na parametry
jakosci zycia, ale wszystkie one sg znacznie gorsze niz u 0séb zdrowych.

Zyczymy pozytecznej lektury!
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