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Trudna wspotpraca, wspdlny eponim,
czyli zespot Taussig-Binga

Difficult collaboration, shared eponym — Taussig-Bing syndrome

Magdalena Mazurak

Oddziat Kardiologii Dzieciecej, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Wroctaw

Abstract

Taussig-Bing syndrome is a rare congenital heart defect consisting of a double outlet right ventricle paired with a subpulmonic
ventricular septal defect. The anomaly has first been described by collaborators Hellen Taussig and Richard Bing. In the
62 years since, much has changed in its diagnosis and treatment, but Taussig-Bing remains a challenge for congenital heart
defect specialists. The biographies of the two doctors could serve as the basis for a film script. Their collaboration was not an
easy one. They had difficulties with achieving consensus in professional matters, and did not like each other personally. It is
amazing that today their names are mentioned together. They have been linked forever in the eponymous term for the rare

heart defect they had described.
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W 2008 roku firma Microsoft uruchomita swoja nowa wy-
szukiwarke internetowa — Bing. Niedfugo potem na biurko
szefa marketingu trafit faks. Nadawca informowat w nim, ze
mimo swoich 99 lat chetnie podjatby sie wspotpracy z firma,
ktéra uzyfa jego nazwiska jako nazwy swojej nowej wyszuki-
warki. Autorem tego listu byt Richard Bing — kompozytor,
autor ponad 250 utworéw muzycznych. Jego nazwisko znane
jest kardiologom na catym $wiecie z nazwy ztozonej wady wro-
dzonej serca okreslanej eponimem: zesp6t Taussig-Binga [1].

W 1949 roku Helen Taussig i Richard Bing, lekarze pracu-
jacy w szpitalu im. Johna Hopkinsa w Baltimore, w artykule
zatytufowanym Catkowita transpozycja aorty z lewopozycja
tetnicy ptucnej; aspekty kliniczne, fizjologiczne i patologiczne
opisali przypadek 5,5-letniej dziewczynki opdznionej w roz-
woju psychoruchowym, ze szmerem skurczowym nad ser-
cem i zaburzeniami oddychania w spoczynku, u ktérej od
urodzenia wystepowata sinica. Stezenie hemoglobiny wynosi-
to 23,5 g/l, saturacja 57%. W elektrokardiogramie uwidocz-
niono rytm zatokowy, wysokie zatamki P w odprowadzeniu
Il oraz cechy przerostu prawej komory. Chociaz sinica, palce
pafeczkowate i poliglobulia zgadzaty sie z objawami zespotu
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Eisenmengera, to jednak fakt, Ze sinica wystepowata od uro-
dzenia, spowodowat, ze Taussig i Bing podejrzewali, iz w tym
przypadku moze chodzi¢ o ,jakas zupetnie inna wade”.
Wykonano wiec angiokardiografie. Po trzeciej dozylnej inie-
kqji kontrastu jodowego ,serce dziecka przestafo pracowac,
resuscytacja nie powiodfa sie”. Anatomie serca dziewczynki
poznano w badaniu sekcyjnym. W opisie przypadku, ktéry
ukazat sie w czasopismie American Heart Journal, Taussig
i Bing napisali: ,Stosunkowo mala objetosc krwi wyplywajaca
z lewej komory do aorty stanowi jedyne Zrédto krwi utleno-
wanej dla organizmu. To wyjasnia niska saturacje w obwodo-
wej krwi tetniczej i ciezka sinice. W konsekwencji jakiekolwiek
zmniejszenie tej objetosci moze by¢ niebezpieczne. To moze
ttumaczyc ten tragiczny przebieg. Szybka podaz kontrastu do
zyly glownej gérnej spowodowata wzrost cisnienia w prawym
sercu i w efekcie zmniejszony przeplyw lewo-prawy. Z tego
powodu angiokardiografia byla w tym przypadku wyjatkowo
niebezpieczna. Ponadto angiokardiografia nie wyjasnila natu-
ry tej malformacji i dlatego nie jest konieczna do postawienia
diagnozy (...). Opisano nowy zespdt kliniczny. Malformacja
sklada sie z przetozenia aorty, duzej tetnicy ptucnej odcho-
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dzacej znad prawej komory i czesciowo znad ubytku miedzy-
komorowego, wysoko potozonego ubytku miedzykomorowe-
go oraz przerostu prawej komory” [2].

Maurice Lev byt jednym z pierwszych, ktory w swojej
pracy uzyt okreslenia ,serce Taussig-Binga” (1950 r.). Na naj-
wazniejsze réznice miedzy tym nowym zespotem nieprawi-
dfowosci anatomicznych a przefozeniem wielkich naczyn
zwrocit uwage w 1968 roku Van Praagh (What is the Taussig-
-Bing malformation?): ,Cechy odrdzniajace zespdt Taussig-Binga
to dwuodplywowa prawa komora, zastawki pétksiezycowate
ufozone bok do boku i prawie na tej samej wysokosci, dwu-
stronny stozek z dobrze rozwinietymi miesniami podaortal-
nym i podptucnym, wolng $ciang stozka oraz duzym pod-
ptucnym ubytkiem miedzykomorowym. Jezeli stosuje sie ten
eponim, to powinno sie go uzywac wiasciwie, tzn. w przy-
padkach zblizonych do tego oryginalnego opisanego przez
Taussig i Binga: z dwustronnym stozkiem, czyli bez ptucno-
-mitralnej ciaglosci” [2, 3].

Wspélne opublikowanie artykutu przez dwoje lekarzy
pracujacych w jednym szpitalu mogfoby $wiadczy¢ o ich do-
brych relacjach. Tak jednak nie byto. Wspotpraca Taussig
i Binga ukfadata sie Zle, z trudem dochodzili do porozumie-
nia, dyskutujac na tematy zawodowe, nie lubili sie. Jest rzecza
niezwykia, ze dzi$ ich nazwiska wymienia sie razem. Kim byli
ludzie, ktérych na zawsze potaczyt wspélny eponim?

Helen Taussig urodzita sie w 1898 roku i byta czwartym,
najmtodszym dzieckiem. Jej ojciec byt ekonomista, wykta-
dowcg na harwardzkim uniwersytecie i doradca prezydenta
Wilsona. Matka byta przyrodnikiem, zmarfa na gruzlice
11 lat po urodzeniu Helen. Helen w dziecinstwie czesto cho-
rowala, takze na gruzlice i krztusiec, ktory uszkodzit jej stuch;
osobnym problemem byfa dysleksja. Mimo to miafa $wietne
wyniki w nauce, wybrata medycyne, ale nie mogfa jej studio-
wac na Harwardzie, poniewaz wéwczas nie przyjmowano tam
kobiet. Zapisata sie wiec na studia na Uniwersytecie im. Joh-
na Hopkinsa w Baltimore, na ktérym (jako jednym z nielicz-
nych) akceptowano kobiety studentki. Helen Taussig ukon-
czyta studia w 1927 roku, wtedy tez stracita stuch. Mimo to
postanowita rozpocza¢ prace w zawodzie lekarza i poswiecic¢
sie chorobom serca u dzieci. W 1930 roku objeta kierownic-
two Kliniki Kardiologii Dzieciecej Uniwersytetu im. Johna
Hopkinsa i funkcje te sprawowata przez nastepne 33 lata.
Nauczyta sie czytac z ust i ,stucha¢” swoimi palcami rytmu
serca pacjentéw. Jej osiagniecia naukowe i kliniczne miaty
zwiazek z tg szczegolnie wyczulona wrazliwoscig, co w pota-
czeniu z niezwyktym zmystem obserwacyjnym pozwolito jej
dokona¢ najwiekszych odkry¢ i zastuzy¢ na miano prekurso-
ra kardiologii dzieciecej. Jej zainteresowania skupiaty sie wokot
wad wrodzonych serca. Opisafa i sklasyfikowata wiele wro-
dzonych nieprawidfowosci uktadu sercowo-naczyniowego.
,Wielkos¢ Taussig nie wynikafa z faktu istotnych odkry¢ na
polu naukowym, ale na jej klinicznym podejsciu. Cechowala
ja prostota i wytrwale dazenie do celu. Catymi latami pamieta-

fa objawy kliniczne dziecka i kojarzyla je z jego choroba, z jego
matka i jego rodzing. Jako osoba nieslyszaca polegala na tym,
co widziala, przede wszystkim wiec na badaniu klinicznym
i fluoroskopowym. Dzieki takim obserwacjom formufowata roz-
poznanie” [4, 5].

Od chirurga, Alfreda Blalocka, Helen Taussig dowiedzia-
ta sie o jego eksperymentach z zespoleniami naczyniowymi,
przedstawita mu wiec pewnego dnia problem ,zespotu nie-
bieskiego dziecka” w kontekscie wykorzystania zespolenia
naczyniowego, ktére mogfoby zapewnic¢ zwiekszony naptyw
krwi do ptuc. Byta przekonana, ze gtéwnym problemem Kkli-
nicznym w tetralogii Fallota jest niedostateczny doptyw krwi
do ptuc. Zaproponowata wiec Blalockowi, aby pofaczyt tet-
nice podobojczykowa z tetnica ptucna. Pionierski zabieg
u 18-miesiecznej Eileen Saxon wykonano 29 listopada 1944 ro-
ku. To zespolenie naczyn zostato utrwalone w terminologii
medycznej jako zespolenie Blalocka-Taussig. W 1945 roku
w amerykanskim czasopismie JAMA ukazato sie doniesienie
opisujace pierwsze trzy zabiegi nowatorskiego sposobu ze-
spolenia. Artykut odbit sie szerokim echem na catym sSwiecie.
Do Szpitala im. Johna Hopkinsa przyjezdzato bardzo wielu
pacjentéw. W nastepnych latach tysigce dzieci na catym swie-
cie zoperowano tg metoda. Lekarze ze wszystkich stron $wiata
przybywali do doktor Taussig na szkolenia z rozpoznawania
tej szczegoblnej wady serca — tetralogii Fallota. Helen Taussig
byta wielokrotnie nagradzana, otrzymata m.in. Amerykanski
Medal Wolnosci, uhonorowano ja réwniez nagrodami na
catym Swiecie, Francuzi przyznali jej prestizowy order Legii
Honorowej. Blalock i Taussig wiele podrézowali razem po
Europie i Stanach Zjednoczonych, biorac udziat w prezenta-
cjach klinicznych i demonstrujac idee tej nowej procedury.
Helen Taussig odegrata réwniez kluczowa role w zaprzesta-
niu stosowania w Stanach Zjednoczonych talidomidu, leku
teratogennego, ktérego fatalne skutki poznaty mtode matki
w Europie [4, 5].

Zycie i historia pokazuja, ze wielkie umysly i silne oso-
bowosci maja czesto trudnosci w pracy zespotowej, we wspot-
pracy, ktéra wymaga kompromiséw. Tak wiasnie byto w wy-
padku tych dwojga wybitnych lekarzy — Helen Taussig i Ri-
charda Binga, kt6rych nazwiska na zawsze pofaczono we
wspolny eponim. Trudno ukfadata sie ich wspdlna praca za-
wodowa, relacje byty napiete, czesto dochodzito do scysji.
Takze Blalock miat pewne problemy z Taussig, ktéra bywata
despotyczna i ingerowata w leczenie dzieci po zabiegach
operacyjnych. Jej ogromne poswiecenie pacjentom uczynito
trudnym jej stosunki z niektérymi kolegami po fachu. Jak
wspominat Richard Bing, ,Helen Taussig byfa wielkim leka-
rzem, bo interesowata sie nie tylko osobg pacjenta, ale tez
jego rodzing i otoczeniem. Nie byta typem naukowca i skom-
plikowane naukowe sprawy jej przeszkadzaly. Miala awersje
do naszych badari przepltywdw i cisnien, adaptacji do anoksji,
badari, ktére stworzyly nauke wrodzonych wad serca. Byfa
bardzo zazdrosna i strzegta swojego terytorium. Uwazata cho-
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re dzieci za wiasne, nie majac wiasnej rodziny. Gtuchota spra-
wila, ze byfa takze bardziej podejrzliwa wobec otoczenia. Pew-
nego dnia poinformowata Blalocka, ze nie potrzebuje cewni-
kowania, by ustali¢ wiasciwe rozpoznanie, wiec przestatem
badac dzieci. Po 3 tygodniach to odwolafa. Nie bylo fatwo
z nig pracowac. Byla jedna z przyczyn, dla ktérych opuscitem
Szpital im. Johna Hopkinsa. To cud, ze zgodZzifa sie na wspdlna
publikacje”. Réwniez inni Swiadkowie tamtych zdarzen
w opowiesciach o relacjach miedzy tymi osobowosciami
wspominaja, ze ,stosunki miedzy Taussig a Bingiem i Blaloc-
kiem byly trudne i bardzo napiete. Kidcili sie prawie codzien-
nie. Helen Taussig z duzg nieufnoscia podchodzifa do nowej
metody diagnostycznej, z trudem zdobywala sie na wspdiprace
z Bingiem. To ciekawe, Ze anomalia nosi nazwiska ich obojga,
biorac pod uwage ich niezwykle trudne wzajemne relacje” [2].

Pracownicy firmy Microsoft postanowili jak najszybciej
spotkac sie z nadawca otrzymanego faksu. W samolocie le-
cacym do Los Angeles w Kalifornii zastanawiali sie, czy cafa
ta historia nie zostata wymyslona przez konkurencje, ktéra
zapewne dosypie im cukru do samochodowego zbiornika
z benzyna, unieruchamiajac na jakims odludziu. Jednak po
krotkiej refleksji stwierdzili, ze ich obawy $wiadczg o tym, ze
uwierzyli w teorie spiskowe i popadli w paranoje. Wcze$niej
postanowili sprawdzi¢, korzystajac z firmowej wyszukiwarki
Bing, co tak naprawde kryje hasto: Richard Bing. Byli zdu-
mieni tym, co udafo im sie znalez¢ — Zyciorys, ktéry mogtby
postuzy¢ za scenariusz filmowy [1].

Richard Bing urodzit sie w 1909 roku w Niemczech,
w Norymbergii, w rodzinie o duzych tradycjach muzycznych.
Miat starsza o rok siostre Elisabeth (zmarta w 2009 r. w wieku
101 lat). Ojciec byt botanikiem i historykiem sztuki, zajmo-
wat sie rowniez dostarczaniem chmielu do jednego z browa-
réow w Monachium. Po latach Bing wspominat: ,Od najmfod-
szych lat wychowalem sie w otoczeniu muzyki. Moja matka
byta spiewaczka, nalezata do chéru wykonujacego gtéwnie
muzyke Bacha i jego pasje. To byl zapewne ten bodziec, ktéry
kazat mi pézniej komponowac muzyke koscielng. Moi dziad-
kowie mieszkali pietro nizej i codziennie grali na pianinie na
cztery rece, dwie godziny rano i godzine w potudnie. Muzyka,
ktéra przenikata do mojego pokoju, byla muzyka klasyczna,
z naciskiem na symfonie Beethovena i kwartety smyczkowe.
Miatem 8-9 lat, gdy uslyszalem z prymitywnego radioodbior-
nika wykonanie IX Symfonii. Do dzi§ pamietam to uczucie
uniesienia”. Maty Richard wczesnie zaczat pobierac lekcje gry
na pianinie, swoje pierwsze kompozycje napisat w wieku
7 lat, a jako nastolatek zostat przyjety do konserwatorium. Po
latach wspominat: ,Najwieksza trudnoscia przy pisaniu mo-
ich pierwszych kompozycji bylo odkrycie, ze zapisywanie nut
na papierze jest jak wolny ruch melasy w poréwnaniu z im-
prowizacja. Stopniowo nauczytem sie spowolnic¢ tempo mysli
tak, ze mogtem je przelac na papier” [6, 7].

Po skorczeniu szkoty sredniej Richard Bing stanat przed
wyborem — poswiecic sie muzyce czy medycynie? Ostatecz-

nie wybrat medycyne i w 1928 roku rozpoczat studia na frank-
furckim uniwersytecie. W éwczesnych Niemczech studenci
mieli znacznie wiecej swobody w uktadaniu sobie planu za-
je¢, mogli rowniez studiowa¢ na kilku uczelniach jednocze-
$nie i wielu z nich z tego korzystafo. Richard Bing studiowat
réwnoczesnie w Monachium, Berlinie i Wiedniu. Byt pod
wrazeniem swojego monachijskiego wykfadowcy fizjologii,
Otto Franka, ktéry na podstawie serii eksperymentéw z ser-
cem zaby sformufowat prawo o skurczu miesnia, potwier-
dzone poézniej u zwierzat statocieplnych przez Starlinga,
a znane dzi$ jako prawo Franka-Starlinga. Frank odszedt na
emeryture w 1934 roku; w tym samym roku Richard Bing
zdobyt tytut lekarza. Pobyt we Wiedniu wspominat ze smut-
kiem i rozczarowaniem. Czarne chmury politycznej burzy juz
zbieraty sie nad Austria. Scene kulturalng uwazat za skrajnie
konserwatywna i sztywna; z jednym wyjatkiem — muzyki
Schuberta. Studia w Monachium pozwolity mu na spedzanie
weekendow tak, jak kochat, na wedrowkach po gorach i jez-
dzie na nartach. Wszystko zmienito sie pewnego stycznio-
wego dnia. W 1933 roku po udanym dniu spedzonym na
nartach Bing dowiedziat sie, ze Hitler zostat kanclerzem Rze-
szy. ,Od tej chwili miatem tylko jedno marzenie: wynies¢ sie
z Niemiec tak szybko, jak to mozliwe, mimo ze osobiscie by-
fem mniej zagrozony niz inni. Z koniecznosci musiatem zostac¢
dluzej, aby dokonczy¢ studia w Monachium i zaliczy¢ roczny
staz”. W 1934 roku Richard Bing wyjechat do Szwajcarii, gdzie
spedzit rok na pisaniu pracy doktorskiej na temat roli ptytek
krwi w zakrzepicy. Juz jako student drugiego roku zaintere-
sowal sie badaniami naukowymi, szczeg6lnie hodowla tkan-
kowa i biologig komérki. Rozwijat p6Zniej swoje zaintereso-
wania na tym polu na uniwersytecie w Kopenhadze u boku
Carrela i Lindbergha. Carrel (chirurg, laureat Nagrody Nobla)
i Lindbergh (pilot i wynalazca) przybyli do Kopenhagi zade-
monstrowac swéj nowy wynalazek, ktory miat pozwalac¢ utrzy-
mac przy zyciu pojedyncze narzady poza organizmem. Po-
niewaz Richard Bing wladat jezykiem dunskim, niemieckim
i angielskim, zaproszono go do wspdfpracy. Dzieki stypen-
dium w 1936 roku moégt pozna¢ metody perfuzji i hodowli
organéw w Instytucie Rockefellera w Nowym Jorku, a na-
stepnie powrécit do Kopenhagi szkoli¢ innych. Po latach Ri-
chard Bing wspominat: ,Nie bytem szczesliwy z powrotu do
Danii z powodu zagrozenia nazistami, wiec po 2 miesiacach
wypetniania obowiazkéw powrdcitem do Ameryki. Dowiedzia-
fem sie, ze w szpitalu w Nowym Jorku mozna starac sie o rezy-
denture z chirurgii. Nigdy nie interesowata mnie chirurgia, ale
nie miatem nic do stracenia. Cudem zdatem, miatem wiec prace
po powrocie z Danii. Przez rok pracowatem nad perfuzjg wy-
izolowanych narzadéw przy zastosowaniu metody Lindber-
gha-Carrela. Potem powiedziatem swojemu szefowi, Allanowi
Whippleowi, ze wolalbym pracowac jako fizjolog. Przyjatl to
ze zrozumieniem” [2, 7, 8].

Rok 1938 byt punktem zwrotnym w zyciu Richarda Bin-
ga, przyniost 3 przefomowe wydarzenia. Opublikowat wtedy
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swoj pierwszy artykut w prestizowym czasopismie Science,
co otworzyto mu droge do btyskotliwej kariery akademickiej
naznaczonej publikacjami ponad 500 prac naukowych. Wte-
dy tez po raz pierwszy ustyszat swoja wtasna muzyke wyko-
nana w Nowym Jorku — z radioodbiornikdéw poptyneta mu-
zyka z jego Il sonaty skrzypcowej. W tym samym roku Ri-
chard Bing poznat rowniez swojq przyszlg zone Mary, corke
byfego szefa, Allana Whipple’a. Na $lubie Bingéw pan mfody
dat koncert gry na pianinie [2, 7, 8].

W 1942 roku Richard Bing otrzymat etat w Szpitalu im.
Johna Hopkinsa w Baltimore. Nastepne 2 lata odstuzyt w ar-
mii, w korpusie medycznym. Rok pézniej Alfred Blalock po-
wierzyt mu utworzenie i kierownictwo pracowni cewniko-
wania serca, w ktorej miaty by¢ wykonywane badania dia-
gnostyczne wrodzonych wad serca. W tym czasie Blalock
blisko wspotpracowat z Helen Taussig, co polegato na dia-
gnostyce przedoperacyjnej pacjentéw — badaniach klinicz-
nych i fluoroskopii. W 1945 roku Bing zaczat wiec organizo-
waé pracownie cewnikowan, co byto o tyle trudne, ze sam
nigdy wczesniej tych badan samodzielnie nie wykonywat, byt
jedynie obserwatorem. To byly czasy, gdy operowano jedy-
nie tetralogie Fallota, drozny przewéd tetniczy i koarktacje
aorty, dlatego tez bfedne rozpoznanie przedoperacyjne mo-
glo mie¢ fatalne konsekwencje. Bedac odpowiedzialnym za
inwazyjne testy fizjologiczne, Bing czut sie ,wrzucony do ja-
skini lwa”. Technike cewnikowania serca rozwineli w latach
30. Cournard i Richardson, w 1940 roku stworzyli w szpitalu
Bellevue w Nowym Jorku pierwszg na $wiecie pracownie cew-
nikowania serca, 16 lat p6Zniej obaj otrzymali Nagrode No-
bla. Richard Bing miat okazje obserwowac ich przy pracy.
Tak wspominat swoja przeprowadzke do Baltimore: ,Mia-
fem zle przeczucia, co miafo nastapic, kiedy w drodze z No-
wego Jorku do Baltimore przeplywalem zatoke Chesapeake
na promie. W czasie tego krétkiego rejsu spotkalem na pokfa-
dzie 6 0s6b z wyrazng sinica, nie tylko dzieci, ale i dorostych.
Byl to oczywiscie efekt zastuzonej stawy Blalocka i Taussig, ktdra
przyciagala pacjentéw pielgrzymujacych do Baltimore ze
wszystkich stron swiata”. Jak sam Bing przyznawat, do tego
momentu niewiele interesowat sie wrodzonymi wadami ser-
ca, nie miat tez do$wiadczenia w cewnikowaniu: ,Nigdy do-
tad nie uzywatem cewnika wewnatrzsercowego, ale spedzi-
fem kilka tygodni w Nowym Jorku z Cournardem. Chociaz ni-
gdy nie widziatem, by cewnikowanie wykonywat osobiscie.
Byt jeden incydent, ktéry wspominam jak koszmar. Cewniko-
wany pacjent jechal na stacjonarnym rowerze, chcielismy zo-
baczyc, jak w czasie wysitku wzrasta cisnienie w prawej ko-
morze i tetnicy pfucnej. Nagle wszystkie wskazniki zniknety.
Rozpoczelo sie nerwowe bieganie wokdé! maszyny, az w kon-
cu ktos wpadf na to, by spojrzec na pacjenta, ktéry po prostu
upadt i stracit przytomnos¢”. [2, 8, 91.

Wyniki pierwszych swoich badarn Richard Bing opubli-
kowat w nowo zatozonym John Hopkins Bulletin, nie chcac
walczy¢ z wydawcami The Journal of Clinical Investigation.

Potem zawsze byt peten zrozumienia dla ofiar decyzji wy-
dawcy opartych na mato istotnych argumentach. W 1947 roku
Bing zostat wystany z armia amerykariska do rodzinnych Nie-
miec jako konsultant i zostat tam zapamietany jako kompo-
zytor ponad 250 utworéw muzycznych. Prébowal wtedy
odnalez¢, niestety bezskutecznie, Wernera Forssmana, ktoéry
w 1929 roku przeprowadzit pierwszy zabieg cewnikowania
serca — na sobie. Forssman stale spotykat sie z niezrozumie-
niem $wiata medycznego, o czym $wiadczy dobitnie ten epi-
zod, gdy odméwiono mu przyjecia do pracy z nastepujaca
uwaga: ,Moze pan pokazywac swoje sztuczki w cyrku, ale nie
w mojej klinice”. Richard Bing byt tym, ktéry w 1947 roku
wykonat pierwsze po Forssmanie cewnikowanie serca
w Niemczech. Po latach tak wspominat ten zabieg: ,Kiedy
odwrdcitem sie do fluoroskopu, nie moglem uwierzyc wlasnym
oczom: koniec cewnika wprowadzony do serca i prawej ko-
mory zetknat sie z pociskiem, ktdry utkwif tam w czasie woj-
ny!” [8].

Kiedy Richard Bing poczut, Ze jego praca staje sie rutyna,
czysta diagnostyka kliniczng a nie nauka, po prostu zwyktym
badaniem jednego nieprawidtowego serca za drugim, zainte-
resowat sie nowym, nieznanym obszarem kardiologii. Cew-
nikujac pacjentéw, zauwazyt, ze koniec cewnika czesto do-
staje sie w miejsce w sercu, gdzie ci$nienia sa nizsze niz
w komorach, a krew jest bardzo ciemna. Wkrétce odkryt, Zze
tym obszarem jest zatoka wieficowa. To pozwolito na prze-
prowadzenie wielu eksperymentéw dotyczacych przeptywu
wieficowego. Przez nastepne 40 lat Richard Bing zajmowat
sie metabolizmem serca na poziomie komérkowym i mole-
kularnym. Kiedy doszedt do wniosku, ze Blalock nie zatrud-
nit go po to, by studiowat metabolizm sercowy, gdy nadarzy-
ta sie odpowiednia okazja, opuscit na zawsze szpital im. Joh-
na Hopkinsa. Jednym z gféwnych powodéw jego odejscia
byt réwniez nieustajacy konflikt z Helen Taussig. Richard Bing
przyjat posade szefa Kliniki Serca w Birmingham. Jego wiel-
kim atutem byfo duze do$wiadczenie w cewnikowaniu ser-
ca. W tym czasie ta metoda diagnostyczna ciagle jeszcze sta-
nowita nowinke techniczng. Do tego stopnia, ze kiedys
w trakcie wykfadu Binga na ten temat jeden z lekarzy podzie-
lit sie refleksja, ze cewnikowaniem zajmuije sie juz 30 lat —
jest bowiem urologiem (!). Richard Bing w Birmingham pro-
wadzit badania nad metabolizmem sercowym w zawale, za-
burzeniach rytmu i w hipoksji. Miat Swiadomo$¢ ogranicze-
nia swoich metod diagnostycznych. Méwiac o tym, uzywat
analogii do dramatéw Szekspira: ,Obserwujagc drzwi prowa-
dzace na scene i aktoréw wchodzacych i wychodzacych przez
nie, niewiele mozna powiedziec o tym, co tak naprawde dzie-
je sie na scenie” [7, 8].

Lekcje gry na pianinie, ktére Bing pobierat w czasie stu-
diéw w Berlinie, byty ostatnia forma muzycznego wyksztat-
cenia, ktére otrzymal. Jednak p6zniej nadal komponowat,
napisal m.in. sonate na wiolonczele i kilka kwartetéw smycz-
kowych. W 1950 roku napisaf swoja pierwsza msze (Requiem).
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Jego przyjaciel Carl Orff byt tym, ktéremu ja zadedykowat.
Lata 1954-1959 Richard Bing spedzit w Waszyngtonie,
a nastepne 10 lat pracowat w Detroit. Jednym z jego wspot-
pracownikow byt wowczas George Clark, fizyk, kuzyn jego
zony. Za pomocg aparatury Clarka uzyt pozytronéw do mie-
rzenia przeptywu wieficowego. Chociaz nie pogfebit tych fun-
damentalnych obserwacji, to jednak uznaje sie go za tego,
ktéry zapoczatkowat technike PET (do nieinwazyjnego bada-
nia przeptywu wierficowego) [8, 10].

W 1959 roku Helen Taussig zostata profesorem pedia-
trii, a 3 lata p6zniej odeszta na emeryture. W maju 1986 roku
zgineta w wypadku samochodowym, stafo sie to 3 dni przed
jej 88. urodzinami. W 2004 roku amerykarska stacja telewi-
zyjna HBO wyprodukowata film fabularny Something the Lord
made (W rekach Boga), ktory otrzymat nagrode Emmy. Jest to
opowies¢ o pionierze kardiochirurgii Alfredzie Blalocku i jego
wspotpracy z Helen Taussig, ktéra zaowocowata stworzeniem
zespolenia Blalocka-Taussig [4, 5].

Panstwo Bing doczekali sie czworga dzieci; byli matzen-
stwem 53 lata. Po latach Richard Bing wspominat: ,Miafem
szczescie, trzymalem sie kurczowo tratw zycia, ktére pozwoli-
fy mi przezyc: nauki i sztuki, medycyny i muzyki” [4, 5].

Profesor Bing to niezwykle barwna posta¢, cztowiek
wszechstronny, , prawdziwy cztowiek renesansu, jezeli w ogole
kiedys taki byt”. Byt jednym z tych, ktéry stworzyli obraz wspét-
czesnej kardiologii [3]. Byt. Jest; 12 pazdziernika 2010 roku
Richard Bing skoiiczy 101 lat.
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