Od redakgji/Editorial

Drodzy Czytelnicy,

W kwietniowym numerze Kardiologii Polskiej znajda Paristwo 6 prac oryginalnych, opisy interesujacych przypadkéw,
artykuty pogladowe oraz inne, stafe dziaty pisma.

Pierwsza praca oryginalna pochodzi z Warszawy i ocenia mozliwosci zastosowania nieinwazyjnego pomiaru parame-
trow hemodynamicznych w celu oceny efektéw rehabilitacji u chorych z niewydolnoscig serca. W tym celu autorzy wyko-
rzystali coraz $mielej wchodzacg do praktyki klinicznej reografie impedancyjng i wykazali, Ze jest ona obiecujacym narze-
dziem oceny hemodynamicznych zmian wywotfanych przez kontrolowany wysitek fizyczny. Komentarz do pracy napisat
jeden z tworcow tej metody i wielki zwolennik jej zastosowania w praktyce klinicznej — prof. Gerard Cybulski.

Druga prace oryginalna nadestano z Lublina i dotyczy ona znaczenia kwasu moczowego w nasileniu zmian zapalnych
i prozakrzepowych u 0s6b z uposledzong czynnoscia nerek, zespotem metabolicznym i choroba niedokrwienng serca. Au-
torzy wykazali bardzo wiele korelacji miedzy stezeniem kwasu moczowego a parametrami wydolnosci nerek i zespotu meta-
bolicznego. Badanie to pokazuje, ze warto oznacza¢ stezenie kwasu moczowego u takich pacjentéw, gdyz moze by¢ to
pomocne w ocenie ryzyka powikfar i stopnia nasilenia choroby. Komentarz do artykutu napisat prof. Michat Mysliwiec.

Trzecia praca oryginalna pochodzi z Katowic i przedstawia 10-letnie doswiadczenia w leczeniu chirurgicznym $luzakow
serca dwoch klinik, ktére naleza do wiodacych w Polsce osrodkéw kardiochirurgicznych. Materiat obejmuje 61 chorych,
a wyniki obserwacji odlegtej wskazuja na to, ze wieloletni przebieg pooperacyjny wcale nie jest tak tagodny, jak sie to czesto
opisuje — zaréwno $miertelnos¢ okotooperacyjna, jak i odlegta sq istotne (8% i 15%), zdarzajg sie tez inne powiktania oraz
nawroty $luzaka. Komentarz do pracy napisat doc. Wojciech Kustrzycki.

Czwarta praca oryginalna zostata nadestana z Zabrza i poréwnuje wieloletnie losy pacjentéw ze STEMI leczonych pier-
wotng angioplastyka w zaleznosci od tego, czy stwierdzano u nich jedno- czy tez wielonaczyniowa chorobe wieficowa.
Zgodnie z przewidywaniami rokowanie dotyczace przezycia oraz istotnych zdarze sercowych byfo znamiennie gorsze
w grupie os6b z choroba wielonaczyniowa, ktéra w analizie wieloczynnikowej nadal pozostata parametrem o istotnej nega-
tywnej wartosci predykcyjnej. Pacjenci z choroba wielonaczyniowa wymagaja zatem szczegélnej uwagi, nie tylko ze wzgledu
na koniecznos¢ wykonania u czesci z nich PCI lub CABG innych naczyi niz tetnica dozawatowa. Komentarz do artykutu
napisat doc. Zbigniew Chmielak.

Pigta praca oryginalna pochodzi z Warszawy i przedstawia losy chorych ze STEMI w podesztym wieku (> 80 lat) leczo-
nych pierwotna angioplastyka. Poréwnujac wyniki odlegte w tej grupie oséb z pacjentami w podobnym wieku ze STEMI
leczonymi zachowawczo lub z tymi, u ktérych PCI byfo nieskuteczne, autorzy wykazali, Ze terapia inwazyjna daje duze
korzysci u chorych w wieku podesztym i jest bezpieczna. Komentarz do pracy napisata prof. Zdzistawa Kornacewicz-Jach.

Sz6sty prace oryginalng nadestano z Warszawy i dotyczy ona zagadnieri echokardiograficznych — oceny czynnosci
lewej komory u chorych z ostrym zespotem wieficowym za pomoca odksztatcenia podtuznego obrazu dwuwymiarowego.
Autorzy wykazali, ze ta nowa technika echokardiograficzna bardzo dobrze koreluje ze standardowymi metodami oceny
funkgji skurczowej lewej komory za pomoca obliczania frakcji wyrzutowej lub wskaznika kurczliwosci. Ciekawe, czy metoda
ta doda nowych informacji o znaczeniu prognostycznym, jednak na odpowiedZ na to pytanie trzeba jeszcze poczekac.
Komentarz do artykutu napisat doc. Piotr Szymanski.
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