Gtos Wolontariatu

Karta Madrycka Wolontariatu
EAPC w Opiece Paliatywnej
Volunteering i Hospicyjnej EAPC

charter

Kliknij tutaj, aby podpisac ,,Gtos Wolontariatu” — Karte Wolontariatu EAPC
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Europejskie Towarzystwo Opieki Paliatywnej (EAPC), Swiatowy Sojusz Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej (WHPCA)
raz Miedzynarodowe Stowarzyszenie Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej (IAHPC) dziatajg wspdlnie na rzecz wsparcia,
znania, promocgji i rozwoju wolontariatu w opiece paliatywnej i hospicyjnej poprzez wdrozenie Karty Woluntariatu

zgodnie z nastepujacymi celami:

Promowanie rozwoju wolontariatu dla pacjentéw, ich rodzin oraz catego srodowiska opieki paliatywnej
i hospicyjnej.

Postrzeganie wolontariatu jako trzeciej formy wsparcia, obok opieki profesjonalnej i sprawowanej przez
cztonkéw rodziny, przy uwzglednieniu jego szczegdlnego charakteru, pozycji i wartosci.

Promowanie badan naukowych i modeli najlepszych praktyk w zakresie rekrutacji, zarzadzania, wspierania,
integracji, szkolenia i pozyskiwania wolontariuszy.

Uznanie istotnej roli wolontariuszy w zapewnieniu catosciowej opieki nad pacjentami i rodzinami
oraz wspieraniu jednostek opieki paliatywnej i hospicyjnej

Obejmuje dziatania organizacji i 0s6b zmierzajace do:

Zapewnienia, aby wolontariat miat uznane i jasno okreslone miejsce w placéwkach opieki paliatywnej
i hospicyjnej oraz w organizacjach z nimi powigzanych. Wolontariusze nie zastepuja profesjonalistow, ani
opiekunéw (rodzin), lecz spetniaja swoja wiasna role.

Umozliwienia wolontariuszom wykonywania réznych zadan, poczawszy od opieki nad pacjentami i ich rodzi-
nami, po zapewnienie wsparcia w pozyskiwaniu funduszy, pracach administracyjnych, zarzadzaniu i realizacji
innych czynnosci na rzecz opieki paliatywnej i hospicyjnej.

Umozliwienia wolontariuszom udziatu w podejmowaniu decyzji w opiece paliatywnej i hospicyjnej na pozio-
mie jednostek, organizacji i spofeczenstwa, a takze zapewnienia, aby ich spostrzezenia i opinie byty brane
pod uwage, rozwazane i szanowane.

Promowanie wolontariatu zaangazowanego bezposrednio we wspieranie pacjentéw i ich rodzin
Obejmuje dziatania zapewniajace, aby:
2

Placéwki ochrony zdrowia postrzegaty , bycie tutaj”’ dla pacjentéw i rodzin, jako zasadniczy udziat wolon-
tariatu w opiece nad pacjentami.

1

.Bycie tutaj” koncentruje sie na zwigzku miedzyludzkim, na , byciu z” osobga, co jest podstawa do ustalenia jakiego rodzaju
wsparcie wolontariusz moze zapewnic tej konkretnej osobie w tym konkretnym czasie. Wiecej informacji mozna znalez¢ w Biatej
Ksiedze Wolontariatu EAPC.
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* Organizacje i osoby prywatne aktywnie poszukiwaty mozliwosci zaangazowania przeszkolonych wolonta-
riuszy w bezposrednie wsparcie pacjentéw i ich rodzin, korzystajac z najlepszych wzorcow z réznych krajéw,
a takze zachecaty pacjentéw i ich rodziny do skorzystania ze wsparcia wolontariuszy.

3. Zapewnienie skutecznego zarzgdzania wolontariatem, obejmujgcego jasno zdefiniowane zasady
dotyczace zadan, a takze odpowiedniej rekrutacji, doboru, szkolenia i rozwoju wolontariuszy

Obejmuje dziatania zapewniajace, aby:

e Organizacje i osoby prywatne zapewnialy skuteczne zarzadzanie wolontariuszami, przy uwzglednieniu
wspotpracy pomiedzy wolontariuszami, rodzing i profesjonalistami, co ma kluczowe znaczenie dla wysokiej
jakosci i trwatosci wsparcia udzielanego przez wolontariuszy.

e W kazdym panstwie europejskim zostaty opracowane i wprowadzone krajowe (lub regionalne) wytyczne
najlepszych praktyk oraz programy dotyczgce szkolenia i jakosci, ktére wspierajg wolontariat.

4. Zapewnienie skutecznego wsparcia dla wolontariatu w opiece paliatywnej i hospicyjnej na
poziomie poszczegdlnych placowek, lokalnym i krajowym

Obejmuje dziatania organizacji zmierzajace do:

* Odpowiedniego finansowania wolontariatu pozwalajacego na zapewnienie skutecznego zarzadzania, szkolenia
i odpowiedniej jakosci funkcjonowania wolontariatu, w tym zwrot kosztéw ponoszonych przez wolontariuszy,
obejmujacych podréze, rozmowy telefoniczne i ubezpieczenia.

* Postrzegania wolontariatu jako istotnego obszaru dla prowadzenia badan naukowych i oceny jego oddzia-
tywania.

* Gromadzenia rzetelnych danych dotyczacych liczby i roli wolontariuszy w poszczegdlnych placéwkach
w kazdym panstwie europejskim.

e Oddziatywania na europejskie, krajowe i lokalne prawo oraz polityke, zapewniajace rozwéj wolontariatu
w opiece paliatywnej i hospicyjne;j.

Kliknij tutaj, aby podpisac ,,Gtos Wolontariatu” — Karte Wolontariatu EAPC!
Aby uzyskaé wiecej informac;ji prosze zobacz szczegétowe wyjasnienia tekstu Karty.

Podziekowania

Przedstawiciele z co najmniej 13 réznych krajéw (Australii, Austrii, Belgii, Chorwacji, Niemiec, Wegier, Irlandii,
Wtoch, Holandii, Polski, Portugalii, Rumunii i Wielkiej Brytanii) uczestniczyli w opracowaniu Karty. Pragniemy
podziekowac za te prace: osobom nalezagcym do Prezydium Grupy Roboczej ds. Wolontariatu EAPC w Opiece
Paliatywnej i Hospicyjnej, cztonkom Grupy Roboczej oraz wszystkim, ktérzy brali udziat w konsultacjach.

Ttumaczenie:
dr Leszek Pawtowski — Gdansku Uniwersytet Medyczny, Polska

Korekta:

dr Iga Pawtowska — Gdansku Uniwersytet Medyczny, Polska

prof. Piotr Krakowiak — Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Polska

dr Wojciech Leppert, prof. nadzw. — Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Polska
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