Sprawozdanie

Sprawozdanie z IX Konferencji
Edukacyjnej Czasopisma

~Medycyna Paliatywna w Praktyce”

— ,,Postepy Medycyny Paliatywnej 2016”
oraz z obchodoéw 20-lecia

Katedry 1 Zaktadu Opieki Paliatywne]
UMK CM w Bydgoszczy

W dniach 17-18 czerwca 2016 roku odbyta sie
w Bydgoszczy IX Konferencja Edukacyjna Czasopisma
.Medycyna Paliatywna w Praktyce” zatytutowana
,Postepy Medycyny Paliatywnej 2016" potaczona
z obchodami 20-lecia Katedry i Zaktadu Opieki Palia-
tywnej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy. Konferencja zgromadzita 130 uczestni-
koéw ze srodowiska zajmujacego sie medycyng palia-
tywng. Podczas pierwszego dnia spotkania na czterech
sesjach poruszono zagadnienia dotyczace zywienia
w opiece paliatywnej, optymalnego leczenia bodlu,
a takze problemy etyczne i duchowe konca zycia. Tra-
dycyjne juz wieczorne rozwazania, w tym roku dedyko-
wane byty kanabinoidom i lekom przeciwdepresyjnym.

Drugi dzien Konferencji poswiecono obchodom
20-lecia istnienia Katedry i Zaktadu Opieki Palia-
tywnej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy. Prorektor ds. Collegium Medicum,
prof. dr hab. Jan Styczynski, objat jubileusz swoim
patronatem. Na obchodach nie zabrakto znakomitych
gosci, takich jak prof. dr hab. Jan Styczynski, Pani
dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. dr hab. Kor-
nelia Kedziora-Kornatowska, a takze dyrekcja Szpitala
Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy reprezentowana
w osobach: dr Jacek Krys, mgr inz. Roger Hartwig, mgr
Mirostawa Ziétkowska.

Pani dr hab. Matgorzata Krajnik, prof. UMK, zain-
augurowata obchody, prezentujac historie powstania
i rozwoju jednostki. Nastepnie pracownicy w krot-
kich prezentacjach przedstawili kierunki badan, jakie
realizujg w swojej pracy. Zwienczeniem obchodéw
byto ,,Muzyczne podsumowanie”, czyli fotograficz-
na prezentacja najistotniejszych wydarzen i oséb w
zyciu Katedry i Zaktadu Opieki Paliatywnej, z towa-
rzyszeniem gitary akustycznej w rekach tukasza Pan-
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Rycina 2. Stuchacze podczas prelekgji dr. hab. Wojcie-
cha Lepperta

filaka. Uroczystos¢ ta byta petna emocji i wzruszen,
jak sie okazato nie tylko dla pracownikéow Katedry
i Zaktadu Opieki Paliatywnej. Przy tej okazji chcieliby-
Smy serdecznie podziekowac za wszystkie mite stowa
i gratulacje ztozone w czasie uroczystosci.

Po krétkiej przerwie, podczas ktérej wzniesiono
toast dla uczczenia sukceséw Katedry, zaprosilismy
uczestnikéw Konferencji na wyktad specjalny na te-
mat konsultacji medycyny paliatywnej. Wygtosit go
prof. Robert Twycross z Oxfordu. Kolejne sesje byty
poswiecone neurobiologii w medycynie paliatywnej
oraz podejmowaty kwestie zadan i roli medycyny
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Rycina 3. Od prawej: dr Zbigniew Zylicz, dr Piotr
Sobanski, dr hab. Matgorzata Krajnik, prof. UMK, prof.
Robert Twycross, prof. Jan Styczynski, dr Jacek Krys,
mgr Mirostawa Zidtkowska

paliatywnej w chorobach nienowotworowych. Pod-
czas tej sesji zgromadzeni na sali mogli zapoznad sie
z doswiadczeniami miedzy innymi prof. Davida Cur-
rowa z Flinders University w Adelajdzie, ktéry mowit
o potrzebach chorych na POChP cierpigcych z powodu
dusznosci.

Mamy nadzieje, ze dla wszystkich Uczestnikow
czerwcowej Konferencji byto to interesujgce wyda-
rzenie.

W tym miejscu pragniemy podziekowac za tak
liczne przybycie do Bydgoszczy, a widzac tyle nowych
i znajomych twarzy nabralismy wiekszego apetytu na
kolejne wyzwania.

Dziekujemy Wtadzom Uczelni UMK Collegium
Medicum w Bydgoszczy za zyczliwos¢ i wspieranie
naszych inicjatyw oraz Dyrekcji Szpitala Uniwersy-
teckiego nr 1 im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy za
cierpliwos¢ i mozliwos¢ realizowania w praktyce idei
medycyny paliatywnej.

Dziekujemy naszym zacnym wyktadowcom, na
ktérych zawsze mozemy liczy¢ i ktérzy nie obawiaja
sie podejmowac ryzykownych tematdéw, a sq to dr hab.
Wojciech Leppert, dr Aleksandra Modlinska, dr hab.
Jacek Budzynski, prof. UMK, prof. Jerzy Wordliczek,
prof. Jan Dobrogowski, dr Matgorzata Malec-Milew-
ska, dr Jarostaw Woron, dr Magdalena Kocot-Kepska,
ks. dr hab. Piotr Aszyk, dr lwona Bryniarska, dr Anna
Oronska, dr Aleksandra Kotlinska-Lemieszek, dr Marek
Suchorzewski, dr Marcin Janecki, ks. prof. Wojciech
Botoz, dr Maria Rogiewicz, dr Iwona Damps-Konstan-
ska oraz wielu innych.

Szczegdlne podziekowania kierujemy do Pani prof.
Ewy Jassem — za redakcyjne wsparcie i kreatywne
wzbogacanie zawartosci programéw konferencji ,Me-
dycyny Paliatywnej w Praktyce”, Pana dr. Piotra Soban-
skiego — za wieloletnig wspodiprace przy tworzeniu
i realizowaniu konferencji, Pana dr. Zbigniewa Zylicza
— za wsparcie i zaangazowanie w rozwéj Katedry

Rycina 4. Pracownicy Katedry i Zaktadu Opieki Palia-
tywnej wreczajg kwiaty prof. Matgorzacie Krajnik

Rycina 5. Od lewej: prof. Ewa Jassem, dr Anna Pyszora,
dr Piotr Sobanski, mgr Sabina Panfilak, dr hab. Mat-
gorzata Krajnik, prof. UMK, dr Anna Adamczyk, Pawet
Flisinski, dr Michat Graczyk, mgr Marta tabus-Centek,
dr Agnieszka Nowakowska-Arendt, prof. David Currow,
prof. Robert Twycross, dr hab. Wojciech Leppert

i Zaktadu Opieki Paliatywnej UMK CM oraz czasopisma
~Medycyna Paliatywna w Praktyce”.

Serdecznie dziekujemy wszystkim sponsorom Kon-
ferencji, bez ktérych wodze naszej wyobrazni musia-
tyby by¢ dalece bardziej sciggniete.

Wspotorganizatorom Konferencji — Palliativezen-
trum Hildegard z Bazylei i Wydawnictwu Via Medica
z Gdanska — dziekujemy za wsparcie i nieodzowng
pomoc w przygotowaniu tego wydarzenia.

Dziekujemy takze Redakcji Wydawnictwa Via Me-
dica za prace przy tworzeniu kwartalnika ,Medycyna
Paliatywna w Praktyce”. Szczegdlne podziekowania
kierujemy do Pana dr. tukasza Stolarczyka, Prezesa
Wydawnictwa Via Medica, za to, ze zawsze moglismy
na Niego liczy¢.

Mamy nadzieje, ze w kolejnym roku bedziemy
mogli znéw tak licznie spotkac sie, aby wspolnie oma-
wia¢ najwazniejsze zagadnienia ze Swiata medycyny
paliatywnej. Do zobaczenia.

Sabina Panfilak, Matgorzata Krajnik

Katedra i Zaktad Opieki Paliatywnej
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy
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