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WPROWADZENIE

Szanowni Panstwo,

Biezacy numer ,,Onkologii w Praktyce Klinicznej
— Edukacja” zawiera najnowsza wersj¢ zalecen diagno-
styczno-terapeutycznych w raku piersi. Prace nad tym
dokumentem zbiegly si¢ zwprowadzeniem w dniu 9 mar-
ca 2017 roku ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze Srodkéw publicznych (Dz. U.z20161.
poz. 1793, z p6zn. zm.), ktéra okreSla nastepujace roz-
wiazanie tego zagadnienia: ,,Minister wtasciwy do spraw
zdrowia, po zasiegnigciu opinii Agencji (Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji — przyp. auto-
réw), moze oglosi¢, a w zakresie diagnostyki majacej na
celu rozpoznanie nowotworu zto§liwego lub miejscowo
ztoliwego (...), i leczenia majacego na celu wyleczenie
tego nowotworu (...), oglasza, w drodze obwieszczenia,
zalecenia postepowania dotyczace diagnostyki i leczenia
w zakresie swiadczen finansowanych ze srodkéw publicz-
nych, odregbnie dla poszczegdlnych dziedzin medycyny,
opracowane przez odpowiednie stowarzyszenia bedace
zgodnie z postanowieniami ich statutéw towarzystwami
naukowymi o zasiegu krajowym, zrzeszajace specjalistow
w danej dziedzinie medycyny. Obwieszczenia, o ktérych
mowa w ust. 3, sa oglaszane w dzienniku urzedowym
ministra wlasciwego do spraw zdrowia”.

Zalecenia dotyczace raka piersi, jako pierwsze
w onkologii, stanowia wypetnienie tresci tej ustawy
i zostaly przyjete w formie obwieszczenia ministra
zdrowia 3 lipca 2018 roku (http://dziennikmz.mz.gov.
pl/#/legalact/2018/53/). Polskie Towarzystwo Onkologii
Klinicznej od lat przygotowuje zalecenia diagnostyczno-
-terapeutyczne w nowotworach ztosliwych i dokument
ten jest wykorzystywany zaréwno jako praktyczna pomoc
dla klinicyst6éw, jak i w pracach nad zmianami w zakre-
sie opieki onkologicznej. Dotychczas miat on jednak
nieformalny charakter i nie mégt stuzy¢ jako oficjalny
punkt odniesienia, na przyktad w monitorowaniu jakoSci
opieki onkologicznej. Srodowisko onkologiczne od lat
zabiegato o podniesienie rangi zalecef poprzez nadanie
im oficjalnego charakteru. Postulat ten jest zawarty
miedzy innymi, jako Cel 23, w publikacji pt. ,,Strategia
Walki z Rakiem w Polsce 2015-2024” (http://www.
walkazrakiem.pl/).

Przygotowanie zalecen jako oficjalnego dokumentu
panstwowego naktadato na jego autoréw szczegdlng od-
powiedzialno$¢ i nowe obowiazki. Po pierwsze, opraco-
wanie musiato by¢ przygotowane zgodnie z narzedziami

oceny wytycznych AGREE oraz podlegaé ocenie Agencji
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji. Po drugie,
zostato ono poddane zewn¢trznym recenzjom i konsul-
tacjom (cho¢ ministerstwo przeznaczyto na nie jedynie
dwa dni). Po trzecie, po raz pierwszy dokument ten zostat
przygotowany wedtug formatu rozdzielajacego czes¢ opi-
sowa, zawierajaca stan wiedzy dotyczacej poszczegdlnych
zagadnien i odnos$niki do piSmiennictwa, od konkretnych
rekomendacji z podaniem jakosci dowodéw naukowych,
na ktorych sg oparte, a takze kategorii rekomendacji.

Zgodnie zwymogami ustawy zalecenia zawarte w ob-
wieszczeniu mogly obejmowaé wytacznie §wiadczenia
finansowane obecnie ze Srodkéw publicznych. Dlatego
tez, niezaleznie od jakoSci dowodéw naukowych, nie
mogly sic w nim znaleZ¢ takie $wiadczenia, jak profi-
laktyczna amputacja u kobiet obciazonych najwyzszym
ryzykiem zachorowania na raka piersi, zastosowanie
bisfosfonianéw w uzupetniajacym leczeniu czy kilka
nowych lekéw o udokumentowanej skutecznosci, za-
rejestrowanych przez Europejska Agencje ds. Lekéw,
co oznacza ich automatyczng rejestracje w Polsce. Ob-
wieszczenie nie moglo takze obejmowac czgsci opisowe;j,
bowiem sa w niej zawarte informacje o §wiadczeniach,
ktore obecnie nie sg w Polsce finansowane.

Wersja, ktora przedstawiamy w niniejszym numerze,
jest oryginalnym opracowaniem jej autoréw, zawieraja-
cym pelny stan wiedzy, w tym informacje i rekomendacje
dotyczace nierefundowanych §wiadczen. We wszystkich
przypadkach tego typu §wiadczef staraliSmy si¢ za-
znaczy¢ fakt, ze obecnie nie sa one refundowane. Nie
zwalnia to jednak lekarzy korzystajacych z tego doku-
mentu z obowiazku kazdorazowego upewnienia si¢ co
do aktualnych zasad refundacyjnych, tym bardziej ze sa
one oglaszane co trzy miesiace.

Roéwnocze$nie z obwieszczeniem obejmujacym
zalecenia dotyczace raka piersi ukazato si¢ obwiesz-
czenie zawierajace mierniki oceny prowadzenia diag-
nostyki i leczenia tego nowotworu (http://dziennikmz.
mz.gov.pl/#/search?year=2018&actTypeld=2&time-
Stamp=1531050805207). Postulat takiego rozwiazania,
pozwalajacego monitorowac jakos¢ Swiadczen w onko-
logii, takze zawarty byt w ,,Strategii Walki z Rakiem
2015-2024”. Obwieszczenie obejmuje tymczasem 14
miernikéw, przy czym przewiduje si¢ stopniowe rozsze-
rzanie ich liczby. Wszystkie mierniki, ktére znalazly si¢
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w obwieszczeniu, mozna oceni¢ na podstawie danych
zawartych w zasobach Narodowego Funduszu Zdrowia,
zatem nie wymagaja one dodatkowych sprawozdan.
Liczymy, ze przyjete rozwigzania speknia swoj cel.
Zachecamy réwnoczesnie do Srodowiskowej dyskusji na

ten temat — redakcja ,,Onkologii w Praktyce Klinicznej
— Edukacja” udostepni dla niej swoje tamy.
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