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Pacjent, lat 58, zgtosit si¢ na Oddzial Onkologii
Klinicznej Zachodniopomorskiego Centrum Onkologii
w Szczecinie w kwietniu 2009 r. w celu kwalifikacji do
leczenia systemowego z powodu rozsiewu raka jasno-
komoérkowego nerki.

W maju 2008 r. wykonano nefrektomi¢ lewo-
stronng. W badaniu histopatologicznym wykazano
raka jasnokomdrkowego nerki — Fuhrman nuclear
w stopniu G3; pT3aNxMx, zaawansowanie kliniczne
cT3aNxM1. W wywiadzie odnotowano nadci$nienie
tetnicze od wielu lat. W przeprowadzonych badaniach
tomografii komputerowej (TK) klatki piersiowej i jamy
brzusznej stwierdzono zmiany przerzutowe do ptuc oraz
nerki prawej. W czerwcu 2008 1. pacjent byt operowany
— usuni¢to 4 guzki przerzutowe z ptuca lewego. W ba-
daniu histopatologicznym potwierdzono przerzuty raka
jasnokomorkowego nerki. We wrze$niu 2008 r. usunigto
guz nerki prawej. W badaniu histopatologicznym stwier-
dzono raka jasnokomdrkowego w stopniu G2. W lutym
2009 r. przeprowadzono operacj¢ usunigcia 5 guzkow
przerzutowych z ptuca prawego. W marcu 2009 r. po-
nownie resekowano zmiany z lewego ptuca (5 guzkéw).

W kwietniu 2009 r. pacjent zostal skierowany do
onkologa. W wykonanych badaniach TK stwierdzono
dalsza progresje choroby pod postacia zmian przerzu-

towych w obu ptucach. Stan sprawnosci wedtug Eastern
Cooperative Oncology Group (ECOG) oceniono na
0. Obserwowano prawidtowe parametry wydolnosci
szpiku, nerek i watroby. Ustalono, ze pacjent zalicza si¢
do posredniej grupy rokowniczej wedhlug skali Memorial
Sloan-Kettering Cancer Center (MSKCC).

Po uzyskaniu zgody z Zachodniopomorskiego
Oddzialu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
w lipcu 2009 r. rozpoczgto leczenie sunitynibem w dawce
50 mg dziennie przez 28 dni z 14-dniowg przerwa. Leczenie
kontynuowano do sierpnia 2013 r. (49 miesiccy). W po-
czatkowym okresie terapii uzyskano czesSciowa regresje
zmian przerzutowych w ptucach. Odpowiedz na leczenie
utrzymywata si¢ do sierpnia 2013 r., kiedy stwierdzono
progresje zmian w plucach. Tolerancja leczenia byta bar-
dzo dobra. Nie wystepowaly zadne dzialania niepozadane
w stopniu nasilenia G3/4 wedtug Common Terminology Cri-
teria (CTC). Obserwowano tylko zmiany skorne w postaci
zazbtcenia powlok skdrnych oraz zmiany na skérze dioni
istép w stopniu G1. Pod koniec leczenia stwierdzono cechy
niedoczynnosci tarczycy. W czasie catego okresu leczenia
nie byto koniecznosci redukcji dawki leku.

We wrze$niu 2013 r. pacjent rozpoczat leczenie 2. li-
nii ewerolimusem w dawce 10 mg/d. Do stycznia 2014 r.
nie stwierdzono dalszej progresji choroby.
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Stopien zaawansowania (TNM)

pT3aNxM1

Typ histologiczny (np. jasnokomorkowy)

Rak jasnokomoérkowy

Stopien zfosliwosci (G) G3

Czas od rozpoznania do uogdlnienia (miesigce) 1
Lokalizacja przerzutow Ptuca
Kategoria rokownicza wg MSKCC w momencie kwalifikacji Posrednia
do leczenia systemowego

1. linia leczenia

Lek Sunitynib
Dawkowanie leku 50 mg
Stan sprawnosci w chwili kwalifikacji do leczenia (ECOG) 0
Lokalizacja przerzutow Ptuca
Czas leczenia (miesigce) 37
Najlepsza odpowiedz CR/PR/SD/PD PR

Czas trwania odpowiedzi (miesigce) 34

Dziatania niepozadane (G3/4)

Nie obserwowano

Przyczyna zakonczenia leczenia PD

2. linia leczenia

Lek Ewerolimus
Dawkowanie leku 10 mg

Stan sprawnosci w chwili kwalifikacji do leczenia (ECOG) 0
Lokalizacja przerzutéw Ptuca

Czas trwania leczenia (miesigce) 2

Najlepsza odpowiedz CR/PR/SD/PD

Przed oceng

Czas trwania odpowiedzi (miesigce)

Dziatania niepozadane (G3/4)

Przyczyna zakonczenia leczenia

www.opk.viamedica.pl

A7



