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Szanowni Panstwo,

w 2011 roku Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) przedstawit
propozycje znacznego zmniejszenia wyceny badan SPECT.
Dotychczasowa wycena wynosita 54 punkty i zostata zaakcep-
towana w 2009 roku po znacznej podwyzce cen generatorow
molibdenowo/technetowych. Obecnie NFZ proponuje 35 punktow
za badanie kardiologiczne i 30 punktdw za inne badanie SPECT.
Nalezy pamietac, ze w tym czasie ani ceny radioizotopdw, ani ceny
aparatury nie ulegly tak drastycznej obnizce; raczej wykazujg one
tendencje do wzrostu (chocby ze wzgledu na kurs euro).

Historia tej decyzji — wedtug mnie — wigze sie¢ z naszymi wy-
stgpieniami o weryfikacje wyceny badan SPECT serca. Narodowy
Fundusz Zdrowia uznawat, ze scyntygrafia perfuzyjna serca (badanie
wysitkowe i spoczynkowe) jest jednym badaniem i w kilku przypad-
kach refundowat te dwa niezalezne badania jako jedno. W naszych
pismach udowadnialismy, ze koszty kazdego z badan (wysitkowego
i spoczynkowego) sg porownywalne i powinny by¢ refundowane jako
dwa oddzielne badania SPECT. Najbardziej drastycznym przykta-
dem braku zrozumienia tego problemu byto cofniecie refundacji za
badania perfuzyjne w osrodku w Gorzowie Wielkopolskim.

Mimo iz problem ten wydawat sie juz rozwigzany (w maju
2011 roku w trakcie spotkania Konsultanta Krajowego z przed-
stawicielami NFZ i Ministerstwa Zdrowia), stanowisko Funduszu
ulegto zmianie. W pismie, ktore otrzymatem, NFZ — powotujac
sie na telefoniczne informacje dotyczgce wyceny badan w 2-3
zaktadach — zaproponowat refundacje na nastepujgcym pozio-
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mie: za badanie SPECT — 30 punktéw, za pojedyncze badanie
SPECT serca — 35 punktow. Po weryfikacji powyzszych danych
stwierdzitem, ze tylko kilka zakfaddw wycenia komplet badan ser-
ca na sume 700 zf, nie uwzgledniajac wielu istotnych elementow
kosztorysu — przede wszystkim kosztow amortyzacji aparatury.
Zdecydowana wigkszo$¢ zakfaddw wycenia badania na poziomie
1000- 1400 PLZ. Majgc na uwadze zaistniatg sytuacije, konieczne
okazato sie jednoznaczne okreslenie kosztéw badan SPECT. Uwa-
zam, ze w roznych placéwkach wycena ta jest przeprowadzana
w rozny sposob. Z tego wzgledu zwrécitem sie z prosbg do dr.
Leszka Wedrychowicza o przedstawienie jego opinii.

Uwazam, ze dr Leszek Wedrychowicz jest osobg o wysokich
kompetencjach zarzadczych, ma jednoczesnie doswiadczenie
w zakresie medycyny nuklearne;.

Dr Leszek Wedrychowicz jest lekarzem, specijalistg w zakresie
choréb wewnetrznych, a takze organizacii i zarzgdzania w ochronie
zdrowia. Obecnie specjalizuje sie w zakresie medycyny nuklearne;.
Byt on wieloletnim pracownikiem Funduszu Zdrowia. Petnit funkcje
wicedyrektora do spraw medycznych Slaskiego Oddziatu NFZ.
Przez wiele lat pracowat w Instytucie Onkologii w Gliwicach.

Ponizej przedstawiamy jego opinie dotyczgcg wyceny badan
SPECT.

Leszek Krolicki
Przewodniczgcy Polskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej
Konsultant Krajowy w dziedzinie medycyny nuklearnej

Sposob i zakres kontraktowania $wiadczen w medycynie
Nuklearnej przez NFZ od lat jest przyktadem braku merytorycznej
komunikacji migdzy $wiadczeniodawcg a ptatnikiem. Oczywiscie
mozna by w tym miejscu przytoczy¢ wiele przyktaddw na brak
uzasadnienia merytorycznego dla decyzji NFZ (klasykiem jest upor
przy wykresleniu poradni medycyny nuklearnej z katalogu NFZ2).
Proponuje przeanalizowa¢ ostatni projekt zarzadzenia prezesa
z dnia 23.09.2011 na 2012 rok, a w szczegodlnosci nowg wycene
badania SPECT.

Trzydziesdci punktow rozliczeniowych w cenie 9 zl/pkt ozna-
cza kwote 270 zt za jedno badanie SPECT. Aby przeprowadzi¢
prawidfowo analize kosztow badania SPECT, nalezy wréci¢ do
warunkow udzielania tego $wiadczenia opisanych zarzgdzeniem
prezesa w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizaciji
umow, takich jak ambulatoryjna opieka specjalistyczna oraz $wiad-
czenia odregbnie kontraktowane na 2011 rok, czyli wymaganych
jesienig 2010 roku.

Warunki realizacji $wiadczen w medycynie nuklearnej zgodne
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwa-
rantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
— wymagane przez NFZ do zakontraktowania badan z zakresu
medycyny nuklearnej przedstawiono na rycinach 1-3.
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Aby moéc udziela¢ swiadczen finansowanych przez NFZ,
zaktady medycyny nuklearnej dokonaty inwestycji polega-
jacych na zakupie aparatury do badan SPECT. Efektem do-
stosowania do warunkoéw zarzgdzenia prezesa jest struktura
kosztow w przeliczeniu na jedno badanie SPECTprzedstawiona
w tabelach 1 2.

Ta zgrubna kalkulacja nie uwzglednia np. kosztéw ogdlno-
zaktadowych, ktore bezposrednio wigzg sie ze strukturg szpitala
lub innego zaktadu, w obrebie ktdrego pracownia medycyny
nuklearnej jest zlokalizowana.

Powyzsze wyliczenia stuzg uzmystowieniu decydentom i przy-
sztym inwestorom, jak dalece niedofinansowane jest badanie
SPECT, ma réwniez stuzy¢ dalszej dyskusji na ten temat.

Pojecie ,polityka zdrowotna” zawiera migdzy innymi zasade,
zgodnie z ktérg w ochrone zdrowia inwestuje sie, a nie pokrywa
jedynie kosztow jej dziatalnosci, np. szczepienia ochronne, ba-
dania diagnostyki obrazowej itp. sg finansowane zgodnie z tg
zasadg. Dlatego niezrozumiate jest dziatanie ptatnika wobec
zaktadow medycyny nuklearnej, gdzie najpierw wymuszono
zakup aparatury i stworzenie struktury kadrowo-lokalowej,
a nastepnie zaproponowano obnizenie wyceny $wiadczenia
do 33% faktycznych kosztow wykonania badania SPECT. Jezeli
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5. Tomografia emisyjna pojedynczych | Personel:
fotonow (SPECT) 1) lekarz specjalista medycyny nuklearnej;
2) osoba ktora:

a) ukonczyla studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci elektroradiologia obejmujgce co najmniej
1700 godzin w zakresie elektroradiologii i uzyskata tytut licencjata lub inzyniera,

b) ukoriczyta szkote policealna publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoly publicznej i uzyskata
tytut zawodowy technik elektroradiolog lub technik elektroradiologii lub dyplom potwierdzajgcy
kwalifikacje w zawodzie technik elektroradiolog

- oraz odbylta szkolenie w zakresie obstugi kamery scyntylacyjnej;
3) pielegniarka;
4) fizyk medyczny.
Wyposazenie w sprzet i aparature medyczna:
1) gamma kamera do badania SPECT wraz z odpowiednim oprogramowaniem do opracowania badania;
2) miernik dawek;
3) urzadzenie do rejestracji obrazéw uzyskanych w trakcie badania.
Inne wymagania - pomieszczenie do przygotowywania radiofarmaceutykow.
6. Inne badania izotopowe: Personel:
1) scyntygrafia z zastosowaniem | 1) lekarz specjalista medycyny nuklearnej;

Wyposazenie w sprzet i aparature medyczna:
1) gammakamera do badania SPECT i calego ciata z oprogramowaniem odpowiednim do opracowania

2) urzgdzenie do rejestracjjyobrazéw uzyskanych w trakcie badania.

osoba ktora:

a) ukonczyla studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci elektroradiologia obejmujace co najmniej
1700 godzin w zakresie elektroradiologii i uzyskata tytut licencjata lub inzyniera,

b) ukoriczyla szkole policealna publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoly publicznej i uzyskata
tytut zawodowy technik elektroradiolog Iub technik elektroradiologii lub dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje w zawodzie technik elektroradiolog

- oraz odbyla szkolenie w zakresie obstugi kamery scyntylacyjnej;

pielegniarka;

fizyk medyczny.

badania;

1) gamma kamera do badania SPECT i cafego ciata wraz z odpowiednim oprogramowaniem do opracowywania badania

Rycina 1. Zatgcznik nr 2 cz. 7 dotyczgcy medycyny nuklearnej, do Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej.

WYMAGANIA WOBEC PRACOWNI MEDYCYNY NUKLEARNEJ

| 1TYP 2TYP
gamma kamera planaralscyntygrafl zestaw sond scyntylacyjnych |g; kamera do badania SPECT i calego ciala
SPRZET miernik dawek miemnik dawek /

urzgdzenie do rejstracji cbrazéw uzyskanych w czasie badania urzgdzenie d0/4traqi obrazéw uzyskanych w czasie badania

INNE WYMAGANIA |Pomieszczenie do przygotowywania radiof tykd pomieszczghie do przygotowywania radiofarmaceutykdow
terapia izotopowa tagodnych schorzen tarczycy terapia jotopowa tagodnych schorzer tarczycy

ZAKRESY TERAPII  |terapia izotopowa béléw kostnych teragha izotopowa bolow kostnych

1ZOTOPOWYCH w przebiegu zmian przerzutowych do kosci w grzebiegu zmian przerzutowych do kosci
terapia izotopowa - synowektomii radicizotopowych |#érapia izotopowa - synowektomil radioizotopowych
/
ZAKRES BADAN badania planarne, scyntygrafic grafia (nie dotyczy SPE(?’ badania planarne | SPECT
MINIMALNE specjalista w dziedzinie medycyny nukleamnej zatrudniony w pginym [specjalista w dziedzinie medycyny nukieamnej zatrudniony w
KWALIFIKACJE wymiarze czasu pracy pracowni pelnym wymiarze czasu pracy pracowni
PERSONELU gamma kamera do badania SPECT i catego ciafa
LEKARSKIEGO
* technik elekiroradiologii przeszkolony w zakresie obstugi kamery |* technik elektroradiologii przeszkolony w zakresie obstugi
|scyntylacyjnej, kamery scyntylacyjnej,
INNY PERSONEL |, o \coniarka, * pielegniarka,

* fizyk medyczny * fizyk medyczny
oprogramowanie do archiwizacji danych pacjenta w systemie oprogramowanie do archiwizacji danych pacjenta w systemie
komputerowym, w tym imig i nazwisko,numer PESEL (lub data komputerowym, w tym imie i nazwisko,numer PESEL (lub data
urodzenia), data i rodzaj badania, opis wyniku badania wraz z urodzenia), data i rodzaj badania, opis wyniku badania wraz z

INNE W GANIA imieniem i nazwiskiem lekarza opisujacego badanie imieniem i nazwiskiem lekarza opisujacego badanie
zgodnosc z obowigzujacymi normami prawnymi zgodno$¢ z obowiazujgcymi normami prawnymi

Rycina 2. Zatgcznik nr 3b do zarzadzenia nr 80/2008/DSOZ Prezesa Funduszu. Wymagania wobec pracowni diagnostycznych.
Wymagania konieczne (minimalne) 2009 (s. 7).
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9.1.4 wyposazenie w sprzet
i aparature medyczng

gamma kamera do badania SPECT i catego ciata z oprogramowaniem odpowiednim do opracowania badania;
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urzgdzenie do rejestracji obrazéw uzyskanych w trakcie badania.

Rycina 3. Zatgcznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 21/2011/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 24 maja 2011 r. (s. 7-8) w zakresie
Swiadczen odrgbnie kontraktowanych.

122

www.nmr.viamedica.pl




List do Redakgiji

Tabela 1. Koszty materialowo-sprzetowe

Editorial
notes

Materiat/Sprzet Koszt Liczba Koszt jednostkowy/badanie SPECT
SPECT 2,5min 6000 417
Genarator99Mo/99m Tc 6000 50 120
Ogrzewanie/Wentylacja - - 5

Sprzet ochrony rad/sterylnosé - - 5

Serwis 5% rocznie 125

Tabela 2. Koszty osobowe

Personel Koszt Liczba Koszt jednostkowy/badanie SPECT
Lekarz 4000/mies. 100 40

Pielegniarka 2500/mies. 100 25

Technik 3000/mies. 100 30

Fizyk medyczny 3000/mies. 100 30

Rejestracja 1500/mies. 100 15
Ksiggowos¢/Administracja 2000/mies. 100 20

Po zsumowaniu warto$ci z tabeli minimalny koszt badania SPECT to okoto 830 zt.

takie dziatanie uznamy za praktyczng realizacje zatozen polityki
zdrowotnej, to wniosek moze by¢ tylko jeden — oczekiwanym
efektem jest likwidacja badan SPECT w zakresie dziatalnosci
medycyny nuklearne;.

Obnizenie wyceny badania SPECT z 56 pkt do 30 pkt rozlicze-
niowych to jedynie przystowiowy wierzchotek gory lodowej w cafej
serii btedow w sposobie kontraktowania i okreslania warunkéw dla
badan i terapii stosowanych w medycynie nuklearne;j.

Mysle, ze dalsze dziatanie w takim prowizorium jest niebez-
pieczne dla istnienia tej specjalnosci medycznej.

Lech Wedrychowicz

W latach 2002-2007 zastepca dyrektora ds. medycznych Slg-
skiego OW NFZ, aktualnie Pefnomocnik Dyrektora ds. Onkologii
i Medycyny Nuklearnej Samodzielnego Publicznego Szpitala Kli-
nicznego Nr5 Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
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