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/alecenia dla pacjentow onkologicznych w zwigzku
z sytuacjg epidemiologiczng w kraju

16 marca 2020

W zwiazku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 oraz
majac na wzgledzie fakt, ze chorzy na nowotwory w trakcie
leczenia majg czesto obnizong odpornos¢, w szpitalach wpro-
wadzono wzmozone systemy ochrony pacjentdw i personelu
medycznego. Prosimy pacjentdw i ich rodziny o stosowanie
sie do nowych procedur.

Wedtug informacji podawanych przez Ministerstwo Zdro-
wia, najbardziej narazone na rozwiniecie ciezkiej postaci cho-
roby i zgon sg osoby starsze, a takze z obnizong odpornoscia,
ktérym towarzyszg inne choroby, w szczegdlnosci przewlekte.
Dotyczy to rowniez pacjentdw onkologicznych.

W przypadku podejrzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2
wszystkim osobom zaleca sie pilny kontakt pod numerem
telefonu — 800 190 590 - infolinia Narodowego Funduszu
Zdrowia dotyczaca postepowania w sytuacji podejrzenia za-
kazenia koronawirusem.

Wszystkich pacjentow prosimy o stosowanie sie do zalecer
0gdlnych Ministra Zdrowia.

Pacjenci onkologiczni leczeni w trybie

szpitalnym

1. Szpitale wprowadzity catkowity zakaz odwiedzin pacjen-
téw onkologicznych. Zakaz obowiazuje do odwotania.

2. Pacjenci hospitalizowani majg bezwzgledny zakaz opusz-
czania szpitali, gdyz przebywajac poza szpitalem moga
zarazi¢ sie wirusem. Dotyczy to réwniez spotkan z rodzina.

3. Personel medyczny dokfada wszelkich starar, aby pacjenci
przebywajacy na oddziatach byli bezpieczni.

Pacjenci leczeniu w trybie ambulatoryjnym/

wizyty kontrolne

1. Pacjent przed wizyta w centrum onkologii powinien zmie-
rzy¢ sobie temperature. Jesli wynik pomiaru bedzie rowny
38 stopni C lub wyzszy, wystepuja objawy, takie jak: kaszel,
dusznos¢ oraz pacjent znajduje sie w grupie ryzyka (pobyt
w okresie ostatnich 14 dni w rejonie aktywnej transmisji
koronawirusa SARS-CoV-2 lub kontakt z osobg zakazong)

— NIE POWINIEN PRZYCHODZIC DO CENTRUM ONKOLO-
Gll, poniewaz stanowi potencjalne zagrozenie dla innych
pacjentow przebywajacych w szpitalu.

2. Pacjent, jesli to mozliwe, powinien przyjechac¢ do szpitala
sam lub w towarzystwie maksymalnie jednej osoby. Szpi-
tale prosza o ograniczenie przychodzenia do szpitala z oso-
bami towarzyszacymi — nie dotyczy to pacjentow, ktérzy
potrzebuja wsparcia opiekuna. Osoba towarzyszaca musi
byc¢ zdrowa — jej rowniez zostanie zmierzona temperatura
i zebrany wywiad medyczny.

3. Wejscia do szpitali onkologicznych mogg by¢ ograniczone
—w celu minimalizowania ryzyka szpitale zamykaja wejscia
do szpitali, pozostawiajac tylko specjalne sluzy. Prosimy
o stosowanie do informacji na drzwiach szpitali.

4. Ponadto, niektore szpitale moga wprowadzi¢ zmiany w wi-
zytach kontrolnych — zalecamy, aby zadzwonic¢ wczesniej
do szpitala i zapytac, czy planowana wizyta jest aktualna.
Jesli wizyta nie zostata odwotana — prosimy stosowac sie
do ww. procedur bezpieczenstwa.

5. Pacjenci proszeni s3 o przychodzenie na wyznaczong
godzine, ktérg majg Panstwo w karcie pacjenta. Nie ma
potrzeby by przychodzili Panstwo wczesniej i narazali sie
na ryzyko infekgji.

Apelujemy o odpowiedzialnos¢ i zrozumienie.

Informacje o zmianach w organizacji pracy
centréw onkologii, dostepne sa na stronach
internetowych placéwek:
Narodowy Instytut Onkologii — Panstwowy Instytut Ba-
dawczy w Warszawie
Narodowy Instytut Onkologii — Panstwowy Instytut Ba-
dawczy oddziat w Krakowie
Narodowy Instytut Onkologii — Panstwowy Instytut Ba-
dawczy oddziat w Gliwicach
Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie
Instytut Gruzlicy i Chorob Ptuc w Warszawie
Zachodniopomorskie Centrum Onkologii
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https://www.gov.pl/web/zdrowie/co-musisz-wiedziec-o-koronawirusie
https://www.gov.pl/web/zdrowie/co-musisz-wiedziec-o-koronawirusie
https://www.pib-nio.pl/
https://www.pib-nio.pl/
http://www.onkologia.krakow.pl/
http://www.onkologia.krakow.pl/
https://www.io.gliwice.pl/node/43
https://www.io.gliwice.pl/node/43
https://wim.mil.pl/
http://www.igichp.edu.pl/
https://onkologia.szczecin.pl/
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Swietokrzyskie Centrum Onkologii SP ZOZ w Kielcach
Wielkopolskie Centrum Onkologii w Poznaniu
Wojewddzkie Wielospecjalistyczne Centrum Onkologii
i Traumatologii im. M. Kopernika w todzi

Samodzielny Publiczny ZOZ MSW zWarmirisko-Mazurskim
Centrum Onkologii w Olsztynie

Kliniczny Szpital Wojewddzki nr 1 im. Fryderyka Chopina
w Rzeszowie

Szpital Specjalistyczny w Brzozowie

Dolnoslaskie Centrum Onkologii we Wroctawiu

Centrum Onkologii w Bydgoszczy

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku

Szpitale Pomorskie Sp.z 0.0. w Gdyni

Beskidzkie Centrum Onkologii Szpital Miejskiim. Jana Paw-
fa Il w Bielsku-Biatej

Szpital Uniwersytecki im. Karola Marcinkowskiego w Zie-
lonej Gorze

Biatostockie Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej-
-Curie

SP ZOZ Opolskie Centrum Onkologii w Opolu

Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej w Lublinie

Zalecenia zostaty opracowane na podstawie procedur wdro-

zonych w specjalistycznych szpitalach onkologicznych.


https://www.szpitalepomorskie.eu/
https://www.onkologia.bielsko.pl/
https://www.onkologia.bielsko.pl/
http://www.szpital.zgora.pl/
http://www.szpital.zgora.pl/
https://www.onkologia.bialystok.pl/
https://www.onkologia.bialystok.pl/
http://nowa.onkologia.opole.pl/
https://cozl.eu/
https://www.onkol.kielce.pl/
https://wco.pl/
https://roo.kopernik.lodz.pl/
https://roo.kopernik.lodz.pl/
https://poliklinika.net/
https://poliklinika.net/
http://www.szpital.rzeszow.pl/
http://www.szpital.rzeszow.pl/
http://www.szpital-brzozow.pl/
https://www.dco.com.pl/
http://www.co.bydgoszcz.pl/
https://uck.pl/



