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Dr n. med. Janusz Pluta

W sierpniu 2015 roku w wieku 85 lat
zmart dr med. Janusz Pluta. Byt wybitnym
chirurgiem i doskonatym klinicysta, a dla
wielu pokolen t6dzkich chirurgéw-onkolo-

gow wspaniatym nauczycielem. Dla mnie byt
wzorem dobrego czlowieka.

Dr Janusz Pluta urodzit sie 14 czerwca
1930 roku w todzi z ojca Alojzego i matki
Wandy z domu Wilk. Do roku 1939 ukoriczyt
2 klasy szkoty powszechnej. Po rozpoczeciu
wojny wraz z rodzicami zostat internowany
w obozie na Radogoszczy, a nastepnie w grudniu 1939 roku
wraz z nimi zostat przesiedlony do Krakowa.

Zycie w Krakowie byto bardzo ciezkie, mimo to jego
mama ukrywata przed Niemcami rodzine zydowska, po-
magajac im przetrwac okupacje hitlerowska. W Krakowie
Janusz Pluta ukoniczyt siedmioletnia szkote powszechna
oraz pierwsza klase gimnazjalna na tajnych kompletach.

Po wojnie powrdcit do todzi i rozpoczat nauke w | Pan-
stwowym Gimnazjum i Liceum im. Mikotaja Kopernika,
w ktérym w 1949 roku otrzymat swiadectwo dojrzatosci.
W tym samym roku zostat przyjety na Wydziat Lekarski
Uniwersytetu tédzkiego. Po pieciu latach nauki, w roku
1954 ukonczyt studia, uzyskujac tytut lekarza medycyny.

Po studiach rozpoczat prace w Stacji Pogotowia Ratun-
kowego oraz na Oddziale Chirurgicznym Szpitala im. Dr. Wk.
Bieganskiego. W 1958 roku zdat egzamin specjalizacyjny
| stopnia z chirurgii.

W 1959 roku zostat powotany do odbycia 2-letniej
stuzby wojskowej. Petnit ja, pracujac jako starszy asystent
na Oddziale Chirurgicznym w 105. Wojskowym Szpitalu
Garnizonowym w Zarach. Dodatkowo sprawowat opieke le-
karska w Parstwowym Zaktadzie Wychowawczym dla Dzieci
Gtuchych. Stuzbe wojskowa ukonczyt w stopniu kapitana.

Po powrocie do todzi rozpoczat prace na Oddziale Chi-
rurgicznym Szpitala im. W Bieganskiego, pracujac takze
w Ambulatorium Pomocy Doraznej w Stacji Pogotowia
Ratunkowego.

W 1962 roku dr Janusz Pluta rozpoczat prace w Polskich
Liniach Oceanicznych, petnigc obowiazki lekarza okretowe-
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go na Liniach Dalekiego Wschodu i Austra-
lii, a takze na Bliskim Wschodzie i w rejonie
Morza Czarnego. W pdzZniejszym czasie lubit
opowiadac historie zdalekich, egzotycznych
podrézy, dodajac kolorytu szarym czasom
péznego komunizmu.

Po zakonczeniu pracy lekarza okreto-
wego, w 1966 roku powrdcit do todzi. Zo-
stat zatrudniony na oddziale chirurgicznym
Osrodka Onkologicznego im. Dr. L. Rydygie-
ra, mieszczacego sie przy ul. Szterlinga 13.
Wraz z ordynatorem oddziatu dr. Ryszardem Sosiriskim oraz
doktorami Tadeuszem Nagariskim, Zbigniewem Piotrow-
skim oraz Januszem Maciejczykiem budowat podwaliny
tédzkiej chirurgii onkologicznej. Od roku 1968 pracowat
w nowo powstatym Osrodku Onkologicznym przy ulicy
Gagarina, wikaczonym w 1973 roku do Wojewddzkiego Szpi-
tala Zespolonego im. Mikotaja Kopernika w todzi. W latach
1973-76 i 1981-84 dr Janusz Pluta petnit funkcje zastepcy
ordynatora Oddziatu Chirurgii Onkologiczne;j.

Specjalizacje Il stopnia z onkologii i chirurgii onkologicz-
nej uzyskat w 1970 roku.

W 1980 r. nadano Mu tytut doktora nauk medycznych
w Akademii Medycznej w todzi za rozprawe , Leczenie chi-
rurgiczne raka wargi dolnej”. Promotorem pracy byt prof.
dr hab. med. Jan Goldstein, a recenzentami — prof. dr hab.
med. Leszek Wozniak i prof. dr hab. med. Andrzej Kutakowski.
W przedstawionym materiale dr Janusz Pluta opisat wlasna
modyfikacje zabiegu wyciecia i rekonstrukcji wargi dolnej
metodg Estlandera. Opracowanie to, dzieki przejrzystym
rycinom i przystepnym opisom technik chirurgicznych, do
dzisiaj cieszy sie zainteresowaniem chirurgdéw poznajacych
tajniki operacji wargi dolnej.

W uznaniu za doswiadczenie i wiedze w zakresie lecze-
nia chorych na nowotwory dr Janusz Pluta zostat powotany
na stanowisko specjalisty (konsultanta) wojewé6dzkiego
ds. onkologii dla miasta todzi i wojewddztwa tédzkiego,
ktére sprawowat w latach 1983-1991. Przez wiele lat petnit
réwniez funkcje kierownika Wojewddzkiej Poradni Onko-
logicznej w tasku.



Dr Janusz Pluta byt Cztonkiem Zarzadu i Cztonkiem
Honorowym tédzkiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego oraz Cztonkiem Zwyczajnym Towarzystwa
Chirurgéw Polskich.

Za swoja prace zostat wyrézniony Medalem 40-lecia
Polski Ludowej (1984), Ztotym Krzyzem Zastugi (1984), od-
znaka ,Za wzorowa prace w stuzbie zdrowia” (1986), Hono-
rowg Odznaka Miasta todzi za zastugi dla Wojewddztwa
Lédzkiego (1988), odznaka ,Za zastugi dla wojewddztwa
sieradzkiego (1988).

Dr Janusz Pluta byt lekarzem oddanym chorym, cenio-
nym specjalista, wspottworcg tédzkiej chirurgii onkologicz-
nej, nauczycielem mtodych chirurgéw. Posiadat szczegdlne

umiejetnosci w zakresie leczenia nowotwordéw gtowy i szyi
oraz operacji naprawczych powiktarh popromiennych.

Z moim Ojcem dane byto mi operowac jedynie kilka
razy. Zapamietam go jako chirurga o niezwyktej sprawno-
sci manualnej i niezréwnanym spokoju w trakcie operacji.
Chetnie dzielit sie swoja wiedzg, ale tez bardzo cenit mtodych
chirurgéw, oddanych i zafascynowanych tg piekna gatezia
medycyny. Lubit przy tym przypomina¢, ze,chirurgia to co$
wiecej niz zawdd; to powotanie”.

Dr n. med. Piotr Pluta
chirurg-onkolog
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