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Il Hiszpansko-Polskie Dni Laparoskopii Onkologicznej

w Caceres w hiszpanskiej Estremadurze

W dniach 14-15 maja 2015 roku odbyly sie drugie juz
hiszpansko-plskie warsztaty zaawansowanych technik lapa-
roskopowych w onkologii zabiegowej, zorganizowane przez
Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Oddziat w Krakowie przy wspétpracy z Centrum Chirurgii
Minimalnie Inwazyjnej w Céceres w Hiszpanii. W szkoleniu
wzieli udziat chirurdzy, ginekolodzy i onkolodzy z polskich
osrodkéw onkologicznych.

Warsztaty otworzyli kierwonicy naukowi kursu: dr An-
drzej Komorowski z Krakowa i dr Francisco Miguel Sdnchez
Margallo z Caceres. Cze$¢ teoretyczna kursu obejmowata
wyktady z zakresu ergonomii laparoskopowej, anatomii
zwierzat doswiadczalnych oraz nowowczesnych technik
poprawiajacych wyniki uczenia (analiza modalna btedéw).
Nastepnie uczestnicy rozpoczeli dwudniowy maraton zajec
praktycznych na zwierzetach doswiadczalnych oraz symu-
latorach. Kazdy uczestnik miat wybrane i dostosowane do
swojej specjalnosci ¢wiczenia, zaréwno na zywym mo-

delu zwierzecym $wini, jak i na wczesniej przygotowanych
preparatach zwierzecych. Zakres procedur chirurgicznych,
ktére zostalty wykonane podczas dwoch dni kursu na
zywych modelach swinskich, obejmowat cholecystektomie,
hemihepatektomie, resekcje jelita cienkiego, resekcje lewej
potowy okreznicy oraz zespolenia jelitowe. Na trenazerach
laparoskopowych doskonalono rézne techniki zespolen
laparoskopowych. Cwiczenia ze specjalizacji urologicznej
dotyczyty wykonania zespolent cewkowo-pecherzowych,
zabiegéw organooszczedzajgcych nerke oraz nefrektomii
na modelu swinskim. Procedury ginekologiczne dotyczyty
¢wiczen z zakresu limfadenektomii biodrowej zaréwno
na zywym modelu zwierzecym, jak i na preparatach, oraz
wyciecia jajnikow. Nad prawidtowym przebiegiem warsz-
tatéw czuwat zespdt doswiadczonych laparoskopistow
z Centrum Chirurgii Minimalnie Inwazyjnej oraz Instytutu
Onkologii w Krakowie. W razie jakichkolwiek probleméw
lub watpliwosci podczas pracy na trenazerach oraz przy

Rycina 1. Uczestnicy kursu podczas pracy na trenazerach laparoskopowych
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Rycina 2. Cwiczenia na zywym modelu $winiskim

znieczulonym modelu $winskim udzielali cennych po-
rad i wskazéwek. Warto zaznaczy¢, ze kazdy uczestnik
pracowat na innym stanowisku laparoskopowym, tak ze
po 10 godzinach ¢wiczen w ciggu jednego dnia mozna byto
odczu¢ zmeczenie, i tym cenniejsze stawaty sie wskazéwki
dotyczace ergonomii laparoskopowej, ktére uczestnicy
otrzymali na poczatku kursu.

Techniki laparoskopowe objete programem pozwolity
na wycéwiczenie kluczowych elementéw zabiegéw danej
specjalnosci, uwzgledniajac ich przydatnos¢ w codziennej
pracy.

Odbywajace sie w Céceres warsztaty laparoskopowe
stanowig nieoceniony element nauczania i doskonalenia tej

trudnej techniki zabiegowej. Jednoczesnie sredniowieczne
centrum Caceres, wpisane na liste UNESCO, stanowito
wspaniate tto kursu, a fakt, ze miasto otrzymato w roku
2015 zaszczytny tytut Hiszpanskiej Stolicy Gastronomicznej,
byt dodatkowa atrakcjg dla zmeczonych po intensywnym
szkoleniu uczestnikéw kursu.
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