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Wybrane wydarzenia w historii medycyny, ze szczegéinym
uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z rakiem

Czesc 6

Od Davida von Hansemanna (1858-1920)
do Sidneya Russa (1879-1963)

Richard F. Mould

Niniejsze zestawienie chronologiczne stanowi wybor znaczacych wydarzen w historii medycyny bezposrednio lub
posrednio zwigzanych z choroba nowotworowa. Przyczynkiem do powstania tego opracowania byt fakt, ze ukazato
sie dotychczas stosunkowo niewiele zestawier chronologicznych dotyczacych historii onkologii, a sposréd tych
opublikowanych wiele nie ma przywotanych zrédet i nie przytacza lat zycia lekarzy, chirurgéw i badaczy. Autor ma
zatem nadzieje, ze ponizszy, uporzadkowany w czasie i opatrzony spisem pismiennictwa wybér wydarzen i postaci
bedzie szczegdlnie pomocny dla wszystkich, ktorzy bardziej szczegdétowo pisza o historii medycyny, a o historii on-
kologii w szczegdInosci.

Annotated Biographical Bibliography with Special Reference to Cancer

Part 6

From David von Hansemann (1858-1920) to Sidney Russ (1879-1963)

This chronology is a selection of important events in the history of medicine which are directly or indirectly related
to neoplastic disease. The reason underlying its compilation is that relatively few chronologies concerning oncology
have previously been published and those that do exist do not always quote references or provide the dates of birth
and death of the physicians, surgeons and scientists mentioned. It is hoped that this selected chronology will be of
help to those writing in depth about the history of medicine and in particular about cancer.
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Podziekowania zamieszczono na koncu niniejszej, ostatniej czesci cyklu.

Kalendarium

W 1890 David Paul von Hansemann (1858-1920) byt nie-
mieckim patologiem. To on wprowadzit do uzycia terminy
‘anaplazja’i‘dedyferencjacja’ W roku 1890 sformutowat teo-
rie patogenezy raka: tworzenie sie nowotworu rozpoczyna
sie od zmiany materiatu dziedzicznego normalnej komérki
w miejscu, gdzie zaczyna sie proces powstawania raka[1, 2].
B 1890 Themistocles Gluck (1853-1942) byt niemieckim
lekarzem i chirurgiem, synem lekarza z Krakowa o polsko-
-rumunskich korzeniach — Teofila Glucka. W 1890 roku
wprowadzit jako pierwszy uzycie endoprotezy z kosci stonio-
wej. Przyczynit sie rowniez do rozwoju techniki operacyjnej
— laryngektomii [3].

W 1891 Joaquin Albarran (1860-1912), mikrobiolog, histo-
patolog i wybitny urolog, urodzit sie na Kubie. W wieku 9 lat
zostat adoptowany przez hiszpanskiego chirurga, studio-
wat medycyne w Hawanie, Barcelonie i Madrycie, a kariere
naukowa robit w Paryzu. W roku 1891 opublikowat traktat
na temat guzéw pecherza. Jako pierwszy lekarz we Fran-
cji przeprowadzit przezkroczowg prostatektomie. W roku
1896 napisat prace na temat pierwszej planowanej nefro-
stomii. Byt laureatem prestizowych nagréd, aw 1912 znalazt
sie w gronie kandydatéw do Nagrody Nobla [4-6].

W 1892 William Osler (1849-1919) byt kanadyjskim leka-
rzem, w roku 1889 nalezat do tzw.,Wielkiej Czworki” profe-

soréw zatozycieli Johns Hopkins Hospital University School
of Medicine (patrz poprzedni artykut w tym cyklu). Opuscit
Stany Zjednoczone w roku 1905, gdy otrzymat niezwykle
cenione stanowisko Regius Professor of Medicine na Uni-
wersytecie Oksfordzkim. Opublikowat stynny podrecznik
Principles and Practice of Medicine, ktéry w roku 1947 miat
juz 16 wydan. Osler opisat jeden z pierwszych przypadkéw
promienicy, zakoriczone powodzeniem leczenie choroby
Addisona, prowadzit réwniez badania nad rakiem Zzotadka
[7-10].

B 1892 Dmitri lvanovsky (1864-1920), rosyjski botanik,
w roku 1892 byt jednym z odkrywcow przesaczalnej natury
wiruséw. W roku 1887 na Ukrainie oraz na terenach histo-
rycznej Besarabii prowadzit badania nad choroba niszczaca
uprawy tytoniu. Nastepnie w roku 1890 badat podobna
chorobe rodlin tytoniu na Krymie. W wyniku licznych ob-
serwacji odkryt, ze obydwie choroby byly wywotane przez
bardzo maty nosnik infekgji, zdolny do przenikania przez
filtr porcelanowy, czego bakteria nie bytaby w stanie zrobi¢.
W roku 1898 holenderski mikrobiolog i botanik Martinus
Beijerinck (1851-1931) powtérzyt badania lvanovskiego
i stwierdzit, ze przefiltrowany roztwér zawiera nowa forme
zakaznego nosnika, ktéry nazwat terminem,wirus”[11-13].
H 1893 John Bland-Sutton (1855-1936) byt angielskim
anatomem i chirurgiem, ktéry w roku 1893 napisat traktat
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pt. Tumours Innocent and Malignant. Traktat ten do roku
1922 doczekat sie siedmiu wydan [14, 15].

B 1893 Hans Kundrat (1845-1893), austriacki patolog,
w roku 1893 opublikowat szczegétowy opis miesaka lim-
fatycznego, odrézniajac go od innych choréb, takich jak
pseudoleukemia czy niektére formy choroby Hodgkina [16].
B 1895 Wilhelm Conrad Rontgen (1845-1923), niemiecki
fizyk, profesor zWirzburga, odkryt promienie X, za co w roku
1901 otrzymat Nagrode Nobla w dziedzinie fizyki [17-21].
H 1895 Ludwig Rehn (1849-1930) byt niemieckim chi-
rurgiem, ktéry opublikowat pierwsze doniesienie na te-
mat raka powstajagcego w zwigzku z wykonywang pra-
ca (occupational cancer) — raka pecherza wywotanego
przez aniline. Rehn opisat dwa przypadki brodawczaka
ijeden — nowotworu ztosliwego pecherza, ktére wystapity
u 45 mezczyzn zatrudnionych przy pozyskiwaniu synte-
tycznego barwnika fuksyny. Zebrane przez niego dowody
$wiadczyty, ze raka pecherza wywotuja aminy aromatyczne
[22-26].

W 1896 Antoine-Henri Becquerel (1852-1908) odkryt zja-
wisko promieniotworczosci [27-31].

W 1896 George Thomas Beatson (1848-1933) byt brytyj-
skim lekarzem i chirurgiem, ktéry rozwinagt nowa metode
leczenia raka piersi poprzez obustronne usuniecie jajnikéw
(bilateral oopherectomy). Opublikowat na ten temat prace
w roku 1896. Powszechnie uwaza sie go za ojca hormo-
nalnego leczenia raka piersi, od kiedy jako pierwszy opisat
remisje raka piersi z przerzutami po obustronnym usunieciu
jajnikow [32-35].

M 1897 Paul Ehrlich (1854-1915) byt niemieckim bakteriolo-
giem, pionierem w dziedzinach hematologii, histologii i che-
mioterapii. Prowadzit badania nad odpornoscig organizmu.
Byt takze prekursorem techniki barwienia bakterii metoda
Grama. Metody te umozliwity odréznianie réznych typow
komoérek krwi, co otworzyto droge diagnostyce szeregu
choréb krwi. W roku 1910 jego laboratorium opracowato
preparat salvarsan, pierwszy skuteczny srodek do leczenia
kity. W roku 1908 Ehrlich otrzymat Nagrode Nobla w dzie-
dzinie fizjologii i/lub medycyny. Jedli chodzi o dziedzine
onkologii, sam cesarzWilhelm Il osobiscie poprosit Ehrlicha,
aby wszystkie swe sity poswiecit badaniom nad rakiem. To
z kolei doprowadzito do zatozenia Departamentu Badan
nad Rakiem, potaczonego z Instytutem Terapii Ekspery-
mentalnej [36, 37].

W 1897 Joseph John Thomson (1856-1940), fizyk z Cam-
bridge University i dyrektor Cavendish Laboratory, odkryt
elektron. Poczatkowo nazwat go corpuscle, a wtasciwa na-
zwe elektron otrzymat okoto roku 1914. Natomiast w roku
1891 George Johnstone Stoney (1826-1911) jako pierwszy
postuzyt sie nazwa electron dla okreslenia jednostki fadunku
jonu wodoru. Thomson ogtosit swoje odkrycie w Royal Insti-
tution podczas publicznego odczytu pod tytutem Promienie
katodowe w dniu 30 kwietnia 1897 roku [38-40].

232

M 1898 Maria Sktodowska-Curie (1867-1934) oraz Piotr
Curie (1859-1906) odkrywaja rad i polon [41-45].

B 1898 Szarlatanskie metody leczenia raka. Leczenie raka
opierato sie na technikach chirurgicznych az do wprowa-
dzenia do terapii promieni X oraz radu — po ich odkryciu
w latach 1895i1898. Jednakze dopiero w pierwszej dekadzie
XX wieku — i to nie od samego poczatku — promienie X
i rad zaczeto stosowac w leczeniu na szeroka skale. W li-
teraturze mozemy natrafi¢ na wiele historii o rzekomych
cudownych lekarstwach i skutecznych sposobach leczenia
raka. Sposréd nich przytoczy¢ mozna chocby opis amery-
kanskiego sprzedawcy oleju z weza, ujety w sprawozdaniu
na temat szarlatanerii, zamieszczonym w roku 1911 w British
Medical Journal — pi$mie wydawanym przez 6wczesnego
dyrektora Imperial Cancer Research Found, Ernesta Bash-
forda (1873-1923) [46]. Niejednokrotnie zwracano uwage
na niebezpieczenstwa, jakie niosa tego typu roszczenia,
chociazby w traktacie z roku 1906 [47], pod tytutem The
Control of a Scourge: How Cancer is Curable, autorstwa jed-
nego z cztonkdw Royal College of Surgeons, ktéry prowadzit
praktyke w Royal Portsmouth Hospital. Praca ta obejmowata
rozwazania na temat warunkéw, jakie musza by¢ spetnione,
aby mozna byto wyleczy¢ raka, obserwacje na temat pierw-
szych objawoéw oraz mozliwosci zapobiegania chorobie.
Autor wspomniat tez o ,powaznym niebezpieczenstwie,
jakie niosg za soba rzekome lekarstwa na raka”. Ponadto
kwestia reklamowania leczenia i Srodkéw na raka byta przed-
miotem badan Brytyjskiej Izby Gmin, gdzie powofano Select
Committee on Patent Medicines. Komitet sporzadzit raport
i opublikowat go w roku 1914. Zawarto w nim miedzy in-
nymi nastepujace zalecenie:,nalezy zakazac reklamowania
i sprzedazy (z wyjatkiem sprzedazy na zalecenie lekarza)
lekéw majacych rzekomo uzdrawia¢ z nastepujacych cho-
réb: rak, suchoty, gtuchota, cukrzyca i epilepsja” [48-56].

M 1898 Ernst Wertheim (1864-1920) byt austriackim gine-
kologiem, powszechnie znanym dzieki opracowaniu techni-
ki radykalnej brzusznej histerektomii z powodu raka szyjki
macicy. W pierwszych latach XX wieku byta to czesta metoda
leczenia z wyboru w | stadium raka macicy, zanim radiote-
rapia stata sie powszechnie akceptowang, alternatywnga
metoda leczenia. Wertheim po raz pierwszy przeprowadzit
histerektomie tg metoda w roku 1898. Operacja obejmowata
usuniecie macicy, przymacicza, tkanek otaczajacych gérna
$ciane pochwy i weztéw chtonnych miednicy [57-63].

M 1898 Johannes Fibiger (1867-1928) byt duriskim naukow-
cem, lekarzem i patologiem. Jedno z przeprowadzonych
przez niego w roku 1898 doswiadczer uwaza sie za pierwsze
kontrolowane badanie kliniczne (controlled clinical trial).
W roku 1926 zostat laureatem Nagrody Nobla w dziedzinie
fizjologii i/lub medycyny za opublikowang w roku 1913 pra-
ce, w ktorej stwierdzat, ze rak u szczuréw laboratoryjnych
moze by¢ wywotywany przez robaki pasozytniczych nicieni,
zyjace w niektérych karaluchach zjadanych przez szczury.



Jednakze pdzniej teoria ta zostata zdyskredytowana. Gtéwna
przyczyna wystepowania guzéw byt niedobdr witaminy A,
natomiast pasozyty jedynie wywotywaty podraznienie tka-
nek, a niszczone komorki stawaty sie ztosliwe [64-67].

W 1898 Carl Sternberg (1872-1935) byt austriackim pato-
logiem, ktéry opisat obraz kliniczny limfogranulomatozy
(choroby Hodgkina). Sternberg miat szerokie zainteresowa-
nia. Zajmowat sie m.in. hematologig, chorobami zakaznymi
i badaniami nad rakiem [68].

W 1899 Tage Sjogren (1859-1939) w czerwcu 1899 roku
oraz Tor Stenbeck (1864-1914) w lipcu tego samego roku,
niezaleznie od siebie, z powodzeniem leczyli pacjentéw
chorych na raka podstawnokomérkowego. Obaj pracowali
jako internisci w Sztokholmie, a ich dokonania byty pierw-
szymi potwierdzonymi przypadkamiwyleczenia raka —raka
podstawnokomorkowego — za pomoca promieni X. Ztozyli
sprawozdanie przed Szwedzkim Towarzystwem Medycznym
19 grudnia 1899 roku. Elis Berven (1885-1966) przywotat
oba przypadki w roku 1961, podczas Meeting of the Radio-
logical Society of North America [44, 69, 70].

W 1899 Max Wilms (1867-1918) byt niemieckim patologiem
i chirurgiem. Prowadzit rozlegte badania nad guzami nerek
i opublikowat swoje odkrycia w monografii w roku 1899. Od
jego nazwiska pochodzi alternatywna nazwa nephroblasto-
ma, ztosliwego nowotworu nerki, zwanego wtasnie guzem
Wilmsa [71, 72].

W 1899 James Ewing (1866—1943) byt amerykariskim pato-
logiem i onkologiem doswiadczalnym, ktéry w roku 1899 zo-
stat pierwszym profesorem patologii na Cornell University
w Nowym Jorku. Zdobyt miedzynarodowga stawe dzieki
odkryciu nowego rodzaju ztosliwego guza kosci (1920),
znanego pozniej jako miesak Ewinga. Brat udziat w zaktada-
niu American Association for Cancer Research (1907) oraz
American Society for the Control of Cancer (1913), znanym
obecnie pod nazwa American Cancer Society. Ewingowi
zawdzieczamy tez stworzenie w roku 1931 roku Memorial
Sloan-Kettering Cancer Center w Nowym Jorku [73-81].

W 1900 W ostatnich latach XIX wieku powstaty liczne plany
zatozenia pierwszych towarzystw, organizacji i instytucji
poswieconych badaniom i walce z rakiem. W pierwszych
latach XX wieku idee te weszly w zycie, a petne urzeczy-
wistnienie dokonato sie w nastepnych dekadach. Ponadto
powstaly projekty zorganizowania konferencji na temat
raka. Szczegdlnie wazne przykfady takich inicjatyw od roku
1900 do 1948 obejmuja Centralny Komitet do Badan nad
Rakiem w Niemczech (1900); Imperial Cancer Research Fund
(ICRF) w Wielkiej Brytanii (1902); Miedzynarodowe Kongresy
nt. Raka (International Cancer Congresses) w Heidelbergu
(1906), Paryzu (1910) i Brukseli (1913); Francuskie Stowa-
rzyszenie do Badan nad Rakiem (1906); the American So-
ciety for the Control of Cancer (1913) (w roku 1944 zmie-
niono nazwe na American Cancer Society); Francuska Liga
Przeciwrakowa w Paryzu (1918); Medical Research Council

w Wielkiej Brytanii (1919); Ministerstwo Zdrowia w Wielkiej
Brytanii (1919); British Empire Cancer Campaign (1923);
National Cancer Institute w Stanach Zjednoczonych (1937);
British National Health Service (1948) czy powotana do
zycia w Wielkiej Brytanii organizacja charytatywna Marie
Curie Cancer Relief Fund, majaca na celu wspieranie opieki
domowej nad nieuleczalnie chorymi (1948).

B 1900 Karl Landsteiner (1868-1943) byt austriackim bio-
logiem i lekarzem, ktéry w roku 1900 dokonat rozréznienia
grup krwii rozwingt nowoczesna wiedze na temat grup krwi,
sprawiajgc tym samym, ze transfuzje staty sie znacznie bar-
dziej bezpieczne. Landsteiner wraz z Constantinem Levaditi
(1874-1953) oraz Erwinem Popperem (1879-1955) odkryli
takze w roku 1909 wirusa polio. PéZniej razem z Alexandrem
Wienerem (1907-1976) w 1937 roku Landsteiner odkryt
czynnik Rh. W roku 1930 Landsteiner zostat laureatem Na-
grody Nobla w dziedzinie fizjologii i/lub medycyny [82, 83].
W 1902 Maximilian Borst (1869-1946), niemiecki lekarz, zy-
skat stawe jako badacz anatomii tkanek (cellular anatomist).
Specjalizowat sie w nowotworach i jako pierwszy dokonat
klasyfikacji zmian wedtug ich histogenezy. Podjat tez probe
opisu historii naturalnej zmian chorobowych wedtug ich ob-
razu patologicznego. W roku 1902 opublikowat podrecznik
na temat patologii guzéw [84, 85].

M 1903 Carl Olaf Jensen (1864-1934) opublikowat klasyczng
rozprawe na temat przeszczepiania raka u myszy [86].

W 1903 Edmund Krompecher (1870-1926) w roku 1903 wy-
dat prace na temat histogenezy raka podstawnokomarko-
wego [87].

B 1903 Martin Benno Schmidt (1863-1949) w roku
1903 opublikowat rozprawe na temat mechanizmow prze-
rzutowania nowotworowego [88].

H 1906 William Sampson Handley (1872-1962) w roku
1906 napisat prace na temat raka piersi [89].

W 1906 Maurice Chevassu (1877-1957) w 1906 roku opu-
blikowat prace na temat guzéw jader [90].

M 1907 Ernest Edward Tyzzer (1875-1965) podjat pierwsze
znaczace badania na temat dziedziczenia raka u myszy [91].
MW 1907 Jacob Wolff (ur. 1861) sporzadzit znaczaca bibliografie
dla badaczy zajmujacych sie nowotworami. Jego praca zawie-
rata przeglad wszystkich dostepnych informacji na temat raka.
Praca nad czterema tomami zajeta mu ponad 27 lat. Cato$¢
zostata powtdrnie wydana w roku 1989 [92, 93].

W 1908 André Victor Cornil (1837-1908) w roku 1908 opu-
blikowat prace na temat patologii guzéw piersi [94].

W 1908 William Roger Williams, angielski chirurg pracu-
jacy w Bristolu, w roku 1908 wydat prace na temat historii
naturalnej raka [95].

W 1910 Alexis Carrel (1873-1944) oraz Montrose Thomas
Burrows (1884-1947) opublikowali w roku 1910 pierwsze
doniesienie na temat wzrostu guza w hodowli tkankowej [96].
H 1911 Peyton Rous (1879-1970) byt amerykanskim pa-
tologiem, ktéry brat udziat w odkryciu rakotwdrczej roli
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niektérych wiruséw karcynogennych. W roku 1911 wykazat,
ze miesaki u kur moga by¢ przenoszone na inne kury po-
przez ekspozycje zdrowych ptakéw na filtrat bezkomoérkowy
(wirus miesaka Rousa: retrowirus). W roku 1966 otrzymat Na-
grode Nobla w dziedzinie fizjologii i/lub medycyny [97-99].
H 1912 William Henry Bragg (1862-1942) byt angielskim
fizykiem, profesorem uniwersytetu w Adelaide od 1886 roku.
W roku 1909 opuscit Australie i zostat profesorem fizyki na
uniwersytecie w Leeds. W 1915 zostat laureatem Nagro-
dy Nobla wraz ze swoim synem Williamem Lawrencem.
W 1912 dokonat odkrycia, ze specyficzna jonizacja lub liczba
jonéw wytwarzanych przez czasteczki alfa jest najwieksza
w momencie spowolnienia pod koniec toru. Ten fenomen
nazwano szczytem Bragga; obecnie, kiedy stosowana jest
terapia fotonowa, zjawisko to zaczeto ponownie budzi¢ duze
zainteresowanie. Najstarszy syn Williama Henry'ego — Wil-
liam Lawrence Bragg (1890-1970) wyprowadzit réwnanie
znane jako “prawo Bragga” [100-102].

W 1913 Samuel Hopkins Adams (1871-1958) byt dziennika-
rzem New York Sun, ktéry jako pierwszy opublikowat w pra-
sie kobiecej artykut zwracajagcy uwage na objawy mogace
nasuwac podejrzenie wczesnego raka. Jako przyktad po-
dawat dtugo niegojace sie owrzodzenie skory, piszac:,Przy
stwierdzeniu jakichkolwiek podejrzanych objawéw udaj sie
do dobrego lekarza i domagaj sie wyjasnien. Pamietaj, ze
ryzykujesz nie poddaniem sie zabiegowi chirurgicznemu,
a jego unikaniem”[103].

® 1913 William Coolidge (1873-1975), pracownik General
Electric Company wynalazt w 1913 roku nowy typ rurki dla
promieni X (hot cathode), znanej p6zniej jako rurka Coolidga.
Tym samym wczesniejszy typ rurki— gazowy — stat sie ana-
chronizmem. Byto to mozliwe dzieki odkryciu w 1902 roku
emisji termojonowej przez Owena Richardsona (1879-
-1959). Pozwolito to Coolidge'owi uzyskac zrodto elektro-
néw poprzez zarzenie katody (the hot cathode), ktéra mogta
osiggac temperature 2300°C. Nowoscig w tamtym czasie
byto to, ze cisnienie gazu byto niezwykle niskie przy nie-
zwykle niskiej wartosci prézni — jak podawano: 20-100 razy
nizszej niz w przypadku rurek gazowych. Dopoki katoda
nie byta podgrzana, nie byto promieni X. Nie byto tez po-
trzeby uzywania dodatkowej anody, jak w przypadku rurek
gazowych.W komercyjnie produkowanych egzemplarzach
wskaznik wynosit 140 kVp [104, 105].

B 1913 Frederick Soddy (1877-1956) przedstawit
w 1913 roku swoja koncepcje izotopdéw. ,Ta sama algebra-
iczna suma pozytywnych i negatywnych wytadowan jadra,
kiedy arytmetyczna suma jest inna, daje to, co nazywam
izotopem lub czasteczka izotopowa, poniewaz zajmuja to
samo miejsce na tablicy okresowej. Sg identyczne w sen-
sie chemicznym i maja stosunkowo niewiele wiasciwosci
fizycznych, ktére bezposrednio zaleza od masy atomowej,
podobnie — s3 identyczne w sensie fizycznym. Zmiany
jednostki tego tadunku jadrowego, okreslone algebraicznie,
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daja kolejne miejsca na tablicy okresowej”. Innymi stowy
— okreslone elementy istniejag w dwdch lub wiecej formach,
ktore maja rézny ciezar atomowy, ale ktére sg nie do odréz-
nienia pod wzgledem chemicznym [106-108].

M 1913 Franz Torek (1861-1938) urodzit sie we Wroctawiu
(wéwczas niemieckim Breslau) i wyemigrowat do Stanéw
Zjednoczonych w 1872 roku. Pracowat jako chirurg w Ger-
man Hospital w Nowym Jorku i w 1913 roku wykonat pierw-
szg subtotalna resekcje przetyku z powodu raka. Pacjent
pozostat bez objawéw choroby az do $mierci w 1922 roku
[109, 110].

W 1915 Katsusaburo Yamagiwa (1863-1930) i Koichi Ichika-
wa (1888-1948) wywotywali raka uszu u krélikow, smarujac
je chemicznym karcynogenem — smotg pogazowa. Rola
karcynogenéw chemicznych i prawdopodobne mecha-
nizmy karcynogenezy byty przedmiotem dalszych badan
w latach 1950-1960. James Miller (1915-2000) i Elizabeth
Miller (1920-1987) wykazali, ze wiele karcynogenoéw che-
micznych to wistocie prokarcynogeny, zdolne do wywofania
raka tylko w przypadku dalszego metabolizmu. Uwazano, ze
prawdopodobnie uszkadzajg DNA, wytwarzajac zaburzenia
kodu genetycznego powodujace raka [111].

B 1915 Sidney Russ (1879-1963) profesor fizyki w Middle-
sex Hospital Medical School, London University i jego kole-
ga, radioterapeuta Hector Alfred Colwell (1875-) przeanali-
zowali w 1915 roku kwestie czasu frakcjonowania dawki. Ich
kierunek badan kontynuowat Claudius Regaud (1870-1940)
w 1922. Natomiast dopiero w roku 1944 Magnus Stran-
dqvist (1904-1978) stworzyt krzywe izoefektu, wigzace cat-
kowita dawke z ogdlnym czasem leczenia, w odniesieniu
do reakgji skory i reakcji dawki na guz. Jednym z naprawde
pierwszych i dzi$ nieco zapomnianych pionieréw radio-
biologii byt nowojorski chirurg Robert Abbé (1851-1928).
W 1904 roku wykonat doswiadczenia na wtasnej skorze,
eksponujac jg na rézne dawki radu i korelujac to ze stopniem
wywotanego rumienia i martwicy [112-119].

Postowie

Wiek XX i juz XXI obejmuja tak wiele doniostych odkry¢
i wydarzen zwigzanych z rozwojem wiedzy na temat raka
i postepami w leczeniu, ze zapewne sg bogatsze od wszyst-
kich wczesniejszych stuleci razem wzietych. Wydarzen tych
byto tak wiele, Zze aby odda¢ sprawiedliwosc¢ osiggnieciom
w badaniach i przedsiewzieciach klinicznych oraz ich auto-
rom, nalezatoby nie tylko napisac jeszcze wiele kolejnych
czescitego cyklu, ale prawdopodobnie osobng monografie.
Wspotczesne pismiennictwo jest — rzecz jasna — o wiele
fatwiej dostepne niz przytaczane w tym cyklu artykutéw
zrodha z wezeéniejszych wiekow. Zrddta te istniejg w nielicz-
nych, czesto wrecz unikatowych egzemplarzach w wybra-
nych specjalistycznych bibliotekach i muzeach swiatowych
i s zupetnie niedostepne w archiwach polskich. Majac to
na uwadze, na zakonczenie niniejszego cyklu, przytaczam



wykaz wydarzen przygotowany przez National Cancer Insti-
tute (USA) w publikacji z roku 1998, pod tytutem Closing in
on Cancer [120]. Sg one podzielone wedtug podsumowuja-
cych haset — tytutéw nadanych przez NCI (w ich publikacji
znalazty sie tez krotkie notki oraz ilustracje). Przywofane
zestawienie uzupetnitem o daty zycia pojawiajacych sie
w nim postaci — lekarzy, chirurgéw i naukowcéw, ktérych
zabrakto w publikacji NCl, podobnie jak bibliografii.

B Rozwdj fizjologii i biochemii

1895 Wilhelm Rontgen (1845-1923) odkrywa promienie X.
1896 Antoine-Henri Becquerel (1852-1908) odkrywa zja-
wisko promieniotworczosci.

1898 Maria Sktodowska (1867-1934) i Piotr Curie (1859-
-1906) odkrywaija rad.

1901 Karl Landsteiner (1868-1943) odkrywa grupy krwi,
dzieki czemu transfuzje krwi staja sie bezpieczniejsze.
1910 Paul Ehrlich (1854-1915) wprowadza salwarsan — lek
na kite.

1912 Peyton Rous (1879-1970) odkrywa wirusa, ktéry po-
woduje raka u kurczakéw.

1912 W warunkach laboratoryjnych hoduje sie komorki
rakowe — pierwsza dtugotrwata hodowla tkankowa.
1915 Smota weglowa wywotuje raka u krélikéw w bada-
niach doswiadczalnych nad karcynogeneza.

1921 Frederick Banting (1891-1941) i Charles Best (1899-
-1978) dokonujg odkrycia insuliny — leku ratujgcego zycie
chorych na cukrzyce.

1922 US Public Health Service powotuje Office of Cancer
Investigation na Uniwersytecie Harvarda.

1928 George Papanicolaou (1883-1962) jako pierwszy sto-
suje cytologie — badanie wymazu komérek pochwowych
na obecnos¢ raka.

1929 Alexander Fleming (1881-1955) odkrywa antybakte-
ryjne dziatanie penicyliny.

B ZatoZenie National Cancer Institute

1930 W Stanach Zjednoczonych powstaje National Insti-
tute of Health.

1937 The National Cancer Institute Act powotuje do zycia
NCI.

1940 NCI wydaje pierwszy numer swojego czasopisma:
Journal of the National Cancer Institute.

1941 Charles Huggins (1901-1997) wykorzystuje synte-
tyczny hormon do leczenia raka prostaty.

1943 Wprowadzono do powszechnego stosowania badanie
cytologiczne.

1944 Oswald Avery (1877-1955), Colin MacLeod (1909-
-1972) oraz Maclyn McCarty (1911-) odkrywajg DNA jako
podstawowe ogniwo materiatu transmitujacego dziedzicz-
nos¢.

1947 Sydney Farber (1903-1973) odkrywa, ze pochodna
kwasu foliowego hamuje ostra biataczke.

1948 George Hitchings (1905-1998) syntetyzuje 6-mer-
kaptopuryne do leczenia biataczki u dzieci.

1950 Ernst Wynder (1923-1999) oraz Evarts Graham (1883—
-1957) publikuja na temat zwigzku miedzy paleniem tytoniu
a zachorowaniem na raka.

B Rozwdj biologii molekularnej

1952 Kwas dezoksyrybonukleinowy (DNA) zostaje odkryty
jako materiat genetyczny u niektérych wiruséw.

1953 James Watson (1928-) i Francis Crick (1916-2004)
odkrywajg strukture DNA.

1953 Jonas Salk (1914-1995) udoskonala szczepionke za-
pobiegajaca polio.

1955 Rozpoczyna sie The USA National Chemotherapy
Program.

1955 Roy Hertz (1909-2002) oraz Min Chiu Li osiggaja
catkowite wyleczenie guza litego.

1956 Austin Bradford Hill (1897-1991) i Richard Doll
(1912-2005) pisza o zwiazku miedzy rakiem a paleniem
papierosow.

1957 Alicklsaacs (1921-1967) orazJean Lindemann (1924-?)
dokonuja odkrycia interferonu, skutecznego w walce z wi-
rusami.

1957 Charles Heidelberger (1920-1983) wprowadza 5-flu-
orouracyl, nowy lek stosowany w leczeniu chorych na raka.
1960 Anomalia chromosomu zostaje powigzana z zacho-
rowaniem na biaftaczke.

1961 Marshall Nirenberg (1927-2010) wraz z zespotem
udowadnia, ze potrojny kod kieruje dziataniem DNA.
1962 The Royal College of Physicians wydaje raport “Pale-
nie a Wystepowanie Raka".

1964 US Surgeon-General wydaje przetomowy raport: ,,Pa-
lenie a Zdrowie".

1964 Po raz pierwszy powigzano obecnos$¢ wirusa (wirus
Epsteina-Barr) z zachorowaniem na raka u cztowieka.
1966 NCl standaryzuje testowanie substancji chemicznych
wywotujacych raka.

1969 Robert Huebner (1914-1998) i George Todaro (1937-)
przedstawiaja hipoteze nt. onkogenezy.

1970 Howard Temin (1934-1994) oraz David Baltimore
(1938-) odkrywaja enzym odwrotnej transkrypcji.

1970 Enzymy restrykcyjne i odwrotnej transkryptazy sta-
nowia klucz do inzynierii genetyczne;j.

1970 Podpisano The US National Cancer Act, rozpoczynajac
tym samym National Cancer Program.

W InZynieria genetyczna i inne wspdfczesne technologie
1972 Paul Berg (ur. 1926) wraz z zespotem okresla techniki
rekombinacji DNA.

1973 Stanley Cohen i zespét ze Stanford oraz badacze z Uni-
wersytetu California z powodzeniem rekombinuja DNA.
1975 George Kohler (1946-1995) i Cesar Millstein (1927-
-2002) rozwijajg technologie tworzenia hybrydoma.
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1976 Zatozono korporacje Genentech, pierwsze przedsie-
biorstwo wykorzystujace rekombinowanie DNA.

1977 Allan Maxam (ur. 1942) i Walter Gilbert (ur. 1932)
rozwijajg metode sekwencjonowania DNA.

1977 John Baxter (1940-2011) wyodrebnia gen kodujacy
ludzki hormon wzrostu.

1980 Sad Najwyzszy Stanéw Zjednoczonych orzeka, ze
organizmy moga by¢ opatentowywane.

1980 Robert Gallo (ur. 1937) wraz z wspotpracownikami
odkrywa pierwszy onkogenny wirus RNA RNA cancer virus.
1980 NCI upowaznia National Research Council do prze-
analizowania danych na temat relacji miedzy dieta a za-
chorowaniem na raka.

1981 Pierwsza préba kliniczna zastosowania interferonu
jako leku na raka.

1981 Stwierdzono, ze RNA moze zachowywac sie jak enzym.
1981 Przelomowa publikacja faczy umieralnos$¢ na raka
z dieta.

B Nowe metody badania raka

1982 Rekombinowana insulina jest pierwszym genetycznie
zaprojektowanym lekiem, ktory zyskuje aprobate FDA.
1982 Zidentyfikowanie onkogenéw w nowotworach u ludzi.
1982 Inzynieria stwarza zwierzeta transgeniczne.

1983 Technika PCR rewolucjonizuje badania nad DNA (PCR
to technika, ktéra umozliwia pobranie fragmentu DNA i zro-
bienie bilionéw kopi w ciggu kilku godzin).

1983 Zidentyfikowano pierwszy gen supresorowy.

1984 Zwierzeta transgeniczne powotywane do zycia spe-
cjalnie na potrzeby badan nad rakiem.

1984 Wirus wywotujacy AIDS zostaje zidentyfikowany, wy-
izolowany i sekwencjonowany.

1984 NCl wydaje wskazéwki na temat zywienia.

1985 Rozpoczyna sie testowanie lekéw przeciwko chorobie
AIDS.

B Zwiqzek miedzy rakiem a chromosomem

1986 Alfa interferon zostaje pierwszym rekombinowanym
biatkiem zarejestrowanym w Stanach Zjednoczonych do
leczenia raka.

1986 Ludzkie komdrki odpornosciowe wykorzystano do
leczenia zaawansowanego raka.

1986 Gen supresorowy siatkbwczaka zostaje wyizolowany
i sklonowany.

1986 Skuteczne zastosowanie LAK (lymphokine activated
killer) ludzkich komoérek immunologicznych w leczeniu za-
awansowanego raka.

1987 Zidentyfikowano gen odpowiedzialny za opornosc
wielolekowa.

1987 Mario Capecchi (ur. 1937) opracowat zamiane/usu-
wanie genu.

1987 Gen supresorowy zostaje powigzany z wystepowa-
niem raka okreznicy.
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1989 Pierwsze badania nad przeniesieniem ludzkiego genu.
1990 Pionierska terapia genowa nakierowana na obnizona
odpornosc.

1990 Powigzanie onkogenoéw z rokowaniem u chorych na
raka.

1991 NIH rozpoczyna Human Genome Project.

1991 Terapia genowa wymierzona w raka.

1991 Karcynogeny powigzano z uszkodzeniem genu.
1992 Odwzorowano mapy dwéch ludzkich chromosomow.

B Nowatorskie metody

1992 Rozszerzenie préb chemoprewencyjnych.

1992 Interleukina-2 zostaje zatwierdzona do leczenia za-
awansowanego raka nerki.

W Strategie przetrwania Survival Tactics

1993 Raport EPA demaskuje szkodliwos¢ biernego palenia
tytoniu.

1993 NIH rozpoczyna inicjatywe bionutrition.

1993 Gen odpowiadajacy za naprawe uszkodzonego DNA
zostaje powigzany z predyspozycja zachorowania na raka.
1994 Zidentyfikowano gen BRCAT i powigzano go z wyste-
powaniem raka piersi i jajnikéw.

1995 NCl przyznat patent terapii genowej.

1995 Zidentyfikowano gen BRCA2 i powigzano go z rakiem
piersi.

1996 NCI rozpoczat pierwsza probe kliniczna dzieciecej
szczepionki przeciwko AIDS.

1997 Laser umozliwia preparowanie pod mikroskopem.

Podziekowania

Koncepcja niniejszego projektu obejmujacego zesta-
wienie bibliograficzne powstata wiele lat temu przy okazji
gromadzenia materiatéw do moich kolejnych ksiazek z serii
Medical Anecdotes. Obejmowaty one pozycje zrédtowe oraz
liczneilustracje [121-123]i ukazaty sie naktadem Institute of
Physics Publishing (obecnie Taylor & Francis) w latach 1984,
1989 i 1996. Czes¢ materiatow, ktére ukazaty sie wowczas,
zostata napisana na nowo w skondensowanej formie na
potrzeby tego cyklu. Od czasu do czasu powracatem do
pracy nad niniejszym projektem, a potem znéw ladowat
on w szufladzie, aby po jakims czasie jeszcze raz wrocic¢
na warsztat. Ani sie obejrzatem, a okazato sie, ze zanim
powstata ostateczna wersja, projekt dojrzewat przez 30 lat.
W miedzyczasie natrafitem na kilka znaczacych publikacji,
ktore szczegodlnie zainspirowaty mnie do pracy. Pierwsza byt
American Journal of Cancer piéra Cushmana Haagensena
(1933), w ktdrej szczegbtowo opisat on wystawe — prezenta-
cje dla Graduate Fortnight on Tumors w Academy of Medicine
w Nowym Jorku, w pazdzierniku 1932 roku [124]. Nastepnie
trafitem na broszure wydang przez US National Cancer In-
stitute w roku 1998, pod tytutem Closing in on Cancer [120].
W ostatnich latach waznymi zrédtami byty szczegdlnie dwie



pozycje: Oxford Handbook of the History of Medicine z roku
2011 [125] oraz nieco wczesniejsza (z roku 1993) Companion
Encyclopedia of the History of Medicine [126].

Podczas tych wszystkich lat otrzymatem wiele pomocy
w poszukiwaniu najwczesniejszych zrédet i materiatow za-
réwno ze strony bibliotek i muzeéw, jak i znajomych i przy-
jaciét. Osoby i instytucje, ktérym chciatbym szczegélnie
podziekowad, to: Jesse Aronowitz (USA), British Institute
of Radiology (Londyn), Hiroshima University Institute for
the History of Medicine (Japonia), Beate Kloske (Royal So-
ciety of Medicine), Joel Lubenau (USA), Khalda Mohammed
(British Institute of Radiology), Roger Robison (USA), Royal
College of Surgeons (Londyn), Royal Society of Medicine
(Londyn), Siebold Memorial Museum, Nagasaki (Japonia),
Adrian Thomas (Wielka Brytania), Twiggers Book Search
(Wielka Brytania), Wellcome Institute for the History of Medi-
cine (Londyn), The Mansell Collection (Londyn).
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