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~Powiklania chirurgii onkologicznej: wystepowanie, leczenie”

red. Andrzej W. Szawtowski

Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2014, stron 364, ISBN 978-83-200-4804-9

W leczeniu chorych na nowotwory
majg zastosowanie trzy gtéwne metody:
chirurgia, radioterapia i farmakoterapia,
w tym chemioterapia. Jak pokazata kli-
niczna praktyka, wszystkie one maja in-
wazyjny charakter i tym samym niosa za
soba ryzyko réznych powikfan, w tym tych
bezposrednio zagrazajacych zyciu i prowa-
dzacych do zgonu chorego. Oceniane s3
wskaznikiem ryzyko — korzys¢, bo moze
sie zdarzy¢, ze korzystny terapeutyczny
efekt (wyleczenie z nowotworu lub prze-
dtuzenie zycia) moze by¢ pomniejszony
lub wrecz zniwelowany w przypadku wy-
stapienia powiktan, skutkujac pogorsze-
niem jakosci zycia lub terapeutyczna porazka, jaka jest zgon
chorego w wyniku tych powikfan.

W przypadku litych nowotworéw chirurgia byta, jest
i na pewno jeszcze przez dtugi czas bedzie gtéwna metoda
leczenia. Wystepujace u chorych na nowotwory powikta-
nia zwigzane z chirurgicznym leczeniem, niezaleznie od
przyczyny czy tez postaci (onkologiczne versus chirurgicz-
ne), sa zawsze markerem ztej prognozy co do dalszego
przebiegu nowotworu (istotny czynnik prognostyczny)
i czesto sygnalizujg brak szansy na wyleczenie oraz moz-
liwos¢ niepowodzenia leczenia w krétkim czasie. Dlatego
analiza powikfan powinna by¢ stalym elementem dobrej
chirurgicznej praktyki, bo uczy pokory i pozwala krytycznie
ocenic skuteczno$¢ wiasnego postepowania na tle danych
z innych o$rodkéw czy tez w przypadku onkologicznych
powiktan ustali¢ wytyczne do skojarzonego leczenia dla
poprawy wynikow leczenia (przezycia 5-, 10-letnie). Kazdy
z nas chirurgdw miat w swojej praktyce powiktania i nie
jest to uchybienie, bo s one niejako wpisane w ryzyko
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tej medycznej dyscypliny, natomiast za-
wsze przejawem dobrej lekarskiej praktyki
i zawodowej uczciwosci jest stata analiza
wiasnych powiktan i wycigganie konstruk-
tywnych wnioskéw na przysztos¢. Tak za-
wsze osobiscie czynitem, kierujac | Katedra
Chirurgii Ogdlnej i Klinika Chirurgii Ga-
stroenterologicznej Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellorskiego w Krakowie.
Systematycznie bowiem, raz w miesiacu,
odbywaly sie specjalne konferencje cate-
go zespotu — otwarte takze dla lekarzy
spoza kliniki — poswiecone powiktaniom
leczonych przez nas chorych, w tym takze
zgonodw, ktére miaty miejsce w poprzed-
nim miesigcu. W ten wtasnie sposéb prawidtowo ksztattuje
sie zawodowe doswiadczenie.

Przedstawiony do recenzji podrecznik ,Powiktania chi-
rurgii onkologicznej: wystepowanie, leczenie’, pod redakcja
doswiadczonego chirurga onkologa, jakim jest prof. Andrzej
W. Szawtowski, wydany przez Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa w 2014 roku, miesci sie w serii poswieconej powi-
ktaniom w réznych medycznych dyscyplinach. Oryginalno$¢
tego podrecznika polega na tym, ze — jak pisze redaktor
naukowy we wstepie — dotyczy on powiktan zaréwno
czysto chirurgicznych, jak i onkologicznych, co w dalszej
perspektywie loséw chorego na ztosliwy nowotwor jest
najwazniejsze, bo decyduje o ocenie skutecznosci leczenia
i jego odlegtych wynikach.

W podreczniku na 364 stronach oméwiono powiktania
dotyczace wszystkich lokalizacji narzadowych zwigzane
z chirurgicznym leczeniem ztosliwych nowotworéw, poczy-
najac od nowotworéw gtowy i szyi, osrodkowego uktadu
nerwowego, gruczotéw dokrewnych, nowotwordéw klatki



piersiowej, piersi, nowotworéw uktadu pokarmowego, ské-
ry, miesakéw tkanek miekkich i kosci, w dalszej kolejnosci
nowotworéw urologicznych, ginekologicznych, a takze po-
wiktar matoinwazyjnych technik jak laparoskopia i pierwsze
polskie doniesienia na temat powiktan po onkologicznych
operacjach z uzyciem robota. Na koricu omoéwiono powi-
kfania zwigzane z zastosowaniem zywieniowego leczenia
— istotnej metody wspomagajacego leczenia nowotworéw
i metod ich terapii.

Jest to zatem dzieto kompletne w zakresie omawia-
nego zagadnienia, a redaktorowi naukowemu udato sie
skompletowac kompetentny zespét autorow — ekspertow
w omawianych dyscyplinach. Redaktor naukowy jest tez
autorem 5 rozdziatéw dotyczacych powiktan zwigzanych
zleczeniem nowotwordédw gérnego odcinka ukfadu pokar-
mowedo. Z satysfakcja odnotowuje znaczacy udziat chi-
rurgéw ogdlnych i przedstawicieli pokrewnych dyscyplin
zabiegowych, jak urolodzy, neurochirurdzy, torakochirur-
dzy, ginekolodzy czy laryngolodzy, bo chirurgia w gruncie
rzeczy jest jedna i powinna by¢ zawsze dobra, to znaczy
nienaganna technicznie i oparta o dane z aktualnego sta-
nu wiedzy. Redaktor naukowy konsekwentnie realizuje te
linie postepowania, poczynajac od wydanej w 2003 roku
monografii,Zasady diagnostyki i chirurgicznego leczenia
nowotworéw w Polsce”, pod redakcjg 6wczesnych kon-
sultantow krajowych w dziedzinie chirurgii onkologicznej
prof. Andrzeja Szawtowskiego i chirurgii ogdlnej Jacka
Szmidta, i nastepnie 4-tomowego dzieta, Chirurgia onkolo-
giczna’, pod redakcja profesoréw Arkadiusza Jeziorskiego,

Andrzeja Szawtowskiego i Edwarda Towpika, wydanego
w 2009 roku.

W mojej opinii podrecznik ,Powikfania chirurgii onko-
logicznej: wystepowanie, leczenie” stanowi dopetnie-
nie i kontynuacje podrecznika ,Chirurgia onkologiczna”
Przedmowe napisali kolejno: nestor polskiej chirurgii onko-
logicznej profesor Andrzej Kutakowski i aktualni prezesi,
odpowiednio: Towarzystwa Chirurgéw Polskich profesor
Grzegorz Wallner i Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onko-
logicznej profesor Wojciech Zegarski, co podkresla znacze-
nie dzieta w polskiej literaturze medycznej.

Oceniam bardzo wysoko merytoryczng wartos$¢ pod-
recznika, bo dostarcza on w sposéb syntetyczny aktualng
wiedze na trudny i czesto niedoceniany temat powikfan
w chirurgicznym leczeniu ztosliwych nowotworéw. Uktad
rozdziatoéw jest taki, ze nie trzeba go czyta¢ kompleksowo,
bo kazdy chirurg praktyk znajdzie istotne informacje i wy-
tyczne postepowania w dziedzinie bedacej przedmiotem
jego zainteresowania. Dlatego tez uwazam, ze podrecznik
ten powinien sie znalez¢ w bibliotece kazdego chirurga,
a dla lekarzy szkolacych sie w dyscyplinach chirurgicznych
stanowi¢ powinien literature uzupetniajaca, szczegdlnie
w przypadku szkolenia w chirurgii ogélnej i onkologicznej.

Pragne pogratulowac redaktorowi naukowemu, autorom
rozdziatéw i Wydawnictwu Lekarskiemu PZWL ukazania sie
nowej i oryginalnej pozycji w polskiej literaturze medycznej,
ktéra z pewnoscia bedzie stuzyta jako przewodnikiinstruktaz,
jak unikna¢ potencjalnych powiktan, a jesli juz wystapia, to
jak je leczy¢ z korzyscig dla chorych na nowotwory.
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