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Rozmowa Nowotworow z prof. dr. hab. n. med. Piotrem Rutkowskim

— Prezesem Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej

Prof. Edward Towpik: PTChO, ktdrego kie-
rownictwo Pan wtasnie objgt, jest chyba w do-
brej kondycji — prosze na poczqtek o pod-
sumowanie zmian i postepdw w dziataniu
Towarzystwa w kadencji 2012-2014, kiedy
byt Pan Prezesem Elektem

Prof. Piotr Rutkowski: Polskie Towarzy-
stwo Chirurgii Onkologicznej jest w okresie
dynamicznych zmian, zwieksza sie liczba
nowych cztonkéw, obecnie mamy ich po-
nad 500. Cztonkostwo w PTChO wiaze sie
z szeregiem korzysci, zadbalismy o cykl szko-
lern dostepnych preferencyjnie dla naszych
cztonkéw (np. z zakresu dermatoskopii czy
warsztaty z chirurgii raka jelita grubego).
Kazdy cztonek otrzymuje bezptatnie nasze pismo: Nowo-
twory— Journal of Oncology, jak réwniez inne wydawnictwa
(np. w tym roku opublikowalismy Kompendium chirurgii
onkologicznej), moze réwniez zosta¢ — w ramach wspdlinej
optaty cztonkowskiej — cztonkiem Europejskiego Towarzy-
stwa Chirurgii Onkologicznej (ESSO).

W ramach reformy systemu specjalizacji lekarskich chirurgia
onkologiczna bedzie chirurgiczna specjalizacja podstawowa
w tzw. systemie modutowym. PTChO aktywnie uczestniczy
w realizacji ksztatcenia specjalizacyjnego, organizujac m.in.
kursy wprowadzajace. PTChO uczestniczyto rowniez aktyw-
nie wraz zinnymi towarzystwami onkologicznymiw pracach
nad opracowaniem Strategii Walki z Rakiem 2015-2024. Sa-
dze, ze w Polsce uda sie wprowadzi¢, tak jak w krajach Euro-
py Zachodniej, obowigzkowe zasady wielospecjalistycznego
planowania i realizacji leczenia onkologicznego. Sprzyja¢
temu bedzie, opracowywane m.in. przez PTChO, utworzenie
specjalistycznych oddziatéw zajmujacych sie kompleksowa
diagnostyka i leczeniem raka piersi.

ET: Przejdzmy teraz do zamierzen na kadencje 2014-2016.
Prosze o przedstawienie planéw Towarzystwa w zakresie

— spraw wewngqtrzorganizacyjnych PTChO

Prof. Piotr Rutkowski

PR: Gtéwnym celem obecnego Zarzadu To-
warzystwa — i moim jako prezesa — jest
zwiekszenie kontaktéw i aktywnosci czton-
kow Towarzystwa. Towarzystwo jest zywe
tylko dzieki aktywnosci jego cztonkédw i musi
stuzy¢ swoim cztonkom. Publikujemy, od
tej kadencji, cykliczny Biuletyn Informacyj-
ny (Newsletter) podsumowujacy inicjatywy
PTChO oraz zawierajacy informacje ogol-
noonkologiczne (przygotowywany przez
dr. W. Wysockiego i prof. E. Towpika). Bedzie
on ukazywat sie 4 razy do roku, pierwszy
taki Biuletyn trafit juz droga internetowg do
cztonkéw Towarzystwa. Réwniez i strona in-
ternetowa Towarzystwa podlega ciggtej aktu-
alizacji, zachecam wiec wszystkich cztonkow
do zagladania na nig (www.ptcho.org.pl). Opracowujemy
nowg wielofunkcyjna legitymacje cztonkowska PTChO.
Pragniemy zwiekszy¢ aktywnos¢ cztonkéw Towarzystwa
spoza Zarzadu, w tym mtodych cztonkéw PTChO, m.in.
poprzez dynamiczny rozwdj sekcji naukowych, takich jak
dziatajace juz Sekcja Wezta Wartowniczego (prof. Zbigniew
Nowecki, Dawid Murawa), Sekcja Miesakéw (dr Marcin
Zdzienicki), Sekcja Akademii Czerniaka (za ktéra odpo-
wiadam osobiscie), Sekcja Chirurgii Robotowej i Nowych
Technik w Chirurgii Onkologicznej (prof. Wojciech Zegarski),
Sekcji Onkologii Geriatrycznej GONG (prof. Sylwia Grodecka-
-Gazdecka), ale réwniez — powotywane wtasnie — Sekcja
Onkoplastykii Chirurgii Piersi czy Sekcja Nowotworéw Gor-
nego Odcinka Przewodu Pokarmowego.

Istotne jest zwiekszenie wspétpracy naukowej z innymi
towarzystwami, takimi jak Polskie Towarzystwo Onkolo-
gii Klinicznej, Polskie Towarzystwo Onkologiczne, Polskie
Towarzystwo Radioterapii Onkologicznej, Towarzystwo
Chirurgéw Polskich czy Polskie Towarzystwo Patologiczne.
Niezwykle wazna jest réwniez poprawa finansowania pro-
cedur z chirurgii onkologicznej, za tematyke te odpowiada
Prezes-Elekt naszego Towarzystwa Prof. Jozef Ktadny we
wspdtpracy z konsultantem krajowym w dziedzinie Chirurgii
Onkologicznej Prof. Krzysztofem Hermanem.
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— dziatan edukacyjnych

Bardzo istotnym zagadnieniem jest zwiekszenie catorocz-
nej aktywnosci edukacyjnej PTChO poprzez publikowanie
rekomendacji postepowania w nowotworach we wspodt-
pracy z innymi towarzystwami naukowymi oraz konsul-
tantem krajowym w dziedzinie chirurgii onkologicznej oraz
zwiekszenie liczby organizowanych szkolen. Juz w sierpniu
biezacego roku planowane jest spotkanie konsensusowe
w celu opracowania zasad stosowania dootrzewnowej che-
mioterapii w hipertermii w leczeniu nowotworéw ztosliwych
ograniczonych do otrzewnej. W pazdzierniku planowana jest
Konferencja ,Czerniak i inne nowotwory skory — postepy
w diagnostyce i terapii (Warsaw Skin Conference)’, poprze-
dzona szkoleniem z dermatoskopii (ktore jest bezptatne dla
cztonkéw PTChO). Na przyszty 2015 rok oprécz dorocznego
Zjazdu, ktéry odbedzie sie w Poznaniu i ktérego gtéwnym
tematem beda postepy w leczeniu skojarzonym raka piersi,
a ktéry poprzedzony bedzie konferencja naukowo-szkole-
niowa dotyczacg postepowania w zaawansowanych no-
wotworach gérnego odcinka przewodu pokarmowego,
organizujemy cykl wielospecjalistycznych konferencji edu-
kacyjnych w réznych miastach Polski. Wyzwaniem na koniec
kadencji bedzie wspodtpraca przy przygotowywaniu progra-
mu naukowego Kongresu Onkologii Polskiej w 2016 roku.

— wspierania badan naukowych

Planujemy coraz szerszy udziat PTChO w wieloosrodkowych
akademickich badaniach klinicznych, gdyz tylko takie dzia-
fania zapewniaja staty rozwdéj medycyny i poprawe standar-
doéw terapii naszych pacjentéw.

Wazne jest inicjowanie i wspieranie takich badan, m.in. po-
przez granty Towarzystwa. Planowane jest otwarcie ogol-
nopolskiego badania klinicznego PSSO_01: Kategoryzacja
ryzyka objawowej nieszczelnosci zespolenia po resekgji
przedniej u chorych na raka odbytnicy.

— edytorskim

Oczywistym jest wsparcie rozwoju czasopisma Towarzystwa,
czyli Nowotwory — Journal of Oncology, wydawanego juz od
ponad 90 lat. Rozpoczelismy publikacje serii wydawniczej
Biblioteka Chirurga Onkologa, za ktérej ksztatt odpowiada
Profesor Arkadiusz Jeziorski; planujemy 2 wydawnictwa
ksigzkowe z tej serii rocznie. Pierwsza wydana pozycja do-
tyczyta biopsji wezta wartowniczego w chirurgii onkolo-
gicznej.

— medialnym

Medialne dziatania Towarzystwa wigzg sie z naszg spoteczng
misjg edukacyjna, m.in.zakoriczony w maju br. i organizowa-
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ny po raz trzeci przez Sekcje PTChO — Akademie Czerniaka
— Tydzien Swiadomosci Czerniaka wpisat sie juz na liste
rozpoznawanych w spoteczenstwie dziatan, zwiekszajacych
swiadomos¢ w zakresie profilaktyki choréb nowotworo-
wych. Z kolei w ubiegtym roku pod patronatem Ministerstwa
Edukacji Narodowej odbyto sie kilkaset lekcji edukacyjnych
w szkotach ponadpodstawowych, po$wieconych krzewieniu
wiedzy prozdrowotnej o nowotworach skéry na podstawie
przygotowanych przez nas materiatéw.

Problemy chirurgii onkologicznej i profilaktyki nowotworéw
sg rowniez kilka razy w roku prezentowane przez cztonkéw
Towarzystwa, np. podczas posiedzen komisji parlamentar-
nych czy spotkan z dziennikarzami.

ET: Prosze o przedstawienie kontaktéw z ESSO i zamierzen
w tym zakresie

PR: Niewatpliwie jednym z najwazniejszych wydarzen bie-
zacej kadencji bedzie Zjazd ESSO w 2016 roku, ktéry bedzie
miat miejsce w Krakowie. Zawdzieczamy to aktywnej posta-
wie naszych przedstawicieli w ESSO: prof. Wojciecha Polkow-
skiego, prof. Krzysztofa Hermana i dr. Wojciecha Wysockiego.
Planujemy aktywnie wigczy¢ sie w przygotowanie programu
naukowego Zjazdu ESSO w 2016 roku. Cztonkostwo w ESSO
zapewnia wiele korzysci (m.in. znaczne znizki na kursach
miedzynarodowych, bezptatny dostep do European Journal
of Surgical Oncology), a takze — ze wzgledu na liczbe pol-
skich cztonkéw w ESSO — jest wyrazem sity i prestizu PTChO.

ET: Co jeszcze chciatby Pan Prezes przekaza¢ Czytelnikom
,Nowotworéw”?

PR: Sadze, ze uda sie wprowadzi¢, tak jak w krajach Europy
Zachodniej, obowigzkowe zasady wielospecjalistycznego
planowania i realizacji leczenia onkologicznego. Licze, ze
z czasem osrodki referencyjne w chirurgii onkologicznej po-
prawig wyniki terapii skomplikowanych nowotwordw i od-
budowana zostanie sie¢ wielospecjalistycznych publicznych
osrodkéw onkologicznych w kraju (comprehensive cancer
centers). Wyrazem potrzeb spotecznych jest fakt, ze chirurgia
onkologiczna staje sie podstawowa specjalizacja medyczna.
Obecnie opracowane we wspotpracy pomiedzy wszystkimi
towarzystwami onkologicznymi standardy postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego wciaz jeszcze nie sg sku-
tecznie wprowadzane do obowiazkowej praktyki kliniczne;j.
Niezbednym dziataniem jest ocena jakosci leczenia, czyli
kontroli wynikéw wyleczerh nowotworéw w danych osrod-
kach.W obecnej chwili Narodowy Fundusz Zdrowia ptaci za
ustugi medyczne niezaleznie od ich wynikdw, a wskazniki
przezy¢ czy powiktan terapii w onkologii to podstawowe
czynniki okreslajace skutecznos¢ leczenia i diagnostyki. Oce-
na jakosci jest réwniez niezbedna przy wprowadzonych
i coraz szerzej dostepnych nowych technologiach w chirurgii



onkologicznej, pozwalajacych na indywidualizacje leczenia
miejscowego, jak perfuzja koriczynowa w hipertermii, elek-
trochemioterapia, dootrzewnowa chemioterapia perfuzyj-
na, CyberKnife czy zaawansowane techniki rekonstrukcyjne
lub matoinwazyjne. Mysle wiec, ze kadencja 2014-2016,

przed ktéra stoi wiele wyzwan, umocni znaczenie naukowe,
edukacyjneiorganizacyjne Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Onkologicznej.

ET: Dziekuje za rozmowe i zycze realizacji wszystkich planow.
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