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Rozmowa Nowotworow z Profesorem Jackiem Jassemem — ustepujacym
Przewodniczacym Polskiego Towarzystwa Onkologicznego

Prof. Edward Towpik: Prosze o bilans osiqg-
niec tej — najbardziej dynamicznej w historii
— kadencji Zarzqdu Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego. Zacznijmy od spraw we-
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wnqtrzorganizacyjnych.

Prof. Jacek Jassem: Pierwsze miesiagce ka-

dencji poswieciliSmy na uporzadkowanie

spraw organizacyjnych i finansowych, bo bez

tego zadne towarzystwo nie moze spraw-

nie dziata¢. Zaczelismy od zweryfikowania

liczby naszych Cztonkéw we wszystkich

Oddziatach. Zmienilismy statut PTO, przy-

stosowujac go do stanu prawnego panstwa
oraz wspotczesnych standardéw. Podjelismy
dziatania naprawcze w kilku mniej aktywnych Oddziatach
oraz stworzylismy trzy nowe: na Podkarpaciu, w Koszalinie
iw Kielcach.W efekcie zwiekszylismy swoje grono o kilkaset
0s06b: jest nas obecnie 1319.W czasie tej kadencji osobiscie
odwiedzitem 15 sposréd 16 Oddziatéw PTO, spotykajac sie
na miejscu z ich Cztonkami. Znacznie poprawilismy sto-
pien optacania skfadek cztonkowskich, do czego w duzym
stopniu przyczynito sie wprowadzenie prostego, elektro-
nicznego systemu wnoszenia tych optat. Cztonkowie PTO
korzystajg obecnie z szeregu przywilejow, w tym bezptatnej
prenumeraty czasopisma Nowotwory J Oncol w drukowanej
i elektronicznej wersji, znizkowych optat rejestracyjnych na
organizowanych przez nas zjazdach i konferencjach nauko-
wych, mozliwosci ubiegania sie o dofinansowanie szkolen
i wyjazdéw naukowych oraz o naukowe granty i nagrody
Towarzystwa. Uporzadkowalismy zarzadzanie finansami po-
przez ujednolicenie sprawozdan finansowych i przeniesienie
kont poszczegdlnych Oddziatéw do jednego banku. Co waz-
ne, bardzo poprawilismy sytuacje finansowa, co pozwolito
nam szeroko rozwing¢ statutowa dziatalnos¢. W ostatnim
czasie, dzieki inicjatywie Kolegéw ztédzkiego Oddziatu PTO,
udato nam sie przygotowac w formie ksigzkowej i elektro-
nicznej petna baze adresowa naszych Cztonkoéw.
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Prof. Jacek Jassem

Prof. ET: A dziatalnos¢ w zakresie edukacji?

Prof. JJ: Dziatalno$¢ edukacyjng realizuje-
my w formie wydawnictw, spotkan, kursow,
szkolen, sympozjéw i kongreséw naukowych,
zaréwno w poszczegdlnych Oddziatach PTO,
jak i na szczeblu krajowym. W ostatnich la-
tach aktywnosc ta bardzo wzrosta zaréwno
pod wzgledem liczby tych wydarzen, jakiich
uczestnikéw. Duzym sukcesem naukowym,
edukacyjnym i organizacyjnym byt zorgani-
zowany przez nas we wspotpracy z 26 innymi
towarzystwami naukowymi Ill Kongres Pol-
skiej Onkologii, ktory odbyt sie w 2010 roku
we Wroctawiu z udziatem ponad 1200 oséb
i pod patronatem Prezydenta RP. Oprécz grona czotowych
polskich onkologéw mielismy zaszczyt goscic¢ tam wielu wy-
bitnych wyktadowcéw z catego $Swiata, na czele z laureatem
Nagrody Nobla Haraldem zur Hausenem. Wielka frekwen-
cja cieszyty sie tam poranne sesje edukacyjne. Bardzo do-
brze przyjeta zostala takze zapoczatkowana w 2013 roku
coroczna Konferencja Naukowa naszego czasopisma No-
wotwory J Oncol — ,Debaty Onkologiczne”. W Newslette-
rze PTO zamieszczamy przeglad wazniejszych doniesien
naukowych ze $wiata, z promocja prac polskich autoréw.
W naszym czasopismie Nowotwory Journal of Oncology
kontynuujemy dziat,Journal Club’, upowszechniajacy naj-
wazniejsze doniesienia naukowe w dziedzinie onkologii
— redaguja go od lat moi mtodsi Koledzy z Kliniki, za co
chciatbym im tutaj serdecznie podziekowad. Inicjujemy
opracowania eksperckie dotyczace wybranych aspektow
diagnostykiileczenia nowotworéw, np. zalecen dotyczacych
diagnostyki PET w onkologii, systemowych metod leczenia
nowotworéw ptuca i optucnej czy opieki onkologicznej
po zakonhczeniu leczenia. Wspodtpracujemy z innymi
towarzystwami i organizacjami. Czynnie uczestniczymy
w szkoleniach lekarzy POZ w dziedzinie onkologii. Od
2 lat realizujemy duzy ogdlnopolski program edukacyjny



+Akademia Zywienia w Onkologii’, a w najblizszym czasie
uruchamiamy kolejny — ,Akademia Walki z Bélem”. Z na-
szg dziatalnoscig edukacyjng wychodzimy takze do innych
srodowisk, np. do dziennikarzy zajmujacych sie sprawami
zdrowia. Ogromnym zainteresowaniem cieszy sie organi-
zowana w tym roku juz po raz czwarty ,Letnia Akademia
Onkologiczna” dla dziennikarzy. Czynnie uczestniczymy
w spotkaniach organizacji pacjentéw. Trwaja przygotowania
do inauguracji profesjonalnego portalu edukacyjnego dla
spoteczenstwa i chorych na nowotwory — na podstawie
zawartych umoéw bedziemy mogli skorzysta¢ z zasobow
podobnych portali: National Cancer Institute i American So-
ciety of Clinical Oncology.

Prof. ET: Prosze o przedstawienie dziatari na rzecz poprawy
skutecznosci zwalczania nowotworéw w kraju.

Prof. JJ: Skutecznos¢ polskiego systemu opieki onkologicz-
nej mierzona wskaznikami zdrowotnymi jest nadal istot-
nie nizsza niz w innych krajach, takze w tych o podobnym
stopniu rozwoju gospodarczego. Dziatania w tej dziedzinie
stanowity zatem nasze najwieksze wyzwanie w biezacej ka-
dencjii pozwole sobie omoéwic je szerzej. Juz w pierwszych
miesigcach zapoczatkowalismy projekt zatytutowany,Czas
na onkologie’, ktérego celem byfa poprawa skutecznosci
systemu opieki onkologicznej w Polsce. Rozpoczelismy od
przeprowadzenia analizy czynnikéw warunkujacych sku-
tecznos$¢ polskiego systemu opieki onkologicznej na tle
innych krajow. Jej efektem byta monografia pt.,Biata Ksiega.
Zwalczanie raka jelita grubego i raka piersi w Polsce na tle
wybranych krajéw europejskich — analiza zasobow opieki
onkologicznej i czynnikédw warunkujacych sukces’, ktéra
ukazata sie w marcu 2011 roku. Raport dotyczyt przede
wszystkim dwoch rodzajéw nowotworéw, ale wiele zawar-
tych w nim danych i koncowych wnioskéw miato wymiar
bardziej ogdlny.W pazdzierniku 2011 roku ukazata sie druga
czes$¢ tego opracowania, zatytutowana ,Strategie dziatan
dla poprawy skutecznosci zwalczania raka piersi i raka jelita
grubego w rekomendacji PTO”. ZwrdciliSmy w niej uwage
na koniecznos¢ systemowego, a nie czastkowego podej-
scia do poprawy skutecznosci zwalczania nowotworéw
w Polsce oraz wyodrebnilismy gtéwne cele dziatan w tym
kierunku. Obydwa raporty zostaty zaprezentowane podczas
publicznych debat z udziatem przedstawicieli Ministerstwa
Zdrowia i NFZ oraz dziennikarzy zajmujacych sie tematyka
medyczna. Wyrazilismy réwnoczesnie zdecydowany postu-
lat przyznania onkologii priorytetu w polityce zdrowotnej
panstwa. Kolejnym studyjnym projektem byt raport o stanie
polskiej radioterapii, ktéry przygotowata na nasze zlecenie
warszawska Uczelnia tazarskiego.

Nasze dziatania zbiegty sie z zaleceniami WHO dotycza-
cymi stworzenia catosciowych, narodowych planéw wal-
ki z rakiem, a takze z inicjatywa Komisji Europejskiej pt.

+European Partnership for Action Against Cancer (EPAAC)",
zalecajacej wszystkim krajom Unii Europejskiej opracowanie
takich planéw do korica 2013 roku. Zaktada sig, ze ich wdro-
Zenie powinno doprowadzi¢ do zmniejszenia do 2020 roku
0 15% obciagzen zwigzanych z nowotworami (cancer burden)
oraz o 70% — europejskich réznic w skutecznosci lecze-
nia nowotwordw. W 2012 roku wiekszos¢ krajow europej-
skich realizowata juz te zalecenia, podczas gdy Polska nie
podjefa do tego czasu zadnych dziatan w tym kierunku.
W tej sytuacji w pazdzierniku 2012, w czasie Ill Kongresu
Onkologii Polskiej, wraz zinnymi naukowymi towarzystwa-
mi onkologicznymi zaapelowalismy do Ministra Zdrowia
o pilne opracowanie narodowe;j strategii opieki onkolo-
gicznej w Polsce oraz o rozpoczecie prac nad nowelizacja
i kontynuacja Narodowego Programu Zwalczania Choréb
Nowotworowych. W grudniu 2012, na zwotanym na prosbe
PTO posiedzeniu Senackiej Komisji Zdrowia, przedstawitem
stanowisko Towarzystwa odnosnie kierunkéw zmian w or-
ganizacji polskiego systemu opieki onkologicznej. Naszym
gtéwnym postulatem byto opracowanie Narodowej Strategii
Walki z Rakiem jako drogowskazu w dziataniach wtadzy
publicznej oraz wszystkich oséb i instytucji majacych wptyw
na zwalczanie nowotwordw.

Do tych dziatai udato nam sie zmobilizowaé¢ niemal cate
srodowisko onkologiczne. W przeprowadzonym sondazu
przeszto 80% lekarzy-onkologéw wyrazito gotowos¢ do
poswiecenia prywatnego czasu na udziat w pracach nad
poprawa polskiego systemu walki z rakiem. Postanowilismy
zatem podjac je w drodze szerokiej oddolnej inicjatywy, na
wzor kanadyjskiej Strategy for Cancer Control.

W kwietniu i czerwcu 2013 r., z udziatem szerokiego grona
lekarzy, ekspertéw w dziedzinie organizacji ochrony zdrowia
i przedstawicieli organizacji pacjentéw, zorganizowalismy
dwie duze debaty programowe PTO poswiecone gtéwnym
kierunkom rozwoju polskiej onkologii.

W maju 2013 roku, przy naszym merytorycznym wsparciu,
powstat Parlamentarny Zespét ds. Onkologii, skupiajacy po-
stow i senatoréw zainteresowanych walka z rakiem w Polsce.
Podczas kilku kolejnych posiedzen Zespotu przedstawilismy
zrzeszonym w nim postom i senatorom najwazniejsze pro-
blemy oraz propozycje rozwigzan w dziedzinie onkologii.
Mamy wiec w parlamencie silng grupe wspierajaca nasze
dziatania i liczymy, Zze podejmie ona niezbedne inicjatywy
ustawodawcze. W dniu 18 grudnia ub. roku wystosowatem
w imieniu Zarzadu Gtéwnego PTO list otwarty do Prezyden-
ta, Premiera i Ministra Zdrowia, w ktérym zaapelowatem
o zmiane obecnych zasad i zniesienie limitowania medycz-
nych swiadczen onkologicznych. Postulat ten nawigzywat
do rozpoczetych prac nad naszym strategicznym planem.
Tres¢ listu spotkata sie z wielkim zainteresowaniem mediéw,
srodowisk medycznych i przedstawicieli instytucji decydu-
jacych o polityce ochrony zdrowotnej. Podczas Konferencji
Prasowej w Urzedzie Rady Ministrow 21 marca br. Premier
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i Minister Zdrowia przedstawili obietnice zniesienia od stycz-
nia przysztego roku limitéw na $wiadczenia onkologiczne.
W grudniu 2013 roku przystapilismy do ostatniej fazy prac
nad Strategig Walki z Rakiem w Polsce na lata 2015-2024. Do
wspotpracy nad tym projektem zaprosilismy Polskie Towa-
rzystwo Onkologii Klinicznej, Polskie Towarzystwo Radio-
terapii Onkologicznej, Polskie Towarzystwo Chirurgii On-
kologicznej, Polskie Towarzystwo Patologéw, Polska Unie
Onkologii oraz Polska Koalicje Pacjentéw Onkologicznych.
Juzw trakcie prac do tego grona dotaczyty Kolegium Lekarzy
Rodzinnych w Polsce oraz Polskie Towarzystwo Medycyny
Rodzinnej. Powotalismy 10 tematycznych, wieloosobowych
grup roboczych, koordynowanych przez znakomitych eks-
pertéw. W drodze konkursu ofert wytonilismy doswiadczong
firme doradcza PwC (dawne Pricewaterhouse Coopers),
ktora koordynowata catosc prac. Funkcje sekretariatu i biura
prasowego ,Strategii” powierzylismy warszawskiej agencji
Primum PR. Nieformalny patronat nad naszym projektem
objat premier Donald Tusk. W ciggu trzech pierwszych mie-
siecy br. pracowato nad nim spotecznie blisko 200 oséb,
reprezentujacych osrodki onkologiczne, uczelnie medyczne
i organizacje pozarzadowe, a takze eksperci z dziedziny
zarzadzania, zdrowia publicznego, finanséw i prawa oraz
pacjenci onkologiczni. W ostatniej fazie prac uczestniczyli
takze przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia i Centrali NFZ.
Odbyto sie ponad 20 spotkan i telekonferencji, w repozyto-
rium projektu zgromadzilismy 270 zrédtowych dokumentdw.
Plon naszych prac przedstawilismy 10 kwietnia 2014 roku
podczas lll narady roboczej PTO, zamieszczajac go rownoczes-
nie na specjalnej stronie internetowej www.walkazrakiem.pl.
Obecnie projekt, Strategii”znajduje sie w fazie zewnetrznych
konsultacji, a jego ostateczna wersja ukaze sie w jezyku pol-
skimiangielskim w czerwcu 2014 roku jako oficjalny paristwo-
wy dokument. Wierze, ze jego wdrozenie stanie sie punktem
zwrotnym w zwalczaniu nowotworéw w Polsce.

Prof. ET: A jaki jest dorobek w zakresie rozwijania kontaktow
miedzynarodowych?

Prof. JJ: PTO wspierato liczne inicjatywy i projekty w zakre-
sie miedzynarodowej wspotpracy naukowej, a takze indy-
widualne dziatania naukowe naszych cztonkéw. Wspdlnie
z partnerami amerykanskimi i dzieki nieocenionej pomocy
naszego przyjaciela — George'a Handy'ego zWaszyngtonu,
zapoczatkowalismy naukowa wspétprace zamerykanskimi
jednostkami akademickimi, czego efektem jest kilkanascie
dwustronnych i wielostronnych projektéw. Odbywamy re-
gularne spotkania naszego Konsorcjum podczas duzych
kongreséw po obu stronach Atlantyku. Wspétpraca ta
obejmuje nie tylko $cisle naukowa dziatalnos¢, ale takze
m.in. projekty w zakresie edukacji i zdrowia publicznego.
Przygotowalismy wspdlnie z innymi onkologicznymi to-
warzystwami naukowymi polska wersje protokotu badania
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patomorfologicznego College of American Pathologists,
ktory jest obecnie wdrazany w polskich jednostkach onko-
logicznych. Z satysfakcja obserwujemy wzrost aktywnosci
naukowej polskich onkologdw, mierzony liczba prezentacji
naukowych i publikacji w renomowanych czasopismach
o0 miedzynarodowym zasiegu — staramy sie promowac je
w naszym Newsletterze i w formie specjalnego wydawnic-
twa,Polacy na ASCO".

Prof. ET: Prosze o przedstawienie dziatan w zakresie wspiera-
nia badan naukowych.

Prof. JJ: Dzieki dotacji firmy Roche udato nam sie zorga-
nizowac konkurs grantéw w dziedzinie nauk podstawo-
wych. W 1. edycji przyznaliémy 5 grantéw na faczng kwote
250000 zt. W tym roku, na 2. edycje tego konkursu, wspierang
dodatkowo przez firme Astra Zeneca, wptyneto kilkanascie
ciekawych projektéw — wyniki ogtosimy 28 czerwca, podczas
naszego Walnego Zebrania Cztonkéw PTO. Promujemy dzia-
falnos¢ naukowsa, informujac na biezaco naszych cztonkéw
0 najwazniejszych wydarzeniach i odkryciach w dziedzinie
onkologii. Corocznie przyznajemy nasze nagrody naukowe
— imienia Hilarego Koprowskiego i Franciszka tukaszczyka,
aco4lata— nagrode imienia Sobolewskich. Na internetowej
stronie Towarzystwa znajduje sie aktualizowana baza prowa-
dzonych w Polsce badan klinicznych w dziedzinie onkologii
— korzystaja z niej zaréwno lekarze, jak i pacjenci. Dziatal-
nos¢ naukowg staramy sie takze wspiera¢, dofinansowujac
udziat naszych Cztonkédw w szkoleniach dotyczacych pisa-
nia doniesien naukowych oraz statystyki medycznej, a takze
w wyjazdach na konferencje naukowe i pobyty stypendialne.

Prof. ET: Dziatalnos¢ Towarzystwa znajdowata znaczqcy roz-
gfos medialny.

Prof. JJ: Juz w pierwszych miesigcach kadencji stworzylismy
profesjonalng dwujezyczng internetowg strone Towarzy-
stwa, ktora stata sie waznym zrodtem wiedzy i informacji
zwigzanych z onkologia w Polsce i na $wiecie. Regularnie co
2 tygodnie ukazuje sie elektroniczny Newsletter PTO, ktory
dociera do okoto 2000 odbiorcow — oprécz cztonkéw PTO
takze dziennikarzy, politykdw i innych oséb, ktére interesuja
sie onkologia. Organizujemy duze konferencje prasowe,
jestesmy obecni w prasie, radio i telewizji. O naszych ini-
cjatywach informuje regularnie kilka czasopism, m.in. No-
wotwory J Oncol, Puls Medycyny, Menedzer Zdrowia i Rynek
Zdrowia. Wazna role w promocji onkologii odgrywa takze
wspomniana wczesniej, Letnia Akademia Onkologiczna”dla
dziennikarzy. Podczas organizowanych przez nas wiekszych
spotkan naukowych organizujemy stoisko PTO, na ktérym
mozna znalez¢ informacyjne i promocyjne materiaty. Patro-
nujemy ogdlnopolskim akcjom medialnym i edukacyjnym,
np.,Mam haka na raka” czy ,Rak. To sie leczy!".



Prof. ET: Na tamach Nowotwordw nie moze zabraknq¢ pyta-
nia o sprawy edytorskie.

Prof. JJ: Nowotwory J Oncol jest jednym z najstarszych cza-
sopism onkologicznych w skali $wiata — w ubiegtym roku
uroczyscie obchodzilismy jego 90-lecie. Z tej okazji odbyta
sie okolicznosciowa sesja oraz historyczna wystawa. Podczas
obecnej kadencji powotalismy grono redaktoréw pomocni-
czych w zakresie poszczegdlnych dziedzin oraz nowa Rade
Redakcyjng, co nieco utatwito prace Redaktorowi Naczelne-
mu, a takze zmierza do podniesienia prestizu pisma i jego
naukowej rangi. Przed wydaniem kazdego zeszytu wysyta-
my do wszystkich prenumeratoréw zapowiedz jego zawar-
tosci poczta elektroniczna. Udato nam sie takze znalez¢ pro-
fesjonalnego wydawce — renomowang gdariska firme Via
Medica, co odcigzyto Redakcje od wielu administracyjnych
obowiazkdw i znacznie utatwito wydawanie Nowotwordw.
Towarzyszyto temu nadanie pismu nowej, atrakcyjnej szaty
graficzneji stworzenie aktywnej strony internetowej. Nowy
system prenumeraty sprawia, ze obecnie Nowotwory docie-
rajg do wszystkich naszych Cztonkéw. Z okazji duzych spo-
tkan onkologicznych przygotowujemy cieszace sie sporym
zainteresowaniem specjalne zeszyty czasopisma. Z inicjaty-
wy Redaktora Naczelnego Nowotwordw ukazuja sie takze
wartosciowe opracowania historyczne, czego przyktadem
jestwydana niedawno, unikatowa w skali $wiata, bibliografia
promieniowania X od chwili jego wykrycia w 1896 roku,
autorstwa wieloletniego Zastepcy Redaktora Naczelnego
Nowotworéw — Prof. Richarda Moulda. Korzystajac z okazji,
chciatbym Panu bardzo podziekowa¢ za ogromny, wieloletni
wysitek w dziataniu na rzecz naszego pisma.

Prof. ET: Oprdcz niewqtpliwych sukceséw mogfly byc¢ tez nie-
powodzenia — jakie?

Prof. JJ: Na szczescie nie byto ich wiele. Kilku projektéw nie
udato sie dokonczy¢. Przyktadem jest uporzadkowanie diag-
nostyki molekularnej nowotworéw w Polsce. Propozycje
odpowiednich uregulowan prawnych ztozylismy w Minister-
stwie Zdrowia ponad 3 lata temu, niestety dotychczas nie
podjeto w tej sprawie zadnych decyzji. Wbrew zamierzeniom
nie udato nam sie takze uruchomi¢ niezbednych e-learningo-

wych form szkolenia zawodowego oraz cyklu regionalnych
naukowych spotkan z udziatem patomorfologéw. Mam na-
dzieje, ze projekty te zrealizuje nastepny Zarzad.

Prof. ET: Pozostajqc w roli Past-Prezesa, jakie miatby Pan wska-
zOwki i sugestie dla nowego Zarzqgdu — co kontynuowacd i jak,
czego zaniechac, jakie powinny byc priorytety?

Prof. JJ: Funkcja Przewodniczacego Zarzadu Gtéwnego to
wielki zaszczyt, ale i ogrom obowiagzkéw. Na szczescie w swo-
jej pracy miatem silne wsparcie zaréwno ze strony sekretarza
Zarzadu Gtéwnego prof. Marzeny Wenickiej-Jaskiewicz, jak
i skarbnika dr. hab. Jacka Zieliriskiego oraz grona Kolezanek
i Kolegéw z Zarzadu Gtéwnego. W przysztej kadencji warto
jednak pomysle¢ nad powierzeniem odpowiedzialnosci za
poszczegdlne projekty wiekszej liczbie oséb, co na pewno
usprawni pracei podniesie jej jakosc. Licze, Ze moim nastep-
com uda sie doprowadzi¢ do wdrozenia naszego gtéwnego
projektu — Strategii Walki z Rakiem w Polsce; bedzie to
jednak wymagato wielkiego wysitku. Mysle, ze powinny
powstac rowniez nowe inicjatywy i formy dziatania, ktére
pozwola jeszcze lepiej petni¢ nasza misje.

Prof. ET: Po uwolnieniu od codziennych ogromnych zobo-
wiqzan i obciqzen wynikajqcych z prezesowania — w jakim
kierunku skieruje Pan Profesor swojq niezwyktq energie i sku-
tecznos¢ dziatania — jakie ma Pan plany na najblizsze lata?

Prof. JJ: Zgodnie ze statutem przez okoto potowe nastepnej
kadencji pozostane w sktadzie Zarzadu Gtéwnego, starajac
sie wspierac¢ jego prace; kilka projektéw chciatbym oso-
biscie dokonczy¢. Ciesze sie jednak, ze bede mégt wie-
cej czasu poswieci¢ mojej pracy naukowej i dydaktycznej
w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym, co obiecatem moim
wspotpracownikom. Licze, ze bede mogt takze zrealizowac
kilka — odktadanych od lat — naukowych i wydawniczych
zamierzen. Moze wreszcie znajde troche wiecej czasu na
zycie rodzinne i towarzyskie, ktére nieuchronnie nieco ucier-
piato w ciggu ostatnich 4 lat, a takze na realizacje moich
pozazawodowych pasji.

Prof. ET: Dziekuje za rozmowe.
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