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Wybrane wydarzenia w historii medycyny, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z rakiem

Czescé 3
Od Leopolda Auenbruggera (1722-1809) do Rudolpha Virchowa (1821-1902)

Richard F. Mould

Niniejsze zestawienie chronologiczne stanowi wybdr znaczacych wydarzen z historii medycyny bezposrednio lub
posrednio zwigzanych z choroba nowotworowa. Przyczynkiem do powstania tego opracowania byt fakt, ze ukazato
sie dotychczas stosunkowo niewiele chronologii dotyczacych historii onkologii, a sposréd tych opublikowanych wiele
nie ma przywotanych zrédet i nie przytacza lat zycia lekarzy, chirurgéw i naukowcoéw. Autor ma zatem nadzieje, ze
ponizszy uporzadkowany w czasie i opatrzony bibliografig wybér wydarzen i postaci bedzie szczegdélnie pomocny
dla wszystkich, ktérzy bardziej szczegétowo piszg o historii medycyny, a o historii onkologii w szczegéInosci.

Annotated Biographical Bibliography with Special Reference to Cancer

Part 3

From Leopold Auenbrugger (1722-1809) to Rudolph Virchow (1821-1902)

This chronology is a selection of important events in the history of medicine which are directly or indirectly related
to neoplastic disease. The reason underlying its compilation is that relatively few chronologies concerning oncology
have previously been published and those that do exist do not always quote references or provide the dates of birth
and death of the physicians, surgeons and scientists mentioned. It is hoped that this selected chronology will be of
help to those writing in depth about the history of medicine and in particular about cancer.
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Kalendarium

M 1761 Leopold Auenbrugger (1722-1809) wynalazt me-
tode opukiwania. Przyktadajac ucho do klatki piersiowej
pacjenta i delikatnie w nig stukajac, odkryt, ze jest w stanie
ocenic strukture znajdujacych sie wewnatrz organéw. Po-
stugiwat sie tg metoda, aby okresli¢ m.in. potozenie zarysow
serca. Na pomyst zastosowania tego sposobu jako techni-
ki diagnostycznej Auenbrugger wpadt, gdy podpatrywat
swojego ojca, oberzyste, opukujacego beczki z winem, aby
oceni¢, ile trunku jeszcze zostato [1].

B 1761 John Hill, doktor i aptekarz z Londynu, wydat
broszurke pt. Caution Against the Immoderate Use of Snuff
(Ostrzezenie przed nadmiernym uzywaniem tabaki), w ktorej
powiazat zazywanie tabaki z zachorowaniem na raka jamy
nosa (tabake wytwarza sie ze zmielonych lub sproszkowa-
nych lisci tytoniu) [2-4].

B 1763 Karol Linneusz (1707-1778), szwedzki lekarzi przy-
rodnik, profesor uniwersytetu w Uppsali, stworzyt system
klasyfikacji organizmoéw. Za jego zycia ukazato sie 13 edy-
cji jego Systema Naturae, ktérg systematycznie uzupetniat,
poprawiat i poszerzat — az do niemal 6000 stron. W roku
1763 dokonat takze klasyfikacji choréb. Pisat tez na temat
koncepcji ,rownowagi w przyrodzie”: Smier¢ przez ograni-
czanie liczebnosci populacji kazdego gatunku, a zatem przez
regulowanie stosunkéw ilosciowych miedzy gatunkami,
stuzy utrzymaniu ,zréwnowazonego” porzadku w przyro-
dzie [5-7].

B 1771 Marie-Frangois Xavier Bichat (1771-1802), francuski
anatomi i fizjolog, zapoczatkowat badanie struktury tkanek.
Z tego powodu uznaje sie go za ojca zaréwno histologii, jak
i patologii tkanek. Przed Bichatem choroby klasyfikowano
pod wzgledem patologii objawiajacych sie w narzadach
i uktadach. Wypowiadat sie on réwniez na temat guzéw.
Jego zdaniem guzy skfadaja sie z elementarnych jednostek
strukturalnych — komérek [8].

M 1773 Bernard Peyrilhe (1735-1804), francuski chirurg, byt
autorem pierwszego doswiadczalnego badania nad rakiem.
Miato to miejsce w roku 1773, kiedy to Akademia w Lyonie
ustanowita nagrode za najlepsza rozprawe naukowga na
temat ‘Qu'est-ce que le cancer’. Peyrilhe jako pierwszy odkryt
wspdlng nature wielu form raka. Wczesniej uwazano, ze
‘scirrhus’ nie jest choroba nowotworowa. Peyrilhe najpraw-
dopodobniejjako pierwszy przeprowadzit eksperyment na
zwierzeciu, ktéry miat na celu pozyskanie wiedzy o naturze
raka. Wstrzyknat psu ptyn pobrany od osoby chorej na raka
piersi [9].

B 1774 Gaspard Laurent Bayle (1774-1816) byt paryskim
chirurgiem, ktéry w swojej ksigzce zatytutowanej Recherches
sur la Phtisie Pulmonaire, wydanej w 1810, wspomniat o nie-
ktorych rodzajach raka ptuca. Bayle przyczynit sie niestety
do jeszcze wiekszego mylenia gruZlicy ptucnej z rakiem ptuc,
z ktérym czesto byta utozsamiana, przez wprowadzenie
terminu phthisie cancéreuse. Stosowat to pojecie do serii
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przypadkoéw, gdzie — jak wierzyt — rak i gruzlica wspotwy-
stepowalty ze soba. Bayle utrzymywat, ze wspétwystepowa-
nie tych dwéch chordéb jest powszechne [10].

W 1775 Adam Elias von Siebold (1775-1826) byt niemiec-
kim chirurgiem i potoznikiem, ktéry opublikowat wiele
prac na temat raka macicy. Siebold wierzyt, ze choroba ta
znacznie czesciej dotyka kobiety, ktére byty wielokrotnie
w ciazy, przeszty ciezki pordd i majg uptawy. Jego klasyczny
podrecznik ukazat sie w roku 1824 [11].

B 1775 Percival Pott (1714-1788), angielski chirurg, w roku
1775 powiagzat wptyw srodowiska pracy z zachorowaniem
na raka moszny wsréd kominiarzy. Byt to pierwszy opis raka
jako choroby zawodowej. W roku 1788 weszto w zycie bry-
tyjskie prawo majace na celu ochrone chtopcéw pracujacych
w tym zawodzie. Praktyka zatrudniania nawet oSmioletnich
chtopcéw do pracy przy kominach siegata w Anglii XVI wie-
ku, kiedy to za sprawg niewystarczajacych zasobéw drewna
rozwinety sie kopalnie wegla [12-15].

B 1786 Thomas Fowler, angielski lekarz ze Stafford, w roku
1786 zasugerowat uzycie roztworu arsenianu potasu (péz-
niej nazwanego roztworem Fowlera) jako silnie dziatajgce-
go tonizujacego leku. Od roku 1845 do lat 30. XX wieku
roztwor Fowlera byt wykorzystywany w leczeniu biataczki
[16-18].

W 1792 John Howard (zm. 1810) byt chirurgiem, ktéremu
przypisuje sie otwarcie w roku 1792 pierwszego oddziatu
dla chorych na raka w szpitalu ogélnym (byt to Middlesex
Hospital w Londynie) [19].

W 1793 Matthew Baillie (1761-1823) wydat w roku 1793
pierwszy usystematyzowany, ilustrowany traktat o patologii
na podstawie spreparowanych organéw znajdujacych sie
w Muzeum Johna Huntera (Baillie byt synem poetki i dra-
matopisarki Joanny Baillie, siostry Johna Huntera). W swojej
rozprawie Matthew Baillie szczegétowo opisat raki piersi,
zotadka, jader, pecherza, trzustki i przetyku [20-24].

B 1795 Samuel Thomas von S6mmering (1755-1830),
urodzony w Toruniu, byt niemieckim lekarzem, anatomem
i wynalazca. W roku 1795 doszedt do wniosku, ze istnieje
silny zwigzek miedzy paleniem fajki a zachorowaniem na
raka wargi. Za pierwotna przyczyne rozwoju raka dolnej
wargi uznawano zgrubienie powstajace na skutek cigg-
tego przyktadania cybucha fajki w to samo miejsce na
wardze. Jednak ta teoria zostata poddana w watpliwos¢,
od kiedy w XX wieku zaczeto dysponowac statystykami
zachorowan na raka. Zastanawiajace byto to, ze chociaz
ciepto cybucha fajki w rownym stopniu dotyka obu warg,
to zachorowania na raka goérnej wargi wystepuja rzadko.
Stad uznano. ze palenie fajki nie moze by¢ zasadnicza przy-
czyna raka wargi. Von Sommering zdobyt doswiadczenie
lekarskie przede wszystkim we Frankfurcie (1795-1804)
i w Monachium (1804-1820). W swoich licznych publika-
cjach poruszat bardzo szerokie spektrum zagadnien. Pisat
o medycynie, anatomii, antropologii, paleontologii (m.in.



o skamieniatych szczatkach krokodyla, a takze, w roku 1812,
na temat skamieniatego, ptaka’, nazywanego obecnie pte-
rodaktylem). Pisat rowniez o astronomii i filozofii. Byt tez
autorem pierwszego graficznego przedstawienia budowy
szkieletu kobiety. Jako wynalazca zaprojektowat teleskop
astronomiczny i elektryczny telegraf (1809), a takze stworzyt
pierwszy system telegraficzny w Bawarii (1811) [25-271].

W 1798 Edward Jenner (1749-1823) wprowadzit szczepie-
nia ochronne przeciwko ospie prawdziwej. Miato to ogrom-
ne znaczenie, poniewaz w XVIIl-wiecznej Anglii ospa szerzyta
sie na wielka skale i zbierata $miertelne zniwo. Pomimo ze
odkrycie miato doniosty charakter, w roku 1798 Jenner
wywotat konsternacje pracg o szczepieniu ludzi przeciwko
ospie ciecza pobrang z ran chorych kréw. Gdy jego roz-
prawa zostata odrzucona przez Royal Society, opublikowat
ja wlasnym sumptem. Thomas Jefferson, Napoleon oraz
car Rosji zaaprobowali szczepionke Jennera, dzieki ktérej
Smiertelnos¢ ospy spadta niemal do zera tam, gdzie byta
stosowana obowigzkowo [28-31].

B 1800 Jean Louis Alibert (1768-1837) francuski derma-
tolog, ktéry byt osobistym lekarzem kréla Ludwika XVIII,
przeprowadzit swoisty eksperyment. W roku 1808 on sam
i kilku studentéw medycyny otrzymato zastrzyk zawierajacy
tkanki pobrane z guza pacjentki chorej na raka piersi. Byto
to jedno z najwczesniejszych doswiadczen majacych na
celu przeniesienie raka od jednej osoby do drugiej. W re-
zultacie oprécz poczatkowego stanu zapalnego w miejscu
nastrzykniecia nie nastapity zadne dalsze konsekwencje. Wy-
niki przeprowadzonego eksperymentu utwierdzity Aliberta
w przekonaniu, ze rak nie jest choroba zarazliwa [32, 33].
B 1800 Benjamin Waterhouse (1754-1846) wprowadzit
szczepienia przeciwko ospie w Ameryce. Waterhouse byt
lekarzem ze stanu Pensylwania. Byt réwniez sygnatariuszem
Deklaracji Niepodlegtosci w roku 1776. Leczyt wielu pacjen-
téw cierpigcych na raka. Stat na stanowisku sceptycznym
wobec wykorzystywania zracych past, ktére w owym czasie
byty szeroko rozpowszechnione [34, 35].

B 1802 Powotano pierwsze towarzystwo do badan nad
rakiem. Wsréd pierwszych cztonkéw The Medical Com-
mittee of the Society for Investigating the Nature and Cure
of Cancer znalezli sie lekarze i chirurdzy: Matthew Baillie
(1761-1823), Robert Willan (1757-1812), Everard Home
(1756-1832) oraz John Abernethy (1764-1831). Towarzy-
stwo powstato w Londynie. Do znaczacych postaci brytyj-
skiego $rodowiska lekarskiego wysytano listy zawierajace
13 pytan dotyczacych zachorowan na raka, z ktérymi sie
zetkneli: zalecen diagnostycznych, patologicznej i anato-
micznej natury przypadku, czy byfa to zmiana pierwotna,
dziedzicznosci, zakaznosci, zwigzku z innymi chorobami,
przenoszenia droga pfciowa, zwiazku z klimatem i topogra-
fig, zwiazku z cechami osobowosci, wystepowania u zwie-
rzat itd. Wydana przez towarzystwo w 1802 roku broszura
ukazata sie ponownie w roku 1806 [36-38].

B 1804 Seishu Hanaoka (1760-1835) byt japorskim le-
karzem, ktéry studiowat tradycyjnag chinska i japoriska
medycyne, specjalizujagcym sie w leczeniu raka piersi. Ha-
naoka jako pierwszy w Japonii uzyt znieczulenia ogélnego
(zawierajacego atropine i skopolamine) [39].

B 1809 Ephraim McDowell (1771-1830), lekarz i chirurg
z Danville w Stanach Zjednoczonych, jako pierwszy na
Swiecie z powodzeniem usunat guz jajnika. Pacjentka, aby
dotrze¢ do Danville, przejechata 60 mil konno. Guz wazyt
10,2 kg, a operacja, przeprowadzona bez znieczulenia oraz
srodkéw antyseptycznych, trwata 25 minut. Po operacji
pacjentka zyta jeszcze przez 32 lata [40-42].

W 1809 James Wardrop (1782-1869) zajmowat sie chirurgiag
oka, prowadzit praktyke w Edynburgu. W roku 1809 opu-
blikowat prace na temat rakéw. Wardrom miat swoj wkfad
w powstanie czasopisma The Lancet w roku 1823 oraz za-
tozyt West London Hospital for Surgery. Byt tez osobistym
chirurgiem ksiecia regenta, ktéry pézniej zostat krélem Je-
rzym IV [43].

B 1819 René-Théophile-Hyacinthe Laennec (1781-1826)
dzieki wynalezieniu stetoskopu przyczynit sie do rozwoju
wiedzy na temat raka. W roku 1819 opublikowat Treatise
on Medical Auscultation. Dzieki niemu przestano mylic¢ raka
ptuc z gruzlica ptucna. Porzucit anatomiczna klasyfikacje
choréb oparta tylko na narzadach i tkankach na rzecz wia-
snej klasyfikacji, obejmujgcej réwniez funkcje. Ponadto
Laennec rozwinat wiedze na temat zapalenia otrzewnej
i marskosci watroby oraz wprowadzit do uzycia nazwe ,me-
lanoma", opisujac przerzuty czerniaka do ptuc [44-47].

B 1822 John Ayrton Paris (1785-1856), brytyjski lekarz,
w roku 1822 jako jeden z pierwszych przeprowadzit obser-
wacje raka zwigzanego z srodowiskiem pracy. Zaobserwo-
wat, ze ekspozycja wytapiaczy miedzi z Kornwalii i Walii na
opary arsenu wigzata sie zzachorowaniem na raka moszny.
Paris byt prezydentem Royal College of Physicians od roku
1844 az do $mierci [48, 49].

B 1828 William Marsden (1796-1867) byt chirurgiem
i zatozycielem Royal Free Hospital w Londynie. Szpi-
tal powstat z ambulatorium Marsdena w Hatton Garden
w roku 1828. Stworzeniu szpitala przy$wiecato utatwienie
najnizszym warstwom spotecznym dostepu do opieki
medycznej. Marsden uwazat, ze bieda i choroba stanowia
wystarczajacy paszport”, aby za darmo dostac sie do jego
szpitala. Kilka lat pézniej Marsden skierowat swoja dziatal-
nos¢ charytatywna w strone pacjentéw cierpigcych na raka,
aw roku 1851 zatozyt kolejny niewielki szpital w Brompton:
Cancer Hospital, ktéry pézniej przemianowano na Royal
Cancer Hospital, a ostatecznie na istniejacy po dzis dzien
Royal Marsden Hospital. Aby zacheci¢ ofiarodawcéw do
hojnego wspierania szpitala, Marsden podat do wiadomo-
$ci dane, wedtug ktérych od roku 1839 do 1850 w samym
Londynie liczba zgondw z powodu raka wzrosta trzykrotnie
[50, 51].
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B 1829 Joseph Claude Anthelme Récamier (1774-1852),
francuski ginekolog, ktéremu przypisuje sie pierwsze uzycie
terminu metastaza. Miato to miejsce w roku 1829 w opubli-
kowanym przez niego traktacie. Récamier spopularyzowat
réwniez uzycie wielu narzedzi ginekologicznych: tyzki do
kuretazu, wziernika pochwowego i sondy domacicznej[52].
W 1829 Astley Paston Cooper (1768-1841) angielski chi-
rurg i anatom. Wsrdd jego publikacji znalazty sie traktaty
na temat guzoéw piersi i jader. Cooper miat rowniez wielki
wktad w rozwdj chirurgii naczyniowej, przede wszystkim
zwiazanej z krgzeniem mézgowym. W roku 1805 w pierw-
szym tomie Medico-Chirurgical Transactions opisat swoje
proby podwiazania tetnicy szyjnej wspdlnej, ktére miaty na
celuwyleczenie tetniaka. Nastepnie w roku 1808 préobowat
tej samej metody z tetnica biodrowa zewnetrzng. W roku
1817 przeprowadzit operacje podwigzania aorty brzusznej.
W roku 1820 przeprowadzit zabieg usuniecia nadkazonej
torbieli zastoinowej z gtowy kréla Jerzego IV [53-57].

B 1831 Trzech naukowcéw: Eugene Soubeiran (1797-
-1859), francuski chemik, Samuel Guthrie (1782-1848),
amerykanski lekarz oraz Justus von Liebig (1803-1873),
chemik z Niemiec — w tym samym czasie odkryto chloro-
form. Chloroform otrzymat nazwe i zostat scharakteryzo-
wany pod wzgledem chemicznym przez Jeana-Baptiste
Dumasa (1800-1884) w roku 1834. Wszedt do powszech-
nego uzycia jako anestetyk po tym, jak w roku 1847 jego
wiasciwosci odkryt (na wihasnej skérze) szkocki potoznik
James Young Simpson (1811-1870) [58-611].

M 1832 Thomas Hodgkin (1798-1866) byt autorem pierw-
szego opisu ztosliwej choroby uktadu chtonnego, nazwane;j
pdzniej choroba Hodgkina. Podczas pracy na stanowisku ku-
stosza w muzeum Guy’s Hospital w Londynie, w tym samym
czasie pracujac jako demonstrator anatomii patologicznej
w szkole medycznej, Hodgkin zauwazyt czesty zwigzek
powiekszenia i zmian $ledziony oraz weztéw chtonnych.
W swoim raporcie zainteresowat sie tym objawem i opisat
siedem zaobserwowanych przypadkéw. Nie stwarzat nawet
pozoréw, ze wyréznia schorzenie (lymphogranuloma malig-
num), ktére pdzniej zostato nazwane jego imieniem przez
biografa Guy’s Hospital Samuela Wilksa (1824-1911). Sir Da-
vid Smithers (1908-1995) zThe Royal Marsden Hospital ana-
lizowat zmiany w prognozowaniu i leczeniu choroby Hodg-
kina przez ponad 40 lat, miedzy rokiem 1934 a 1973 [62-671.
W 1833 Jacques Lisfranc de St. Martin (1790-1847) byt
francuskim chirurgiem i ginekologiem, ktdry jako pierwszy
opisat technike kroczowego usuniecia raka odbytnicy. Inng
pionierska operacja, ktéra wykonat de St. Martin, byto usu-
niecie szyjki macicy [68].

B 1838 Johannes Peter Miiller (1801-1858), niemiecki
fizjolog i anatom, zapoczatkowat patologie mikroskopo-
wa. W traktacie z roku 1838 przedstawia swoje badania
mikroskopowe, m.in. nieprawidtowosci komérek nowotwo-
rowych [69-72].
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B 1841 Auguste Bérard (1802-1846) publikuje prace na
temat guzéw Slinianki [73].

B 1844 Jean-Francois Reybard (1790-1863) przeprowadzit
pierwsza resekcje jelita w leczeniu raka [74, 751.

B 1845 Rudolph Ludwig Karl Virchow (1821-1902) jest
uznawany niekiedy za najwazniejszg postac¢ w historii pa-
tologii. Wedtug Cushmana Haagensena (1900-1990) [76]
podrecznik autorstwa Virchowa zatytuowany Cellular Patho-
logy z roku 1858 jest,by¢ moze najwazniejsza pojedyncza
ksiazka w catej historii medycyny”. Przed Virchowem wiedza
patologiczna byta niezorganizowana i beztadna. Struktura
komorkowa tkanki byta juz znana, lecz nauczano, ze jest
drugorzedna w stosunku do blatsma — rodzaju podstawo-
wej cieczy, z ktdrej powstajg wszystkie struktury. Zgodnie
z powiedzeniem Omnis cellula e cellula Virchow zniost te
wszystkie btedne koncepcje. Klasyfikacje guzéw mozna
byto wreszcie oprze¢ na racjonalnych podstawach. Drugi
artykut, napisany przez Virchowa w 1845 roku, opisywat
przypadek biataczki i wtasciwie interpretowat szczegdlny
charakter krwi spowodowany nadmiarem biatych krwinek.
Dlatego tez Virchow nazwat tg chorobe leukaemia. Virchow
miat w planach wyczerpujacy traktat na temat raka, Die
Krankhaften Geschwilste, ktdry zaczat sie ukazywac w roku
1863, lecz nigdy nie zostat ukoriczony [77-86].
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