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Sprawozdanie z pobytu
w Szpitalu Uniwersyteckim w Gent

Na przetomie pazdziernika i listopada br. przebywatem
w celach szkoleniowych w Klinice Chirurgii Plastycznej
i Rekonstrukcyjnej Szpitala Uniwersyteckiego w Gent
w Belgii.

Gléwnym celem mego pobytu bylo zapoznanie si¢
z technikg operacyjng odtwarzania piersi wolnymi ptatami
,perforatorowymi” na szypule naczyn nabrzusznych dol-
nych gtebokich (deep inferior epigastric pedicle — DIEP
flaps). Jest to modyfikacja wolnego plata zawierajacego
migsien prosty brzucha (TRAM), polegajaca na zaosz-
czgdzeniu tegoz mig§nia poprzez wypreparowanie z niego
naczyn przeszywajacych, zaopatrujacych wyspe skorno-
-ttuszczowa. Wymaga to zmudnego wyosobniania mikro-
skopijnych naczyf, ale pozwala zachowac integralno$§¢
Sciany brzucha.

Mo6j gospodarz, prof. Phillip Blondeel, to pionier
i $wiatowy lider we wprowadzaniu tej metody. Zostala
ona zaproponowana niedawno i jest stosowana w bardzo
niewielu oSrodkach.

Zespot z Gent zespala naczynia ptata DIEP z na-
czyniami piersiowymi wewnetrznymi. Zauwazylem to z sa-
tysfakcja, poniewaz w wykonywanych przez nas w war-
szawskim Centrum Onkologii ptatach TRAM z mikro-
chirurgicznym zespalaniem naczyf rOwniez preferujemy
taki wybor. Wigkszos$¢ zabiegéw odtworczych, ktére wi-
dziatem, wykonywano w trybie natychmiastowym. Am-
putacje wykonywano z zaoszcze¢dzeniem skory (skin spa-
ring). Zabiegi przeprowadzane byly przez dwa zespoly:
chirurgdw onkologdw i specjalistow chirurgii rekonstruk-
cyjne;j.

Whyniki estetyczne obserwowanych przeze mnie ope-
racji byty doskonate. Zesp6t z Gent odtwarza piersi, uzy-
wajac niemal wylacznie tkanek autogennych, bez ekspan-
derow i endoprotez. Pacjentki, u ktdrych stosowano ptaty
DIEP bez uszkadzania mig$ni prostych brzucha, opuszcza-
ty szpital w 5-6 dobie i wracaly do pracy w 2 tygodnie po
operacji. Platy te bardzo dobrze znosza pooperacyjne na-
promienianie (wskazania do napromieniania sg w tym
oSrodku bardzo szerokie, mimo, iz wiekszo$¢ przypad-
koéw rozpoznawanych jest wezesnie). Rekonstrukeja bro-
dawki z tkanek wlasnych wykonywana jest po 6 miesia-
cach.

Bytem $wiadkiem dwoch zabiegdw amputacji obu
piersi u miodych kobiet (27 i 29 lat), u ktorych stwier-
dzono obciazenia genetyczne, potwierdzone badaniem
genotypu. Matki obu tych pacjentek mialy raka piersi.
U jednej z mtodych kobiet wykonano obustronna prosta

mastektomi¢ z natychmiastowa rekonstrukcja oraz owa-
riektomie. Druga nie wyrazita zgody na usuni¢cie jajni-
kow.

Niewielka ilo§¢ czasu wolnego wykorzystalem na
zwiedzenie Gent — dawnej Gandawy — jednego z najwigk-
szych i najbogatszych miast Sredniowiecza. Potgge swa
Gandawa zawdzigczata m.in. handlowi welna z Anglia
i sprzedazy welny na kontynencie. Stardwka obejmujaca
znaczng cze$¢ centrum miasta rzeczywiscie robi ogromne
wrazenie.

MJj pobyt, ktory byl mozliwy dzigki finansowej po-
mocy Fundacji im. Jakuba hr. Potockiego, umozliwil mi
poznanie ,,u Zrodet” najnowszych technik stosowanych
w rekonstrukcji piersi.
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