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Oceny ksigzek

»Ginekologia onkologiczna”
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Od dtuzszego juz czasu w ksiggarniach znalez¢ mozemy
dwutomowy podrecznik Ginekologia onkologiczna autor-
stwa wybitnych ginekologéw amerykanskich, Philipa
DiSaia i Williama T. Creasmana. Tak znakomite autorstwo
zdaje si¢ z géry gwarantowac wysoki poziom wydawnic-
twa, i tak — z pewnymi drobnymi zastrzezeniami — jest
w istocie.

Piate wydanie podrecznika, opublikowane w USA
w 1997 roku, zostato przettumaczone w dwa lata pdZniej
przez zespot pracujacy pod kierownictwem naukowym
Profesora Radostawa Sikorskiego, kierownika Kliniki Gi-
nekologii Akademii Medycznej w Lublinie, a pierwszej
edycji polskiej dokonato w naszym kraju lubelskie wy-
dawnictwo Czelej Sp. z o.0.

Prezentowana ksigzka nieco odbiega swoim ukta-
dem od innych znanych nam wydawnictw podreczniko-
wych. Zazwyczaj lekture rozpoczynamy od czesci 0gol-
nej — wprowadzajacej czytelnika w istote okreSlonej dzie-
dziny i utatwiajacej osobom, nie w pelni jeszcze fachowo
przygotowanym, zrozumienie omawianych problemdw.
Tu jest inaczej — zagadnienia szczeg6lowe poprzedzaja
ogo6lne i dopiero w koncu ksigzki znajdujemy tak wazne
rozdzialy, jak ,,Geny a rak”, czy ,,Jmmunologia nowotwo-
ru, mechanizmy obrony gospodarza i terapia zastepcza”.
Jest to uktad nieco nam obcy, a zupetnie dziwnym wyda-
je si¢ sprowadzenie podstaw radioterapii ginekologicz-
nej do roli jednego z dodatkéw, prezentowanych na row-
ni m.in. z klasyfikacjami zaawansowania, czy tez omowie-
niem upowszechnionych termindéw statystycznych. Nie
umniejszajac znaczenia tych dwoch ostatnich zagadnien
mozna dostrzec, ze jedna z podstawowych metod leczenia
nowotworow kobiecych narzadéw piciowych traktowana
jest nieco marginalnie.

By¢ moze stalo si¢ tak dlatego, ze Autorzy zamie-
rzali adresowaé swoj podrecznik przede wszystkim (p.
,Przedmowa”) do: ,,..lekarzy pierwszego kontaktu, leka-
rzy szpitalnych oraz innych czytelnikow szkolacych sie
w tym zakresie...”. Taki cel uzasadnia wielki nacisk, jaki
potozyli Autorzy na zagadnienia dotyczace historii natu-
ralnej nowotworéw kobiecych, czynnikdw sprzyjajacych
ich powstawaniu, diagnostyki na kazdym etapie rozwoju
choroby i czynnikéw rokowniczych. Obszerne omowie-
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nia poparte sa obficie cytowanym piSmiennictwem, ktore
— jakkolwiek czesto pochodzi z ubieglych dekad — spetnia
generalnie wspolczesne wymogi stawiane, przez zasady
Evidence Based Medicine.

Pomijajac tresci, ktére zazwyczaj znajdujemy w pod-
recznikach ginekologii onkologicznej, podkresli¢ nalezy,
ze omawiany podrecznik autoréw amerykanskich posia-
da istotny walor odrdzniajacy go od innych wydawnictw
tego typu. Procz jednostek chorobowych klasycznie zali-
czanych do onkologii ginekologicznej znajdujemy w nim
nie tylko opis chordb gruczotu piersiowego, ale rowniez
pigknie opracowany rozdzial, omawiajacy procesy no-
wotworowe innych narzadéw kobiecej miednicy mniej-
szej. W praktyce onkologicznej jest to wiedza niezbgedna
i znakomicie si¢ dzieje, ze nie trzeba jej szukaé w innych
podrecznikach. Podobnie niezwykle przydatny jest roz-
dzial omawiajacy problem wspdlistnienia ciazy i procesow
nowotworowych, powstalych nie tylko w narzadach plcio-
wych.
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Z wszystkich rozdziatéw przebija ogromne praktycz-
ne doswiadczenie Autoréw — patrza Oni na problemy
rozpoznawania i leczenia nowotwor6éw narzadoéw picio-
wych kobiety z wielu punktéw widzenia, uwzgledniajac
r6zne mozliwosci postgpowania, ktérych wady i zalety
starajg si¢ obiektywnie przedstawi¢ czytelnikom. Bez wat-
pienia jest to walor ksigzki, z ktorej lektury korzy$¢ moga
odnie$¢ nie tylko wyzej wspomniani lekarze szkolacy sie,
ale rowniez wykwalifikowani juz specjaliSci w onkologii gi-
nekologicznej (na marginesie: czy nie czas juz rozpoczac
w Polsce powazna dyskusje nad oficjalnym wprowadze-
niem takiej specjalizacji?).

Jesli mielibySmy mowi¢ o mankamentach, to w pew-
nym stopniu jest nim anachroniczno$¢ niektorych stwier-
dzen, opartych na pogladach, ktérym hotdowano w okre-
sie poprzednich amerykanskich wydan podrecznika. Auto-
rzy omawiaja na przyktad dos¢ szczegbtowo rdzne metody
brachyterapii radem, ktéra nawet w naszym kraju ustapi-
fa od dawna miejsca automatycznemu tadowaniu nastep-
czemu zrodlami promieniotwdrczymi. ,,Remote after-lo-
ading”, wspoOlczesna metoda brachyterapii, wspomniana
jest w podreczniku pobieznie i z pewnoScia zastuguje na
szersze omowienie — nalezalo bez watpienia t¢ cze$¢ pod-
recznika uaktualnié. Z obecnej perspektywy zauwaza si¢
rowniez brak omoéwienia wspdtczesnej roli chemiotera-
pii u chorych na raka szyjki macicy — Autorzy widzg ja
(jak przed laty) gtéwnie w przypadkach zaawansowanych
lub nawrotach, a na stronie 117 stwierdzaja wrecz: ,,Postep
wspolczesnej chemioterapii nowotworéw nie wplynat zna-
€z3aco na postgpowanie w zaawansowanych klinicznie po-
staciach raka szyjki macicy”. Poglad taki nie da si¢ obroni¢
w Swietle wiedzy, jaka posiadamy dzisiaj!

Jedli jednak zalozy¢, ze omawiana ,,Ginekologia on-
kologiczna” bedzie jednym ze zrddel, z ktorych czerpaé
beda wiedzg krytyczni Czytelnicy, spelni ona z pewnoScia
swoje zadanie dydaktyczne.

Wyrazy uznania nalezy skierowa¢ do Redaktora Na-
ukowego podrecznika i calego zespolu PT Tiumaczy, kt6-
rzy oddali nam w rece tekst potoczysty i rzeczywiscie pol-
ski, nie noszacy chocéby Sladu sktadni jezyka, z ktorego
byt ttumaczony.

Podobnie nienaganna jest forma wydawnicza — do-
ktadno$¢ korekty, jako$¢ papieru, a takze czytelno§¢ dru-
ku, tabel i rycin zashuguja na najwyzsze uznanie. Zal tylko,
ze fotografie nie sa kolorowe.

W sumie zatem mamy do czynienia z podrecznikiem
godnym polecenia, nie tylko adeptom ginekologii onkolo-
gicznej, ale rowniez jej zaawansowanym profesjonalistom.
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