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Zalozenia programowe nauczania przeddyplomowego onkologii
w Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie

Janusz Pawlega

The curriculum of undergraduate medical education in oncology
at the Collegium Medicum of the Jagiellonian University in Krakow

The curriculum is a direct continuation of the efforts of Professor Kolodziejska, who organised the first ever in Poland under-
graduate course of oncology for medical students in 1962 in Krakow. At present the undergraduate oncology course at the Col-
legium Medicum of The Jagiellonian University is designed for 267 hours and divided into 3 parts:

Part 1. Theoretical oncology (127 hours) starting on the second year of studies. Lectures are focusing on: a) aetiology with
aspects of genetics and immunology, b) pathology, c) physical and biological effect of photon and electron beams.

Part 2. Site by site oncology (113 hours). The curriculum is realised during courses of surgery, dermatology, haematology, ga-
strology, pulmonology, endocrinology, gynaecology, head and neck surgery, ophthalmology, neurology, paediatrics and imaging
diagnostics.

Part 3. Cancer care in general practice (clinical oncology) (32 hours). The main task of this course, presented in the last year
of medical school, is a summary of fragmented and, often, confusing knowledge of oncology presented to students during pre-
vious years.

Emphasis is applied to a multidisciplinary approach to cancer treatment with such main topics as: 1) Cancer epidemiology,
prevention, results and control; 2) Recognition of malignancies and investigations required to present the diagnosis of cancer;
3) The correlation between pathology, stage and disease, decision of treatment and prognosis; 4) Basis of radiotherapy; 5) Pal-

liative and supportive care.

All courses are obligatory and evaluation is done by oral or written exam.

W ostatnich latach narosto szereg kontrowersji dotycza-
cych nauczania onkologii na polskich uczelniach medycz-
nych. Pojawily si¢ stwierdzenia, ze wzorce tego ksztalcenia
pochodza z okresu miedzywojennego, a nauczanie onko-
logii trwa zaledwie 6 dni [1].

Tymczasem wedtug danych z lutego 1999 r. na 12
polskich uczelni medycznych w 10 istnieje samodzielna
Katedra, Klinika lub Zakfad Onkologii, a nauczaniu on-
kologii klinicznej poswieca si¢ od 22,5 godzin (Gliwice) do
90 godzin (Gdansk) [2].

Tematy zwigzane z onkologia pojawiaja si¢ w ramach
poszczegodlnych przedmiotéw medycznych, poczawszy juz
od II roku studiéw, zajmujac tacznie w Krakowie 267 go-
dzin, a w Warszawie 240 godzin [3].

Warto przypomnieé, ze pierwsze w Polsce proby na-
uczania przeddyplomowego onkologii zostaly podjete
w 1962 r. z inicjatywy prof. Hanny Kolodziejskiej i do
1974 r. odbywato si¢ ono pod jej kierownictwem w kra-
kowskim Oddziale Instytutu Onkologii [4].

Poczawszy od 1974 r. za realizacje tego nauczania
odpowiedzialna byta H. Gliniska, do 1980 r. Kierownik

Klinika Onkologii CM UJ w Krakowie

Samodzielnego Oddziatu Radioterapii AM w Kra-
kowie, przeksztatconego pdzniej w Klinike Onko-
logii [5].

Bedac jednym z uczniéw i nastepcoéw profesor Koto-
dziejskiej i Glinskiej czuje¢ si¢ w obowiazku przedstawic
aktualny stan nauczania przeddyplomowego onkologii na
Wydziale Lekarskim Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagielloniskiego.

Zalozenia programowe

W nauczaniu onkologii na Wydziale Lekarskim UJ moz-

na wyodrebnié 3 duze dzialy:

1. Onkologia teoretyczna i parakliniczna, rozpoczynajaca
si¢ od II roku studiéw, ktorej poswieca si¢ 127 godzin.

2. Onkologia narzadowa, rozpoczynajaca si¢ na IV roku
studiéw, zajmujaca 113 godzin.

3. Onkologia kliniczna, na VI roku studiéw, obejmujaca
32 godziny.

Obrazuje to Tabela I.
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Tab. I. Organizacja nauczania onkologii w Collegium Medicum UJ

Rok studiow

I. Onkologia teoretyczna i parakliniczna (127 godz.)

1. Biofizyka 1I

2. Patofizjologia 111

3. Patomorfologia riv

4. Immunologia kliniczna v
II. Onkologia narzadowa (113 godz.)

1. Chirurgia 1V, V, VI

2. Dermatologia v

3. Gastrologia v

4. Hematologia v

5. Pulmunologia A"

6.  Endokrynologia VI

7.  Ginekologia V, VI

8. Laryngologia A\

9. Reumatologia A%
10.  Okulistyka A"
11.  Ortopedia VI
12.  Pediatria V, VI
13.  Radiologia v
III. Onkologia kliniczna (32 godz.) VI

Cele i realizacja nauczania onkologii teoretycznej
i paraklinicznej

Celem nauczania onkologii teoretycznej i paraklinicznej

jest przekazanie informacji o:

a) etiopatogenezie nowotworow, facznie z aspektami ge-
netycznymi i immunologicznymi;

b) charakterystyce procesu nowotworowego w oparciu
o obraz patokliniczny;

¢) kryteriach ztosliwosci morfologicznej, stanach i zmia-
nach przedrakowych, podstawach podziatu histologicz-
nego, roli histochemii i immunohistochemii w diagno-
styce i rokowaniu;

d) aspektach fizycznych i biologicznych dziatania promie-
niowania jonizujacego.

Forme realizacji nauczania onkologii teoretyczne;j
1 paraklinicznej w ramach poszczeg6lnych przedmiotow
przedstawia Tabela II.

Cele i realizacja nauczania onkologii narzadowej

Zasadniczym celem onkologii narzadowej jest nauczanie
symptomatologii, diagnostyki, metod leczenia i rokowania

Tab. II. Onkologia teoretyczna i parakliniczna (127 godzin)

Przedmiot Temat Wyktady Seminaria Rok
éwiczenia
Biofizyka Promieniotwdrczosé 12 godz. 3 godz. II
Wplyw promieniowania jonizujacego
na organizm
Radiobiologia
Patofizjologia Zaburzenia wzrostu i zréznicowania 2 godz. 2 godz. 111
tkanek
Patomorfologia Patomorfologia ogdlna i narzadowa 40 godz. 40 godz. vV, v
NowWotworow
Immunologia Aspekty immunologiczne nowotworow 4 godz. 4 godz. A%
kliniczna Immunohematologia
Genetyka Czynniki mutagenne 4 godz. 6 godz. 111
Onkogeny i geny supresorowe
Radiologia Diagnostyka nowotwordw pluc, 2 godz. 5 godz. \%
przewodu pokarmowego,
uktadu moczowego, kosci oraz CSN
Tab. I11. Nauczanie onkologii w ramach chirurgii (41 godzin)
Tematyka Wyktady Seminaria Rok
éwiczenia
Podstawy chirurgii onkologicznej 1 godz. — v
Zasady rozpoznawania i leczenia — 10 godz. v
nowotwordw ztosliwych
Nowotwory przewodu pokarmowego 2 godz. 12 godz. v
Rak sutka — 2 godz. VI
Rak oskrzela i guz Srodpiersia — 2 godz. VI
Rak tarczycy — 1 godz. VI
Nowotwory endokrynologiczne — 1 godz. VI
Nowotwory urologiczne — 4 godz. VI
Nowotwory twarzy i jamy ustnej — 2 godz. VI
Nowotwory narzadu ruchu — 2 godz. VI
Operacje odtworcze i protetyka po operacjach — 2 godz. VI

onkologicznych




w poszczegdlnych umiejscowieniach nowotwordw ztosli-
wych.

Cele te realizowane s3 szczeg6lowo w ramach chirurgii
(Tab. III), choréb wewnetrznych (Tab. IV), pediatrii
(Tab. V), ginekologii (Tab. VI) oraz dermatologii, laryngo-
logii, neurologii, okulistyki i radiologii (Tab. VII).
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Cele i realizacja nauczania onkologii klinicznej

W moim przekonaniu gléwnym celem zajec z onkologii
klinicznej, odbywajacych si¢ na ostatnim VI roku studiéw
lekarskich, jest podsumowanie dotychczas nabytej wie-
dzy o nowotworach zto§liwych, a zwtaszcza o:

Tab. IV. Nauczanie onkologii w ramach choréb wewnetrznych (25 godzin)

Przedmiot Tematyka Wyktady Seminaria Rok
éwiczenia

Gastrologia Nowotwory przewodu 2 godz. 4 godz. v
pokarmowego

Hematologia Biataczki ostre 1 godz. 1 godz. A%
Biataczki przewlekle 1 godz. 1 godz. \%
Szpiczak 1 godz. 1 godz. A%
Chioniak — 1 godz. \%

Pulmunologia Nowotwory ptuc 2 godz. 2 godz. v

Endokrynologia Guzy podwzgorza i przysadki 1 godz. 1 godz. VI
Guzy rdzenia 1 godz. 1 godz. VI
Rak tarczycy 1 godz. 1 godz. VI
Guzy gonad 1 godz. 1 godz. VI
Tab. V. Nauczanie onkologii w ramach pediatrii (12 godzin)

Tematyka Wyklady Seminaria Rok

¢wiczenia

Biataczki i chioniaki u dzieci 1 godz. 1,5 godz. \%

Inne nowotwory u dzieci 1 godz. 1,5 godz. A%

Postepy w leczeniu nowotwordw u dzieci 2 godz. 2 godz. VI

Profilaktyka fizyczna i psychiczna u dzieci wyleczonych 2 godz. 1 godz. VI

Z NOWOtWOrow

Tab. VI. Nauczanie onkologii w ramach pediatrii (12 godzin)

Tematyka Wyktady Seminaria Rok
¢wiczenia

Wstep do onkologii ginekologiczne;j — 1 godz. A%
Karcinogeneza w ginekologii. Nowotwory gruczotu 1,5 godz. 2 godz. VI
piersiowego

Nowotwory sromu, pochwy, szyjki i trzonu macicy 1,5 godz. 2 godz. VI
Nowotwory jajnika — 2 godz. VI
Profilaktyka onkologiczna u kobiet — 2 godz. VI




Tab. VII. Nauczanie onkologii w ramach innych przedmiotéw (25 godzin)

Przedmiot Tematyka Wyktady Seminaria Rok
éwiczenia
Dermatologia Stany przedrakowe, rak skory, 1 godz. 2 godz. v
czerniak
Laryngologia Rak krtani 1 godz. 2 godz. A%
Nowotwory nosa i zatok 1 godz. 1 godz. \"
przynosowych
Nowotwory jamy ustnej, — 1 godz. \%
gardla i §linianek
Neurologia Guzy mozgu i kanatu kregowego 2 godz. 5 godz. A%
Okulistyka Guzy oczodotu, powiek i siatkowki 1 godz. 1 godz. A"
Radiologia Diagnostyka nowotworéw pluc, 2 godz. 5 godz. \Y%

przewodu pokarmowego, ukiadu
moczowego, koci oraz CSN

Tab. VIII. Wyklady z zakresu onkologii klinicznej dla studentéw VI roku

Wydzialu Lekarskiego
Lp. Temat Liczba godzin
1. Epidemiologia nowotwordw zlosliwych, profilaktyka 2
i organizacja walki z rakiem
2. Diagnostyka nowotwordw zfosliwych. Ocena stopnia 2
zaawansowania, wybor taktyki i metody leczenia
3. Wskazania do radio-, chemio- i hormonoterapii 2
4. Postepowanie z chorym w stanie terminalnym 2

Tab. IX. Ankieta dla studentow VI roku Wydzialu Lekarskiego CM UJ

Potrafi¢ rozpoznac Chorego na Odpowiednio ,,x” odpowiednio ,,x”
i skierowa¢ do Tak nie
odpowiedniego
leczenia
1. raka wargi
2. raka jezyka
3. raka Slinianek
4. raka gardfa
5. raka przelyku
6. raka zotadka
7. raka jelita grubego
8. raka pecherzyka zotciowego
9. raka trzustki
10. raka zatok obocznych nosa
11. raka krtani
12. raka pluc
13. czerniaka
14. raka skory
15. raka sutka
16. raka stercza
17. raka jadra
18. raka pracia
19. raka pecherza moczowego
20. raka nerki
21. raka tarczycy
22. chorobg¢ Hodgkina
23. inne chioniaki
24. szpiczaka
25. nowotwor ztosliwy kosci
26. nowotwor zlosliwy tkanek migkkich
217. nowotwor zlo§liwy CSN
28. raka szyjki macicy
29. raka trzonu macicy

30. raka jajnika




Tab. X. Program seminariow i éwiczen z onkologii klinicznej dla stu-
dentéw VI roku Wydzialu Lekarskiego CM UJ

Dzieni Tematyka Liczba
godzin
I a) Optymalne metody diagnostyki i leczenia 2
nowotworow glowy i szyi oraz nowotworéw
urologicznych
b) Demonstracje chorych 4
11 a) Rozpoznawanie i leczenie chfoniakow
Podstawy chemioterapii
b) Demonstracje chorych 4
111 a) Wielodyscyplinarna, zespotowa taktyka 2

rozpoznawania i leczenia raka piersi oraz jajnika
b) Udziat chirurga w diagnostyce i leczeniu nowotworéow 1
¢) Demonstracje chorych
v a) Wskazania do radioterapii 3
b) Opieka paliatywna nad chorymi na nowotwory ztoSliwe

1. epidemiologii nowotworow ztoSliwych, profilaktyce i or-
ganizacji walki z rakiem,

2. zasadach diagnostyki, ocenie stopnia zaawansowania
oraz zespotowym podejmowaniu decyzji o taktyce i me-
todach leczenia,

3. klinicznych podstawach radioterapii,

4. wskazaniach do radio-, chemio- i hormonoterapii oraz
leczenia biologicznego,

5. udziale chirurga w diagnostyce i leczeniu nowotworow,

6. wynikach leczenia nowotworéw zioSliwych,

7. postgpowaniu z chorym terminalnym.

Realizacja powyzszego programu w Collegium Medi-
cum UJ w Krakowie odbywa si¢ w formie 8 godzinnego
cyklu wyktadow oraz 24 godzinnego cyklu seminariow
i éwiczen w bloku 4 dniowym. Tematyke wyktadow obra-
zuje Tabela VIIL

Tematyke seminariow i ¢wiczefi dostosowujemy do
wynikow ankiety, ktéra wypetniaja studenci przed rozpo-
czeciem zajec.

Zakres ankiety obrazuje Tabela IX.

Zasadniczym celem naszych zaj¢¢ praktycznych z on-
kologii klinicznej jest uzupetnienie niedostatkow dotych-
czas nabytej wiedzy (np. w 1999 r. dotyczylo to nowotwo-
row glowy i szyi, nowotwordw urologicznych oraz raka
jajnika). Niezaleznie od tego zajgcia praktyczne dotycza
raka piersi, chfoniakdw, podstaw chirurgii onkologicznej,
radioterapii, chemioterapii oraz medycyny paliatywnej.
Obrazuje to Tabela X.

Zajecia konczg si¢ zaliczeniem testowym, a w przy-
padku jego niepomyS§lnego wyniku egzaminem ustnym.

Podsumowanie

Przedstawiony przez nas program nauczania onkologii
ma na celu przekazanie przysziemu lekarzowi optimum
wiedzy o nowotworach ztoSliwych, pozwalajacego na jak
najwcze$niejsze podejrzenie choroby nowotworowe;j
1 mozliwie jak najszybsze skierowanie do specjalisty, dys-
ponujacego mozliwosSciami skutecznego dziatania diagno-

stycznego i terapeutycznego, przy uniknigciu powtarzania
wiadomosci w i tak przetadowanym programie studiow
medycznych [6].

Doc. dr hab. med. Janusz Pawlega
Klinika Onkologii

Collegium Medicum UJ

31-501 Krakow

ul. Kopernika 19
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