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Osrodki onkologiczne w Polsce

Rozwoj onkologii na Pomorzu Zachodnim
Alina Jarema, Sabina Mikee

The development of oncology in Polish Western Pomerania

The paper presents the history of oncology within Polish Western Pomerania, a voivodeship with the capital in Szczecin.
Specific anti-cancer treatment began to develop in the area of Polish Western Pomerania as in 1949, initially practically on-
ly in the field of radiation therapy. The first doctor dedicated to oncological treatment in this area was Marian Kantorek, and
it was owing to his efforts that the Voivoideship Cancer Ambulatory in Szczecin opened in 1953. The outpatient clinic deve-
loped, towards the end of the fifties it introduced isotope therapy and in the sixties it was the first in Poland to introduce the iso-
tope afterloading technique.

The year 1964 saw the establishment of a 45-bed ward devoted to anti-cancer treatment within the facilities of the Pomeranian
Medical Academy. In 1972 the previous small city hospital was transformed into an oncological centre with a surgical ward,
a chemotherapy ward and an outpatient clinic. The radiation therapy department has been recently modernised and now of-
fers sophisticated medical treatment to a wide number of patients. Palliative care is provided by a network of ambulatories. The-
re are also 200 beds for stationary hospice care. The most recent innovation is a mammobus which is an immense aid in bre-
ast cancer prophylaxis.

Leczeniem nowotworéw w regionie zachodniopomorskim
zaczeto sie zajmowac w 1949 roku, kilka lat po zorganizo-
waniu polskiego lecznictwa w Szczecinie.

We wrzeéniu 1948 roku w Szpitalu Polskiego Czerwo-
nego Krzyza, p6zniejszym Pafistwowym Szpitalu Klinicz-
nym Nr 1 przy ul. Unii Lubelskiej 1, powotano Zaktad
Radiologii Pomorskiej Akademii Medycznej, ktorego or-
ganizatorem i kierownikiem byt prof. nadzw. dr hab. med.

Czestaw Murczynski. W 1949 roku zainstalowano pierw-
sze aparaty terapeutyczne.

Pierwszym lekarzem zajmujacym si¢ radioterapia
byt lekarz Marian Kantorek, ktory w 1953 roku zorgani-
zowal (istniejaca do dzi§) Wojewodzka Przychodnie
Onkologiczng przy ul. Pifsudskiego 42. Kolejni lekarze
zajmujacy si¢ radioterapia to: Jadwiga i Stefan Gre-
cowie, Zbigniew Marzecki, Kazimierz Naroznik. Pierwszy-

Ryc. 1. Wejscie do pawilonu radioterapii
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Ryc. 3. Uroczyste zebranie Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego w Szczecinie; siedza dr Janina Niedziela-Zielifiska
i prof. Zbigniew Marzecki, stoi dr med. Alina Jarema

mi techniczkami radioterapii byly Eugenia Rusiecka, Ur-
szula Cajzner i Jadwiga Kondraciewicz. W 1957 roku
prof. Czestaw Murczynski, dr Jadwiga i Stefan Greco-
wie, dr Zbigniew Marzecki zorganizowali pracownie
izotopowa. W latach szes§¢dziesiatych, z inicjatywy prof.
Czestawa Murczyfiskiego i doc. M. Sypiewskiej, w obliczu
wielu probleméw zwiazanych z leczeniem nowotwo-
row zloSliwych, utworzono konsultacyjny zesp6t onko-
logiczny, ztozony z lekarzy specjalistow i naukowcow.
Nieoceniong rolg w rozwoju onkologii odegrali pato-
morfolodzy, pracujacy pod kierunkiem prof. dr hab. Sta-
nistawa Woyke. Zesp6t Onkologiczny prawie od czter-
dziestu lat w kazdy piatek udziela porad chorym z catego
regionu Pomorza Zachodniego.

Zagadnieniem zastosowania sztucznych izotopéw do
leczenia raka szyjki macicy zajal si¢ w latach sze$édziesia-

tych dr med. Zbigniew Marzecki. Jako pierwszy w Pol-
sce zastosowal technike aplikacji izotopow afterloading
(na razie rgczna), postugujac si¢ najpierw Co-60, potem
Cs-137, metode ta pozniej stosowal dr med. Zdzistaw
Torbe.

W 1964 roku przy Zaktladzie Radiologii Pomorskiej
Akademii Medycznej powstat 45-16zkowy oddziat klinicz-
ny leczenia nowotworow ztoSliwych, prowadzony przez
dr Witolda Lackorzyfiskiego. Na oddziale pracowaly dwie
internistki, p6zniej specjalistki radioterapii onkologicz-
nej — dr Anna Meyer i dr Janina Niedziela-Zielifiska, kto-
re rozpoczely jako pierwsze w regionie zachodnio-
pomorskim leczenie cytostatykami. W 1974 roku utworzo-
no w Pafistwowym Szpitalu Klinicznym nr 1 Klinike
Radioterapii Pomorskiej Akademii Medyczne;j. Jej kie-
rownikiem zostat dr hab. med. Zbigniew Marzecki. Baze
stanowil oddziat kliniczny i dziat napromienian z 3 apara-
tami do terapii kilowoltowej. Zatrudniono po raz pierwszy
mgr fizyki — Barbar¢ Zaborek.

W 1979 roku, w ramach rzadowego programu PR-6,
powolany zostal Specjalistyczny Onkologiczny Zesp6t
Opieki Zdrowotnej przy ul. Strzalowskiej 22. W ten spo-
sob, dotychczasowy niewielki szpital miejski oraz Poradnia
Onkologiczna Wojewodzkiej Przychodni Specjalistycznej
staly sie oSrodkiem onkologicznym z Oddziatem Chirurgii
Onkologicznej i Oddziatem Chemioterapii, oraz miej-
skim Oddziatem Polozniczo-Ginekologicznym.

W 1980 roku rozpoczal prace Oddzial Radioterapii
Onkologicznej, wyposazony w akcelerator Neptun 10 P,
bombe kobaltowa Siemensa, Stabilipan do terapii kilo-
woltowej oraz pierwszy polski symulator. Tutaj przeniesio-
na zostafa Klinika Radioterapii Pomorskiej Akademii
Medycznej. Najskromniej wygladata tzw. cze$¢ 16zkowa
(bez windy), razem z brachyterapia (40 16zek). Wkrotce
zostal oddany (w nowym budynku) oddziat chirurgii onko-
logicznej (40 16zek).

Dzigki uruchomieniu terapii megawoltowej mozli-
we bylo wprowadzenie metod leczenia skojarzonego, co

Ryc. 2. Poczekalnia w Oddziale
Radioterapii
przy Izbie Przyjec



przyczynito si¢ do poprawy wynikdéw terapeutycznych.
W latach osiemdziesiatych nie prowadzono zadnej inwe-
stycji — starzejacy sie sprzet, ciagle awarie spowodowaly
drastyczne wydtuzenie czasu oczekiwania na napromienia-
nia. Nastapit dzief, w ktérym trzeba byto zwrocié si¢ o po-
moc do innych o$rodkéw; pomogli koledzy z Bydgoszczy
i Poznania.

W Zachodniopomorskim Konsorcjum Zdrowia dzig-
ki analizie potrzeb Stuzby Zdrowia, opracowanych przez
dr Michata Kurowskiego i pozyczce z Banku Swiatowego
rozpoczeto rozbudowe onkologii. To byl poczatek drogi.

Prof. Zbigniew Marzecki okreslit potrzeby onkologii
w woj. szczeciniskim, koszalifiskim i gorzowskim, realizacje
inwestycji rozpoczeta mgr Krystyna Pieczynska dyrektor
Regionalnego Szpitala Onkologicznego. Srodki na roz-
budowe pochodzily z Banku Swiatowego (w ramach po-
zyczki), Ministerstwa Zdrowia, Urzedu Wojewodzkiego,
sponsoréw, zbiorek spotecznych (np. z loterii samochodo-
wej). Ostatecznie udalo sie.

Wybudowano nowoczesny pawilon radioterapii. Ra-
dioterapia wyposazona jest w trzy nowe akcelaratory, sta-
ra bombe kobaltowa, system planowania leczenia 3D, to-
mograf komputerowy, dwa nowe symulatory, dwa dwusta-
nowiskowe selektrony do brachyterapii oraz jedno wolne
pomieszczenie dla aparatu megawoltowego (tzw. bun-
kier). Chorzy napromieniani sa hospitalizowani w Od-
dziale stacjonarnym i hotelu przyszpitalnym.

Dzigki staraniom zlikwidowano oddziat miejski po-
tozniczo-ginekologiczny w Regionalnym Szpitalu Onkolo-
gicznym i po remoncie (ze §rodkdw wtasnych) przeniesio-
no tam Oddzial Chemioterapii dzienny i stacjonarny.

Wazng cze$¢ dziatalnoSci stanowi opieka paliatyw-
na. Stata calodobowa pomoc otrzymuje dwustu pod-
opiecznych. Doktor Jadwiga Zwiegincew, konsultant wo-
jewodzki opieki paliatywnej, zorganizowala sie¢ poradni
przy zaktadach opieki zdrowotnej w dawnym wojewodz-
twie szczecifiskim. Obecnie nadal zajmuje si¢ szkoleniami
iwdrazaniem idei WHO w tym zakresie.

Najnowszym nabytkiem dyrekcji jest mammobus, za-
kupiony przez Zachodniopomorskie Towarzystwo Do-
broczynne w Szczecinie i ofiarowany szpitalowi. Realizu-
je niejako ,,misj¢” badaft mammograficznych wsrdd kobiet
mieszkajacych w malych miastach i na wsi. Z tej formy po-
mocy skorzystato juz 2600 kobiet dzieki Zachodniopo-
morskiej Regionalnej Kasie Chorych i samorzadom lo-
kalnym, ktdre optacaja badania mammograficzne.

Dr med. Alina Jarema

Klinika Radioterapii

na bazie Regionalnego Szpitala Onkologicznego
ul. Strzatowska 22, 71-730 Szczecin
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Regionalny Szpital Onkologiczny
ul. Strzatowska 22, 71-730 Szczecin

Dyrektor — mgr Krystyna Pieczyfiska
tel/fax (091) 42-22-397
42-51-401, sekr. 42-51-400

Dyrektor d/s Lecznictwa — dr Sabina Mikee
tel. 42-51-402

Oddziat Chirurgii Onkologicznej
ordynator — dr n. med. Michat Ucinski
tel. 42-51-551

Oddzial Radioterapii i Klinika Radioterapii PAM
p-o. ordynatora i kierownika: dr n. med. Alina Ja-
rema
tel. 42-51-451

Oddziat Chemioterapii
ordynator — dr Malgorzata Foszczyfiska-Kioda
tel. 42-51-501

Oddziat Anestezjologii i Leczenia B6lu Nowotworowego
ordynator — dr med. Maria Szymkowicz-Kowalski
tel. 42-51-561

Pracownia Patomorfologii
kierownik — dr hab. med. Maria Chosia
tel. — centrala 42-51-410

Pracownia Diagnostyki Obrazowej
kierownik — dr Bogna Omachel-Swigtnicka
tel. — centrala 42-51-491

Wojewoddzka Przychodnia Onkologiczna
kierownik — dr Grzegorz Ksiazkiewicz
tel. 488-24-00



