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Koncowym etapem kazdej pracy naukowo-badawczej, wy-
konanej w mysl zasad dobrej praktyki lekarskiej (GCP —
good clinical practice), jest prawidlowa i rzetelna publika-
cja wynikéw. Komentarz do kolejnego numeru dwumie-
siecznika naszego §rodowiska onkologéw, chciatbym dla-
tego rozpocza¢ od jednej z ostatnich pozycji, a mianowicie
artykulu redakcyjnego o zasadach przygotowania prac
do druku, jednolitych dla wigkszosci liczacych sie czaso-
pism biomedycznych na Swiecie. Przestrzeganie tych zasad
przez autoréw prac publikowanych w Nowotworach, wraz
ze wskazéwkami (wWymaganiami) redakcji usprawnia i sys-
tematyzuje warsztat naukowy kazdego z nas. Moim zda-
niem, na szczeg6lna uwage autoréw kazdej publikacji po-
winno zastugiwaé przygotowanie streszczenia w jezyku
angielskim, obecnie jedynego Zrddia informacji o wyni-
kach naszej pracy badawczej dla os6b nie znajacych jezy-
ka polskiego. Goraco polecam Czytelnikom przeczytanie
streszczen angielskich i polskich zamieszczonych w tym ze-
szycie i prosze o chwile refleksji poswiecong na ich porow-
nanie ze streszczeniami artykuléw publikacji w znanych
nam czasopismach z tzw. ,listy filadelfijskiej”. Wysoki
ranking Nowotworow, 4 punkty w skali Komitetu Badan
Naukowych, nobilituje przede wszystkim autoréw publiku-
jacych swoje wyniki badan w tym dwumiesigczniku.

Swietng ilustracja wspotczesnych probleméw i dyle-
matow klinicznej pracy naukowej jest artykul napisany
na zamoOwienie Redakcji przez prof. Jacka Jassema pt.
,,Postepy w skojarzonym leczeniu nowotwordw z udziatem
radioterapii i chemoterapii”. Jest on istna kopalnia wiado-
moSci merytorycznych, inspiracja do spostrzezen i przemy-
§lefi badawczych, oraz do poréwnan z wlasnymi doswiad-
czeniami klinicznymi wielu Czytelnikéw. Artykut ten mo-
ze stac si¢ rowniez zacheta dla Czytelnika do bardziej
aktywnego uczestniczenia w prospektywnych badaniach
klinicznych. Na zakonczenie Autor stusznie omawia nie-
wlaSciwosci w wykonywaniu badan klinicznych, co nie wy-
klucza pogladu, ze postep w leczeniu uzupelniajacym i pa-
liatywnym napromienianiem i cytostatykami wiekszoSci
nowotworow zawdzigczamy w zasadzie wynikom badaf
prospektywnych. Wypada mi tylko zatowac, ze tak impo-
nujacego przegladu doSwiadczen klinicznych nie mozna by
sporzadzi¢ w odniesieniu do chirurgii — radykalnej me-
tody leczenia guzéw litych.

Trzy publikacje sktadaja si¢ na dzial artykutéw orygi-
nalnych. Czasy samotnych badaczy-klinicystow sa juz po-
za nami. Kwintesencja skutecznej pracy zespolowej jest
ocena czestosci mutacji gendw K-RAS i p53 u chorych na
raka jelita grubego. Wniosek, ze nie znaleziono réznic

w populacji polskich chorych w poréwnaniu z wynikami
podobnych badan w innych populacjach sugeruje, ze etio-
logia raka jelita grubego jest podobna we wszystkich bada-
nych populacjach. Nowe metody wczesnego rozpoznania
miejscowej wznowy lub (mikro-) przerzutéw do odleglych
narzadOw sprzyjaja wyleczeniu wickszego odsetka pacjen-
téw. U chorych na raka rdzeniastego tarczycy taka meto-
da moze staé si¢ scyntygrafia calego ciala z zastosowa-
niem PmTc(V)-DMSA, o czym przekonujg nas wyniki
opublikowane przez dr Z. Wygode z zespotem. U cho-
rych na raka endometrium takie znaczenie we wczesnym
rozpoznaniu moze mie¢ zastosowanie ultrasonografii do-
pochwowej z wykonaniem pomiaréw dopplerowskich.
Dr med. D. Szpurek z zespolem wykazal, Ze obnizenie
wartoSci jakoSciowych parametréw przeplywu w tetnicach
macicznych moze stanowi¢ cenng metode w diagnostyce
roznicowej rozrostow i rakow endometrium. Cennym uzu-
pelnieniem tego doniesienia jest praca przegladowa doc.
M. Bidzinskiego podsumowujaca zastosowanie ultraso-
nografii dopplerowskiej w diagnostyce chorych na nowo-
twory narzad6éw piciowych kobiecych.

Ilo§¢ wypijanego alkoholu wysokoprocentowego
w Polsce ma tendencje spadkowa. Oprocz ograniczenia
palenia tytoniu moze to by¢ wazny element pozadanych
zachowan spolecznych wplywajacych na zmniejszenie za-
chorowalnos$ci na nowotwory zlo§liwe gornej czesci prze-
wodu pokarmowego i uktadu odechowego oraz — by¢ mo-
ze — watroby. Obszerny przeglad dotychczasowych wyni-
kow badan epidemiologicznych w tym zakresie
przedstawili doc. M. Wojtukiewicz i dr E. Sierko w pracy
pt. ,,Alkohol a nowotwory”.

Ostatnim artykutem przegladowym, tym razem z za-
kresu nauk podstawowych, jest praca J. Wietrzyk i A.
Opolskiego z zespotu prof. Cz. Radzikowskiego omawia-
jaca modele do§wiadczalne na zwierzetach laboratoryj-
nych stuzace badaniu proceséw przerzutowania i efek-
tywnosci leczenia przeciw przerzutowego. To trudny ale
wazny artykul rowniez dla klinicystow. Trudny dlatego,
ze przedstawia szereg osiagnie¢ onkologii doswiadczal-
nej w sposob maksymalnie skondensowany i czasami,
z koniecznoSci, w skrotach w odniesieniu do problemdw,
ktore chciatoby si¢ w niektorych fragmentach poznac sze-
rzej. I tak np. tylko w tabeli I podano typ myszy uzytych do
doswiadczen dotyczacych przerzutéw eksperymentalnych
wywolywanych droga krwiopochodna. Skadinad wiado-
mo, ze sa one (myszy bezgrasicze — nude mice) §wietnym
zwierzeciem doswiadczalnym do eksperymentéw bada-
jacych skutecznos¢ r6znych metod leczenia miejscowego
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wymagajacych dtugiej obserwacji (chirurgia, napromie-
nianie), poniewaz wyjatkowo rzadko powstaja u nich prze-
rzuty sporadyczne po wszczepieniu komorek ludzkich no-
wotwordw np. do tkanki podskérne;j. I wazny dlatego, ze
uczy ostroznego i krytycznego korzystania z uzyskanych
wynikow doswiadczalnych szczegdlnie wtedy, jezeli bu-
dzi impresje zwiazane z naszym osobistym doswiadcze-
niem klinicznym. Goraco zachgcam Czytelnikow do je-
£0 uwaznego przeczytania.

Komentowany zeszyt zamykajg rozprawy o rozwoju
struktur organizacyjnych opieki onkologicznej na Pomo-
rzu Zachodnim autorstwa A. Jaremy i S. Mikee i historii
zastosowania brachyterapii w Oddziale Centrum Onkolo-
gii-Instytucie w Gliwicach.

W dziale Varia Redaktorzy zdecydowali si¢ stusznie
na umieszczenie doniesienia doc. J. Pawlegi przedstawia-
jacego zalozenia programowe przeddyplomowego naucza-
nia onkologii w Collegium Medicum Uniwersytetu Jagie-
loniskiego w Krakowie. Chcialoby si¢ powiedzie¢: ,,..takg
bedziemy mieli onkologig, jakie miodziezy nauczanie..”. Mam
nadzieje, ze artykut ten sprowokuje innych Czytelnikéw do
zaprezentowania programow nauczania onkologii, realizo-
wanych na innych uczelniach medycznych w kraju.

Jestem przekonany, ze ten zeszyt Nowotwordw za-
interesuje Pafstwa rozmaitoScia i wieloScia ciekawych

doniesien. Jeszcze raz na podkreSlenie zastuguje zasada
uzyskiwania lepszych wynik6w leczenia, jezeli podejmuje
je i realizuje zespot ztozony ze sprawnie i zyczliwie wspot-
pracujacych ze soba lekarzy roznych specjalnosci, o czym
dowodnie §wiadcza publikowane sprawozdania z trzech
mi¢dzynarodowych zjazdéw naukowych, w ktorych uczest-
niczyli réwniez polscy onkolodzy.

Na zakonczenie komentarza zwracam wigc uwage
Pafistwa na dwie informacje — pierwsza (zamieszczona
w dziale Komunikaty) dotyczy 60-tego, Jubileuszowego
Zjazdu Towarzystwa Chirurgdw Polskich, organizowane-
go w dniach 12-15 wrze$nia 2001 r. w Warszawie i przy
wspoludziale 12-tu (1) innych polskich towarzystw zabie-
gowych. Druga ukazata si¢ w Kronice i dotyczy spotkania
prezesow polskich towarzystw onkologicznych odbytego
w Krakowie 24 lutego 2000, w wyniku ktérego powstata
Rada Polskich Towarzystw Onkologicznych. To bardzo
dobra wiadomo$¢ dla onkologdéw polskich i Czytelnikow
Nowotworow, ktore jest czasopismem Polskiego Towarzy-
stwa Onkologicznego.
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