NOWOTWORY 2001 / tom 51

Zeszyt 3 /310-311

Sprawozdanie z Kursu
Dostepow Chirurgicznych Podstawy Czaszki
w Saint Louis (USA)

Nowotwory zlokalizowane w obrgbie struktur ana-
tomicznych podstawy czaszki wystgpuja generalnie
rzadko. Jednocze$nie sa one przedmiotem intensywne-
go zainteresowania neurochirurgdéw, chirurgéw szcze-
kowo-twarzowych, laryngologdw, specjalistow chirurgii
plastycznej i mikronaczyniowej, prowadzac do powstania
waskiej interdyscyplinarnej podspecjalizacji — chirur-
gii podstawy czaszki. Postep, ktory dokonat si¢ w tej
waskiej dyscyplinie, jest znaczacy i obejmuje wysoko-
specjalistyczne techniki operacyjne, az po coraz po-
wszechniejsze wdrazanie ,,trojwymiarowej obrazowo mo-
nitorowanej chirurgii” (imaging guided surgery). Jedna
z istotnych trudnosci jest rzadkie wystepowanie guzow
kwalifikujacych si¢ do metod i technik leczenia opera-
cyjnego. To znaczaco ogranicza mozliwo$¢ doskona-
lenia technik operacyjnych. Naprzeciw tym trudnoSciom
wychodza praktyczne kursy, doskonalace umiejetno-
Sci aktywnie zainteresowanych chirurgia podstawy czasz-
ki. Jeden z takich kurséw, zorganizowany przez Prof.
Ossama Al.-Mefty — uznany autorytet w zakresie podsta-
wy czaszki, odbyt si¢ 19-21 kwietnia 2001 roku w Zakta-
dzie Anatomii Praktycznej Uniwersytetu Saint Louis
w USA.

Celem tego kursu bylo praktyczne doskonalenie
dostepow chirurgicznych do struktur podstawy czaszki,
wykonywanych na zwlokach, przez do§wiadczonych ope-
ratordw, z zastosowaniem trojwymiarowej techniki vi-
deo, ktore nastgpnie uczestnicy kursu wykonywali indy-
widualnie.

Zaktad anatomii umozliwit wykorzystanie w postaci
26 stanowisk najnowocze$niejszego instrumentarium, mi-
kroskopdw chirurgicznych, uktadow ssacych i osprzetu
rotorowego do praktycznych ¢wiczen na specjalnie przygo-
towanych zwlokach, przedstawianych podczas prezentacji
kolejnych dostep6w chirurgicznych.

W pierwszym dniu miata miejsce prezentacja do-
stepu czaszkowo-oczodotowo-jarzmowa do przedniego
dotu czaszki, podczas ktorej prof. Al-Mefty przedstawit
i objasnil technike jego wykonania, granice resekcji kost-
nych oraz lokalizacje i mozliwoSci zachowania krytycz-
nych struktur tej okolicy. Po tej niezwykle interesujacej
prezentacji, po zapoznaniu si¢ z zasadami pracy w Zakta-
dzie Anatomii i zaznajomieniu si¢ z wyposazeniem indy-
widualnego stanowiska, w dwuosobowych zespotach po-
wtarzano wykonanie tego dostepu. W drugiej czesci tego

dnia, po rownie interesujacej 3-D video prezentacji do-
stepu do Srodkowego dotu czaszkowego, uczestnicy mie-
li okazje w praktyce zastosowaé poznana technike.

W podobny sposob w ciggu kolejnych dni zaprezen-
towano — teoretycznie i praktycznie — dostgpy do tylnego
dotu czaszki, otworu wielkiego i nerwow czaszkowych.
Szczegblng uwage zwrdcono na wlasciwe i doktadne wy-
konywanie przez uczestnikow technik mikrochirurgicz-
nych, z zachowaniem prawidlowej anatomii struktur mo-
zgowia. Prof. Al.-Mefty podczas jednej ze swych prak-
tycznych prezentacji szczegdtowo przedstawil praktycznie
i objadnil znaczenie wytwarzanych platéow skornych, po-
wigziowych i okostnowych oraz planowanie warstwowego
zamykania ubytkoéw opony twardej, czesci kostnych pokry-
wy czaszki powiezi i skOry.

SzczegoOlnie przydatnym klinicznie doSwiadczeniem
byto poznanie resekcyjnych mozliwosci wykorzystania po-
znanych technik w operacyjnym leczeniu nowotworow
regionu glowy i szyi, naciekajacych struktury podstawy
czaszki.

Dzigki uczestnictwu w ww. kursie i codziennym wie-
logodzinnym ¢wiczeniom uczestnicy poznali zasady prak-
tycznego zastosowania najnowoczesniejszego sprzetu i in-
strumentarium, stosowanego zarOwno w chirurgii pod-
stawy czaszki, chirurgii glowy i szyi, chirurgii
rekonstrukcyjnej i neurochirurgii.

Uczestnictwo w tym kursie umozliwito uczestnikom
poszerzenie teoretycznej i praktycznej wiedzy o mozli-
wosciach i ograniczeniach poszerzania granic resekcji gu-
z6w, zlokalizowanych na granicy twarzo- i neuroczaszki,
z wykorzystaniem specjalnych technik chirurgicznych. No-
woczesne wyposazenie chirurgiczne umozliwia uzyskanie
dostepow do struktur podstawy czaszki i bezpieczne wyko-
nanie usunig¢cia guza. Przedstawione na kursie tematy
chirurgii podstawy czaszki dotycza dziedziny rozwijaja-
cej si¢ w Polsce dopiero od kilku (kilkunastu) lat i dlatego
wydaje si¢ by¢ szczegolnie wazne uczestnictwo w tego ty-
pu kursach i szkoleniach. Interdyscyplinarna i miedzy-
osrodkowa wspolpraca umozliwi wypracowanie nowych
algorytmow postepowania terapeutycznego. Rozwdj no-
wych technologii umozliwia poszerzenie spektrum zabie-
gbw operacyjnych (tzw. ,,granice resekcyjnosci”), jedno-
cze$nie obniza ryzyko ciezkich powiktah pooperacyjnych.

Uczestniczac w ww. kursie dowiedzieliSmy sie, ze
w USA stworzono merytoryczne i prawne mozliwosci cig-



gtego doskonalenia technik chirurgicznych w zakresie
podstawy czaszki na zwtokach, co przy rzadko wystepuja-
cych guzach o tej lokalizacji wydaje si¢ nieodzowne dla
osiagnigcia wysokospecjalistycznych umiejetnosci, precy-
zji i do§wiadczenia operatora, zainteresowanego ta dzie-
dzing chirurgii. Z przykroScia stwierdziliSmy, ze w Polsce
takie mozliwosci sa bardzo ograniczone, a moze nawet
ich brak.
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