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Jest polskim t∏umaczeniem ksià˝ki wydanej przez Amery-
kaƒskie Towarzystwo Radiologiczne – ACR – opracowa-
nej przez zespó∏ ekspertów komitetu kontroli jakoÊci
w mammografii. Zawarte w tytule sformu∏owanie „pod-
r´cznik zachowania standartów jakoÊci” okreÊla charakter
tej zbiorowej publikacji.

Ksià˝ka sk∏ada si´ z trzech niezale˝nie opracowa-
nych, ale znakomicie uzupe∏niajàcych si´ cz´Êci – „Dla
lekarzy radiologów”, „Dla techników elektroradiologii”
i „Dla fizyków medycznych”.

Cz´Êç „Dla lekarzy radiologów” sk∏ada si´ z 2 szero-
ko pomyÊlanych rozdzia∏ów (zatytu∏owanych cz´Êç I i II).
W pierwszym rozdziale dok∏adnie okreÊlone sà obowiàz-
ki lekarza radiologa w nadzorze kontroli jakoÊci /QC/ ba-
daƒ, ale równie˝ zakres odpowiedzialnoÊci za przestrzega-
nie zasad kontroli jakoÊci i za poziom koƒcowego wyniku
– jakim jest badanie.

Lekarzem radiologiem, odpowiedzialnym za jakoÊç
badaƒ, najcz´Êciej jest kierownik pracowni – od jego wy-
szkolenia, postawy, zrozumienia wagi problemu zale˝y
poziom zespo∏u, a tym samym jakoÊç badania. Drugi roz-
dzia∏ zatytu∏owany „Ocena zdj´ç klinicznych” – ten tytu∏
niezupe∏nie odpowiada tematyce rozdzia∏u – jego pierw-
szy fragment to dok∏adne i bardzo dobre omówienie pozy-
cji pacjentek i techniki wykonywania zdj´ç, przeznaczony
w zasadzie g∏ównie dla techników, ale wszystkie podane
informacje powinny byç znane równie˝ lekarzowi.

Druga cz´Êç rozdzia∏u „Ocena zdj´ç klinicznych”
jest to w∏aÊciwie kliniczna ocena b∏´dów technicznych –
i takie okreÊlenie wydaje si´ bardziej precyzyjne. Sà to
doskonale przedstawione i Êwietnie ilustrowane skutki
b∏´dów w wykonywaniu zdj´ç. Kolejno omówione etapy
wykonywania zdj´ç, b∏´dy w ich wykonywaniu oraz ilu-
stracje przedstawiajàce skutki tych b∏´dów. Jest to wr´cz
doskona∏e szkoleniowe omówienie i ma ono ogromne
znaczenie praktyczne.

Ca∏a cz´Êç „Dla lekarzy radiologów” stanowi dosko-
nale omówione procedury, które nadzoruje lekarz i za
których jakoÊç odpowiada.

W cz´Êci „Dla techników elektroradiologii” wyczerpu-
jàco omówione sà obowiàzki technika w procesie kontro-

li jakoÊci. Du˝y nacisk po∏o˝ono na rol´ i odpowiedzial-
noÊç technika, który na najwczeÊniejszym etapie wykony-
wania zdj´ç ma najwi´kszy wp∏yw na jakoÊç badania.

Dok∏adnie omówiono procedury kontroli jakoÊci,
przyczyny nieprawid∏owoÊci wykonywanych badaƒ i meto-
dy usuwania przyczyn, a wi´c poprawy jakoÊci.

Przedstawione sà formularze testowe, i omówiona
cz´stoÊç wykonywania poszczególnych procedur kontroli
jakoÊci (QC).

Testy kontroli jakoÊci, omówione „krok po kroku”,
wydajà si´ mieç ogromne znaczenie praktyczne. Ta cz´Êç
stanowi niewàtpliwie „bibli´ technika” – napisana jasnym,
prostym stylem, okreÊlajàca, jak wysokiej jakoÊci powinna
byç praca technika.

Cz´Êç „Dla fizyków medycznych” zamyka ca∏oÊç pro-
cesów QC, w których fizyk pe∏ni wa˝nà rol´. Przedsta-
wione testy dla fizyków medycznych wyczerpujà wszystkie
zagadnienia kontroli jakoÊci, a interpretacja obrazów fan-
tomowych jest opracowana bardzo przejrzyÊcie, umo˝li-
wiajàc jednoznacznà ocen´. W tej cz´Êci równie˝ umiesz-
czone sà formularze testowe.
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Omówionà ksià˝k´ oceniam bardzo wysoko, jej przy-
datnoÊç w codziennej pracy zespo∏u (technik - lekarz ra-
diolog - fizyk medyczny) jest nie do przecenienia. Nale˝y
równie˝ podkreÊliç zas∏ug´ t∏umaczy (Ma∏gorzata Kuba-
siewicz i Ryszard Kowski), ich ci´˝kà prac´ i wysoki po-
ziom t∏umaczenia.

Z obowiàzku recenzenta musz´ tu zwróciç uwag´ na
drobne potkni´cia j´zykowe, takie jak np. „wiàzka pro-
mieniowania biegnie”!, jest to po prostu okreÊlenie kie-
runku wiàzki. Lub np. „delikatna nieostroÊç” albo coÊ
jest ostre, albo nieostre i to jest istotne.

Ponadto w nast´pnych wydaniach proponowa∏abym
ujednolicenie okreÊleƒ – np. „szuflada”/”stolik” itp.

Przedstawione uwagi nie umniejszajà wartoÊci pracy
t∏umaczy, a przede wszystkim samego dzie∏a. Równie˝
nale˝y si´ uznanie wydawnictwu polskiego wydania
(PZWL) za techniczny poziom i za system „ruchomych”
kart, co bardzo u∏atwia korzystanie z ksià˝ki w codziennej
praktyce.

Reasumujàc uwa˝am, ˝e ka˝da pracownia wykonujà-
ca badania mammograficzne powinna byç obowiàzkowo
wyposa˝ona w t´ wartoÊciowà pozycj´.

Nast´pnym krokiem do zachowania kontroli jako-
Êci jest szkolenie zespo∏u pracowników i wyposa˝enie ka˝-
dej pracowni w aparatur´ niezb´dnà do sta∏ego prowadze-
nia kontroli jakoÊci.

W Polsce do chwili obecnej nie ma okreÊlonych stan-
dardów kontroli jakoÊci. W omawianej ksià˝ce przedsta-
wione sà standardy wg wytycznych ACR. Nale˝y sàdziç ˝e
standardy, które b´dà obowiàzywa∏y w Polsce, powinny
byç oparte o programy Unii Europejskiej, ró˝niàce si´
w niewielkim stopniu.

W Polsce nie ma równie˝ jasno okreÊlonych progra-
mów akredytacji pracowni mammograficznych i stawia-
nych im wymagaƒ. (W 1995 r. Pracownia Mammografii
Zak∏adu Radiodiagnostyki Centrum Onkologii Instytu-
tu w Warszawie jako pierwsza w Europie uzyska∏a akredy-
tacj´ ACR na 3 lata). Uregulowanie tych spraw i ujedno-
licenie wymagaƒ w skali kraju wydaje si´ sprawà bardzo
pilnà.
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