
W polskim piÊmiennictwie, poruszajàcym zagadnienia on-
kologii urologicznej, brakowa∏o opracowaƒ przedstawiajà-
cych nowoczesny sposób rozpoznawania i leczenia nowo-
tworów dróg moczowych. Luk´ t´ uzupe∏nia publikacja:
Nowotwory i torbiele nerek, pod redakcjà A. Borkowskiego
i M. Czaplickiego.

W okresie ostatnich kilkunastu lat, w zwiàzku z coraz
szerszym dost´pem do nieinwazyjnych badaƒ – ultrasono-
grafii, tomografii komputerowej, magnetycznego rezo-
nansu jàdrowego, nastàpi∏ gwa∏towny wzrost liczby no-
wowykrytych nowotworów nerek. Guzy te, zwykle ma-
∏ych rozmiarów, wykrywane sà w okresie bezobjawowym.
W zwiàzku z tym ka˝dy lekarz w swojej codziennej prakty-
ce styka si´ z problemem nowotworów nerek. Wià˝e si´ to
z koniecznoÊcià podj´cia pierwszych „kroków diagnostycz-
no-ró˝nicowych” oraz z podj´ciem decyzji o wykonaniu
kolejnych badaƒ dodatkowych przed dalszym leczeniem
u specjalisty. Podr´cznik stanowi doskona∏e podsumowa-
nie aktualnej wiedzy na temat metod diagnostycznych,
stosowanych w rozpoznawaniu nowotworów nerek.

Pomimo znacznego post´pu nauk podstawowych,
udoskonalenia techniki chirurgicznej, wprowadzenia no-
wych bardziej efektywnych leków, stosowanych w che-
mioterapii, post´pu radioterapii, usuni´cie nerki lub guza
w granicach zdrowych tkanek nadal pozostaje podstawo-
wym sposobem leczenia nowotworów tego narzàdu.

Podr´cznik w 8 rozdzia∏ach prezentuje aktualne i wy-
czerpujàce opracowanie najnowszych systemów klasyfi-
kacji, epidemiologii, etiologii, sposoby rozpoznawania
i leczenia ∏agodnych i z∏oÊliwych nowotworów nerek doro-
s∏ych i dzieci. Stanowi on doskona∏e êród∏o najnowszej
i zarazem praktycznej wiedzy dla szerokiej rzeszy leka-
rzy opieki podstawowej, szkolàcych si´ w zakresie onkolo-
gii, urologii oraz specjalistów z tych dziedzin.

Nale˝y podkreÊliç, i˝ niektóre tematy prezentowa-
ne w podr´czniku stanowià nadal trudne problemy, które
wymagajà wyjaÊnienia. Chcia∏bym wspomnieç o zakresie
zabiegu operacyjnego: celowoÊci usuwania w´z∏ów ch∏on-
nych i nadnerczy w trakcie radykalnej nefrektomii, do-
st´pie do narzàdu przez- czy pozaotrzewnowym, kolej-
noÊci podwiàzywania naczyƒ szypu∏y nerki itd. Autorzy
omawiajà równie˝ problem leczenia oszcz´dzajàcego ner-

k´, w sytuacji niewielkich guzów wykrytych przypadko-
wo oraz najnowsze ma∏oinwazyjne metody leczenia, w tym
laparoskopowe.

Warto równie˝ zasygnalizowaç, i˝ szeroko omówiony
zosta∏ niezwykle trudny problem uk∏adowego leczenia
skojarzonego chorych z zaawansowanym nowotworem
nerki. Niestety chorym tym nadal nie mo˝emy zapropono-
waç skutecznej formy leczenia systemowego, pomimo
du˝ego wysi∏ku w∏o˝onego w prace doÊwiadczalne i kli-
niczne.

WartoÊç dydaktycznà podr´cznika podnosi fakt bar-
dzo bogatego i aktualnego piÊmiennictwa, na jaki autorzy
si´ powo∏ujà.

W mojej opinii podr´cznik stanowi doskona∏e êród∏o
najnowszej wiedzy dla lekarzy zainteresowanych proble-
mami nowotworów nerek doros∏ych i dzieci.
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