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Cicely Saunders jest powszechnie
uznana za pioniera nowoczesnej opie-
ki hospicyjnej. Wyksztatcona poczat-
kowo jako pielegniarka i pracownik
socjalny, w 1958 roku ukonczyta me-
dycyne. Swoje zycie zawodowe po-
Swiecila poprawie opieki na umieraja-
cymi i nieuleczalnie chorymi. W 1967
roku zalozyta St. Christopher’s Ho-
spice (Hospicjum Sw. Krzysztofa) w Londynie, gdzie do-
konata radykalnych zmian w sposobie zajmowania si¢
chorymi. W swojej pracy zwrdcila uwage na problemy
chorych dotyczace ich stanu fizycznego, spotecznego,
emocjonalnego, duchowego, trafnie okreSlone w jej kon-
cepcji jako ,total pain” (totalny bol). Jej idee, zwigzane
z opieka szpitalna, edukacja i badaniami, okazaly si¢
bardzo wplywowe. W uznaniu za swoja pracg otrzymata
wiele znaczacych nagrod. W ksiazce, ktora prezentuje-
my, socjolog i historyk David Clark prezentuje wybor ko-
respondencji Cicely Saunders, tacznie z jej wtasnym ko-
mentarzem. Listy te sa $wiadectwem niezwyklych wizji,
determinacji i kreatywnosci. Pozycja ta, z pewnoScia, po-
winna sta¢ si¢ lektura dla wszystkich zainteresowanych
tematem $mierci we wspOlczesnym $wiecie.

David Clark jest profesorem na Uniwersytecie
w Shefield w Wielkiej Brytanii oraz autorem i edytorem
wielu ksigzek i rozpraw z zakresu socjologicznych aspek-
tow religii, zycia rodzinnego i opieki. Ostatnio zaintereso-
wal sie historig hospicjow, opieka paliatywna i bolem.
Jest w trakcie pisania znaczacej pracy na temat historii ru-
chu hospicyjnego i opieki paliatywne;.

Pozycje polecamy wszystkim osobom zwigzanym
z praca w hospicjum: lekarzom, wolontariuszom i oso-
bom pomagajacym. Zapewne bedzie to tez bardzo cie-
kawa lektura, ze wzgledu na osobowo$¢ Cicely Saunders,
dla wszystkich czytelnikow.

Cicely Saunders

OVARIAN CANCER
Autorzy: ROBERT OZOLS
Wydawca: BC DECKER
data wydania: 2000

ISBN: 1-55009-096-8

cena: 96,05 GBP

Rak jajnika jest jedna z czestszych
przyczyn zgonoéw wsrod ztosliwych
chordb uktadu rozrodczego. Podczas,
gdy nastapily znaczace postepy i coraz
wigcej pacjentek zyje z choroba, wigk-
szo$¢ chorych z zaawansowanym ra-
kiem jajnika nie moze liczy¢ na wy-
zdrowienie. W zwiagzku z tym szcze-
gblnego znaczenia nabiera wczesne
diagnozowanie. Ovarian Cancer, pozycja z serii American
Cancer Society Atlas of Clinical Oncology, w wyczerpuja-
cy sposob przedstawia zagadnienia dotyczace patologii,
biologii, epidemiologii, genetyki i badan przesiewowych.
Poszczeg6lne rozdzialy zawieraja informacje o diagnozo-
waniu i stadiach rozwoju, interwencjach chirurgicznych
i stosowaniu chemioterapii. Wspolautorzy przedstawili
swoje doswiadczenia w rozdzialach na temat radioterapii,
leczenia nowotworu w stadium poczatkowym, interwencji
chirurgicznych tagodzacych odczuwanie bolu, i zaawanso-
wanej chemioterapii. W tekscie zostaly uwypuklone osia-
gniecia medycyny na polu poznawania biologii raka jajni-
ka i genetyki molekularnej choroby. Wiekszos$¢ autorow
jest wlaczona w prace SPORE (Specialized Programs in
Research Excellence).
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CANCER AND ITS MANAGEMENT
wydanie czwarte

Autorzy: Robert Souhami, Jeffrey Tobias
Wydawca: Blackwell Publishing

data wydania: 2002

ISBN: 0632-05531-6

cena: GBP 35,59

,»Cancer and Its Management” to po-
zycja, ktora, taczac podstawowe za-
gadnienia nauki z wiedza klinicz-
na, jest wszechstronnym Zrodiem in-
formacji. Tekst obejmuje podstawy
1 praktyke leczenia nowotworow. Ta,
bardzo dobrze wczesniej przyjeta po-
zycja, zostala w prezentowanym wy- :
daniu, uzupetniona o najnowsze odkrycia, jakie c1qgle
pojawiaja sie w tym temacie.
Czwarta edycja:

—  zawiera najbardziej aktualne informacje z zakresu
technik leczenia i mozliwych terapii,

—  jest bogatym i praktycznym Zrodiem informacji, za-
rOéwno o czgsto, jak i rzadko wystepujacych rodza-
jach raka,

—  zawiera nowe rozdzialy na temat badan przesiewo-
wych, testdw genetycznych, zapobiegania nowotwo-
rom oraz przypadkoéw zwigzanych z AIDS,

—  wyjasnia dylematy i trudno§ci czgsto pojawiajace si¢
w czasie leczenia chorych.

Cytujac za British Medical Journal: jest to obowiaz-
kowa lektura dla osdb, ktére chcialyby specjalizowac si¢

w zwalczaniu raka.

Cancerandits

RADIATION ONCOLOGY, RATIONALE,
TECHNIQUE AND RESULTS

wydanie 6sme

Autorzy: James D. Cox, Kie Kian Ang
Wydawca: Elsevier Science

data wydania: styczen 2003 r.

ISBN: 0323012582

cena: GBP 122,60 GPB

Nowe wydanie Radiation Oncology
zawiera zaréwno rozdzialy z poprzed-
nich edycji, jak i wiele nowych, doty-
czacych np. brachyterapii. Pozycja zo-
stata przygotowana przez uznanych
ekspertow, zajmujacych sie roznymi
aspektami omawianego tematu. Pre-
zentowane zagadnienia dotycza po-
dejmowania decyzji o sposobach leczenia, prognozowania
i mozliwych komplikacji. Gdzie jest to konieczne, podane
sa kliniczne dowody, przemawiajace za wybranym spo-
sobem postgpowania z choroba. Dodatkowo opisano za-
sady faczenia naswietlania z chemioterapig i interwen-
cjami chirurgicznymi. Spis treSci zostal uporzadkowany
wedlug poszczegdlnych czesci ciala.

TARGETED THERAPY FOR CANCER

Autorzy: Konstantinos N. Syrigos, Kevin Harrington
Wydawca: Oxford UP

data wydania: 9 stycznia 2003 r.

ISBN: 0-19-850896-4

cena: 95,19 GBP

Stosowanie terapii docelowej pozwa-
la na osiagniecie podwdjnych korzy-
Sci, tj. maksymalnej jej efektywnoSci
przy minimalnych skutkach ubocz-
nych. Te wtasnie zagadnienia omo-
wione zostaly w prezentowanej pozy-
¢ji, z uwzglednieniem badan prowa-
dzonych zaréwno przez naukowcow,
jak i klinicystow. Wspotautorami jest miedzynarodowa
grupa ekspertow.

Pogoii za nowymi rozwiazaniami w leczeniu choréb
jest niezbedna w kazdej galtezi medycyny, a szczegdlnie
istotna w leczeniu raka, gdzie pewne sposoby post¢po-
wania (np. radioterapia, chemioterapia) nie sa obojetne
dla organizmu. W prezentowanej pozycji omowione zosta-
ly wzorcowe sposoby leczenia, zwiazane z uzyciem prze-
ciwcial monoklonalnych czy liposoméw. Poznanie biologii
molekularnej raka w ostatnich latach doprowadzito do
zidentyfikowania pewnej liczby nowych potencjalnych ce-
16w terapeutycznych.

W potaczeniu z prawdopodobiefistwem nast¢pnych
odkry¢, jakich dokona Human Genome Project, oznacza
to znaczgce postepy medycyny na tym polu. Istnieja tez re-
alne perspektywy, ze osiagnigcia terapii genowej moga
uzyska¢ znaczenie w standardach leczenia czgsto wystepu-
jacych nowotwordw. Pozycje polecamy onkologom mo-
lekularnym, badaczom nowotworéw, prowadzacym proby
kliniczne, jak i onkologom, kt6rzy beda korzysta¢ z oma-
wianych sposobdw leczenia w codziennej praktyce kli-
nicznej.

Targeted Therapy
for Cancer

ADVANCES IN COLORECTAL CANCER
seria: British Medical Bulletin

Autorzy: David J. Kerr, Colin McArdie
Wydawca: Oxford UP
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ISBN: 0-19-851626-6
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Poszczegdlne tomy z prezentowanej
serii ukazuja si¢, gdy na polu danej Advances

colorectal can

dziedziny medycyny dokonywane sa
znaczace postepy.

Prezentowana pozycja zawiera
rozdzialy na temat epidemiologii i za-
pobiegania chorobie, genetyki, spo-
sobow leczenia, radioterapii, chemio-
terapii i terapii genowej. Jest niezastapionym zroédtem
informacji. W sposob zwigzly przedstawia aktualny stan
wiedzy w omawianym zakresie.
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CANCER OF THE BREAST

wydanie piate

Autorzy: William L. Donegan, John S. Spratt
Wydawca: W.B. Saunders

Rok wydania: 2002

ISBN 0-7216-8951-5

Cena: £ 130,98

To godne polecenia Zrodio oferuje pe-
ten zakres wiadomoSci dotyczacych
raka sutka. Od epidemiologii i patolo-
gii, poprzez chirurgiczne i niechirur-
giczne aspekty postepowania z cho-
roba, az do spraw zwiazanych z psy-
chologia i aspektami prawnymi. Nowe
wydanie zostato skrupulatnie uzupet-
nione i poprawione i dzieki temu zawiera najbardziej
aktualne informacje na temat genetyki, badan przesie-
wowych, mammografii, sonografii, biopsji, raka §rédna-
btonkowego, poczatkowego stadium raka naciekajacego,
rekonstrukcji i wielu innych zagadnien.

Zapoznanie si¢ z ksigzka pomoze lekarzom otoczy¢ pa-
cjenta wlasciwa opieka, gdyz porusza ona takze aspekty
psychologiczne i socjologiczne, tematyke wlasciwego od-
zywiania, ¢wiczenfl, zapobiegania i wiele innych. Opisuje
tez rzadsze przypadki choroby, takie jak nowotwor mno-
gi czy przypadki raka sutka u kobiet w czasie cigzy. Oferu-
je cenne porady zwigzane z aspektami prawnymi, jakie
moga pojawic sie w trakcie leczenia raka piersi. W ksigz-
ce prezentowanych jest ponad 310 ilustracji.

OXFORD HANDBOOK OF ONCOLOGY

Autorzy: Jim Cassidy, Donald Bissett, Roy A. J. Spence
Wydawca: Oxford University Press

Rok wydania: 2002

ISBN: 0-19-263035-0

Cena: £ 20,18

W ,,Oxford Handbook of Oncology” zna-
lez¢ mozna obszerny zbidr informacji
zwiagzanych z onkologia, zaprezentowany
w przystepnej i dogodnej postaci. Poziom
zaawansowania opisanych zagadnien okre-
§li¢ mozna jako Sredni, jest wiec to prak-
tyczny przewodnik dla studentoéw, absol-
wentOw medycyny i dziedzin pokrewnych.
Podrecznik ten obejmuje podstawy naukowe, diagnozo-
wanie, wykrywanie, prowadzenie leczenia i opieke paliatyw-
na u chorych na raka. Pozycja przeznaczona jest dla perso-
nelu medycznego (miodszego i starszego), zajmujacego si¢
onkologia, opieka paliatywna i dziedzinami pokrewnymi.

OXFORD
HANDBOOK
OF ONCOLOGY

COGNITIVE BEHAVIOUR THERAPY FOR
PEOPLE WITH CANCER

Autorzy: Stirling Moorey, Steven Greer
Wydawca: Oxford University Press

Rok wydania: 2002

ISBN: 0-19-850866-2

Cena: £ 25,23

Pierwsze wydanie — ,,Adjuvant Psycholo-
gical Therapy for Patients with Cancer”
(Heinemann, 1989) opisywalo poznaw-
czo-behawioralny sposob leczenia, spe-
cjalnie przygotowany dla grupy pacjen-
tow chorych na raka. Ostatnio nastgpit
spory postep w tej dziedzinie i znaczace
dowody efektywnosci CBT (Cognitive
Behavioural Therapy) na tym polu. Wiedza na temat psy-
cho-spolecznego wplywu raka znacznie si¢ zwigkszyta,
a terapia poznawcza stala si¢ bardziej skomplikowana.
Naktad pierwszego wydania zostal wyczerpany i nie ma
juz innego podrecznika dotyczacego terapii poznawczo-
-behawioralnej dla terapeutdw zajmujacych si¢ nowotwo-
rami i do uzytku w kursach o podobnej tematyce. Pozycja
przeznaczona jest dla psychiatréw i psychologbéw, pracuja-
cych w szpitalach og6lnych, a takze onkologow, lekarzy
opieki paliatywnej, lekarzy og6lnych i pielegniarek, zajmu-
jacych sie chorymi na raka.

HORMONE THERAPY IN BREAST

AND PROSTATE CANCER

Autorzy: Jordan, V. Craig, Furr, Barrington J. A.
Wydawca: Humana Press

Rok wydania: 2002

ISBN: 0-89603-673-1

Cena: £ 102,74

W ,Hormone Therapy in Breast and
Prostate Cancer” czolowi badacze i kli-
nicysci opisuja zasady uwypuklajace ce-
le terapii hormonalnej, oszacowuja dzia-
fanie nowych czynnikow i ilustruja nowe
zastosowanie terapii hormonalnej w za-
pobieganiu rakowi piersi. Tematyka
obejmuje zar6wno antyestrogen klinicz-
ny i przedkliniczny, jak i zahamowanie syntezy estrogenu
i skutki wycofania androgenu. Omoéwiony zostat szeroki
zakres wyprobowanych i nowych srodkéw antyestroge-
nowych, wigczajac w to inhibitory aromatazy (anastrozol,
letrozol i inne), wybidrcze modulatory receptora estro-
genowego SERMs (tamoksyfen, raloksyfen, itd.) i §rodki
antyandrogeniczne, takie jak goserelina i bicalutamid.

Hormone Therapy
in Breast and

Prostate Cancer




CANCER OF THE LUNG

From Molecular Biology to Treatment Guidelines Weit-
berg

Autor: Alan B. Weitberg

Wydawca: Humana Press

Rok wydania: 2001

ISBN: 0-89603-830-0

Cena: £ 110,80

Alan B. Weitberg i wielu znanych na
Swiecie naukowcow i klinicystow pre-
zentuje obszerng wymian¢ pogladow na
temat raka pluc, wiaczajac w to prak-
tyczny przeglad jego diagnozowania,
oceng i sposoby leczenia. Wspotautorzy
oferuja nie tylko zrozumialy opis pod-
staw molekularnych raka ptuc, ale takze
istotne dane, ulatwiajace rozwoj nowych terapii i zapobie-
ganie. Opisuja takze przetestowane metody leczenia, oraz
te, ktore sa wla$nie poddawane ocenie, aby w przysztosci
mogly by¢ wykorzystywane w laboratoriach i klinikach.
Ksiagzka wyjasnia takze tworzenie i efektywne rozwijanie
sposobdw leczenia, opracowywane przez osoby trzecie,
majace na celu poprawienie wynikow badan klinicznych
i zmniejszenie wydatkéw na opieke zdrowotna.

Cancer
of the Lung

THE WASHINGTON MANUAL OF ONCOLOGY
Autor: Ramaswamy Govindan

Wydaweca: Lippincott Williams & Wilkins

Rok wydania: 2002

ISBN: 0-7817-3030-9

Cena: £ 25,36

Kontynuujac tradycje znanego podreczni- Toa
ka ,,Washington Manual of Medical The- gﬁaﬁﬂs’n'w"
rapeutics”, ,,The Washington Manual of
Oncology” przedstawia autorytatywny za-
sOb wiedzy na temat sposobow leczenia
pacjentow. Podrecznik wydany zostal
w malym formacie i w przejrzystym dla
czytelnika ukladzie, ktory zapewnia szyb-
ki dostep do informacji. Uktad tredci zostal sporzadzony
wedlug miejsc wystepowania raka i rodzaju guza, a tres¢
kazdego z rozdzialéw podana jest w nast¢pujacym po-
rzadku logicznym: prezentacja kliniczna, stadia, terapia
dla poszczego6lnych faz choroby, komplikacje w leczeniu
i chorobie, przebieg choroby, aktualny stan badan, infor-
macje uzupelniajace i zalecana literatura przedmiotu. Po-
zycja zawiera takze rozdzialy poSwigcone podstawom prob
klinicznych, lekom uzywanym w chemioterapii u chorych
na raka i zaprzestaniu palenia.
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