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,»Oxford Handbook of Oncology”

Jim Cassidy, Donald Bisset, Roy A. J. Spence

Oxford University Press, 2002, stron 698,
ISBN 0 19 263035 0

,Oxford Handbook of Oncology” — , kieszonkowy” pod-
recznik onkologii zostat wydany po raz pierwszy w 2002 r.
Tak jak inne podreczniki tej serii jest krotko i zwigzle
opracowany.

Skiada si¢ z 7 tematycznych czgSci, podzielonych
na 40 rozdzialéw opracowanych przez wielu specjali-
stow. Pierwsza cz¢S¢ omawia problemy z zakresu pod-
staw onkologii. W pierwszym rozdziale autor podkresla
koniecznoé¢ wielodyscyplinarnego podejscia do wspoi-
czesnej onkologii. Chory na chorobg nowotworowa powi-
nien otrzymaé w Osrodku Onkologicznym kompleksowa
opieke specjalistow: chemioterapeutéw, radioterapeu-
tow, chirurgéw, a takze lekarzy innych specjalnosci w ra-
mach niezbednych konsultacji: internistéw, neurologdw,
lekarzy medycyny paliatywnej oraz wykwalifikowanych
pielegniarek, psychologdw, psychoterapeutéw i rehabili-
tantow.

W nastepnych rozdziatach autorzy przedstawili po-
krotce ogdlne zagadnienia z epidemiologii nowotwordw,
podstawowe problemy z zakresu biologii nowotworéow,
teorii ich wzrostu, podstawowe pojecia z genetyki i cytoge-
netyki. Nakreslone sg tez w zwigzly sposdb zagadnienia
dotyczace histopatologii oraz stopniowania nowotwordow.
W rozdziale po§wieconym etiologii chordb nowotworo-
wych przedstawione zostaly poszczeg6lne teorie nowo-
tworzenia — wirusowa, chemiczna, fizyczna ze szczeg6lnym
podkreSleniem promieniowania jonizujacego oraz rola
hormonéw w procesie onkogenezy.

Druga cz¢$¢ podrecznika dotyczy og6lnych zasad le-
czenia chorob nowotworowych. Zawiera ona rozdzialy
dotyczace chirurgii onkologicznej, podstaw radioterapii
i chemioterapii, a takze leczenia hormonalnego i immuno-
terapii. Dla polskiego czytelnika szczegdlnie wartoSciowy,
jak si¢ wydaje, jest rozdziat dotyczacy podstaw radiotera-
pii onkologicznej, gdyz malo jest dostgpnych publikacji
z tego zakresu, ktore bez zbednych, dla lekarza nie beda-
cego radioterapeuta, szczegdtow, w przystepny, ale fa-
chowy sposdb przedstawiaja podstawowe pojecia z zakre-
su radioterapii, brachyterapii, radioterapii Srodoperacyj-
nej, a takze diagnostyki scyntygraficzne;j.

Kolejny rozdziat jest po§wigcony podstawowym pro-
blemom chemioterapii. Zawiera informacje na temat me-
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chanizméw dziatania cytostatykow, ich dziatan ubocz-
nych. Przystepnie wyttumaczone sa tez pojecia z zakresu
farmakokinetyki oraz zasad i korzySci wyplywajacych
z chemioradioterapii.

Zagadnienia dotyczace immunoterapii nOWotworow
omoéwiono w kolejnym rozdziale. Jest to krotkie i zwigzie
przedstawienie zastosowania immunoterapii w onkolo-
gii, wynikOw leczenia oraz mechanizméw immunologicz-
nych choroby nowotworowe;.

Dosy¢ obszernie potraktowane sg problemy zwigza-
ne z prowadzeniem badan klinicznych — ich konstruowa-
nie i podstawowe zasady, a takze sposoby oceny odpo-
wiedzi na leczenie oraz oceny toksycznosci.

Podrecznik zawiera tez rozdziat dotyczacy lecze-
nia paliatywnego, ze szczegdlnym pokreSleniem terapii
bolu.

Nastegpna czg$¢ publikacji poSwiecona jest szczegdto-
wym opisom metod wykrywania i leczenia r6znych ro-
dzajow nowotworéw ztosliwych. Zagadnienia te przed-
stawione s schematycznie i w nieco uproszczony sposob,
ale podrecznik moze stuzy¢ za pewne kompendium wie-
dzy.

Calosci dopelnia rozdzial poSwigcony nowym kie-
runkom w onkologii.



Podsumowujac, ,,Oxford Handbook of Oncology”
to warto$ciowa pozycja do podrecznej biblioteczki kaz-
dego onkologa — mozna tam znaleZ¢ podstawowe, przed-
stawione w skrotowy i schematyczny sposob informacje na
prawie kazdy temat z zakresu onkologii. Sadze, ze ksiazka
ta moze z powodzeniem stuzy¢ réwniez lekarzom, na co
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dzien nie zwigzanych z onkologia — lekarzom pierwszego
kontaktu oraz internistom.

Dr n. med. Agnieszka Jagiello-Gruszfeld

Oddzial Chemioterapii

Regionalne Warminsko-Mazurskie Centrum Onkologii
w Olsztynie

»Rak piersi — nowe nadzieje i mozliwoSci leczenia”

red. Marek Pawlicki

Bielsko-Biata: a-medica press, 2003, stron 140
ISBN 83-88778-43-9

W wydawnictwie o-medica press ukazata si¢ praca zbioro-
wa pod redakcja profesora Marka Pawlickiego, omawiaja-
ca problemy zwigzane z diagnostyka, leczeniem i rehabi-
litacja chorych na raka piersi. Ksiazka nie jest akademic-
kim podrecznikiem, przeznaczonym dla lekarzy lub
studentow. Jej adresatem s3 wszystkie kobiety, zaréwno
zdrowe, jak i chore na raka oraz ich rodziny. Celem tej
publikacji jest przekazanie, w sposdb zrozumialy dla laika,
informacji zwigzanych z natura choroby, faktycznym za-
grozeniem dla kobiety zyjacej w Polsce oraz danych doty-
czacych rozpoznawania i leczenia. Autorami poszczego6l-
nych rozdzialéw sa wybitni specjaliSci onkolodzy, pato-
lodzy, chirurdzy i rehabilitanci.

Autorzy omawiaja zasady profilaktyki, przedstawiaja
schemat autobadania. Za szczegllnie istotne uwazam in-
formacje dotyczace ograniczen poszczegdlnych metod
diagnostycznych i mozliwosci uzyskania wynikow falszywie
negatywnych. Wielokrotnie w tresci ksigzki autorzy zwra-
caja uwage na odpowiedzialno$¢ poszczegdlnych osob za
ustalenie rozpoznania i podjecie wlasciwego leczenia.
Skuteczno$¢ leczenia w ogromnym stopniu zalezy od nas
samych. Nikt nie moze zwolni¢ kazdego z nas od znajo-
mosci ryzyka zachorowania, przestrzegania elementar-
nych zasad higieny, unikania ekspozycji na czynniki ry-
zyka. Rdwniez reagowanie na niepokojace sygnaly, wy-
sylane przez nasz organizm, nalezy wylacznie do nas
samych. Ogromnym problemem jest w tym przypadku
zalew pseudonaukowych informacji dotyczacych cudow-
nych, nietoksycznych, niezwykle skutecznych, naturalnych
metod leczenia. Duza czg$¢ spoteczenstwa nie potrafi
niestety oprzec si¢ utudzie i poddaje si¢ réznego rodzaju
alternatywnym metodom diagnostyki i leczenia. W oma-
wianej ksiazce autorzy wielokrotnie wykazuja brak ja-
kichkolwiek danych, przemawiajacych za skutecznoScia
tych metod i podkreSlaja szkodliwos§¢ wynikajaca z ich
stosowania. W jednym z rozdziatéw profesor Pawlicki
omawia poszczegOlne rodzaje metod niekonwencjonal-
nych. W przekonywujacy sposob udowadnia, ze stosowa-
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pod redakcja
Marka Pawlickiego

nie tych metod, niezaleznie od prawnego kontekstu, jest
nieetyczne. Zwraca przy tym uwage¢ na udzial mediow
w propagowaniu modnych, a niepotwierdzonych w na-
ukowy sposob, cudownych metod leczenia. Nie oznacza
to, ze autorzy nie dostrzegaja btedoéw popelnianych przez
lekarzy. Jeden z rozdziatéw opracowania nosi tytut ,,Blie-
dy pacjenta. Bledy lekarza”. W rozdziale tym w bardzo
zdecydowany sposob zwraca si¢ uwage na biedy popel-
niane przez lekarzy. Ze smutkiem dowiadujemy sie z tego
rozdzialu, ze az blisko 40% chorych do$wiadcza na so-
bie skutkéw, bedacych efektem ztego wyszkolenia i igno-
rancji lekarzy. Bardzo mocno podkreSlona jest koniecz-
no$¢ leczenia nie tylko raka, ale rowniez wszystkich innych
chorob wspotistniejacych.

W poszczegdlnych rozdzialach omowiono zasady le-
czenia chirurgicznego, promieniami i systemowego.
W sposéb zdecydowany podkreslona jest skutecznos¢ le-
czenia skojarzonego, czyli stosowania poszczeg6lnych me-
tod, w z gory zaplanowany sposob, tak, aby stanowily jed-
na spojna catos¢. W rzetelny sposob przedstawiono moz-
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liwo$¢ wyleczenia. Autorzy obiektywnie przedstawili sku-
teczno$¢ poszczegdlnych metod leczenia, ograniczenia
zwigzane z ich stosowaniem i toksycznosci, ktdre moga
pojawi€ si¢ w czasie leczenia. Duzy wysilek autorzy wiozy-
li w wyjasnienie znaczenia poszczegllnych termindéw me-
dycznych, co w znakomity sposdb moze utatwi¢ komunika-
cje pomiedzy pacjentem, a lekarzem.

Znaczna czeS¢ tekstu dotyczy zagadnien zwigzanych
z codziennym zyciem pacjentdw po leczeniu. Zachorowa-
nie na raka piersi powoduje wystapienie szeregu nieko-
rzystnych zaburzen natury psychicznej, obnizenie samo-
oceny, depresji, standw lekowych. Niejednokrotnie moz-
na zetkna¢ si¢ z réznymi nieprawdziwymi stwierdzeniami
dotyczacymi codziennego zycia chorych po leczeniu. Au-
torzy sprostali trudnemu zadaniu wyjasnienia, w zrozu-
mialy sposob, watpliwosci, ktore nurtuja wiele kobiet
chorych na raka piersi. W ksiazce przedstawiono wskaza-
nia oraz sposob prowadzenia rehabilitacji psychiczne;j
i fizycznej chorych na raka piersi. Podano szczegdtowe,
ilustrowane zdjeciami, zasady rehabilitacji ruchowe;j.
W procesie rehabilitacji istotne znaczenie ma wsparcie,
ktorego moze udzieli¢ kobieta, ktéra przebyta proces le-
czenia i rehabilitacji. Z tego powodu naleza si¢ autorom
wyrazy szczegOlnego uznania za zamieszczenie informa-
cji dotyczacych dziatania Klubéw Amazonek i podanie
adres6w wiodacych klubow. W czesci przypadkéw brak
akceptacji mastektomii powoduje op6Znienie w podje-
ciu leczenia przyczynowego. W czesci opracowania doty-
czacej leczenia chirurgicznego, w obszerny i zrozumialy
dla laika sposdb, oméwiono metody stosowane w rekon-
strukcji piersi, wyjasniono réwniez znaczenie poszcze-
gllnych termindw. Z treSci rozdziatu wynika jednoznacz-
nie, ze jedynym wskazaniem do rekonstrukcji jest wola

chorej, za§ podstawowym przeciwwskazaniem jest brak
checi wykonania tego zabiegu, wyrazony przez sama zain-
teresowana.

Na szczegolne podkreSlenie zastuguje nowoczesny
charakter przedstawionych informacji, dotyczacych dia-
gnostyki, leczenia, rekonstrukc;ji i rehabilitacji. W opraco-
waniu znajduja si¢ doniesienia na temat najnowszych zdo-
byczy biologii nowotworéw, jak i najnowszych lekow.
Omoéwiono réwniez zasady prowadzenia badan klinicz-
nych.

Autorzy podjeli, co jest niezwykle cenne, trud udzie-
lenia odpowiedzi na szereg pytan, zadawanych przez pa-
cjentéw i ich rodziny. Kazdy onkolog styka si¢ z pytania-
mi, dotyczacymi zaréwno leczenia (leczenie optymalne,
a standardowe; wyniki leczenia w Polsce, a za granica;
badania kliniczne, powiktania), jak i stylu zycia (dieta;
czy moge mie¢ dziecko; czy moge pracowac, podrdzo-
wac). W recenzowanej ksiazce zawarte sa informacje
oparte o naukowe podstawy, ktdre powinny by¢ znane
kazdemu lekarzowi podejmujacemu dyskusje z chora na
tematy zwiazane ze sposobem zycia po leczeniu.

Ze wzgledu na wysokie wartoSci merytoryczne lektu-
ra omawianej ksigzki powinna stanowi¢ obowigzkowy ele-
ment edukacji zdrowotnej i nalezy ja polecac wszystkim,
zaréwno zdrowym, jak i chorym.

Dr n. med. Tadeiusz Piefikowski
Klinika Nowotwordw Piersi i Chirurgii Rekonstrukcyjne;j
Centrum Onkologii - Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie
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,Chirurgia laparoskopowa”

red. Waldemar Kostewicz

Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2001, stron 460
ISBN 83-200-2440-4

Podrecznik ,,Chirurgia laparoskopowa” jest pozycja
szczegblnie potrzebng, w okresie bardzo dynamicznie roz-
wijajacych sie technik chirurgii endoskopowe;j. Z jednej
strony wypelnia ogromna luke edukacyjna z zakresu lapa-
roskopii na krajowym rynku wydawniczym, z drugiej zas$
informuje o mozliwoSciach polskich o§rodkéw w tym za-
kresie.

Redaktor naukowy zaprosit do wspolpracy wielu eks-
pertéw z zakresu laparoskopii urologicznej, ginekologicz-
nej i chirurgicznej, zaréwno z Polski, jak i z zagranicy,
przez co ksiazka jest bardzo bogata pod wzgledem za-
wartych informacji, teoretycznych i praktycznych. Pozycja
przeznaczona jest zarowno dla studentow, jak i lekarzy
o roznym stopniu do§wiadczenia zawodowego. Przedsta-
wia wiedze ze wszystkich specjalnosci, w ktérych obecnie
laparoskopia znajduje zastosowanie. Rozdzialy sa bardzo
bogato ilustrowane, co jeszcze bardziej zwigksza atrak-
cyjno$¢ podrecznika. Nalezy podkredli¢, ze uktad graficz-
ny tej ksiazki jest bardzo staranny, co sprawia, ze do$¢
tatwo udaje si¢ przyswoié zawarte w niej informacje.

Ksigzka sktada si¢ z 34 rozdziatow i liczy 458 stron.

Bardzo interesujacy jest rozdziat 1 zatytutowany ,,Sla-
dami pionieréw laparoskopii”, z ktérego dowiadujemy
si¢ o pionierach endoskopii na Swiecie. Tekst na temat
historii jest ozdobiony licznymi zdjgciami, zaréwno leka-
rzy, jak i urzadzen endoskopowych, co z pewnoscia
uatrakcyjnia jego czytanie.

W kolejnym rozdziale przedstawione zostaly obecnie
uzywane narzedzia laparoskopowe, z dokfadnym opisa-
niem wskazan do ich uzycia i praktycznymi wskazowkami
dla os6b szkolacych sie.

Autorzy podrecznika w sposob kompleksowy przed-
stawili takze zagadnienia anestezjologii w laparoskopii
oraz tematyke powiktan i zapobiegania ich powstawaniu.

Bardzo istotne jest rowniez przedstawienie zastoso-
wania laparoskopii w onkologii. Przy okazji omawiania
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leczenia poszczegdlnych narzadéw znalazly si¢ bardzo
praktyczne wskazoéwki odnos$nie wykorzystania techniki
laparoskopowej do diagnostyki i leczenia chor6b nowo-
tworowych.

Rekomenduje zatem wszystkim zainteresowanym
problematyka chirurgii endoskopowej podrecznik ,,Chi-
rurgia laparoskopowa” jako znakomite Zrodto informacji
teoretycznych oraz umiejetnie stworzony praktyczny prze-
wodnik po laparoskopii.

Doc. dr hab. med. Mariusz Bidzinski

Klinika Nowotworéw Narzadow Piciowych Kobiecych
Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Warszawie
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»Podrecznik onkologii ginekologicznej”

red. M. Steven Piver

Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL; Lippincot Williams and Wilkins
Wyd. 1. 1999, stron 505, ISBN 83-200-2297-5

Profesor M. Steven Piver jest osobistoScia w zakresie on-
kologii ginekologicznej w USA i na S§wiecie. Obecnie jest
emerytowanym profesorem Roswell Park Cancer Insti-
tute i Sisters of Charity Hospital w Buffalo oraz dyrekto-
rem organizacji nazwanej od jej fundatorki ,,Gilda Radner
Familian Ovarian Cancer Registry”. Jako jeden z pierw-
szych badaczy wskazat na role zaburzefi genu BRCAI
w patogenezie raka jajnika i raka piersi. M. Steven Piver
wraz z F. N. Rudledge opracowat system pigciu rodzajow
operacji raka szyjki macicy w zaleznosci od zaawansowa-
nia tego nowotworu.

Obecne polskie wydanie jest ttumaczeniem II wyda-
nia podrecznika pt.: ,,Handbook of Gynecologic Oncolo-
gy” z 1996 roku. Podrecznik jest dotowany przez Minister-
stwo Edukacji Narodowe;j. Trafit na rynek w roku 1999,
awiec 3 lata po edycji w USA. Wspolautorami tej ksiazki
jest 20 specjalistow z zakresu onkologii, ginekologii, bio-
chemii, radiologii, radioterapii, anestezjologii, biologii
molekularnej i patologii ze Standéw Zjednoczonych (gtow-
nie z o§rodkéw w Nowym Jorku). Przedstawione stan-
dardy postepowania, ale przede wszystkim dane epide-
miologiczne r6znia si¢ miejscami znacznie od polskich,
co nie umniejsza wartoSci podrecznika, ale wymaga od
czytelnika Swiadomosci tych rdznic.

Ksigzka sktada si¢ z oSmiu rozdziatéw. W czterech
pierwszych omodwione zostaly podstawy etiopatoge-
nezy, epidemiologia, podzialy histopatologiczne i klinicz-
ne oraz metody diagnostyki i leczenia nowotwordw jajni-
ka i jajowodu (rozdziat I), raka szyjki macicy (rozdziat
II), nowotwordéw trzonu macicy (rozdziat III) oraz raka
sromu i pochwy (rozdziat IV). Nacisk zostat potozony na
metody i wyniki leczenia oraz zasady skojarzonego, wielo-
dyscyplinarnego postepowania, co czyni podrecznik nie-
zwykle uzytecznym dla klinicystow. Nazbyt szczegélowo
przedstawione wydaja si¢ natomiast opisy bardzo rzad-
kich nowotworéw narzadu rodnego, jak miesaki jajnika
czy wlaSciwoSci niektdrych cytostatykow, jak hydroksy-
karbamidu.

Kolejne cztery rozdzialy stanowia pewnego rodzaju
kompendium metod leczenia (rozdziat V) i obejmuja za-
sady chemioterapii, radioterapii oraz immunologii nowo-
twordw. W kolejnym VI rozdziale oméwiono metody dia-
gnostyczne; histopatologi¢ oraz techniki obrazowania,
stosowane w rozpoznawaniu nowotwordw ztosliwych na-
rzadu rodnego. W rozdziale VII przedstawiono zasady
opieki nad chorymi w stanach krytycznych. Umieszcze-
nie tego rozdziatu wydaje si¢ nieco kontrowersyjne w od-
niesieniu do pozostatej zawarto$ci podre¢cznika; bardziej
pasuje do podrecznika z zakresu chirurgii czy anestezjolo-
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gii. Ostatni VIII rozdziat bardzo krotki, wg mojej opinii
zbyt ogdlnie przedstawia podstawy genetyki nowotwo-
row.

Podrecznik jest nowoczesny i obejmuje wspdliczesne
kierunki w zakresie rozpoznawania i leczenia nowotworow
narzadu rodnego. Z uwagi na rok wydania nie obejmuje
najnowszych osiagni¢¢ w zakresie zastosowania radio-
chemioterapii u chorych na raka szyjki macicy, ktore to
postepowanie, stafo si¢ standardem w leczeniu tego nowo-
tworu.

Ksigzka powinna by¢ przeznaczona giéwnie dla leka-
rzy specjalizujacych sie z zakresu ginekologii, radio- i che-
mioterapii oraz dla studentéw medycyny.

Na zakoficzenie smutna refleksja: warto§¢ podreczni-
ka zostata w powaznym stopniu pomniejszona przez miej-
scami wrecz karygodne ttumaczenie, zmieniajace sens
zagadnien. Ksiazka az roi si¢ od biedéw. Ttumacze pod-
recznika nie sa ekspertami w zakresie bardzo specjali-
stycznej dziedziny medycyny, jaka jest onkologia gineko-
logiczna, ktora obejmuje nie tylko obszar,,tradycyjne;j”
ginekologii prewencyjnej i operacyjnej, ale rowniez ra-
dioterapig, chemioterapi¢, medycyne paliatywna, radio-
biologie, genetyke kliniczng i czg$¢ nauk podstawowych.
Dlatego terminologia czgsto bywa tzw. ,,kalka jezykowa”
lub zargonem, nie przystajacym do terminologii uzywanej
przez lekarzy i fizykéw medycznych, dziatajacych w tym
zakresie w Polsce.

Najbardziej jaskrawe przyktady btedéw merytorycz-
nych to: brachyterapia wysokimi dawkami; powinno by¢
wysokimi mocami dawek (tzw. metoda HDR - high dosis
ratio). Wysokie dawki, a wysokie moce dawek, to dwa



bardzo rdzne pojecia, tym bardziej, ze dawki fizyczne pro-
mieniowania sa nizsze w okre§lonych punktach referencyj-
nych przy zastosowaniu metody HDR.

Ttumacze konsekwentnie uzywaja terminu stadium
zaawansowania, natomiast w onkologii uzywa si¢ terminu:
stopnie zaawansowania nowotworu. Podobnie cze¢sto uzy-
waja nazwy ,,guzy z komdrek” itp. zamiast ,,nowotwory
z komorek” (liczne przykiady: str. 171); pelne oproznienie
miednicy? (to po polsku wytrzewienie), str. 169; trzyletni
aktualizowany wskaznik kontrolny miednicy wraz z ak-
tualizowanym okresem przezycia? (powinno by¢ ,,prawdo-
podobiefistwo trzyletniego przezycia bez objawdw wzno-
wy miejscowej lub lokoregionalnej”), str. 167; chemora-
diacja (to chemioradioterapia lub radiochemioterapia),
str. 366; leczenie wspomagajace — ta nazwa jest zarezerwo-
wana dla leczenia objawdw ubocznych, wystepujacych
przy chemio- i radioterapii lub zapobiegania ich wystepo-
waniu. Natomiast radioterapia pooperacyjna to leczenie
uzupelniajace.

Inne przyktady nieporadnosci jezykowej; ,,guzy gru-
py 37, ,,cylindry pochwowe oferuja niezmiennos$¢ dawki”,

,,naswietlanie w zaawansowanym procesie chorobowym”,
,naswietlanie pola pachwiny a usuwanie weziéw pachwi-
nowych” itd., itd. Dla ttumaczy teleterapia to ,,terapia
z oddalenia” (str. 345). Przyktady btednego nazewnictwa
i wrecz wprowadzania w biad czytelnika mozna mnozy¢,
zwlaszcza w zakresie radioterapii i patologii.

Wydawaloby si¢ oczywiste, ze do ttumaczenia specja-
listycznego podrecznika wydawnictwo PZWL powinno
zaprosic lekarzy specjalistow w tej dziedzinie lub zasiegnac
opinii merytorycznej lekarzy z towarzystw naukowych,
jak np. PTO, PTRO, PTG, ale przede wszystkim z PTGO
— Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej. Tak
sie nie stalo, z duza szkoda dla wartosci polskiego przekta-
du podrecznika.

Doc. dr hab. med. Krzysztof Urbanski

Klinika Ginekologii Onkologiczne;j

Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie
Oddziat w Krakowie

Ksiazke do recenzji przekazal wydawca

»Rak mysliwca”

Zbigniew Malewicz

Warszawa: nakladem autora, 2002 r., stron 39,
ISBN 83-88681-16-8

Zycie prawdziwego mysliwego odmierzaja pory i miesiace
roku oraz sezony polowan. Intrygujacy tytul ksigzeczki
nawigzuje, co stusznie podkre§la w przedmowie Edward
Towpik, do takich utworéw, jak Wincentego Pola ,,Rok
mySliwca” (1870) z rysunkami Juliusza Kossaka, Wiodzi-
mierza Korsaka ,,Rok mySliwego” (1922) z az 250 wia-
snymi rysunkami autora i z przedmowa Jozefa Weyssen-
hoffa oraz Juliana Ejsmonda ,,Moje przygody towieckie”
(1929), ktory stwierdzil, ze ,,Zywot fowiecki ma w sobie to
niezrOwnanie rozkoszne, ze jest caly stopniowym wciela-
niem w zycie i ziszczaniem si¢ najczarowniejszych snow”.
Wspolczesny nam ,,Rok mysliwego” to ksiagzka Romana
Bratnego z 1993 roku.

Zbigniew Malewicz w swej potoczystej narracji opo-
wiada o szeSciu miesigcach swego zycia, zawartych miedzy
lipcem a grudniem jednego tylko roku. W zycie ,,pelne zy-
cia”, w mySliwska pasje, w szczescie rodzinne wkracza
podstepnie, zrazu bez wigkszych objawdw, rak piersi. Je-
go rozw@j, rozpoznawanie, leczenie i pooperacyjna reha-
bilitacja rzutuja silnie na zycie i pasje chorego. Mimo licz-
nych aktow ciaglego stresu pacjent nie zatamuje sie, lecz
wraz z lekarzami dzielnie walczy o powr6t do zycia i do
mySlistwa. Dziefi po dniu, miesiac po miesiacu, przezywa
wszelkie problemy i trudy badan, niepewnosci rokowa-
nia, dobre, a nieraz niezreczne, wypowiedzi lekarzy, a na-

" Zbigniew
MALEWICZ

stepnie sytuacje przedoperacyjne, sam zabieg, okres po-
operacyjny i po6zniejsza zmudna rehabilitacje. Wiele jego
doswiadczef odnosi sie do waznych aspektow medycyny,
zwlaszcza relacji ,lekarz-pacjent”. Na szczeScie w przypad-
ku Autora medycyna i on sam odniesli nietatwe zwycie-
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stwo, stopniowo przywracajac choremu jego tryb zycia
i pasje.

Na powstanie bardzo ciekawe;j treScia i pigknem gra-
ficznym ksiazeczki wplyneto spotkanie si¢ na sali operacyj-
nej dwu zamifowanych mysliwych — pacjenta Zbigniewa
Malewicza i chirurga — doc. Edwarda Towpika. Autor
z mysliwskiego rodu zapewnit dzietku pickna narracje,
chirurg — znany edytor — napisal ciekawe wprowadzenie,
a publikacji nadal wspaniala, wrecz bibliofilska szate.
Wielobarwna obwoluta chroni ciemno-bragzowa oktadke,
a ta okrywa tekst narracji i stylowe ryciny, uwidocznione
na kremowym sztywnym papierze Countryside. Opraco-
wanie graficzne jest dzietem Jacka Walczaka. Na koncu
znajduje si¢ barwna fotografia Autora z mySliwskimi tro-
feami. Warto nadmienié, ze publikacja ukazala si¢ na
Swieto mySliwych w listopadzie ubieglego roku — na dzief
$w. Huberta.

»Rak mysliwca” moze przeczyta¢ kazdy czytelnik
zdrowy lub chory, w tym z choroba nowotworowa. Ksia-
zeczke winna przeczyta¢ kazda osoba zawodowo lub Sro-
dowiskowo zaangazowana w problematyke medyczna.
Dotyczy to przyszlych i obecnych lekarzy wielu specjalno-
Sci, psychologéw klinicznych, rehabilitantow i pielegnia-
rek. Wobec niskiego bibliofilskiego naktadu (200 egzem-
plarzy!) widzg potrzebg szybkiego wznowienia ksiazeczki
w wiekszym jej naktadzie.

Prof. dr n. med. Henryk Gaertner
Krakow
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