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Ksiazka ,,Patologia znaczy stowo o chorobie” autorstwa
Jerzego Stachury i Wenancjusza Domagaly powstala przy
wspOlpracy zespolu profesordw i asystentow z Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego z Krakowa, Za-
ktadu Patomorfologii Pomorskiej Akademii Medyczne;j
w Szczecinie oraz Zaktadu Patologii Nowotworéw Cen-
trum Onkologii-Instytutu, Oddzialu w Krakowie. Obaj
Panowie, profesorowie UJ i PAM, sa autorytetami w pol-
skiej patomorfologii. Ich osoby gwarantujg wysoki i nie-
podwazalny poziom wiedzy opartej na wieloletnim do-
Swiadczeniu zdobywanym w Polsce i za granica. Wsp6tau-
torzy zostali starannie dobrani, w wigkszoSci sg
wspoOtpracownikami ksztalcacymi si¢ w tych samych oSrod-
kach lub uczniami profesoréw. Napisana przez nich ksigz-
ka dtugo byta oczekiwana przez patologéw, wypetnita lu-
ke w polskiej literaturze patomorfologicznej. Moim zda-
niem jest ona przewodnikiem po kretych i ciekawych
Sciezkach diagnostyki histopatologicznej, ktéry powinien
znajdowac si¢ w bibliotece przynajmniej kazdego zaktadu
patomorfologii w Polsce. Dodatkowym, ale jakze istot-
nym atutem tej ksiazki, jest przedstawienie wiedzy w upo-
rzadkowany sposob oraz zastosowanie jednoznacznego
jezyka, ktéry powinien nas obowigzywac. Bardzo waznym
argumentem jest, aby diagnozujacy patomorfolodzy mowi-
li jednym jezykiem, jednoznacznie zrozumialym przez kli-
nicystow i opartym na powszechnie przyjetych klasyfika-
cjach Swiatowych. Ksiazka J. Stachury i W. Domagaly
spelnia te wymagania.

Niniejsza ksiazka, przeznaczona jest dla lekarzy spe-
cjalizujacych si¢ w patomorfologii oraz specjalistow w tej
dziedzinie. Jasny i zrozumialy jezyk, jakim jest ona napisa-
na, powoduje, iz moga z niej korzysta¢ studenci, a nawet
biolodzy, czy personel §redni (na przyklad rejestrujacy
badania) w Zaktadzie Patomorfologii, szukajacy wyttu-
maczenia fachowego nazewnictwa medycznego.

Logiczna kompozycja podrecznika opiera si¢ na pod-
stawowych dzialach patomorfologii: 1. patologii ogdlnej
w polaczeniu z badaniami nauk podstawach (Pathology
and basic research), 2. patologii klinicznej (histoklinika,
Surgical Pathology) i 3. badaniach autopsyjnych. W dziale
patologii ogdlnej, zawartym w I tomie na 530 stronach,
mozna poznaé etiologie i patogeneze chorob. Szeroko
opisane metody diagnostyczne, z wykorzystaniem tech-

JERZY STACHURA
WENANCJUSZ DOMAGALA

PATOLOGIA

ZNACZY SLOWO O CHOROBIE

PATOLOGIA OGOLNA

nik histochemicznych i immunohistochemicznych, przed-
stawiaja obraz morfologiczny komdrek i tkanek w sta-
nach chorobowych. Szerokie omdéwienie metod moleku-
larnych, pozwalajacych wykry¢ zmiany na poziomie ge-
nomu, jest bardzo istotnym elementem omawiane;j ksiazki,
stawiajacym ja w gronie piSmiennictwa §wiatowego pre-
zentujacego aktualnie obowiazujaca wiedze. W II tomie
podrecznika zawartym na 853 stronach, podzielonym na
dwie czesci, poSwieconym patologii klinicznej, mozna po-
zna¢ zasady diagnostyki narzadowej i wspOlpracy pato-
loga z klinicystami w ramach ustalania rozpoznania i le-
czenia chorych. Zgodnie z przyjetymi zasadami, patolog
kliniczny wchodzi w skiad zespotu specjalistow, ktory
opracowuje strategi¢ leczenia chorych na podstawie da-
nych klinicznych, badan laboratoryjnych, obrazowych i hi-
stopatologicznych z uwzglednieniem obrazu morfologicz-
nego i poziomu markeréw komorkowych. Wyrazem pra-
widlowej wspotpracy patologa z klinicystami, szczeg6lnie
w onkologii, jest raport histopatologiczny, ktory ma forme
dokumentu zawierajacego rozpoznanie nowotworu
w oparciu o powszechnie przyjete klasyfikacje, ocene mor-
fologicznych lub molekularnych markeréw o znaczeniu
rokowniczym lub predykcyjnym oraz oceng jakoSci lecze-
nia chorych. Wymienione wyzej zasady pracy patomor-
fologa umieszczono w II tomie ksigzki J. Stachury
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i W. Domagaly. Autorzy wyraznie przekazuja patologom,
iz petnig oni role informatoréw medycznych, od ktorych
wymagana jest obiektywna ocena preparatu biopsyjnego
lub operacyjnego, oparta na konkretnych i waznych kli-
nicznie kryteriach. Etap pracy patomorfologéw wytacz-
nie jako interpretatoréw obrazéw morfologicznych nale-
zy do przesztosci.

W omoéwieniu szczegdblowym I tomu ksiazki
,Patologia znaczy slowo o chorobie” autorstwa J. Sta-
chury i W. Domagaly chciatabym zwr6ci¢ uwage na wyso-
ki poziom wiedzy oraz przystepna forme przedstawienia
omawianych zagadnien. Nalezy do nich patogeneza zabu-
rzefi homeostazy ustroju i zwigzanymi z nimi mechani-
zmami uszkodzenia i §mierci komorki. Podkreslenia wy-
maga, iz w wydawanych dotychczas polskich podreczni-
kach patomorfologii, zagadnienia to nie byto omawiane
w tak szerokim zakresie. Pozostale dzialy w patologii ogdl-
nej zwigzane z procesami adaptacyjnymi i zwyrodnienio-
wymi, patogeneza zapalef i zaburzefi hemodynamicz-
nych, gojeniem i naprawa tkanek przedstawione s3a w spo-
so6b odbiegajacy od metod omoéwienia ich we wczeSniej
wydawanych podrecznikach. Uzupetnieniem do tekstu sa
duze i wyrazne zdjecia makro- i mikroskopowe narza-
dow, uzupetnione o schematy porzadkujace wiedze pod-
stawowa na dany temat. Kolejne rozdziaty I tomu ksigzki
przedstawiaja etiologie i patogeneze poszczegdlnych grup
chorob rozwijajacych si¢ na podlozu zaburzen genetycz-
nych, immunologicznych oraz mechanizmy przemiany no-
wotworowej prawidtowych komoérek. Podkreslenia wy-
maga forma taczenia wiadomosci teoretycznych z prak-
tycznymi, poparcie okreS§lonego typu zaburzen
w funkcjonowaniu komorki przyktadami konkretnych
zmian chorobowych. W rozdziale po§wigconym nowo-
tworom zasluguje na uwage wprowadzenie nowego ak-
tualnie obowiazujacego nazewnictwa w odniesieniu do
zmian przednowotworowych. Szeroko zostalo omdwio-
ne pojecie neoplazji wewnatrznabtonkowej. Dla peinego
zrozumienia tego zagadnienia, przypomniano wczesniej
obowiazujace nazwy jak dysplazja czy rak przedinwazyjny
1 poparto je zdjeciami mikroskopowymi, schematami i ta-
belami. Innym waznym z praktycznego punktu widzenia
w pracy histopatologa diagnosty jest oméwienie metod
diagnostycznych istotnych w rozpoznawaniu nowotwo-
réw. Czytelnik poznaé moze podstawowe zasady przygo-
towywania materiatu cytologicznego i tkankowego zaréw-
no do rutynowej oceny, jak i przy pomocy technik specjal-
nych immunohistochemicznych, cytogenetycznych lub
molekularnych. Na szczeg6lng uwage zastuguje ostatni

podrozdzial w czgsci omawiajacej ,,Nowotwory”. Doty-
czy on bardzo istotnego i podstawowego zagadnienia
w diagnostyce onkologicznej, jakim jest ocena stopnia
kliniczno-patologicznego zaawansowania nowotworu
pTNM. Nastepne rozdzialy dotycza chorob zakaznych,
pasozytniczych oraz wywolanych czynnikami Srodowisko-
wymi i zaleznych od stanu odzywienia. Poparte rycinami,
schematami i tabelami utatwiajg czytelnikowi zrozumienie
i zapamigtanie poszczegdlnych zaburzefi patogennych
prowadzacych do zmian chorobowych. W ostatnim roz-
dziale I tomu autor szeroko omawia nowotwory niemow-
lat i dzieci, wykazujac r6znigce migdzy nimi, a nowotwo-
rami dorostych. Drugim poruszanym zagadnieniem sa
nienowotworowe choroby dotyczace wczeSniactwa, ura-
zO6w i wad wrodzonych oraz zakazen wystepujacych
w okresie okotoporodowym i poporodowym. Wedtug mo-
jej opinii, wlaczenie tematyki chordb dzieci do podreczni-
ka patologii ogdlnej, jest bardzo trafnym pomystem. Nie-
zmiernie szeroki wachlarz zmian omowionych w I tomie
umozliwia zdobycie wiedzy podstawowej w omawianych
dziatach, niezbednej do prawidiowego zrozumienia
patologii narzadowej w II tomie. Tom drugi ksiazki
,Patologia znaczy stowo o chorobie” zawiera bardzo ob-
szerng wiedz¢ w odniesieniu do zmian chorobowych w po-
szczegOlnych narzadach. Podobnie jak w I tomie, szata
graficzna wymaga szczeg6lnego podkreSlenia. Fragmenty
o istotnej tresci zostaly napisane na tle niebieskim, przez
co bardzo wyraznie odrdzniaja si¢ od pozostalego tek-
stu. Ryciny, tabele i schematy przedstawiajace omawiane
zagadnienia ulatwiajg ich zrozumienie i zapamigtanie.
Jedynym problemem, z jakim mozna spotkac si¢ przy wy-
dawaniu tak obszernego podrecznika, jest zbyt diugi czas
jaki uptywa od momentu rozpoczgcia pisania do wyda-
nia ksigzki. Zmiany, jakie zachodza w tym okresie, na
przyklad w obowiazujacych klasyfikacjach, moga zostaé
nie uwzglednione przez autordw.

Uwazam, iz ksigzka J. Stachury i W. Domagaly spo-
tkala si¢ juz z duzym zainteresowaniem wSrod patomorfo-
logéw i na pewno okaze si¢ przydatna w codziennej pracy
klinicystow. Szczegolnie chciatabym polecié ja onkolo-
gom, gdyz znajda w niej wazne informacj¢ dotyczace sta-
néw i zmian przednowotworowych oraz typdw nowotwo-
rOw w poszczeg6lnych narzadach.
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