
Ksià˝ka „Patologia znaczy s∏owo o chorobie” autorstwa
Jerzego Stachury i Wenancjusza Domaga∏y powsta∏a przy
wspó∏pracy zespo∏u profesorów i asystentów z Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagielloƒskiego z Krakowa, Za-
k∏adu Patomorfologii Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie oraz Zak∏adu Patologii Nowotworów Cen-
trum Onkologii-Instytutu, Oddzia∏u w Krakowie. Obaj
Panowie, profesorowie UJ i PAM, sà autorytetami w pol-
skiej patomorfologii. Ich osoby gwarantujà wysoki i nie-
podwa˝alny poziom wiedzy opartej na wieloletnim do-
Êwiadczeniu zdobywanym w Polsce i za granicà. Wspó∏au-
torzy zostali starannie dobrani, w wi´kszoÊci sà
wspó∏pracownikami kszta∏càcymi si´ w tych samych oÊrod-
kach lub uczniami profesorów. Napisana przez nich ksià˝-
ka d∏ugo by∏a oczekiwana przez patologów, wype∏ni∏a lu-
k´ w polskiej literaturze patomorfologicznej. Moim zda-
niem jest ona przewodnikiem po kr´tych i ciekawych
Êcie˝kach diagnostyki histopatologicznej, który powinien
znajdowaç si´ w bibliotece przynajmniej ka˝dego zak∏adu
patomorfologii w Polsce. Dodatkowym, ale jak˝e istot-
nym atutem tej ksià˝ki, jest przedstawienie wiedzy w upo-
rzàdkowany sposób oraz zastosowanie jednoznacznego
j´zyka, który powinien nas obowiàzywaç. Bardzo wa˝nym
argumentem jest, aby diagnozujàcy patomorfolodzy mówi-
li jednym j´zykiem, jednoznacznie zrozumia∏ym przez kli-
nicystów i opartym na powszechnie przyj´tych klasyfika-
cjach Êwiatowych. Ksià˝ka J. Stachury i W. Domaga∏y
spe∏nia te wymagania.

Niniejsza ksià˝ka, przeznaczona jest dla lekarzy spe-
cjalizujàcych si´ w patomorfologii oraz specjalistów w tej
dziedzinie. Jasny i zrozumia∏y j´zyk, jakim jest ona napisa-
na, powoduje, i˝ mogà z niej korzystaç studenci, a nawet
biolodzy, czy personel Êredni (na przyk∏ad rejestrujàcy
badania) w Zak∏adzie Patomorfologii, szukajàcy wyt∏u-
maczenia fachowego nazewnictwa medycznego.

Logiczna kompozycja podr´cznika opiera si´ na pod-
stawowych dzia∏ach patomorfologii: 1. patologii ogólnej
w po∏àczeniu z badaniami nauk podstawach (Pathology
and basic research), 2. patologii klinicznej (histoklinika,
Surgical Pathology) i 3. badaniach autopsyjnych. W dziale
patologii ogólnej, zawartym w I tomie na 530 stronach,
mo˝na poznaç etiologi´ i patogenez´ chorób. Szeroko
opisane metody diagnostyczne, z wykorzystaniem tech-

nik histochemicznych i immunohistochemicznych, przed-
stawiajà obraz morfologiczny komórek i tkanek w sta-
nach chorobowych. Szerokie omówienie metod moleku-
larnych, pozwalajàcych wykryç zmiany na poziomie ge-
nomu, jest bardzo istotnym elementem omawianej ksià˝ki,
stawiajàcym jà w gronie piÊmiennictwa Êwiatowego pre-
zentujàcego aktualnie obowiàzujàcà wiedz´. W II tomie
podr´cznika zawartym na 853 stronach, podzielonym na
dwie cz´Êci, poÊwi´conym patologii klinicznej, mo˝na po-
znaç zasady diagnostyki narzàdowej i wspó∏pracy pato-
loga z klinicystami w ramach ustalania rozpoznania i le-
czenia chorych. Zgodnie z przyj´tymi zasadami, patolog
kliniczny wchodzi w sk∏ad zespo∏u specjalistów, który
opracowuje strategi´ leczenia chorych na podstawie da-
nych klinicznych, badaƒ laboratoryjnych, obrazowych i hi-
stopatologicznych z uwzgl´dnieniem obrazu morfologicz-
nego i poziomu markerów komórkowych. Wyrazem pra-
wid∏owej wspó∏pracy patologa z klinicystami, szczególnie
w onkologii, jest raport histopatologiczny, który ma form´
dokumentu zawierajàcego rozpoznanie nowotworu
w oparciu o powszechnie przyj´te klasyfikacje, ocen´ mor-
fologicznych lub molekularnych markerów o znaczeniu
rokowniczym lub predykcyjnym oraz ocen´ jakoÊci lecze-
nia chorych. Wymienione wy˝ej zasady pracy patomor-
fologa umieszczono w II tomie ksià˝ki J. Stachury
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i W. Domaga∏y. Autorzy wyraênie przekazujà patologom,
i˝ pe∏nià oni rol´ informatorów medycznych, od których
wymagana jest obiektywna ocena preparatu biopsyjnego
lub operacyjnego, oparta na konkretnych i wa˝nych kli-
nicznie kryteriach. Etap pracy patomorfologów wy∏àcz-
nie jako interpretatorów obrazów morfologicznych nale-
˝y do przesz∏oÊci.

W omówieniu szczegó∏owym I tomu ksià˝ki
„Patologia znaczy s∏owo o chorobie” autorstwa J. Sta-
chury i W. Domaga∏y chcia∏abym zwróciç uwag´ na wyso-
ki poziom wiedzy oraz przyst´pnà form´ przedstawienia
omawianych zagadnieƒ. Nale˝y do nich patogeneza zabu-
rzeƒ homeostazy ustroju i zwiàzanymi z nimi mechani-
zmami uszkodzenia i Êmierci komórki. PodkreÊlenia wy-
maga, i˝ w wydawanych dotychczas polskich podr´czni-
kach patomorfologii, zagadnienia to nie by∏o omawiane
w tak szerokim zakresie. Pozosta∏e dzia∏y w patologii ogól-
nej zwiàzane z procesami adaptacyjnymi i zwyrodnienio-
wymi, patogenezà zapaleƒ i zaburzeƒ hemodynamicz-
nych, gojeniem i naprawà tkanek przedstawione sà w spo-
sób odbiegajàcy od metod omówienia ich we wczeÊniej
wydawanych podr´cznikach. Uzupe∏nieniem do tekstu sà
du˝e i wyraêne zdj´cia makro- i mikroskopowe narzà-
dów, uzupe∏nione o schematy porzàdkujàce wiedz´ pod-
stawowà na dany temat. Kolejne rozdzia∏y I tomu ksiàzki
przedstawiajà etiologi´ i patogenez´ poszczególnych grup
chorób rozwijajàcych si´ na pod∏o˝u zaburzeƒ genetycz-
nych, immunologicznych oraz mechanizmy przemiany no-
wotworowej prawid∏owych komórek. PodkreÊlenia wy-
maga forma ∏àczenia wiadomoÊci teoretycznych z prak-
tycznymi, poparcie okreÊlonego typu zaburzeƒ
w funkcjonowaniu komórki przyk∏adami konkretnych
zmian chorobowych. W rozdziale poÊwi´conym nowo-
tworom zas∏uguje na uwag´ wprowadzenie nowego ak-
tualnie obowiàzujàcego nazewnictwa w odniesieniu do
zmian przednowotworowych. Szeroko zosta∏o omówio-
ne poj´cie neoplazji wewnàtrznab∏onkowej. Dla pe∏nego
zrozumienia tego zagadnienia, przypomniano wczeÊniej
obowiàzujàce nazwy jak dysplazja czy rak przedinwazyjny
i poparto je zdj´ciami mikroskopowymi, schematami i ta-
belami. Innym wa˝nym z praktycznego punktu widzenia
w pracy histopatologa diagnosty jest omówienie metod
diagnostycznych istotnych w rozpoznawaniu nowotwo-
rów. Czytelnik poznaç mo˝e podstawowe zasady przygo-
towywania materia∏u cytologicznego i tkankowego zarów-
no do rutynowej oceny, jak i przy pomocy technik specjal-
nych immunohistochemicznych, cytogenetycznych lub
molekularnych. Na szczególnà uwag´ zas∏uguje ostatni

podrozdzia∏ w cz´Êci omawiajàcej „Nowotwory”. Doty-
czy on bardzo istotnego i podstawowego zagadnienia
w diagnostyce onkologicznej, jakim jest ocena stopnia
kliniczno-patologicznego zaawansowania nowotworu
pTNM. Nast´pne rozdzia∏y dotyczà chorób zakaênych,
paso˝ytniczych oraz wywo∏anych czynnikami Êrodowisko-
wymi i zale˝nych od stanu od˝ywienia. Poparte rycinami,
schematami i tabelami u∏atwiajà czytelnikowi zrozumienie
i zapami´tanie poszczególnych zaburzeƒ patogennych
prowadzàcych do zmian chorobowych. W ostatnim roz-
dziale I tomu autor szeroko omawia nowotwory niemow-
làt i dzieci, wykazujàc ró˝niàce mi´dzy nimi, a nowotwo-
rami doros∏ych. Drugim poruszanym zagadnieniem sà
nienowotworowe choroby dotyczàce wczeÊniactwa, ura-
zów i wad wrodzonych oraz zaka˝eƒ wyst´pujàcych
w okresie oko∏oporodowym i poporodowym. Wed∏ug mo-
jej opinii, w∏àczenie tematyki chorób dzieci do podr´czni-
ka patologii ogólnej, jest bardzo trafnym pomys∏em. Nie-
zmiernie szeroki wachlarz zmian omówionych w I tomie
umo˝liwia zdobycie wiedzy podstawowej w omawianych
dzia∏ach, niezb´dnej do prawid∏owego zrozumienia
patologii narzàdowej w II tomie. Tom drugi ksià˝ki
„Patologia znaczy s∏owo o chorobie” zawiera bardzo ob-
szernà wiedz´ w odniesieniu do zmian chorobowych w po-
szczególnych narzàdach. Podobnie jak w I tomie, szata
graficzna wymaga szczególnego podkreÊlenia. Fragmenty
o istotnej treÊci zosta∏y napisane na tle niebieskim, przez
co bardzo wyraênie odró˝niajà si´ od pozosta∏ego tek-
stu. Ryciny, tabele i schematy przedstawiajàce omawiane
zagadnienia u∏atwiajà ich zrozumienie i zapami´tanie.
Jedynym problemem, z jakim mo˝na spotkaç si´ przy wy-
dawaniu tak obszernego podr´cznika, jest zbyt d∏ugi czas
jaki up∏ywa od momentu rozpocz´cia pisania do wyda-
nia ksià˝ki. Zmiany, jakie zachodzà w tym okresie, na
przyk∏ad w obowiàzujàcych klasyfikacjach, mogà zostaç
nie uwzgl´dnione przez autorów.

Uwa˝am, i˝ ksià˝ka J. Stachury i W. Domaga∏y spo-
tka∏a si´ ju˝ z du˝ym zainteresowaniem wÊród patomorfo-
logów i na pewno oka˝e si´ przydatna w codziennej pracy
klinicystów. Szczególnie chcia∏abym poleciç jà onkolo-
gom, gdy˝ znajdà w niej wa˝ne informacj´ dotyczàce sta-
nów i zmian przednowotworowych oraz typów nowotwo-
rów w poszczególnych narzàdach.
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