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Sprawozdanie z wizyty w Berlinie

W dniach 24-25 czerwca 2005 roku na zaproszenie Prof.
W Mohnike mialem mozliwo$¢ wizyty w Diagnostisch
Therapeutisches Zentrum am Frankfurter Tor w Berli-
nie. Celem wizyty byla prezentacja mozliwosci diagno-
stycznych osSrodka, a w szczegdlnoSci aparatu PET-CT.
Centrum diagnostyczne dysponuje pelnymi mozliwoscia-
mi diagnostyki scyntygraficznej, radiologicznej oraz ul-
trasonograficznej. Jednak najwigkszy nacisk potozony jest
na wykorzystanie i zastosowanie pozytronowej (pozytono-
wej) emisyjnej tomografii (PET) w potaczeniu z klasyczna
tomografia komputerowa (CT). W ostatnich latach opra-
cowano wiele technik zwigzanych z tworzeniem tzw. obra-
zO6w multimodalnych, a wigc powstalych jako synteza
obrazéw otrzymanych r6znymi technikami diagnostyczny-
mi. Ostatnim osiggnieciem technicznym jest skonstru-
owanie skaner6w umozliwiajacych jednoczesna rejestracje
w trybie CT i PET. Zatem poprzez jedno badanie uzy-
skuje si¢ trojwymiarowy obraz multimodalny (hybrydo-
wy), znacznie ulatwiajacy i przyspieszajacy zlokalizowanie
zmian chorobowych. L.aczy on w sobie wyniki badania
czynnosciowego (PET) oraz strukturalnego (CT). Dia-
gnostyka PET oparta jest na czynno$ciowym metaboli-
zmie zwiazkdéw deoksyglukozy znakowanej radioizoto-
pem. Znajduje ona zastosowanie w diagnostyce neuro-
logicznej, kardiologicznej oraz onkologicznej. Badanie to
jest stosowane szczeg6lnie w celu stopniowania choroby

nowotworowej oraz diagnostyki z powodu podejrzenia
wznowy lub przerzutéw. Znajduje zastosowanie w dia-
gnostyce raka pluca szczegdlnie niedrobnokomoérkoweg-
0, nowotwor6éw przewodu pokarmowego szczegodlnie colo-
rectum, chloniakow, czerniaka, nowotworow przelyku,
glowy i szyi oraz piersi. Centrum Terapeutyczno-Diagno-
styczne w Berlinie jest nowocze$nie wyposazone i urzg-
dzone. Umozliwia skorzystanie z badania PET-CT, jak
roéwniez innych badan diagnostycznych. Dysponuje pet-
nym zapleczem technologicznym, umozliwiajacym bez-
pieczenstwo pracy z substancjami promieniotwdrczymi,
jak réwniez personelem z duzym do§wiadczeniem w oce-
nie wykonywanych badafi. Cennym uzupelnieniem bada-
nia jest mozliwo$¢ dostepu kierujacego lekarza do badania
pacjenta poprzez Internet, po uzyskaniu indywidualne-
go kodu dostgpu. Badanie PET-CT jest w wielu krajach
europejskich zarejestrowane jako procedura refundowa-
na z budzetu firm ubezpieczeniowych czy kas chorych —
jak to jest np. w Niemczech, Francji, Wielkiej Brytanii.
Podobna sytuacja jest w Polsce, gdzie Centrum Onkologii
w Bydgoszczy dysponuje takze mozliwoScig refundowa-
nych badan.
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ASCO International Development and Education Award — moje doSwiadczenia

Dwa lata temu postanowilem wzig¢ udzial w konkursie
o stypendium umozliwiajace udziat w Kongresie ASCO
w Chicago w 2003 r. — International Travel Grant (ITG),
obecnie nazywanym International Development and Edu-
cation Award (IDEA). Wymagania dotyczace konkursu
byly wysokie, lecz mozliwe do spelnienia — oprocz listy
opublikowanych prac trzeba byto przedstawi¢ dotychcza-
sowe osianig¢cia w pracy zawodowej i naukowej oraz plan
przekazania wiedzy zdobytej w trakcie kongresu kolegom
w kraju. Duze znaczenie mial takze list rekomendacyjny
od szefa mojej macierzystej jednostki. Z pewnoscia naj-
wieksza szans¢ powodzenia maja osoby, ktérych prace
zostaly zakwalifikowane do prezentacji na kongresie (cho-
ciazby w formie publikacji w ksiazce streszczen). Doku-
menty nalezalo zlozy¢ poprzez strong¢ internetowa
www.asco.org na kilka miesiecy przed kongresem, juz

w grudniu (kongresy ASCO odbywaja si¢ w maju lub
czerwcu).

W marcu otrzymatem informacje o otrzymaniu gran-
tu, wraz z lista wydarzen czekajacych mnie w czasie i po
kongresie. Na mojego opiekuna naukowego podczas kon-
gresu wyznaczono Prof. Freda Hirscha z Uniwersytetu
w Denver. Oprdcz udzialu w ceremonii przyznania gran-
tow i w sesjach naukowych, mialem okazj¢ zwiedzi¢ Klini-
ke Onkologiczng Uniwersytetu w Chicago oraz otrzyma-
tem zaproszenie na trzydniowy pobyt w Uniwersytecie
w Denver (Colorado). Podczas pobytu w tym o$rodku
poznalem laboratoria, w ktorych prowadzone s3 badania
nad rakiem pluca oraz mialem okazj¢ towarzyszy¢é ow-
czesnemu prezydentowi ASCO — Dr. Paulowi Bunnowi
w codziennej pracy w Klinice. Zostatem réwniez popro-
szony o wygloszenie krotkiego wyktadu przedstawiajace-



g0 moja prace prezentowana na kongresie ASCO - po-
$wiecona ekspresji naczyniowo-Srodbionkowego czynnika
wzrostu i jego receptorow w raku ptuca. Koszty mojej
podrozy do USA, pobytu w Chicago i Denver zostaly
w calo$ci pokryte przez ASCO.

Dtlugoterminowym efektem grantu stala si¢ wspol-
praca z Uniwersytetem w Colorado, gdzie obecnie przeby-
wam na dwuletnim stypendium, pracujac nad okresle-
niem czynnikdw predykcyjnych odpowiedzi na inhibitory
kinazy tyrozynowej receptoréw dla naskérkowego czynni-
ka wzrostu w raku ptuca. Co moze wazniejsze, uwierzylem
takze w mozliwo$¢ powodzenia w staraniu si¢ o stypendia
— w tym roku otrzymalem dwa stypendia: Migdzynaro-
dowej Unii do Walki z Rakiem (UICC) i Migdzynaro-

dowego Stowarzyszenia do Badan nad Rakiem Pluca
(IASLC), ktdre pokryto w znacznej cz¢sci koszty mojego
pobytu w Denver. Mialem roéwniez okazj¢ pozna¢ kole-
g6w z wielu krajow na podobnym etapie rozwoju zawodo-
wego — z niektorymi utrzymuje Sciste kontakty zawodowe
i towarzyskie. Obserwujac rozwdj grantu ASCO, ktory
traktowany jest przez organizatoréw Kongresu ASCO
bardzo prestizowo, chciatbym zacheci¢ wszytkich Kole-
g6w z naszego kraju do udziatu w konkursie — z pewnoScia
wiele 0os6b ma duze szanse na otrzymanie tej nagrody.
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Wyroznienia

Prof. Andrzej Kutakowski otrzymal Honorowy Doktorat
Polskiej Akademii Medycyny oraz Medal ,,Medicus
Magnus". Do Akademii nalezy 252 profesoréw z 71
krajow, w tym 54 Polakow.

Prof. Tadeusz Popiela otrzymat doktorat honoris causa
Akademii Medycznej w Warszawie.

Prof. Jerzy Kupiec-Weglinski, cztonek Rady Redakcyjne;j
Nowotworow, zostal wybrany na cztonka zagranicznego
Polskiej Akademii Nauk.
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