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Przeddyplomowe nauczanie onkologii — raport

Rafat Matkowskil, Jan Kornafel!, Radzistaw Kordek?

Wstep. Celem pracy bylo zebranie i analiza danych na temat nauczania onkologii na polskich uczelniach medycznych.
Materiatl i metody. Zwrocono sig¢ z prosbg do nauczajgcych onkologii w poszczegdlnych uczelniach o wypelnienie
szczegolowej ankiety. Na ankiete odpowiedzialo 11 osrodkow.

Wyniki. Uzyskane odpowiedzi na pytania dotyczgce istnienia koordynatora nauczania onkologii, bazy i organizacji
nauczania, wymiaru czasowego zaje¢ na poszczegolnych wydziatach uczelni medycznych, kadry nauczajqcej, nauczania
medycyny paliatywnej i glownych problemow dydaktycznych zebrano w formie tabelarycznej i porownano z zaleceniami
sformutowanymi w 1998 r. w Polanicy Zdroj na spotkaniu nauczycieli akademickich odpowiedzialnych za nauczanie
onkologii.

Whnioski. Najwazniejszymi bolgczkami przeddyplomowego nauczania onkologii w Polsce sq: mata ilos¢ zajec z onkologii,
brak koordynacji nauczania onkologii, brak zaje¢ z propedeutyki onkologii dla III roku Wydziatu Lekarskiego, brak
odrebnego przedmiotu — Medycyny Paliatywnej, brak egzaminu jako formy sprawdzenia wiedzy studentow, brak zajec
z onkologii na innych niz lekarski wydzialach uczelni medycznych, baza obca, konflikty nauczania.

Undergraduate teaching of oncology

Introduction. The aim of this study was to collect and evaluate data concernirng the teaching of oncology in Medical
Universities in Poland

Material and methods. Eleven university centers have completed a detailed questionnaire.

Results. The answers concerned the coordination of oncological education during the studies, the academic staff, the clinical
base, the organization and the amount of time dedicated to medical training in oncology, education in palliative medicine and
main didactic problems. The data was analyzed and compared with the recommendations formulated in 1998 by academic
teachers responsible for the oncology syllabus in Poland.

Conclusions. The most important weak points of pre-graduate oncology teaching in Poland are: a relatively small
amount of time dedicated to medical training in oncology, unsatisfactory coordination of oncological education during
studies, insufficient training in palliative medicine, lack of examinations as forms of student knowledge verification, insufficient
training in oncology for pharmaceutical, public health, nursing and stomatological faculties, lack of university clinical base
(especially radiotherapy), dissimilarity of advised standards of treatment.

Stowa kluczowe: ksztalcenie, przeddyplomowe ksztalcenie medyczne
Key words: education, undergraduate medical education

Wstep

Proby wprowadzenia w naszym kraju ujednoliconego pro-
gramu nauczania onkologii napotykaja na trudne do po-
konania opory. Jednocze$nie wyniki leczenia nowotworéw
w Polsce sa bardzo zle i, jak pokazato badanie Eurocare-3,
wyleczalno$¢ jest najnizsza w Europie. Czy programy na-
uczania onkologii na polskich uczelniach medycznych za-
pewniag mtodym lekarzom wystarczajaca wiedze, aby

I Katedra Onkologii Klinika Onkologii Ginekologicznej
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2 Katedra Onkologii

Uniwersytet Medyczny w Fodzi

poprawié te niekorzystne statystyki? Wyniki ostatniego
LEP-u nie daly na ten temat jednoznacznej odpowiedzi.
Pytania z onkologii byly nieliczne, pomimo ze nowotwory
zlo§liwe stanowia piata, co do czestosci, przyczyne hospi-
talizacji i powoduja 26,0% wszystkich zgonéw u mezczyzn
122,4% u kobiet w Polsce.

Material i metody

Aby oceni¢ stan ksztalcenia przeddyplomowego poprosiliSmy
nauczajacych onkologii w poszczegdlnych uczelniach o wypetnie-
nie szczegdlowej ankiety. Na ankiet¢ odpowiedzialo 11 os§rodkéw
(w kolejnosci alfabetycznej):
1. Prof. dr hab. n. med. Marek Z. Wojtukiewicz
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2. Prof. dr hab. Roman Makarewicz Katedra Onkologii Klinika Onkologii Ginekologicznej
Katedra Onkologii i Zaktad Onkologii Zachowawczej Aka- Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu
demii Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy

3. Prof. dr hflb~ 1. rped. Jacek J assem B B Jako standardu, do ktérego powinna dazy¢ kazda uczel-
Katedra L Klinika Onkologii i Radioterapii Akademii nia, uzyto postulatow sformutowanych w 1998 r. na spotkaniu
Medycznej w Gdarsku ) kierownikow zespoldéw dydaktycznych i adiunktow ze wszyst-

4. Prof. dr h_ab. n. med. Teresa Gasinska ) ) . kich o$rodkéw akademickich w Polsce, ktdre odbyto si¢ w Pola-
Katedra 1 Klu'nk/a ChOFOb WCWI}'@UZHYCh 1 Chemlote'r apu nicy Zdrd6j. Postulaty opracowane na tej konferencji zostaly opu-
Onkologicznej Slgskiej Akademii Medycznej w Katowicach blikowane w Nowotworach [1], a ich zasadno$¢ zostata potwier-

5. Prof. dr hab. n. med. Janusz Pawlgga . . dzona na kolejnych spotkaniach ww. grupy nauczycieli
Katedra i Klinika Onkologii Collegium Medicum Uniwersy- akademickich, ktére mialy miejsce w Poznaniu w 1999 r. i w Kra-
tetu Jagiellonskiego w Krakowie kowie w 2000 r.

6. Prof. dr hab. Maria Mazurkiewicz
Katedra i Zaklad Onkologii Akademii Medycznej w Lublinie Wvniki i dvskusi

7. Prof. dr hab. Radzistaw Kordek ynrk 1 dyskusya
Katedra Onkologii Uniwersytetu Medycznego w L.odzi

8. Prof. dr hab. n. med. Jan Breborowicz Juz pierwsze pytanie dotyczace istnienia na uczelni koor-
Katedra Onkologii Akademii Medycznej w Poznaniu dynatora nauczania onkologii, ktéry przewodniczytby ze-

9. Dr n. med. Danuta Rogowska o . spotowi nauczycieli dziedzin podstawowych i przedkli-
Oddziat Kliniczny Radioterapii Pomorskiej Akademii . h h nad . 51
MCdYCZIICj w Szczecinie nicznycn w prE}cac na opracowa}.me.m SZ.CZCgO OWC.gO

10. Prof. dr hab. n. med. Wieslaw W. Jedrzejczak, dr hab. n. med programu zaje¢ z podstaw onkologii, ujawnito potencjal-
Andrzej Deptala na niespdjnos¢ programdw nauczania. Odpowiedzi ze-
Katedra i Klinika Hematologii, Onkologii i Choréb  stawiono w Tabeli I. Na wickszosci uczelni brakuje osoby
Wewngtrznych Akademii Medycznej w Warszawie odpowiedzialnej za usuwanie niepotrzebnych powtorzen

11. Prof. dr hab. n. med. Jan Kornafel .. .. ,

W programie 1 uzupelmanle przeoczen.
Tab. 1. Czy na uczelni istnieje koordynator nauczania onkologii?

Osrodek Koordynator Specjalizacja Zakres koordynacji

Bialystok nie

Bydgoszcz nie

Gdansk nie

Katowice tak tylko blok poswiecony onkologii

Krakow nie

Lublin nie

Lodz nie

Poznan nie

Szczecin tak Prorektor ds. dydaktyki zintegrowany program dla wszystkich Klinik nauczajacych zagadnienia

zwigzane z onkologia

Warszawa tak onkologia kliniczna tylko blok poswigcony onkologii

Wroctaw tak radioterapia tylko blok poswigcony onkologii

Tab. II. Czy zajecia odbywaja si¢ na bazie wlasnej uczelni, czy na bazie obcej?

Osrodek Baza wiasna Baza obca

Biatystok nie Biatostocki Osrodek Onkologiczny

Bydgoszcz nie Centrum Onkologii w Bydgoszczy

Gdansk Radioterapia i chemioterapia ¢wiczenia w Wojewddzkiej Przychodni Onkologicznej

Katowice Kliniki: Chemioterapii Onkologicznej, Chirurgii Ogélnej,

Chirurgii Przewodu Pokarmowego (brak radioterapii)

Krakow tak

Lublin nie Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej, Hospicjum

Lodz nie Osrodek Onkologiczny w Lodzi

Poznan tak Radioterapia w Wielkopolskim Centrum Onkologii

Szczecin nie Regionalny Szpital Onkologiczny

Warszawa Klinika Hematologii i Onkologii

Klinika Chirurgii Ogélnej i Chordb Watroby Centrum Onkologii-Instytut (radioterapia)

Wroctaw nie DolnoSlaskie Centrum Onkologii




Okazalo sig, ze nadal wigkszo§¢ polskich akademii
medycznych nie ma wtasnej klinicznej bazy onkologiczne;.
Zajecia praktyczne realizowane sg w wigkszoSci w od-
dziatach Instytutu Onkologii lub regionalnych o§rodkach
onkologicznych, co zapewnia odpowiedni kontakt stu-
dentdw z chorymi na nowotwory. Docelowo wszystkie
uczelnie powinny dazy¢ do utworzenia peinoprofilowych
(radioterapia + chemioterapia + chirurgia onkologiczna)
wlasnych jednostek onkologicznych [1]. Szczegdly przed-
stawione sg w Tabeli II.

Najbardziej bolesne okazalo si¢ zestawienie czasu
poswieconego nauczaniu onkologii w poszczegdlnych
uczelniach i poréwnanie go z minimum ustalonym na
konferencji w Polanicy Zdrdj. Ilo§¢ godzin przeznaczo-
nych na kurs integrujacy wiedze z onkologii waha si¢ od
30 do 89 godzin tacznie na wszystkich latach studiéw
(Srednio 50 godzin). Zaledwie 5 uczelni moze pochwali¢
si¢ zajgciami z propedeutyki onkologicznej dla studen-
tow wstepujacych na lata kliniczne (III lub IV rok stu-
diéw), co byto jednym z istotnych zalecefi wypracowa-
nych w Polanicy Zdrdj. Tabele III i IV zawieraja zestawie-
nie czasu poswigconego zajeciom z onkologii na
poszczegOlnych latach studiow.

Jak wida¢ wigkszoS¢ uczelni nie wywiazuje si¢ z mini-
mum godzinowego, ktére przedstawia si¢ nastgpujaco:
1. Zajecia praktyczne (¢wiczenia i seminaria) z onkologii

klinicznej dla studentow VI roku wydziatow lekarskich
nie moga zajmowaé mniej niz 60 godzin.

2. Zajecia z propedeutyki onkologicznej dla studentow
III roku wydzialéw lekarskich powinny odbywac si¢
w wymiarze co najmniej 15 godzin [1].

Nalezy zaznaczy¢, ze zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu minimalne obcia-
zenie zajeciami z onkologii dla kierunku lekarskiego to 40
godzin [2]. Rozporzadzenie to w sposéb jednoznaczny
zalicza onkologi¢ do kierunkowych przedmiotow klinicz-
nych i przynajmniej na jaki$ czas stanowi istotny argu-
ment w dyskusji na temat potrzeby istnienia odrebnego
przedmiotu ,,onkologia” w trakcie studiow medycznych.
Przeciwnicy wyodregbniania onkologii jako przedmiotu
nauczania przekonuja, ze ,,wszyscy nauczamy onkologii”.
W naszej opinii postepowanie takie jest niewystarczajace,
poniewaz nie akcentuje nalezycie elementéw czujnosci
onkologicznej w codziennej praktyce lekarskiej i koniecz-
nosci leczenia chorych z nowotworami przez onkologicz-
ny zespot wielospecjalistyczny [3]. Wedtug opinii Europe-
an Association of Cancer Education (EACE) programy
nauczania zdominowane sa szczeg6lowymi tematami na-
uk podstawowych, jak i detalami protokoiéw leczenia czy
farmakologii cytostatykdw, zapominajac, ze wigkszo§¢
studentoéw nie bedzie w przysztosci onkologami, ale z dru-
giej strony to na nich spoczywa¢ bedzie odpowiedzial-
nos$¢ za pierwszy kontakt z chorym na nowotwadr [3].

Roéwnie mizernie wyglada nauczanie medycyny palia-
tywnej na polskich uczelniach medycznych (Tab. V). War-
to tu przypomnie(, ze zaleca si¢ przeprowadzenie 30 go-

Tab. III. Informacje dotyczace wydzielonego kursu integrujacego wiedze z onkologii,
prowadzonego przez onkologéw lub lekarzy innych specjalnoSci (na ostatnich latach studiéw)

Osrodek Tlo$¢ godzin Lata studiow Wykiady Seminaria Cwiczenia
Biatystok 45 VI 0 15 30
Bydgoszcz 45 A% 0 15 30
Gdansk 79 VI 15 18+10 (f) 36
Katowice 30 VI 0 tak tak
Lublin 50 VI 20 0 30
Lodz 60 VI 0 20 40
Poznan 35 VI 15 0 30
Krakow 40 VI 8 16 16
Szczecin 30 VI 0 10 20
Warszawa 48 VI 18 tak 30
Wroctaw 40 VI 0 0 40
(f) — fakultety
Tab. IV. Informacje dotyczace wydzielonego kursu integrujacego wiedze z onkologii,

prowadzonego przez onkologdéw lub lekarzy innych specjalnosci (na weze$niejszych latach studiow)
OfSrodek Ilos¢ godzin Lata studiow Wyktady Seminaria Cwiczenia
Gdansk 10 111 11 0 0
Lodz 18 111 0 18 0
Krakéw 2 111 2 0 0
Szczecin 10 v 0 10 0
Warszawa 15 111 0 15 0
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Tab. V. Nauczanie medycyny paliatywnej

Osrodek Forma organizacyjna Lata studiow Wymiar czasowy

Bialystok w ramach kursu z onkologii VI 2 godziny

Bydgoszcz odregbny przedmiot VI 30 godziny

Gdansk odregbny przedmiot VI 12 h — seminaria; 18 h — ¢wiczenia

Katowice odregbny przedmiot v

Krakow w ramach kursu z onkologii VI

Lublin w ramach kursu z onkologii VI 4 godziny

Lodz w ramach kursu z onkologii VI 2 dni ¢wiczen

Poznaf odrebny przedmiot 2 tygodnie

Szczecin odregbny przedmiot VI 14 h — éwiczenia; 10 h — seminaria

Warszawa w ramach kursu z onkologii VI 3 h — wyktady

Wroctaw odrebny przedmiot VI 4 h - ¢wiczenia; 8 h — seminaria

Tab. VI. Organizacja zajeé¢ z onkologii

Osrodek Kontakt z pacjentami Wielkos¢ grup Forma zaliczenia kursu

Bialystok tak 6 — ¢wiczenia; 18 — seminaria zaliczenie

Bydgoszcz tak 5 — ¢éwiczenia; 20-25 — seminaria egzamin testowy

Gdansk tak 5 — ¢wiczenia; 15-25 — seminaria egzamin ustny

Katowice tak 5 — éwiczenia; 15-19 — seminaria zaliczenie

Krakow tak 12 egzamin testowy

Lublin tak 5 — ¢wiczenia zaliczenie

Lodz tak Grupy 10-osobowe

dzielone na 3 czgsci egzamin testowy

Poznan tak 4 — ¢wiczenia zaliczenie

Szczecin tak 6-8 — ¢wiczenia; 30 — seminaria zaliczenie

‘Warszawa tak 5 — ¢wiczenia; 20-24 — seminaria egzamin testowy

Wroctaw tak 5 — éwiczenia; 18-24 — seminaria egzamin testowy

Tab. VII. Kwalifikacje nauczycieli akademickich nauczajacych onkologie

Osrodek Nauczyciele Chemioterapeuta  Radioterapeuta  Chirurg onkolog ~ Ginekolog Inni pracownicy

Bialystok 6 1 1 1 0 Doktorant
Specjalista opieki paliatywnej

Bydgoszcz 11 1 4 1 0 Fizyk
Rehabilitant
Psycholog
Doktoranci

Gdansk 15 6 9 0 0

Katowice >8 2 0 0 Hematolodzy
Internisci
Endokrynolodzy
Rehabilitant

Krakow 8 4 2 1 Fizycy

Lublin 8 1 3 3 Anestezjolog

tLodz 21 6 2 7 0 Patolodzy
Specjalisci medycyny paliatywnej

Poznan 12 tak tak tak tak Analityk medyczny
Patolog

Szczecin 5 0 5 0 1

Warszawa 6 6 0

Wroctaw 15 2 1 Doktoranci

Chirurg




dzin seminaridw i éwiczef z medycyny paliatywnej. W ra-
mach tych zajec studenci powinni spedzi¢ 1 dzien w hospi-
cjum, poradni opieki paliatywnej lub na wizytach domo-
wych [1].

Na szczescie wszystkie uczelnie zapewniaja swoim
studentom kontakt z pacjentami i prawidlowa liczebno§¢
grup ¢wiczeniowych i seminaryjnych. Sze$¢ z nich kon-
czy kurs z onkologii egzaminem na oceng (Tab. VI).

W Tabeli VII przedstawiono specjalnosci nauczycieli
akademickich. Niestety w czgSci uczelni nie sa reprezento-
wane wszystkie dziedziny onkologii.

W ,,postulatach z Polanicy” proponowano zapew-
nienie przynajmniej 30 godzin seminariéw i ¢wiczen pro-
wadzonych przez jednostki onkologiczne uczelni dla Wy-
dziatéw Stomatologicznych, Pielegniarstwa i Zdrowia Pu-
blicznego oraz 15 godzin dla Wydziatu Farmacji [1]. Stan
faktyczny przedstawiono w Tabeli VIII.

W Tabeli IX zestawiono najwazniejsze problemy,
z ktorymi borykaja si¢ poszczegdlne uczelnie.

Whioski

Najwazniejszymi problemami nauczania przeddyplomo-

wego onkologii sa:

— mala ilo$¢ zaje¢ z onkologii,

— brak koordynacji nauczania onkologii,

— brak zaje¢¢ z propedeutyki onkologii dla III roku Wy-
dziatu Lekarskiego,

— brak zajec z radioterapii,

— brak odrebnego przedmiotu — Medycyny Paliatywnej,

— brak egzaminu jako formy sprawdzenia wiedzy stu-
dentow,

— brak zaje¢ z onkologii na innych wydzialach uczelni
medycznych,

Tab. VIIL. Onkologia na innych wydzialach uczelni medycznych

Osrodek Wydziat Wymiar czasowy
Bialystok Stomatologiczny 10 godzin ¢wiczef
Fizjoterapii 30 godzin: wyktady, ¢wiczenia, seminaria
Pielegniarstwa (studia zaoczne) 30 godzin: wyktady i ¢wiczenia
Katowice Opieki i O$wiaty Zdrowotnej:
— studia zaoczne 13 godzin: seminaria i ¢wiczenia
— studia dzienne 80 godzin: wyktady, seminaria i ¢wiczenia
Krakow Ochrony Zdrowia 12 godzin: wyktady, seminaria i ¢wiczenia
Lodz Stomatologiczny 15 godzin seminariow
Szczecin Stomatologiczny 10 godzin seminariéw
Wroctaw Lekarsko-Stomatologiczny 30 godzin: seminaria i ¢wiczenia
Tab. IX. Gléwne problemy dydaktyczne i konflikty nauczania
Osrodek Problemy i konflikty
Bialystok Baza obca
Brak odrgbnego przedmiotu — Medycyny Paliatywnej
Mata liczba pracownikéw i godzin nauczania onkologii
Brak egzaminu jako formy sprawdzenia wiedzy studentow
Bydgoszcz Sprzeczne koncepcje leczenia nowotwordw przewodu pokarmowego — chirurgia ogolna
Gdansk Konflikt nauczania — urologia, laryngologia, ginekologia
Katowice Brak zaje¢ z radioterapii
Lublin Rozbieznosci w pogladach dotyczacych zasad i sposobow leczenia nowotwordw ziosliwych
Lodz Konflikt nauczania — gldéwnie z zakresu ginekologii
Poznan Sporadycznie konflikty nauczania
Mata ilo$¢ zajec z onkologii
Szczecin Mata ilo$¢ zajec¢ z onkologii
Warszawa Mata ilos¢ zajeé z onkologii
Wroctaw Baza obca

Mata ilos¢ zajec z onkologii

Zlikwidowanie zajec z propedeutyki onkologii dla ITI roku Wydz. Lekarskiego
Niewystarczajace zaznaczenie roli leczenia skojarzonego w onkologii podczas zaje¢ w innych klinikach
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baza obca,

konflikty nauczania,

bioragc pod uwage autonomi¢ uczelni, tylko od ich
wladz zalezy dostosowanie si¢ do zalecanych standar-
déw nauczania onkologii.

Dr n. med. Rafal Matkowski

Katedra Onkologii Akademii Medycznej we Wroctawiu
Plac Hirszfelda 12, 53-413 Wroclaw
katedraonkologii@dco.com.pl
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