
Jest to pierwsza ksià˝ka kierowana do piel´gniarek pracu-
jàcych w oddzia∏ach onkologicznych, jak i studentów pie-
l´gniarstwa przygotowujàcych si´ do wykonywania za-
wodu.

Ksià˝ka sk∏ada si´ z cz´Êci ogólnej i szczegó∏owej.
Cz´Êç ogólna zawiera informacje podstawowe dotyczàce
powstawania, zapobiegania oraz diagnozowania nowo-
tworów, a tak˝e stosowania poszczególnych metod lecze-
nia chorób nowotworowych z jednoczesnym omówieniem
toksycznoÊci leczenia.

Cz´Êç szczegó∏owa skupia si´ na omówieniu poszcze-
gólnych chorób nowotworowych, ich rozpoznawaniu i za-
stosowaniu ró˝nych metod leczenia. W cz´Êci tej zawarty
jest tak˝e rozdzia∏ dotyczàcy podstawowej opieki piel´-
gniarskiej w poszczególnych oddzia∏ach onkologicznych
oraz specyfiki pracy piel´gniarki onkologicznej. Omawia-
ne sà tu zasady bezpieczeƒstwa, post´powania piel´gniar-
ki w przygotowaniu pacjenta do leczenia, a tak˝e wystàpie-
nia objawów niepo˝àdanych, b´dàcych konsekwencjà pod-
j´tego leczenia oraz sposobów radzenia sobie w takich
sytuacjach.

Bardzo wa˝ny jest w ksià˝ce rozdzia∏ poÊwi´cony za-
gadnieniom psychospo∏ecznym, takim jak: depresja,
wsparcie duchowe czy opieka w terminalnej fazie choroby,
z którymi piel´gniarki onkologiczne w swojej pracy za-
wodowej spotykajà si´ na co dzieƒ.

Autorzy podr´cznika oparli podane w nim informa-
cje na Êwiatowych i krajowych standardach post´powa-
nia diagnostyczno-leczniczego.

Niewàtpliwym walorem ksià˝ki jest zwi´z∏oÊç infor-
macji z zakresu onkologii ogólnej i klinicznej. Rozdzia∏
dotyczàcy opieki piel´gniarskiej nad pacjentem onkolo-
gicznym przedstawia podstawowe post´powanie w naj-
cz´Êciej wyst´pujàcych problemach piel´gnacyjnych w od-

dziale chirurgicznym, chemioterapii, radioterapii, w opie-
ce paliatywnej, czy te˝ sprawowaniu opieki nad dziec-
kiem z chorobà nowotworowà.

Zawarte w podr´czniku informacje mogà byç po-
mocne w podstawowym przygotowaniu piel´gniarki z za-
kresu onkologii, poznaniu specyfiki pracy w oddzia∏ach
onkologicznych oraz pog∏´bieniu wiedzy na temat cho-
rób onkologicznych.Dodatkowym walorem podr´cznika sà
czarno-bia∏e i kolorowe fotografie, przedstawiajàce nie-
które rodzaje nowotworów, sposoby ich diagnozowania
i leczenia.

Lic. piel. Alina Flejszer
Centrum Onkologii – Instytut
im. Marii Sk∏odowskiej-Curie
w Warszawie

Oceny ksià˝ek • Book reviews

NOWOTWORY Journal of Oncology • 2005 • volume 55
Number 3 • 275–277

„Onkologia. Podr´cznik dla piel´gniarek”

red. Arkadiusz Jeziorski

Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2005, stron 260
ISBN: 83-200-3044-7



Profesor Jerzy Supady jest doskonale znany wszystkim
tym, którzy interesujà si´ dziejami walki z rakiem w Pol-
sce. Jego artyku∏y ukazujà si´ w pismach naukowych od
lat, jest on te˝ autorem jedynej w Polsce rozprawy habili-
tacyjnej na ten temat. ¸àczàc wykszta∏cenie lekarskie
i uniwersyteckie-historyczne, jest szczególnie predesty-
nowany do podejmowania badaƒ nad dziejami polskiej
onkologii.

W 2003 roku ukaza∏a si´ w minimalnym, iÊcie bi-
bliofilskim nak∏adzie, monografia przedstawiajàca organi-
zacyjne i instytucjonalne ramy walki z rakiem na ziemiach
historycznie polskich do wybuchu II wojny Êwiatowej. Pi-
sz´ o ziemiach „historycznie” polskich, bowiem ksià˝ka
obejmuje te˝ okres, w którym pozbawieni byliÊmy w∏a-
snej paƒstwowoÊci.

Ksià˝ka sk∏ada si´ z czterech dzia∏ów; ka˝dy za-
opatrzony jest w wyczerpujàce przypisy. Pierwszy z nich
omawia powstanie i dzia∏alnoÊç Komitetu do Bada-
nia i Zwalczania Raka w latach 1906-18, na tle powstajà-
cych podówczas w Europie podobnych organizacji. Przy-
pomina m.in., ˝e ju˝ w 1907 r. proponowano utworzenie
czegoÊ, co w wiele dziesiàtków lat póêniej by∏o podsta-
wà powo∏ania „sieci onkologicznej” – „Centralnego Ko-
mitetu” do walki z rakiem, a w wi´kszych miastach –
„komitetów miejscowych”. Dzia∏alnoÊç w tamtym okre-
sie nie przynios∏a znaczàcych efektów, ale by∏a pod-
walinà póêniejszych osiàgni´ç w okresie mi´dzywojen-
nym.

Drugi dzia∏ przedstawia organizacje do walki z cho-
robami nowotworowymi w II Rzeczypospolitej – Polski
Komitet do Zwalczania Raka w Warszawie, ¸ódzkie To-
warzystwo Zwalczania Raka, Wileƒski Komitet do Zwal-
czania Raka, Stowarzyszenie Polski Instytut Przeciwra-
kowy we Lwowie, oraz prób´, podj´tà w ostatnim przed
wojnà okresie, stworzenia organizacji ogólnopolskiej –
Polskiego Zwiàzku Przeciwrakowego. Uderzajàca jest re-
fleksja, ˝e istnienie i dzia∏alnoÊç tych organizacji by∏y
mo˝liwe w g∏ównej mierze dzi´ki filantropijnej postawie
zamo˝nych grup ludnoÊci; pomoc w∏adz administracyj-
nych by∏a znikoma.

Logicznym nast´pstwem jest kolejny dzia∏, omawia-
jàcy powstanie i dzia∏alnoÊç placówek lecznictwa otwarte-
go i zamkni´tego – w Warszawie, ¸odzi, Krakowie, Wil-
nie, Lwowie. Obok placówek znanych, jak: prywatny Za-
k∏ad Curie-terapii w Krakowie, Instytut Leczenia Radem
¸TZR, Zak∏ad Badawczo-Leczniczy dla Chorych na No-
wotwory w Wilnie, czy Instytut Radowy w Warszawie,
przedstawione sà ma∏o znane lub wr´cz zapomniane, jak

oddzia∏ leczenia radem w Szpitalu Betleem w ¸odzi czy
Oddzia∏ Êw. Wawrzyƒca Paƒstwowego Szpitala Powszech-
nego we Lwowie. Przedstawione zosta∏y równie˝ zachowa-
ne, niestety nieliczne, dane liczbowe, dotyczàce leczo-
nych chorych i personelu. Interesujàce sà te˝ ostatnie
akapity, przedstawiajàce analogiczne placówki w innych
krajach ówczesnej Europy.

Ostatni dzia∏ omawia uczestnictwo polskich onko-
logów w wymianie naukowej; dotyczy to przede wszystkim
krajowych i mi´dzynarodowych zjazdów naukowych, kon-
taktów z towarzystwami naukowymi oraz publikacji, w tym
– wydawania Biuletynu Polskiego Komitetu do Zwalczania
Raka, a nast´pnie – Nowotworów.

Na szczególne podkreÊlenie zas∏uguje niezwykle
sumienne i wyczerpujàce udokumentowanie przedstawia-
nych faktów: wielostronicowa bibliografia przedsta-
wia osobno: êród∏a archiwalne, êród∏a drukowane
oraz opracowania i artyku∏y. Dodatkowo tekst zaopatrzo-
ny jest w ponad 190 przypisów, niekiedy bardzo obszer-
nych.

Cz´Êç ilustracyjna ksià˝ki zawiera 24 fotografie, cz´Êç
z nich jest ma∏o znana. Prawdà jest, ˝e odpowiednich ilu-
stracji z okresu do 1939 roku zachowa∏o si´ niewiele, ale
ta strona monografii pozostawia pewien niedosyt, który –
jak nale˝y czytelnikom i Autorowi ˝yczyç – b´dzie znaczà-
co poszerzony w kolejnym wydaniu. Zdarzajà si´ te˝ omy∏-
ki korektorskie.

Nale˝y jednoznacznie stwierdziç, ˝e monografia,
której autorem jest prof. Jerzy Supady, ma fundamen-
talne znaczenie dla poznania dziejów polskiej onkologii
pierwszych dziesi´cioleci XX wieku. Jest niewàtpli-
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wie dzie∏em pionierskim i od dawna oczekiwanym. Ka˝-
da powstajàca w przysz∏oÊci publikacja w tym zakresie
b´dzie musia∏a odwo∏ywaç si´ do tej ksià˝ki. Martwi
jedynie symboliczny nak∏ad, powodujàcy, ˝e ksià˝ka ma
znamiona „bia∏ego kruka”. Powinna bowiem znaleêç
si´ w zasi´gu ka˝dego (nie tylko onkologa), kto zaj-
muje si´, bàdê interesuje zagadnieniami walki z ra-

kiem. Nale˝y do∏o˝yç wszelkich staraƒ dla jej upowszech-
nienia.

Prof. dr hab. med. Edward Towpik
Redakcja Naukowa
Centrum Onkologii – Instytut im. Marii Sk∏odowskiej-Curie
w Warszawie

Ludwik Stomma, nasz znany publicysta, m.in. z artyku∏ów
w „Polityce”, zajà∏ si´ zwi´z∏ym przedstawieniem proble-
mów medycznych w odniesieniu do 50 wybitnych postaci
polskiej historii, kultury i sztuki. Przewa˝ajà omówienia
chorób polskich czo∏owych literatów (18), królów i królo-
wych (18), wodzów (7), kilku Êwi´tych i b∏ogos∏awionych
oraz muzyków, malarzy i artystów sceny teatralnej. „Boha-
terowie” ksià˝ki pochodzà z ró˝nych stuleci, poczàwszy od
Êw. Âwierada z XI w., a˝ do wspó∏czesnoÊci.

Epikryzy, jakby to okreÊlili medycy, sà wynikiem kon-
sultacji Autora ksià˝ki z trzema specjalistami: psychiatrà
Agnieszkà Beszczyƒskà-Joachimiak, neurologiem i histo-
rykiem medycyny Janem Ni˝nikiewiczem oraz internistà
i znawcà chorób zakaênych Markiem Prusakowskim.

Poszczególne „miniatury medyczne” przynoszà naj-
wa˝niejsze dane dotyczàce zdrowia i chorób poszczegól-
nych osób, w tym trybu ich ˝ycia i dzia∏alnoÊci, nieraz
i seksu oraz stosunku do ówczesnej medycyny i samych le-
karzy. W miar´ przybli˝ania si´ do wspó∏czesnoÊci bada-
ne êród∏a stajà si´ bardziej szczegó∏owe i liczne. Dotyczy
to szczególnie niektórych wybitnych literatów, w tym na-
szych trzech wieszczów, cz´sto donoszàcych doÊç szczegó-
∏owo o swych dolegliwoÊciach i ich leczeniu.

Stawianie rozpoznaƒ u s∏awnych osób z odleg∏ej
przesz∏oÊci nie jest ∏atwe, w bli˝szych nam czasach o wie-
le ∏atwiejsze, by wspomnieç tu o gruêlicy czy alkoholiêmie.
Dzisiejsi lekarze wiedzà dobrze, jak trudno jest nieraz
ustaliç dok∏adne rozpoznanie mimo obecnych mo˝liwoÊci.
Dlatego nale˝y podkreÊliç, ˝e „diagnozy” stawiane
w ksià˝ce Ludwika Stommy, nieraz doÊç odwa˝ne, stano-
wià cz´Êciej przypuszczenia ni˝ stwierdzenia, a próby in-
terpretacji danych sà ostro˝ne i krytyczne.

Podobnie jak przy innych pozycjach znanego wydaw-
cy Tower Press z Gdaƒska, które mia∏em mo˝noÊç po-
znaç lub omawiaç, równie˝ obecnà ksià˝k´ znamionuje
Êwietna, artystyczna szata edytorska. Wielokolorowa, twar-
da, lakierowana ok∏adka ukazuje miniaturowe wizerunki

dwunastu z „bohaterów” ksià˝ki, a na rewersie widniejà
te˝ barwne podobizny Autora i trzech lekarzy, cz∏onków
„konsylium” (zamieszczone równie˝ na stronie 7) oraz
wyimki z tekstów. Dobry papier u∏atwia poznanie treÊci,
zw∏aszcza dzi´ki celnemu doborowi i zró˝nicowaniu
czcionki. Oryginalna jest te˝ paginacja. Wreszcie wa˝nym
merytorycznie i edytorsko atutem ksià˝ki sà liczne barw-
ne reprodukcje portretów poszczególnych chorych a s∏aw-
nych Polaków.

Ksià˝ka Ludwika Stommy wzbogaca dotychczasowe
piÊmiennictwo o chorobach s∏awnych ludzi, zw∏aszcza ge-
niuszy literatury, kultury i sztuki oraz w∏adców. ZawartoÊç
ksià˝ki nale˝y poleciç goràco nie tylko osobom zawodowo
zainteresowanym historià ogólnà oraz dziejami kultury
i medycyny, lecz równie˝ szerokiemu ogó∏owi czytelni-
ków. Ksià˝ka wzbogaca umys∏ i cieszy oko, b´dzie te˝
ozdobà ka˝dej domowej i instytucjonalnej biblioteki.

Prof. dr hab. med. Henryk Gaertner
Kraków
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