NOWOTWORY Journal of Oncology 2005 « volume
Number 3 « 275-277

Oceny ksigzek - Book reviews

»Onkologia. Podrecznik dla pielegniarek”

red. Arkadiusz Jeziorski

Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2005, stron 260
ISBN: 83-200-3044-7

Jest to pierwsza ksigzka kierowana do pielggniarek pracu-
jacych w oddziatach onkologicznych, jak i studentdw pie-
legniarstwa przygotowujacych si¢ do wykonywania za-
wodu.

Ksigzka sktada si¢ z czeSci og6lnej i szczegdlowej.
Czeé¢ ogoblna zawiera informacje podstawowe dotyczace
powstawania, zapobiegania oraz diagnozowania nowo-
tworow, a takze stosowania poszczegdlnych metod lecze-
nia choréb nowotworowych z jednoczesnym oméwieniem
toksycznosci leczenia.

Cze$¢ szczegOlowa skupia sie na oméwieniu poszcze-
goblnych choréb nowotworowych, ich rozpoznawaniu i za-
stosowaniu roznych metod leczenia. W czgSci tej zawarty
jest takze rozdzial dotyczacy podstawowej opieki piele-
gniarskiej w poszczegdlnych oddziatach onkologicznych
oraz specyfiki pracy pielegniarki onkologicznej. Omawia-
ne s3 tu zasady bezpieczenstwa, postepowania pielegniar-
ki w przygotowaniu pacjenta do leczenia, a takze wystapie-
nia objawow niepozadanych, bedacych konsekwencja pod-
jetego leczenia oraz sposobow radzenia sobie w takich
sytuacjach.

Bardzo wazny jest w ksiazce rozdzial poswigcony za-
gadnieniom psychospolecznym, takim jak: depresja,
wsparcie duchowe czy opieka w terminalnej fazie choroby,
z ktorymi pielggniarki onkologiczne w swojej pracy za-
wodowej spotykaja si¢ na co dziefi.

Autorzy podrecznika oparli podane w nim informa-
cje na swiatowych i krajowych standardach postepowa-
nia diagnostyczno-leczniczego.

Niewatpliwym walorem ksigzki jest zwieztos¢ infor-
macji z zakresu onkologii ogélnej i klinicznej. Rozdziat
dotyczacy opieki pielggniarskiej nad pacjentem onkolo-
gicznym przedstawia podstawowe postgpowanie w naj-
czgdciej wystepujacych problemach pielegnacyjnych w od-
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dziale chirurgicznym, chemioterapii, radioterapii, w opie-
ce paliatywnej, czy tez sprawowaniu opieki nad dziec-
kiem z choroba nowotworowa.

Zawarte w podreczniku informacje moga by¢ po-
mocne w podstawowym przygotowaniu pielegniarki z za-
kresu onkologii, poznaniu specyfiki pracy w oddzialach
onkologicznych oraz pogtebieniu wiedzy na temat cho-
rob onkologicznych.Dodatkowym walorem podrecznika sa
czarno-biale i kolorowe fotografie, przedstawiajace nie-
ktore rodzaje nowotwordw, sposoby ich diagnozowania
ileczenia.

Lic. piel. Alina Flejszer
Centrum Onkologii — Instytut
im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Warszawie
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sOrganizacje i instytucje do walki z rakiem w Polsce
w latach 1906-1939”

Jerzy Supady

1.6dz 2003, Wydawnictwo ADI, ISBN 83-85815-84-8, stron 128

Profesor Jerzy Supady jest doskonale znany wszystkim
tym, ktorzy interesuja si¢ dziejami walki z rakiem w Pol-
sce. Jego artykuly ukazuja si¢ w pismach naukowych od
lat, jest on tez autorem jedynej w Polsce rozprawy habili-
tacyjnej na ten temat. Laczac wyksztatcenie lekarskie
i uniwersyteckie-historyczne, jest szczegdlnie predesty-
nowany do podejmowania badan nad dziejami polskiej
onkologii.

W 2003 roku ukazata si¢ w minimalnym, iscie bi-
bliofilskim naktadzie, monografia przedstawiajaca organi-
zacyjne i instytucjonalne ramy walki z rakiem na ziemiach
historycznie polskich do wybuchu II wojny §wiatowej. Pi-
sze o ziemiach ,historycznie” polskich, bowiem ksiazka
obejmuje tez okres, w ktdrym pozbawieni byliSmy wta-
snej panstwowosci.

Ksiazka sktada si¢ z czterech dziatdéw; kazdy za-
opatrzony jest w wyczerpujace przypisy. Pierwszy z nich
omawia powstanie i dzialalno$¢ Komitetu do Bada-
nia i Zwalczania Raka w latach 1906-18, na tle powstaja-
cych podéwczas w Europie podobnych organizacji. Przy-
pomina m.in., ze juz w 1907 r. proponowano utworzenie
czego$, co w wiele dziesigtkdw lat pdzniej bylo podsta-
wa powotlania ,sieci onkologicznej” — ,,Centralnego Ko-
mitetu” do walki z rakiem, a w wigkszych miastach —
,komitetow miejscowych”. Dzialalno$§¢ w tamtym okre-
sie nie przyniosta znaczacych efektéw, ale byta pod-
waling poZniejszych osiagni¢é w okresie migdzywojen-
nym.

Drugi dziat przedstawia organizacje do walki z cho-
robami nowotworowymi w II Rzeczypospolitej — Polski
Komitet do Zwalczania Raka w Warszawie, Y.0dzkie To-
warzystwo Zwalczania Raka, Wilefiski Komitet do Zwal-
czania Raka, Stowarzyszenie Polski Instytut Przeciwra-
kowy we Lwowie, oraz probe, podjeta w ostatnim przed
wojna okresie, stworzenia organizacji ogélnopolskiej —
Polskiego Zwiazku Przeciwrakowego. Uderzajaca jest re-
fleksja, ze istnienie i dzialalnoS$¢ tych organizacji byty
mozliwe w gléwnej mierze dzigki filantropijnej postawie
zamoznych grup ludnosci; pomoc wtadz administracyj-
nych byla znikoma.

Logicznym nastgpstwem jest kolejny dziat, omawia-
jacy powstanie i dziatalnos$¢ placowek lecznictwa otwarte-
go i zamknietego — w Warszawie, Lodzi, Krakowie, Wil-
nie, Lwowie. Obok placéwek znanych, jak: prywatny Za-
ktad Curie-terapii w Krakowie, Instytut Leczenia Radem
YTZR, Zaktad Badawczo-Leczniczy dla Chorych na No-
wotwory w Wilnie, czy Instytut Radowy w Warszawie,
przedstawione sa mato znane lub wrecz zapomniane, jak

oddziat leczenia radem w Szpitalu Betleem w Lodzi czy
Oddzial §w. Wawrzynica Pafistwowego Szpitala Powszech-
nego we Lwowie. Przedstawione zostaly rowniez zachowa-
ne, niestety nieliczne, dane liczbowe, dotyczace leczo-
nych chorych i personelu. Interesujace sa tez ostatnie
akapity, przedstawiajace analogiczne placéwki w innych
krajach 6wczesnej Europy.

Ostatni dzial omawia uczestnictwo polskich onko-
logbw w wymianie naukowej; dotyczy to przede wszystkim
krajowych i miedzynarodowych zjazdéw naukowych, kon-
taktoéw z towarzystwami naukowymi oraz publikacji, w tym
—wydawania Biuletynu Polskiego Komitetu do Zwalczania
Raka, a nastgpnie — Nowotworow.

Na szczegblne podkreslenie zastuguje niezwykle
sumienne i wyczerpujace udokumentowanie przedstawia-
nych faktow: wielostronicowa bibliografia przedsta-
wia osobno: zrddia archiwalne, Zrodia drukowane
oraz opracowania i artykuly. Dodatkowo tekst zaopatrzo-
ny jest w ponad 190 przypiséw, niekiedy bardzo obszer-
nych.

Czes¢ ilustracyjna ksigzki zawiera 24 fotografie, czgs¢
z nich jest mafo znana. Prawda jest, ze odpowiednich ilu-
stracji z okresu do 1939 roku zachowato si¢ niewiele, ale
ta strona monografii pozostawia pewien niedosyt, ktory —
jak nalezy czytelnikom i Autorowi zyczy¢ — bedzie znacza-
co poszerzony w kolejnym wydaniu. Zdarzajg si¢ tez omyl-
ki korektorskie.

Nalezy jednoznacznie stwierdzi¢, Ze monografia,
ktorej autorem jest prof. Jerzy Supady, ma fundamen-
talne znaczenie dla poznania dziejow polskiej onkologii
pierwszych dziesiecioleci XX wieku. Jest niewatpli-



wie dzietem pionierskim i od dawna oczekiwanym. Kaz-
da powstajaca w przysziosci publikacja w tym zakresie
bedzie musiala odwolywac si¢ do tej ksigzki. Martwi
jedynie symboliczny naktad, powodujacy, ze ksigzka ma
znamiona ,biatego kruka”. Powinna bowiem znalez¢
si¢ w zasiegu kazdego (nie tylko onkologa), kto zaj-
muje si¢, badz interesuje zagadnieniami walki z ra-

kiem. Nalezy dotozy¢ wszelkich staran dla jej upowszech-
nienia.

Prof. dr hab. med. Edward Towpik

Redakcja Naukowa

Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Warszawie

»Stawnych Polakéw choroby”

Ludwik Stomma

Gdansk: Tower Press, 2004, 143 stron
ISBN 83-87342-80-7

Ludwik Stomma, nasz znany publicysta, m.in. z artykutéw
w ,,Polityce”, zajat si¢ zwigzlym przedstawieniem proble-
mow medycznych w odniesieniu do 50 wybitnych postaci
polskiej historii, kultury i sztuki. Przewazaja omoéwienia
chorob polskich czotowych literatow (18), krolow i krolo-
wych (18), wodzow (7), kilku §wigtych i bfogostawionych
oraz muzykow, malarzy i artystow sceny teatralnej. ,,Boha-
terowie” ksiazki pochodza z réznych stuleci, poczawszy od
$w. Swierada z XI w., az do wspotczesnosci.

Epikryzy, jakby to okredlili medycy, sa wynikiem kon-
sultacji Autora ksigzki z trzema specjalistami: psychiatra
Agnieszka Beszczyfiska-Joachimiak, neurologiem i histo-
rykiem medycyny Janem Niznikiewiczem oraz internista
i znawcg chorob zakaZznych Markiem Prusakowskim.

Poszczeglblne ,,miniatury medyczne” przynosza naj-
wazniejsze dane dotyczace zdrowia i choréb poszczegdl-
nych oséb, w tym trybu ich zZycia i dziatalnoSci, nieraz
i seksu oraz stosunku do éwczesnej medycyny i samych le-
karzy. W miarg¢ przyblizania si¢ do wspolczesnoSci bada-
ne zrodta staja si¢ bardziej szczegdtowe i liczne. Dotyczy
to szczegdlnie niektérych wybitnych literatow, w tym na-
szych trzech wieszczow, czesto donoszacych dos¢ szczego-
fowo o swych dolegliwoSciach i ich leczeniu.

Stawianie rozpoznan u stawnych oséb z odlegtej
przesztosci nie jest tatwe, w blizszych nam czasach o wie-
le fatwiejsze, by wspomniec tu o gruzlicy czy alkoholizmie.
Dzisiejsi lekarze wiedza dobrze, jak trudno jest nieraz
ustali¢ doktadne rozpoznanie mimo obecnych mozliwosci.
Dlatego nalezy podkresli¢, ze ,diagnozy” stawiane
w ksigzce Ludwika Stommy, nieraz do$¢ odwazne, stano-
wia czeSciej przypuszczenia niz stwierdzenia, a proby in-
terpretacji danych sa ostrozne i krytyczne.

Podobnie jak przy innych pozycjach znanego wydaw-
cy Tower Press z Gdanska, ktére miatem mozno$¢ po-
zna¢ lub omawiaé, rOwniez obecng ksigzke znamionuje
Swietna, artystyczna szata edytorska. Wielokolorowa, twar-
da, lakierowana oktadka ukazuje miniaturowe wizerunki

Slawnych Ludwik Stomma
Polakow choroby

dwunastu z ,bohateréw” ksiazki, a na rewersie widnieja
tez barwne podobizny Autora i trzech lekarzy, cztonkow
»konsylium” (zamieszczone rowniez na stronie 7) oraz
wyimki z tekstow. Dobry papier ulatwia poznanie tresci,
zwlaszcza dzigki celnemu doborowi i zréznicowaniu
czcionki. Oryginalna jest tez paginacja. Wreszcie waznym
merytorycznie i edytorsko atutem ksiazki sa liczne barw-
ne reprodukcje portretow poszczegdlnych chorych a staw-
nych Polakow.

Ksigzka Ludwika Stommy wzbogaca dotychczasowe
pismiennictwo o chorobach stawnych ludzi, zwtaszcza ge-
niuszy literatury, kultury i sztuki oraz wladcow. Zawartos$¢
ksiazki nalezy poleci¢ goraco nie tylko osobom zawodowo
zainteresowanym historig ogllng oraz dziejami kultury
i medycyny, lecz réwniez szerokiemu ogotowi czytelni-
kow. Ksigzka wzbogaca umyst i cieszy oko, bedzie tez
ozdoba kazdej domowej i instytucjonalnej biblioteki.

Prof. dr hab. med. Henryk Gaertner
Krakow
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