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Wspomnienie + In memoriam

Wspomnienie o Prof. dr hab. med. Ludwice Tarlowskiej

Prof. dr hab. med. Ludwika Tartowska
1914-2004

Prof. dr hab. Ludwika Tartowska urodzita si¢ 11 kwietnia
1914 roku w Warszawie.

Byta wnuczka Kazimierza Tarlowskiego — powstarica
1863 roku. Wzrastala wsrdd czworga rodzefistwa w domu,
w ktorym pielegnowano idee patriotyczne i w ktorym pa-
nowala atmosfera milosci oraz wzajemnego szacunku.

Rodzice Ludki uznawali wyksztalcenie za istotna
warto$¢ w zyciu czlowieka i — mimo skromnych warunkow
materialnych — zobowiazali si¢ wzajemnie umozliwi¢
wszystkim swym dzieciom przynajmniej Srednie wyksztal-
cenie.

Ludka uczyta si¢ bardzo dobrze. By pomdc rodzi-
com, bedac w gimnazjum udzielala korepetycji. Mature
zdata w czerwcu 1931 roku i w tymze roku wstapila na
Wydziat Lekarski Uniwersytetu Warszawskiego.

Podejmujac studia lekarskie pragneta zostac ftyzjatra.
GruZlica w owych czasach zbierala obfite zniwo, zwtaszcza
wsrdd ludzi miodych — a mioda Ludwika lubita trudne
wyzwania — totez wszystkie letnie praktyki odrabiata w in-
stytucjach prowadzonych przez Towarzystwo Przeciwgruz-
licze.

Dyplom lekarza uzyskata w 1937 roku i po zakoncze-
niu stazu rozpoczeta prace w Prewentorium Ligi Szkolnej
Przeciwgruzliczej oraz na oddziale gruzlicy Szpitala Wol-
skiego.

Prace te przerwata wojna. Lekarz Tarfowska zostata
zmobilizowana i zobowigzana do stalego przebywania
w Szpitalu Wolskim. Petnila tam samodzielne dyzury.
W ciagu pierwszych dni wrze$nia szpital wypelnit si¢ ran-
nymi. Lekarzy podzielono na 3-osobowe zespoly, pracuja-
ce w sali operacyjnej. Dr Tarlowska petnita funkcje aneste-
zjologa w zespole dr Leona Manteuffla i dr Stefanii Chod-
kowskie;.

W styczniu 1940 roku wtadze niemieckie zwolnily
dr Tartowska z pracy w Szpitalu Wolskim, a w kwietniu
1940 r. zostala Ona zatrudniona przez dr Franciszka fu-
kaszczyka w Instytucie Radowym. Tak zakonczyta si¢ Jej
praca jako ftyzjatry, a zaczeta jako onkologa.

Profesor Tarfowska tak pisze w swych wspomnie-
niach: ,,Moja praca lekarska etatowa w Instytucie Rado-
wym (pozniej Onkologii) trwala od | kwietnia 1940 do 31
grudnia 1984 roku — z 4 letnig przerwg w okresie wiezienia,
obozu i odbudowy Instytutu. Bez-etatowa trwata o pare lat
diuzej. Od 1940 roku mieszkalam w budynku szpitalnym,
a od 1942 — w budynku Zakladu Fizyki, gdzie mojg naj-
blizszq sqsiadkq byla pani Helena Szalayowa — siostra Marii
Sktodowskiej. Praca lekarska byla trudna, wielogodzinna,
ale stosunki kolezeriskie przyjazne, a z chorymi serdeczne”.

W okresie okupacji — pracujac w instytucie Rado-
wym, dr Tarfowska brata czynny udziat w konspiracji PPR,
a od roku 1942 Gwardii i Armii Ludowej. Zajmowata si¢
kolportazem prasy, pomoca lekarska rannym i ukrywa-
jacym sie.

15 wrzes$nia 1943 roku na skutek donosu zostata
aresztowana przez gestapo i osadzona w izolatce wigzienia
na Pawiaku. Po 3 miesiacach pobytu w izolatce przeniesio-
no Ja do celi ,,roboczej” i rozpoczela stata prace w ,.ko-
lumnie sanitarnej”. Gdy do wi¢zienia na Pawiaku w stycz-
niu 1944 roku trafita ciezko pobita przy przestuchaniu
i chora na zapalenie pluc jej mlodsza siostra, Marta —
jedynie troskliwa opieka dr Tartowskiej, pracujacej jako
lekarz wiezienny, uratowala jej zycie.

W przeddzien powstania — 30 lipca 1944 roku dr Tar-
fowska zostala wywieziona ostatnim transportem likwi-
dacyjnym do obozu koncentracyjnego w Ravensbruck.
Tam pracowala jako lekarz do chwili likwidacji obozu
i w lipcu 1945 roku z transportem chorych wrocila do
Polski.

Z tego okresu pochodza wspomnienia jednej
z wspoltwieZniarek dr Tartowskiej. Pisze ona: ,, Duzo wspa-
nialych kobiet spotkatam w obozie. Jednak jako wzor posta-
wy wigzniarki uwazam postac dr Ludwiki Tarlowskiej z War-
szawy. Jej poswigcenie w stuzbie chorych bylo nieporéwny-
walne. Jej skromnos¢, nieczynienie niczego na pokaz, dla
poklasku byly ogromne. Nic nie bylo dla niej za cigzkie, jesli
chodzilo o chorq. Jako lekarz mogla przeciez niektore prace
pielegniarskie powierzy¢ sanitariuszkom. Wykonywata je sa-
ma, mimo nieraz nieludzkiego zmeczenia. Swiecila przykta-
dem cierpliwosci i pracowitosci. Jej postawa promieniowala
na caly zespol. Mizerne sqg moje stowa, ktorymi charaktery-
zuje Jej postac. Jest to wspanialy czlowiek. Zupelnie natural-
ne bylo dla niej pozostanie z cigzko chorymi w obozie w cza-



sie ewakuacji. Nie myslala o ratowaniu siebie, lecz tych,
ktore juz niezdolne byly do walki o przezycie. Przykladem
swym pociggata prawie caly personel. Byla i jest dla mnie
niedoscignionym wzorem”.

Po powrocie do kraju dr Tarfowska pracowata po-
czatkowo jako kierownik OSrodka Zdrowia na Woli, a od
lipca 1947 roku — w odbudowanym Instytucie Radowym.

Przez kilka miesiecy 1949 roku — z polecenia partii,
w catkowitej konspiracji (oficjalnie przebywata na stazu
w Szwajcarii) zostala wystana do szpitala polowego w Al-
banii, gdzie leczono rannych w potyczkach z wojskami
amerykanskimi i angielskimi lewicowych partyzantéw
greckich. Pafistwa ,,bloku wschodniego” udzielaty im po-
mocy materialnej i lekarskiej. Dr Tartowska wspomina:
»Szpitale dla partyzantow miescily sie w Albanii blisko gra-
nicy z Grecjg, pracowaly w warunkach prymitywnych: cho-
rzy pod namiotami, brak kocow, lozek, lekow; odzywianie
zle, personel pomocniczy to inwalidzi, praca lekarska trudna,
ale kontakty z chorymi bliskie i serdeczne. 12 wrzesnia 1949
roku razem z chorymi transportowanymi do szpitali w Buda-
peszcie wyjechalam stamtqd i wrdcitam do Polski”.

Po powrocie zaczeta si¢ intensywna praca w Instytu-
cie Radowym.

Doktorat w 1951 roku, docentura w 1955, od 1955
roku kierownictwo Oddziatu Ginekologicznego, a potem
— od 1956 Kliniki Ginekologicznej Instytutu Onkologii.
Profesura w 1967 roku. Z okazji tej profesury wszyscy
wspolpracownicy cieszyli si¢ goraco i wraz z kwiatami zlo-
zyli swej Szefowej nastepujace gratulacje: ,,...radosc i duma
w naszych sercach gosci z racji dzisiejszej uroczystosci. Gra-
tulujemy wszyscy nie mniej szczerze niz to uczyniono w Bel-
wederze; — i przesylamy to skromne kwiecie — Pani Profesor,
najmilszej w swiecie! — wierny zespot”.

Klinika prof. Tartowskiej byta Zaktadem, w ktérym
stosowano zasad¢ bezwzglednego podporzadkowania
wszystkich spraw i zadan Instytutu dobru chorych. W dzia-
talno$ci naukowej prof. L. Tarfowska wymagata od sie-
bie i swych pracownikdw bezwzglednej rzetelnosci, obiek-
tywizmu, opierania si¢ wylacznie na udokumentowanych
danych, odrzucania spekulacji mySlowych i wszelkiego
efekciarstwa. Byla promotorem i opiekunem okoto 30
doktorat6éw i habilitacji z dziedziny onkologii ginekolo-
gicznej. Sama byta autorka ponad 100 publikacji oraz
dwoch podrecznikow. Smiato mozna Ja nazwaé tworczy-
nig ginekologii onkologicznej w Polsce.

Po przejéciu na emeryture w 1984 roku prof. Tar-
fowska nadal pracowala jeszcze przez 10 lat w ZOZ dla
Szkot Wyzszych, jako konsultant do spraw onkologii.
Byla w tym czasie promotorem dwoch ostatnich doktora-
tow.

Profesor Ludwika Tartowska byta uhonorowana licz-
nym odznaczeniami. Juz w 1950 roku otrzymata Odznake
»Za wzorowa prac¢ w Stuzbie Zdrowia”; w roku 1946
i 1952 dwukrotnie Zloty Krzyz Zastugi; w 1955 r. Medal
X-lecia PRL oraz Oficerski Krzyz Orderu Odrodzenia
Polski. W 1972 r. zostata odznaczona Orderem Sztandaru
Pracy I klasy, za$§ w 1984 — Ztota Odznaka ,,Za zastugi dla
Warszawy” oraz nagroda specjalng II stopnia ,,za szczeg6l-
ne osiagniecia w pracy na rzecz ochrony zdrowia”.

Prof. Tartowska do kofica swego zycia utrzymywata
bliski i serdeczny kontakt ze swym bylym zespolem in-
stytutowym. Zmarta w Warszawie 17 sierpnia 2004 roku.

Miatam szczescie i zaszezyt by¢ uczennica prof. Tar-
fowskiej i pracowac w Jej Zespole. Gdy Ja ujrzalam po raz
pierwszy — uderzyt mnie w Jej drobnej postaci niezwykty
bezinteresowny i peten zyczliwosci stosunek do tudzi.
Wszyscy Jej wspolpracownicy mogli zawsze liczy¢ na Jej
zrozumienie i pomoc w kazdej zyciowej sytuacji, totez
cieszyta si¢ Ona nasza mifoScia i szacunkiem. Bedzie nam
Jej bardzo brakowalo.

Mimo swego drobnego wzrostu i niepozornej postu-
ry byta Profesor Tartowska wielka postacia — jako czto-
wiek, lekarz i naukowiec. Cze$¢ Jej pamigci.

Rodzinie Pani Profesor Tartowskiej sktadam serdecz-
ne podzigkowanie za udostgpnienie mi dokumentow i cie-
kawych materiatéw Zrodtowych.

Prof. dr hab. med. Zofia Kietlinska
‘Warszawa
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