
Prof. dr hab. Ludwika Tar∏owska urodzi∏a si´ 11 kwietnia
1914 roku w Warszawie.

By∏a wnuczkà Kazimierza Tar∏owskiego – powstaƒca
1863 roku. Wzrasta∏a wÊród czworga rodzeƒstwa w domu,
w którym piel´gnowano idee patriotyczne i w którym pa-
nowa∏a atmosfera mi∏oÊci oraz wzajemnego szacunku.

Rodzice Ludki uznawali wykszta∏cenie za istotnà
wartoÊç w ˝yciu cz∏owieka i – mimo skromnych warunków
materialnych – zobowiàzali si´ wzajemnie umo˝liwiç
wszystkim swym dzieciom przynajmniej Êrednie wykszta∏-
cenie.

Ludka uczy∏a si´ bardzo dobrze. By pomóc rodzi-
com, b´dàc w gimnazjum udziela∏a korepetycji. Matur´
zda∏a w czerwcu 1931 roku i w tym˝e roku wstàpi∏a na
Wydzia∏ Lekarski Uniwersytetu Warszawskiego.

Podejmujàc studia lekarskie pragn´∏a zostaç ftyzjatrà.
Gruêlica w owych czasach zbiera∏a obfite ˝niwo, zw∏aszcza
wÊród ludzi m∏odych – a m∏oda Ludwika lubi∏a trudne
wyzwania – tote˝ wszystkie letnie praktyki odrabia∏a w in-
stytucjach prowadzonych przez Towarzystwo Przeciwgruê-
licze.

Dyplom lekarza uzyska∏a w 1937 roku i po zakoƒcze-
niu sta˝u rozpocz´∏a prac´ w Prewentorium Ligi Szkolnej
Przeciwgruêliczej oraz na oddziale gruêlicy Szpitala Wol-
skiego.

Prac´ t´ przerwa∏a wojna. Lekarz Tar∏owska zosta∏a
zmobilizowana i zobowiàzana do sta∏ego przebywania
w Szpitalu Wolskim. Pe∏ni∏a tam samodzielne dy˝ury.
W ciàgu pierwszych dni wrzeÊnia szpital wype∏ni∏ si´ ran-
nymi. Lekarzy podzielono na 3-osobowe zespo∏y, pracujà-
ce w sali operacyjnej. Dr Tar∏owska pe∏ni∏a funkcj´ aneste-
zjologa w zespole dr Leona Manteuffla i dr Stefanii Chod-
kowskiej.

W styczniu 1940 roku w∏adze niemieckie zwolni∏y
dr Tar∏owskà z pracy w Szpitalu Wolskim, a w kwietniu
1940 r. zosta∏a Ona zatrudniona przez dr Franciszka ¸u-
kaszczyka w Instytucie Radowym. Tak zakoƒczy∏a si´ Jej
praca jako ftyzjatry, a zacz´∏a jako onkologa.

Profesor Tar∏owska tak pisze w swych wspomnie-
niach: „Moja praca lekarska etatowa w Instytucie Rado-

wym (póêniej Onkologii) trwa∏a od l kwietnia 1940 do 31

grudnia 1984 roku – z 4 letnià przerwà w okresie wi´zienia,

obozu i odbudowy Instytutu. Bez-etatowa trwa∏a o par´ lat

d∏u˝ej. Od 1940 roku mieszka∏am w budynku szpitalnym,

a od 1942 – w budynku Zak∏adu Fizyki, gdzie mojà naj-

bli˝szà sàsiadkà by∏a pani Helena Szalayowa – siostra Marii

Sk∏odowskiej. Praca lekarska by∏a trudna, wielogodzinna,

ale stosunki kole˝eƒskie przyjazne, a z chorymi serdeczne”.
W okresie okupacji – pracujàc w instytucie Rado-

wym, dr Tar∏owska bra∏a czynny udzia∏ w konspiracji PPR,
a od roku 1942 Gwardii i Armii Ludowej. Zajmowa∏a si´
kolporta˝em prasy, pomocà lekarskà rannym i ukrywa-
jàcym si´.

15 wrzeÊnia 1943 roku na skutek donosu zosta∏a
aresztowana przez gestapo i osadzona w izolatce wi´zienia
na Pawiaku. Po 3 miesiàcach pobytu w izolatce przeniesio-
no Jà do celi „roboczej” i rozpocz´∏a sta∏à prac´ w „ko-
lumnie sanitarnej”. Gdy do wi´zienia na Pawiaku w stycz-
niu 1944 roku trafi∏a ci´˝ko pobita przy przes∏uchaniu
i chora na zapalenie p∏uc jej m∏odsza siostra, Marta –
jedynie troskliwa opieka dr Tar∏owskiej, pracujàcej jako
lekarz wi´zienny, uratowa∏a jej ˝ycie.

W przeddzieƒ powstania – 30 lipca 1944 roku dr Tar-
∏owska zosta∏a wywieziona ostatnim transportem likwi-
dacyjnym do obozu koncentracyjnego w Ravensbruck.
Tam pracowa∏a jako lekarz do chwili likwidacji obozu
i w lipcu 1945 roku z transportem chorych wróci∏a do
Polski.

Z tego okresu pochodzà wspomnienia jednej
z wspó∏wi´êniarek dr Tar∏owskiej. Pisze ona: „Du˝o wspa-

nia∏ych kobiet spotka∏am w obozie. Jednak jako wzór posta-

wy wi´êniarki uwa˝am postaç dr Ludwiki Tar∏owskiej z War-

szawy. Jej poÊwi´cenie w s∏u˝bie chorych by∏o nieporówny-

walne. Jej skromnoÊç, nieczynienie niczego na pokaz, dla

poklasku by∏y ogromne. Nic nie by∏o dla niej za ci´˝kie, jeÊli

chodzi∏o o chorà. Jako lekarz mog∏a przecie˝ niektóre prace

piel´gniarskie powierzyç sanitariuszkom. Wykonywa∏a je sa-

ma, mimo nieraz nieludzkiego zm´czenia. Âwieci∏a przyk∏a-

dem cierpliwoÊci i pracowitoÊci. Jej postawa promieniowa∏a

na ca∏y zespó∏. Mizerne sà moje s∏owa, którymi charaktery-

zuj´ Jej postaç. Jest to wspania∏y cz∏owiek. Zupe∏nie natural-

ne by∏o dla niej pozostanie z ci´˝ko chorymi w obozie w cza-
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sie ewakuacji. Nie myÊla∏a o ratowaniu siebie, lecz tych,

które ju˝ niezdolne by∏y do walki o prze˝ycie. Przyk∏adem

swym pociàga∏a prawie ca∏y personel. By∏a i jest dla mnie

niedoÊcignionym wzorem”.
Po powrocie do kraju dr Tar∏owska pracowa∏a po-

czàtkowo jako kierownik OÊrodka Zdrowia na Woli, a od
lipca 1947 roku – w odbudowanym Instytucie Radowym.

Przez kilka miesi´cy 1949 roku – z polecenia partii,
w ca∏kowitej konspiracji (oficjalnie przebywa∏a na sta˝u
w Szwajcarii) zosta∏a wys∏ana do szpitala polowego w Al-
banii, gdzie leczono rannych w potyczkach z wojskami
amerykaƒskimi i angielskimi lewicowych partyzantów
greckich. Paƒstwa „bloku wschodniego” udziela∏y im po-
mocy materialnej i lekarskiej. Dr Tar∏owska wspomina:
„Szpitale dla partyzantów mieÊci∏y si´ w Albanii blisko gra-

nicy z Grecjà; pracowa∏y w warunkach prymitywnych: cho-

rzy pod namiotami, brak koców, ∏ó˝ek, leków; od˝ywianie

z∏e, personel pomocniczy to inwalidzi, praca lekarska trudna,

ale kontakty z chorymi bliskie i serdeczne. 12 wrzeÊnia I949

roku razem z chorymi transportowanymi do szpitali w Buda-

peszcie wyjecha∏am stamtàd i wróci∏am do Polski”.
Po powrocie zacz´∏a si´ intensywna praca w Instytu-

cie Radowym.
Doktorat w 1951 roku, docentura w 1955, od 1955

roku kierownictwo Oddzia∏u Ginekologicznego, a potem
– od 1956 Kliniki Ginekologicznej Instytutu Onkologii.
Profesura w 1967 roku. Z okazji tej profesury wszyscy
wspó∏pracownicy cieszyli si´ goràco i wraz z kwiatami z∏o-
˝yli swej Szefowej nast´pujàce gratulacje: „...radoÊç i duma

w naszych sercach goÊci z racji dzisiejszej uroczystoÊci. Gra-

tulujemy wszyscy nie mniej szczerze ni˝ to uczyniono w Bel-

wederze; – i przesy∏amy to skromne kwiecie – Pani Profesor,

najmilszej w Êwiecie! – wierny zespó∏”.
Klinika prof. Tar∏owskiej by∏a Zak∏adem, w którym

stosowano zasad´ bezwzgl´dnego podporzàdkowania
wszystkich spraw i zadaƒ Instytutu dobru chorych. W dzia-
∏alnoÊci naukowej prof. L. Tar∏owska wymaga∏a od sie-
bie i swych pracowników bezwzgl´dnej rzetelnoÊci, obiek-
tywizmu, opierania si´ wy∏àcznie na udokumentowanych
danych, odrzucania spekulacji myÊlowych i wszelkiego
efekciarstwa. By∏a promotorem i opiekunem oko∏o 30
doktoratów i habilitacji z dziedziny onkologii ginekolo-
gicznej. Sama by∏a autorkà ponad 100 publikacji oraz
dwóch podr´czników. Âmia∏o mo˝na Jà nazwaç twórczy-
nià ginekologii onkologicznej w Polsce.

Po przejÊciu na emerytur´ w 1984 roku prof. Tar-
∏owska nadal pracowa∏a jeszcze przez 10 lat w ZOZ dla
Szkó∏ Wy˝szych, jako konsultant do spraw onkologii.
By∏a w tym czasie promotorem dwóch ostatnich doktora-
tów.

Profesor Ludwika Tar∏owska by∏a uhonorowana licz-
nym odznaczeniami. Ju˝ w 1950 roku otrzyma∏a Odznak´
„Za wzorowà prac´ w S∏u˝bie Zdrowia”; w roku 1946
i 1952 dwukrotnie Z∏oty Krzy˝ Zas∏ugi; w 1955 r. Medal
X-lecia PRL oraz Oficerski Krzy˝ Orderu Odrodzenia
Polski. W 1972 r. zosta∏a odznaczona Orderem Sztandaru
Pracy I klasy, zaÊ w 1984 – Z∏otà Odznakà „Za zas∏ugi dla
Warszawy” oraz nagrodà specjalnà II stopnia „za szczegól-
ne osiàgni´cia w pracy na rzecz ochrony zdrowia”.

Prof. Tar∏owska do koƒca swego ˝ycia utrzymywa∏a
bliski i serdeczny kontakt ze swym by∏ym zespo∏em in-
stytutowym. Zmar∏a w Warszawie 17 sierpnia 2004 roku.

Mia∏am szcz´Êcie i zaszczyt byç uczennicà prof. Tar-
∏owskiej i pracowaç w Jej Zespole. Gdy Jà ujrza∏am po raz
pierwszy – uderzy∏ mnie w Jej drobnej postaci niezwyk∏y
bezinteresowny i pe∏en ˝yczliwoÊci stosunek do ∏udzi.
Wszyscy Jej wspó∏pracownicy mogli zawsze liczyç na Jej
zrozumienie i pomoc w ka˝dej ˝yciowej sytuacji, tote˝
cieszy∏a si´ Ona naszà mi∏oÊcià i szacunkiem. B´dzie nam
Jej bardzo brakowa∏o.

Mimo swego drobnego wzrostu i niepozornej postu-
ry by∏a Profesor Tar∏owska wielkà postacià – jako cz∏o-
wiek, lekarz i naukowiec. CzeÊç Jej pami´ci.

Rodzinie Pani Profesor Tar∏owskiej sk∏adam serdecz-
ne podzi´kowanie za udost´pnienie mi dokumentów i cie-
kawych materia∏ów êród∏owych.

Prof. dr hab. med. Zofia Kietliƒska
Warszawa
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