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Jest to drugie wydanie, cieszacego si¢ zainteresowaniem
podrecznika, pos§wigconego rozpoznawaniu raka gruczo-
tu piersiowego za pomoca mammografii. Opracowane
jest przez zespdl autoréw, reprezentujacych najwyzszy
poziom wiedzy i bogate dos§wiadczenie w tej dziedzinie.
Kolejne wydanie uwzglednia nie tylko postepy nauki
i praktyki medycznej w ciagu ostatnich 10 lat; charaktery-
zuje si¢ rowniez szerszym, glebszym, a przy tym bardziej
zwiezlym podejSciem do tematu.

Podrecznik ma 249 stron i podzielony jest na 14 roz-
dziatéw. Giéwna i najbardziej obszerna jego czescia sa
zagadnienia zwiazane bezpoS§rednio z rozpoznawaniem
raka gruczotu piersiowego za pomoca mammografii. Dla
radiologbéw szczegdlne znaczenie ma prezentacja obra-
z6w prawidlowych piersi oraz szczegélowa symptomatolo-
gia zmian wystgpujacych w przebiegu nowotwor6éw ztoSli-
wych. Doskonate i fatwo czytelne reprodukcje oryginal-
nych radiogramoéw ilustrujace tekst, a takze przyktady
racjonalnego algorytmu postepowania w zaleznoSci od
wystepujacych objawow znacznie podnosza warto$¢ dy-
daktyczna podrecznika. Istotne s3 réwniez informacje do-
tyczace podstaw fizycznych mammografii, nadzoru jakosci
aparatury i niezbednych proceséw technologicznych,
a takze techniki badania. Wplyw wymienionych elemen-
tow na jakoS¢ techniczng badania i zwiazana z tym odpo-
wiedzialno$¢ personelu zatrudnionego w pracowniach
mammograficznych zostaly wtasciwie podkreSlone.

Mimo niepodwazalnej dotychczas pozycji mammo-
grafii, postep techniki medycznej jaki dokonat si¢ w ostat-
nich latach spowodowal migdzy innymi wzrost znaczenia
innych metod rozpoznawania raka gruczotu piersiowe-
go. Do wszystkich zainteresowanych szerszym widzeniem
wspoOlczesnej diagnostyki onkologicznej adresowany jest
rozdzial omawiajacy zalety i ograniczenia mammografii
cyfrowej, ultrasonografii, techniki magnetycznego rezo-
nansu, scyntygrafii i pozytonowej tomografii emisyjnej,
a takze zastosowanie marker6w nowotworowych.

Rak gruczotu piersiowego ma szczegdlne znaczenie
spofeczne i medyczne. Jako zagadnienie interdyscypli-
narne w coraz wigkszym stopniu angazuje lekarzy réznych
specjalnoSci oraz przedstawicieli nauk podstawowych
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gloéwnie patomorfologéw, genetykéw i biologdw mole-
kularnych. Warto§¢ monografii podnosi zatem to, ze jej
tresci czesto przekraczaja ramy wyznaczone przez tytul.
Gléwnie mam na mySli Swietnie opracowane rozdzialy
poswiecone epidemiologii schorzenia i patogenezy raka
piersi z uwzglednieniem czynnikéw egzogennych i ge-
netycznych, a takze diagnostyce patomorfologiczne;j
uwzgledniajacej migdzy innymi techniki stosowane w bio-
logii molekularne;.

Pod wzgledem edytorskim ksigzka opracowana jest
wzorowo. Korzystanie z niej ulatwia logiczny podzial na
rozdzialy i podrozdzialy, liczne schematy i tabele,
a w szczegllnosci reprodukcje zdjeé rentgenowskich na
bardzo dobrym poziomie technicznym. Jest to komplekso-
wa, a rownoczeSnie zwarta monografia o duzej iloSci infor-
macji, istotnych z punktu widzenia praktyki medycznej,
opracowana interesujaco, napisana prosto i zwi¢zle, adre-
sowana do wszystkich, ktorzy poSrednio lub bezposrednio
zaangazowani sa w problemy wczesnej diagnostyki raka
gruczolu piersiowego.

Prof. dr hab. n. med. Bogdan Pruszynski
II Zaktad Radiologii
SP CSK w Warszawie
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Postepy medycyny, w tym i samej onkologii, zwickszaja
znacznie szans¢ nie tylko réznotrwalej poprawy, lecz na-
wet wyleczenia. Nie bez znaczenia jest tu zmiana na-
stawienia chorych do nowotworu, czedciej ujawnianego
otoczeniu, a w Scistym wspdtdziataniu z lekarzami i §rodo-
wiskiem czynnie zwalczanego przy odpowiednim psychicz-
nym nastawieniu chorych. Sprzyja to pojawianiu si¢ wy-
wiaddw w prasie, radiu i telewizji oraz ksiazek, ktérych au-
torzy zostali zaatakowani przez chorobg nowotworowa.
Poza, chyba katartycznym, wypowiedzeniem swych prze-
zy¢, waznym celem tych opowiesci jest niesienie otuchy
licznym osobom z chorobg nowotworowa. W ostatnich
latach, a nawet miesiacach, sam mialem sposobno$¢ omo-
wienia trzech pozycji odnoszacych si¢ do przebytej choro-
by nowotworowej: Rak mysliwca Zbigniewa Malewicza,
Wygrac zycie Kamila Durczoka i obecna — Tariczgc nad
przepasciq — moja walka z rakiem. Jej autorem jest Bole-
staw Lutostawski, wroctawianin z urodzenia, ktory wy-
chowat si¢ w Krakowie, gdzie studiowal histori¢ sztuki
na UlJ. Ksztalcit si¢ tez w Szkole Filmowej w £.odzi, a po
wyjezdzie przed 25 laty do Anglii — w programowaniu
elektronicznym. Ostatnio mieszka w Cambridge. Bogaty
jest zestaw zawodowych obszaréw Lutostawskiego: film,
telewizja, fotografia, dziennikarstwo, wykiady uniwersytec-
kie i programowanie elektroniczne. O swych perypetiach
zyciowych pisal juz w ksiazce Korzenie nie znajg granic
i w ksigzkach dla dzieci.

Obecna ksiazka obejmuje okres dwunastu lat: od
przetomu 1993/4 do Wielkanocy 2005 roku — przedsta-
wiony w 13 opowiadaniach. Rozpoznanie non-Hodgkin
lymphoma zostalo postawione jeszcze w marcu 1994 roku,
a cala diagnostyka i leczenie byly prowadzone przez an-
gielska stuzbe zdrowia. Poszczegblne opowiesci przedsta-
wiaja relacje chorego z rodzing, przyjaciotmi i znajomymi,
innymi pacjentami, lekarzami i pielegniarkami, z przyro-
da, a dalej — wspomnienia z przesztosci i mysli o przy-
sztosci, reakcje na leczenie (na pierwsza diagnozg, na na-
wrdt po remisji, doznania po chemioterapeutykach, mor-
finie i przeszczepie szpiku, wyzdrowienie). Autor dlugo
skrywatl swe przezycia przed swymi rodzicami, dzielac si¢
z nimi informacjami dopiero po swym wyzdrowieniu dzie-
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sig€ lat od postawienia rozpoznania. We wspomnieniach
duza rolg odgrywa Krakow.

W tekscie sa rozsiane czarno-biale zdjgcia, glownie
wykonane przez samego Lutostawskiego. Wystepuja na
nich sam Autor i jego bliscy. Duza grupe stanowia profe-
sjonalne portrety artystyczne i zdjgcia tancerzy.

Ksiagzka pisana prostym, szczerym stylem, ma duze
walory literackie. Dobry papier, korzystna dyspozycja tre-
Sci, czytelna czcionka. Pottwarda, wielobarwna, estetyczna
oktadka, projektu Jadwigi Maczki.

Na ostatniej stronie okladki poza barwna podobi-
zna Autora znajdujg si¢ trafne slowa prof. Andrzeja
Szczeklika, kierownika II Katedry Chorob Wewnetrznych
UJ. Wskazuje on na to, ze optymistyczne przestanie Luto-
stawskiego niesie nadziej¢ chorym. Dlatego Tariczgc nad
przepascig nalezy poleci€ licznym, zwlaszcza onkologicz-
nym chorym i ich bliskiemu Srodowisku, jak rowniez
wszystkim zawodom zajmujacym si¢ ludZmi z chorobami
nowotworowymi. Lektura ksiazki pozwoli im na zrozu-
mienia psychiki chorych i ich postgpowania oraz na udzie-
lanie wtasciwej pomocy dla uzyskania poprawy, czy nawet
wyzdrowienia.

Prof. dr hab. med. Henryk Gaertner
Krakow
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