
Jest to drugie wydanie, cieszàcego si´ zainteresowaniem

podr´cznika, poÊwi´conego rozpoznawaniu raka gruczo-

∏u piersiowego za pomocà mammografii. Opracowane

jest przez zespó∏ autorów, reprezentujàcych najwy˝szy

poziom wiedzy i bogate doÊwiadczenie w tej dziedzinie.

Kolejne wydanie uwzgl´dnia nie tylko post´py nauki

i praktyki medycznej w ciàgu ostatnich 10 lat; charaktery-

zuje si´ równie˝ szerszym, g∏´bszym, a przy tym bardziej

zwi´z∏ym podejÊciem do tematu.

Podr´cznik ma 249 stron i podzielony jest na 14 roz-

dzia∏ów. G∏ównà i najbardziej obszernà jego cz´Êcià sà

zagadnienia zwiàzane bezpoÊrednio z rozpoznawaniem

raka gruczo∏u piersiowego za pomocà mammografii. Dla

radiologów szczególne znaczenie ma prezentacja obra-

zów prawid∏owych piersi oraz szczegó∏owa symptomatolo-

gia zmian wyst´pujàcych w przebiegu nowotworów z∏oÊli-

wych. Doskona∏e i ∏atwo czytelne reprodukcje oryginal-

nych radiogramów ilustrujàce tekst, a tak˝e przyk∏ady

racjonalnego algorytmu post´powania w zale˝noÊci od

wyst´pujàcych objawów znacznie podnoszà wartoÊç dy-

daktycznà podr´cznika. Istotne sà równie˝ informacje do-

tyczàce podstaw fizycznych mammografii, nadzoru jakoÊci

aparatury i niezb´dnych procesów technologicznych,

a tak˝e techniki badania. Wp∏yw wymienionych elemen-

tów na jakoÊç technicznà badania i zwiàzana z tym odpo-

wiedzialnoÊç personelu zatrudnionego w pracowniach

mammograficznych zosta∏y w∏aÊciwie podkreÊlone.

Mimo niepodwa˝alnej dotychczas pozycji mammo-

grafii, post´p techniki medycznej jaki dokona∏ si´ w ostat-

nich latach spowodowa∏ mi´dzy innymi wzrost znaczenia

innych metod rozpoznawania raka gruczo∏u piersiowe-

go. Do wszystkich zainteresowanych szerszym widzeniem

wspó∏czesnej diagnostyki onkologicznej adresowany jest

rozdzia∏ omawiajàcy zalety i ograniczenia mammografii

cyfrowej, ultrasonografii, techniki magnetycznego rezo-

nansu, scyntygrafii i pozytonowej tomografii emisyjnej,

a tak˝e zastosowanie markerów nowotworowych.

Rak gruczo∏u piersiowego ma szczególne znaczenie

spo∏eczne i medyczne. Jako zagadnienie interdyscypli-

narne w coraz wi´kszym stopniu anga˝uje lekarzy ró˝nych

specjalnoÊci oraz przedstawicieli nauk podstawowych

g∏ównie patomorfologów, genetyków i biologów mole-

kularnych. WartoÊç monografii podnosi zatem to, ˝e jej

treÊci cz´sto przekraczajà ramy wyznaczone przez tytu∏.

G∏ównie mam na myÊli Êwietnie opracowane rozdzia∏y

poÊwi´cone epidemiologii schorzenia i patogenezy raka

piersi z uwzgl´dnieniem czynników egzogennych i ge-

netycznych, a tak˝e diagnostyce patomorfologicznej

uwzgl´dniajàcej mi´dzy innymi techniki stosowane w bio-

logii molekularnej.

Pod wzgl´dem edytorskim ksià˝ka opracowana jest

wzorowo. Korzystanie z niej u∏atwia logiczny podzia∏ na

rozdzia∏y i podrozdzia∏y, liczne schematy i tabele,

a w szczególnoÊci reprodukcje zdj´ç rentgenowskich na

bardzo dobrym poziomie technicznym. Jest to komplekso-

wa, a równoczeÊnie zwarta monografia o du˝ej iloÊci infor-

macji, istotnych z punktu widzenia praktyki medycznej,

opracowana interesujàco, napisana prosto i zwi´êle, adre-

sowana do wszystkich, którzy poÊrednio lub bezpoÊrednio

zaanga˝owani sà w problemy wczesnej diagnostyki raka

gruczo∏u piersiowego.

Prof. dr hab. n. med. Bogdan Pruszyƒski
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Post´py medycyny, w tym i samej onkologii, zwi´kszajà

znacznie szans´ nie tylko ró˝notrwa∏ej poprawy, lecz na-

wet wyleczenia. Nie bez znaczenia jest tu zmiana na-

stawienia chorych do nowotworu, cz´Êciej ujawnianego

otoczeniu, a w Êcis∏ym wspó∏dzia∏aniu z lekarzami i Êrodo-

wiskiem czynnie zwalczanego przy odpowiednim psychicz-

nym nastawieniu chorych. Sprzyja to pojawianiu si´ wy-

wiadów w prasie, radiu i telewizji oraz ksià˝ek, których au-

torzy zostali zaatakowani przez chorob´ nowotworowà.

Poza, chyba katartycznym, wypowiedzeniem swych prze-

˝yç, wa˝nym celem tych opowieÊci jest niesienie otuchy

licznym osobom z chorobà nowotworowà. W ostatnich

latach, a nawet miesiàcach, sam mia∏em sposobnoÊç omó-

wienia trzech pozycji odnoszàcych si´ do przebytej choro-

by nowotworowej: Rak myÊliwca Zbigniewa Malewicza,

Wygraç ˝ycie Kamila Durczoka i obecna – Taƒczàc nad

przepaÊcià – moja walka z rakiem. Jej autorem jest Bole-

s∏aw Lutos∏awski, wroc∏awianin z urodzenia, który wy-

chowa∏ si´ w Krakowie, gdzie studiowa∏ histori´ sztuki

na UJ. Kszta∏ci∏ si´ te˝ w Szkole Filmowej w ¸odzi, a po

wyjeêdzie przed 25 laty do Anglii – w programowaniu

elektronicznym. Ostatnio mieszka w Cambridge. Bogaty

jest zestaw zawodowych obszarów Lutos∏awskiego: film,

telewizja, fotografia, dziennikarstwo, wyk∏ady uniwersytec-

kie i programowanie elektroniczne. O swych perypetiach

˝yciowych pisa∏ ju˝ w ksià˝ce Korzenie nie znajà granic

i w ksià˝kach dla dzieci.

Obecna ksià˝ka obejmuje okres dwunastu lat: od

prze∏omu 1993/4 do Wielkanocy 2005 roku – przedsta-

wiony w 13 opowiadaniach. Rozpoznanie non-Hodgkin

lymphoma zosta∏o postawione jeszcze w marcu 1994 roku,

a ca∏a diagnostyka i leczenie by∏y prowadzone przez an-

gielskà s∏u˝b´ zdrowia. Poszczególne opowieÊci przedsta-

wiajà relacje chorego z rodzinà, przyjació∏mi i znajomymi,

innymi pacjentami, lekarzami i piel´gniarkami, z przyro-

dà, a dalej – wspomnienia z przesz∏oÊci i myÊli o przy-

sz∏oÊci, reakcje na leczenie (na pierwszà diagnoz´, na na-

wrót po remisji, doznania po chemioterapeutykach, mor-

finie i przeszczepie szpiku, wyzdrowienie). Autor d∏ugo

skrywa∏ swe prze˝ycia przed swymi rodzicami, dzielàc si´

z nimi informacjami dopiero po swym wyzdrowieniu dzie-

si´ç lat od postawienia rozpoznania. We wspomnieniach

du˝à rol´ odgrywa Kraków.

W tekÊcie sà rozsiane czarno-bia∏e zdj´cia, g∏ównie

wykonane przez samego Lutos∏awskiego. Wyst´pujà na

nich sam Autor i jego bliscy. Du˝à grup´ stanowià profe-

sjonalne portrety artystyczne i zdj´cia tancerzy.

Ksià˝ka pisana prostym, szczerym stylem, ma du˝e

walory literackie. Dobry papier, korzystna dyspozycja tre-

Êci, czytelna czcionka. Pó∏twarda, wielobarwna, estetyczna

ok∏adka, projektu Jadwigi Màczki. 

Na ostatniej stronie ok∏adki poza barwnà podobi-

znà Autora znajdujà si´ trafne s∏owa prof. Andrzeja

Szczeklika, kierownika II Katedry Chorób Wewn´trznych

UJ. Wskazuje on na to, ˝e optymistyczne przes∏anie Luto-

s∏awskiego niesie nadziej´ chorym. Dlatego Taƒczàc nad

przepaÊcià nale˝y poleciç licznym, zw∏aszcza onkologicz-

nym chorym i ich bliskiemu Êrodowisku, jak równie˝

wszystkim zawodom zajmujàcym si´ ludêmi z chorobami

nowotworowymi. Lektura ksià˝ki pozwoli im na zrozu-

mienia psychiki chorych i ich post´powania oraz na udzie-

lanie w∏aÊciwej pomocy dla uzyskania poprawy, czy nawet

wyzdrowienia.
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