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Chory w swej walce z choroba doznaje psychicznego i fi-
zycznego wsparcia z jednej strony przede wszystkim od le-
karzy i psychologéw, z drugiej — od rodziny i dalszego
Srodowiska. Mimo wszystko, nawet przy najwigkszym za-
angazowaniu si¢ medycyny i rodziny, chory niejednokrot-
nie pozostaje samotny w rozwazania swych szans zdro-
wia, zycia, wykonywania zawodu, slowem calej swej przy-
sztosci. Dotyczy to szczegllnie chordb o tak zlej konotaciji,
jak nowotwory. Dla jednych walka z nowotworem koficzy
si¢ §miercia, dla innych — zwycigstwem. W tych ostatnich
razach duza rolg odgrywa silna wola zycia i pokonania
choroby. Autor powigkszyt grono ,,zwycigzcOw”, wsrod
ktorych znajduja si¢ wybitne osobistosci, dzielace si¢ swy-
mi przezyciami ze spoleczenstwem dla zache¢cenia swym
przyktadem chorych do walki o zdrowie i zycie.

Ksigzka Kamila Durczoka stanowi jego wywiad z Pio-
trem Mucharskim, ukazujacy dramatyczne przezycia cho-
rego, w tym lek przed choroba, cierpieniem i §miercig
oraz nadzieja na zwycigstwo. Rownie wazne i ciekawe dla
czytelnika sa gltosy dwu onkologéw — prof. Bogustawa
Maciejewskiego i doc. Krzysztofa Skladowskiego oraz
malzonki chorego — Marianny. Rzucaja one dalsze $wiatto
na przezycia Autora i na rézne aspekty jego walki o zdro-
wie i zycie.

W wywiadzie Durczok opisuje reakcje wlasne i §ro-
dowiska na swa chorobg, stresy rozpoznania, jego ujawnie-
nia zonie i widzom telewizji, doznania szpitalnej samotno-
Sci, a ze strony bliskich a nawet obcych — otuchy, empatii
i sugestii leczniczych. Autor podkresla wielka rolg lekarza-
-partnera i przekucia niewiary w sukces w wolg zwycig-
stwa. Przedstawia rowniez niekorzystne objawy leczenia
promieniami i ,,chemia”, znaczenie pozytronowej elek-
tronowej tomografii, rekonstrukcji chirurgicznych oraz
profilaktyki. Epilog méwi o bliskich kontaktach dwu cho-
rych — Durczoka i szybko gasnacego prezentera TVN
Marcina Pawlowskiego, ktéremu jest poSwigcona oma-
wiana ksigzka. Prof. Maciejewski, dyrektor Centrum On-
kologii Instytutu Marii Sktodowskiej-Curie w Gliwicach,
w swym pierwszym glosie wyjaSnia istot¢ nowotwordow,
ich profilaktyke i leczenie. Drugi glos traktuje o relacji
miedzy chorym a onkologiem, trzeci zajmuje si¢ progno-
z3 i diagnozg — rolg intuicji, do§wiadczenia i techniki me-
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dycznej oraz sprawa wyjawiania choremu rozpoznania
i rokowania. Doc. Sktadowski, rowniez z instytutu gliwic-
kiego, swa wypowiedzZ poswigca pozamedycznemu lecze-
niu si¢ pacjentdéw u przedstawicieli niekonwencjonalne;j
medycyny lub autoterapii r6znymi Srodkami. Za przyczy-
n¢ tego zjawiska uznaje odhumanizowanie medycyny.

Cenne spostrzezenia przynosi wypowiedZ Marianny
Durczok, skadinad zaangazowanej w spoteczng walke
z nowotworami. Opisuje ona swe wrazenia pierwszej wia-
domoéci o chorobie meza, zdobywanie wiasnej o niej wie-
dzy (m.in. w internecie!), psychiczne przemiany Kamila
w toku leczenia oraz wtasny do nich stosunek.

Szata edytorska ksigzki zastluguje na uznanie: dobry
papier i czytelna czcionka, jasna dyspozycja calodci i czg-
$ci oraz wielobarwna, poisztywna i lakierowana oktadka.
Na jej froncie widnieje podobizna Autora, na ostatniej
—jego i rozmdwcy wraz z informacja o tresci ksigzki.

Sam Kamil Durczok powiedziatl: ,,Ksiazka ta bedzie
rodzajem postugi dla tych, ktérzy beda musieli zmierzy¢
si¢ z rakiem. Dla tych, ktérzy maja kogos$ chorego blisko
siebie albo sami na taka chorobe zapadaja. Ale takze dla
wszystkich, ktorzy chca wiedzieé, kim jest cztowiek w cho-
robie i jakie stany Swiadomosci mu towarzysza”. Niedosta-
teczne przygotowanie humanistyczne lekarza, krotki czas



jego kontaktu z chorym, po§wigcany zasadniczo jego spra-
wom somatycznym, a nie mySlom czy uczuciom, uzasad-
niaja przekonanie, ze tre$¢ ksiazki nalezy polecic studen-
tom medycyny i psychologii, pracownikom bieli juz prak-
tykujacym, a w ramach profilaktyki kazdemu, nawet
zdrowemu, czlowiekowi.
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