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Onkologia w Internecie - Oncology in the Internet

Cancerworld - portal internetowy, w ktorym wszystko kreci si¢ wokol onkologii
(cz. II)

Andrzej Komorowski

Po zapoznaniu si¢ z propozycjami European School of
Oncology znajdujacymi si¢ na stronie www.cancerworld.
org przychodzi pora (a mam nadziejg, ze takze ochota) na
zeglowanie po stronach pozostalych organizacji tworza-
cych ten ciekawy portal onkologiczny.

Koalicja chorych

Strona giéwna portalu Cancerworld podzielona jest na
dwie czeSci: gérna, nalezaca do ESO i wyr6zniong nie-
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ECPC's latest news on European
health issues

Thousands of EU citizens are dying unnecessarily
of cancer every year due to existing gaps in
cancer care in countries across the EU. CEE
cancer patient groups developed the Warsaw
Declaration, which shall encourage appropriate

implementation of national cancer screening
programmes and early diagnosis according to EU
standards. Read more about the and here to
support lobby national governments for improving

bieskim kolorem tta, oraz dolng, w ktdrej logo poszczegdl-
nych organizacji umieszczono na tle biatym. Logo znajdu-
jace si¢ w lewym gbrnym rogu tej czeSci ekranu nalezy
do ECPC, European Cancer Patient Coalition, instytucji
zrzeszajacej organizacje chorych na nowotwory zloSliwe
z catej Europy (Ryc. 1). Celem powotania ECPC jest zbli-
zenie Srodowisk osob chorych na nowotwory, stwarzajac
im sposobno$¢ méwienia wspdlnym, a co za tym idzie sil-
niejszym glosem. Jedna z najnowszych inicjatyw ECPC
to ,,Deklaracja Warszawska”; informacje na jej temat
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Ryec. 1. Strona gtéwna ECPC
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znajduja si¢ obecnie na stronie giéwnej ECPC (Ryc. 1).
W deklaracji tej mozemy przeczytac, ze ECPC stawia so-
bie za cel zlikwidowanie r6znic w wynikach leczenia nie-
ktérych nowotwordw pomigdzy krajami tzw. ,starej”
i ,nowej” Unii. Na stronie ECPC nie ma zbyt wielu fak-
tow dotyczacych tego problemu, ale jezeli klikniemy na
znajdujacy si¢ nieco ponizej ,,Deklaracji Warszawskiej”
odsytacz zatytulowany ,,Cancer Inequalities in the EU”, to
uzyskamy dostep do kilku przyktadow ilustrujacych wspo-
mniana nieréwno$¢ wynikow leczenia. Tutaj nalezy si¢
czytelnikom uwaga: podkre§lone stowa lub zdania umiesz-
czone w tekscie na stronach WWW sa zazwyczaj odsyta-
czami internetowymi (tzw. hiperfacza). Krotko moéwiac,
taki fragment tekstu mozna po prostu klikna¢ i w ten spo-
sob albo potaczy¢ sie z odpowiednia strona internetowa,
albo uzyskac¢ dostep do pliku zawierajacego odnoSne in-
formacje. W tym drugim przypadku uzywana przegladar-
ka WWW moze zazada¢ od nas deklaracji, czy chcemy
bezposrednio otworzy¢ dany plik, czy tez chcemy zapisaé
go na twardym dysku. Nalezy pami¢tac, ze do otwarcia
pobieranych z Internetu plikéw konieczne jest posiadanie
odpowiedniego oprogramowania. Szczg§liwie ogromna
wickszos¢ takich plikow jest zapisana w formacie .doc
oraz .rtf (typowym dla popularnych edytoréw tekstu) lub
w opisywanym w poprzednich odcinkach niniejszego cyklu
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EUROPA DONNA, the European Breast
Cancer Coalition, is an independent,

se members are
affiliated groups from countries throughout

The Coalition works to raise awareness of
breast cancer and to mobilise the support
of European women in pressing for
improved breast cancer education,
appropriate screening, optimal treatment
and care and increased funding for
research. EUROPA DONNA represents the
interests of European women regarding
breast cancer to local and national
authorities as well as to institutions of the

1. To promote the dissemination and exchange of factual, up-to-date information on
breast cancer throughout Europe.

To promote breast awareness.

To emphasise the need for appropriate screening and early detection

To campaign for the provision of optimum treatment

To ensure provision of quality supportive care throughout and after treatment
To advocate appropriate training for health professionals

To acknowledge good practice and promote its development

To demand regular quality assessment of medical equipment

To ensure that all women understand fully any proposed treatment options, inlcuding
entry into clinical trials and their right to a second opinion

10. To promote the advancement of breast cancer research

formacie .pdf. Na stronie, do ktorej prowadzit odsylacz
,Cancer Inequalities in the EU” znajduje si¢ plik w for-
macie.doc, ktory zawiera krotka notatke w jezyku angiel-
skim, dotyczaca najbardziej razacych réznic w wynikach
leczenia nowotworéw w obrebie UE. Natomiast klikajac
umieszczony nieco nizej odsytacz ,,Commissioner Kypria-
nou's speach about it”, polaczymy si¢ ze strong WWW
Komisji Europejskiej, na ktérej bedziemy mogli zapo-
znac si¢ z calym stanowiskiem w tej sprawie Komisarza
Unii do Spraw Zdrowia, Markosa Kyprianou.

Europejskie amazonki

Obok logo ECPC na stronie gtéwnej portalu znajduje si¢
symbol graficzny najwiekszej i najdynamiczniej dzialajacej
spoSrdd organizacji wspdtpracujacych z ESO. Jest to Eu-
ropa Donna, instytucja zrzeszajaca organizacje europej-
skich amazonek. Na stronie gtéwnej (Ryc. 2) zobaczymy
polityczna mape Europy; odwiedzajacego uderza, ze pra-
wie wszystkie kraje oznaczono kolorem r6zowym. A kolor
ten oznacza, ze w danym kraju funkcjonuja stowarzyszenia
amazonek nalezace do Europa Donna. Z pewnoscia kaz-
dy z czytelnikéw tego artykulu, podobnie jak jego autor,
zechce w pierwszej kolejnosci sprawdzi¢ jak dziala Eu-
ropa Donna w Polsce. Nalezy zatem najecha¢ kursorem
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EUROPA DONNA - member countries {pink)

EBCCS, Nice 2006

Rye. 2. Strona gtéwna Europa Donna



na cz¢§¢ mapy odpowiadajaca terenom pomigdzy Odra,
Dniestrem i Dzwina. Niestety, czeka nas niemita niespo-
dzianka — po najechaniu zar6wno na terytorium Polski,
jak i na pozostale cze$ci mapy, ksztalt kursora nie ulega
zmianie i kliknigcie klawiszem myszy nie pociaga za soba
zadnych nastepstw. Zgodnie z informacjami przedstawio-
nymi w poprzednim odcinku cyklu oznacza to, ze mapa
nie jest interaktywna. Aby uzyska¢ dostep do informacji
o krajach cztonkowskich nalezy skorzysta¢ z rozwijane-
go menu widocznego w lewej czgSci ekranu. Zatem po
wybraniu z pierwszego poziomu menu opcji ,,Member
countries” (kraje cztonkowskie) nalezy klikna¢ pozycje
,Poland” z drugiego poziomu menu. I tak oto mozemy si¢
dowiedzie¢ o inicjatywach i dzialaniach polskiej Europa
Donna. Szkoda, ze autor tekstu dotyczacego naszego kra-
ju nie zwrdcit uwagi na kilka niescistoSci. W tekScie na
zmiang¢ uzywane sa bowiem nazwy ,,Warszawa” i ,,War-
saw”, a W pewnym momencie pojawia si¢ nawet miasto
o niepokojacej nazwie ,,Dbica”. Mysle, ze warto o tym
poinformowa¢ osobe kontaktowa Europa Donna w Pol-
sce, ktorej adres poczty elektronicznej znajduje si¢ na go-
rze strony. Jak to zrobi¢? Tych, ktorzy nie pamigtaja jak
wykorzysta¢ adres umieszczony na stronie internetowej do
wyslania listu elektronicznego (e-mail), ponownie odsytam
do pierwszej czesci opisu portalu Cancerworld.

Europa Donna jest organizacja dziatajaca bardzo
aktywnie na polu walki z rakiem piersi. Przegladajac za-
wartoS$¢ jej strony WWW (za pomoca rozwijanego me-
nu), mozemy si¢ dowiedzie¢ o zasadach naboru do ba-
dan klinicznych, sposobach samobadania, zasadach dia-
gnostyki i leczenia raka piersi, o najnowszych odkryciach
naukowych oraz o ciekawych spotkaniach przeznaczo-
nych zaréwno dla lekarzy-onkologdw, jak i dla amazo-
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nek. Niestety, nie mozna si¢ oprze¢ wrazeniu, ze strona
skierowana do chorych Europejek ma jedna podstawowa
wade: jest w catoSci w jezyku angielskim. Co prawda dzia-
faczki Europa Donna zapowiadaja pojawienie si¢ innych
wersji jezykowych opisywanej strony WWW, ale pdki co
trudno bedzie si¢ polskim amazonkom po tej stronie po-
ruszaé. Moze to wyzwanie dla amazonek mieszkajacych
w Polsce, aby stworzy¢ czeS¢ omawianego serwisu w jezy-
ku polskim?

Rak prostaty — meska strona Internetu

Kolejne logo na stronie giéwnej portalu nalezy do organi-
zacji Europa Uomo. Organizacja Europa Uomo i jej stro-
na WWW w zamierzeniu mialy spetnia¢ podobna funkcje
w Srodowisku chorych na raka prostaty, jaka odgrywa Eu-
ropa Donna wsrod chorych na raka piersi. Niestety, inter-
netowe zasoby zgromadzone i udostepnione w Internecie
przez chorych na raka prostaty sa duzo skromniejsze od
zawarto$ci stron WWW przygotowanych przez europej-
skie amazonki. Mozemy co prawda zapoznac si¢ z manife-
stem Europa Uomo w pigciu jezykach (dokument ten
w jezyku polskim nie jest dostepny), ale zawartos¢ strony
nie wykracza zbyt daleko poza poinformowanie odwie-
dzajacych o celach jej istnienia.

Pielegniarki w sieci

Kolejne logo na stronie giéwnej portalu www.cancer-
world.org to logo EONS, European Oncology Nursing
Society (tj. europejskiego pielegniarskiego towarzystwa
onkologicznego). Jesli nalezaloby ocenia¢ organizacj¢ na
podstawie zawartoSci jej strony internetowej (Ryc. 3), to

#8% CANCERWORLD

Accreditation of Continuing Education Courses by the
European Oncology Nursing Society

il D The European Oncology Nursing Society (EONS) was established in 1984 with the aim of

Education |
Events |

S| survived a cancer experience by advancing cancer nursing research, education and practice

R
AT L ez improving the care of individuals who are at risk of cancer, have cancer or who have
c

throughout Europe.
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Your comments
and criticisms are
important to us,

Feedback from EONS Educational Philosophy

visitors to this
site will help us to
offer information

EONS believes that:

and services of

One of the Society’s most important educational activities is the accreditation of continuing
education courses. The ultimate aim of accreditation is to improve the quality of continuing
education courses offered to cancer nurses throughout Europe. This will be achieved by
evaluating courses submitted for accreditation to determine whether they fulfil
predetermined criteria and are in accordance with the Society’s educational philosophy.

value to cancer ¢ continuing education is important and that cancer nurses need to participate in
nurses, continuing education programmes throughout their professional careers

¢ it is the right of every cancer nurse to have access to continuing education activities .
Efforts need to be made to overcome financial, linguistic, geographical and other
barriers to ensure the provision and participation in these activities

* every society holds values, attitudes and beliefs that impact on how people experience

Ryc. 3. Strona poSwigcona akredytacji przez EONS kursow dla pielgegniarek
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przyszto§¢ EONS rysuje si¢ w rozowych barwach. Na stro-
nie WWW EONS znajdziemy bardzo duza ilo$¢ infor-
macji dotyczacych biezacej dziatalno$ci European Onco-
logy Nursing Society, wspolorganizowanych przez nia
konferencji, wiele ciekawych artykuléw oraz — co moze
najwazniejsze — systemu szkolen dla pielegniarek i pie-
legniarzy zajmujacych si¢ opieka nad osobami z choroba-
mi nowotworowymi. Przyktadowo, wybierajac opcj¢ menu
,Education”, a nast¢pnie ,,Accreditation”, dowiemy si¢
o systemie akredytacji dla kurséw i szkolen pielegniarek
europejskich stworzonym przez EONS. Zwr6¢my uwage
na flagi umieszczone nad tekstem — sa to flagi Krolestwa
Hiszpanii, Republiki Francuskiej i Republiki Federalnej
Niemiec. Jak latwo mozna si¢ domysle¢, klikajac odpo-
wiednig flage mozna uzyska¢ dostep do tekstu poswieco-
nego akredytacji szkolen w jezykach odpowiadajacych da-
nym flagom. Szkoda, ze brak tu barw Rzeczpospolitej,
ale by¢ moze lektura tego artykutu zacheci polskie piele-
gniarki do wiaczenia si¢ do dziatalnoSci EONS. Mogloby
to zaowocowac polska wersja strony po§wigconej akre-
dytacjom przydzielanym przez EONS. Podkresle tutaj,
ze cztonkostwo w EONS moze si¢ pielegniarkom napraw-
de optaci¢. Przystepujac do tej organizacji, pielegniarki
maja szans¢ ubiegac si¢ o liczne stypendia, bra¢ udziat
w szkoleniach i konferencjach migdzynarodowych. Wy-

International’Society
of Geriatric Oncology

bierajac z rozwijanego menu opcj¢ ,,Grants and awards”
(stypendia i nagrody), zobaczymy az sze§¢ mozliwosci wy-
boru w drugim poziomie menu. A kazda z tych opcji ozna-
cza mozliwo$¢ ubiegania si¢ o stypendium. Na przyktad
wybierajac opcje¢ ,,Excellence In Clinical Practice Grant”,
dowiemy sig, jak nalezy zgtasza¢ kandydatéw do nagrody
za doskonato$¢ w praktyce klinicznej. Kandydatéw no-
minujg co prawda organizacje krajowe, ale potencjalny
kandydat musi by¢ cztonkiem EONS. Zatem zapraszam
pielegniarki do komputerow!

SIOG - specyfika onkologii geriatrycznej

Zwigkszajacy si¢ w populacji europejskiej odsetek ludzi
powyzej 75 roku zycia oraz systematyczne wydiuzanie
przecietnej diugosci zycia Europejczyka sa powodem
coraz wigkszego zainteresowania lekarzy wszystkich nie-
mal specjalno$ci populacja ludzi starszych. Jedna z orga-
nizacji zajmujacych si¢ onkologia geriatryczna (SIOG,
Société Internationale d'Oncologie Gériatrique) posta-
nowita umiesci¢ swoje logo na stronie gtéwnej portalu
www.cancerworld.org. Na stronie giéwnej SIOG (Ryc. 4)
zwraca uwage duza liczba wytycznych postepowania, kto-
rych tytuly mozemy zobaczy¢ po prawej stronie ekranu.
Wszystkie wytyczne dostgpne na tej stronie sa przygoto-

%o CANCERM

T calnd workd of on

NEWS

About SIOG
Statutes
Membership
Conferences
Journal
On-going Clinical
[Trials

Literature
Highlights
Education:
Geriatric Oncology
Programs
Disclaimer

Links

Contact us

Site Map

Tell a friend
about this page

7th Meeting of
SIOG, 2006

~ Kurhaus Hotel,
Scheveningen,

The Hague, The
Netherlands

s November 2-4,

-2 2006

1st Announcement
Reaqistration Form
Abstract Form (deadline
September 1, 2006)

SIOG 2005

Selected presentations
from the Geneva meeting
available now, including
Nursing Seminar.

Special symposium
reports:

Nursing Seminar

SIOG Task Force on
Bisphosphonates in the
Elderly

SIOG Task Force on
Renal Safety in the

Renew your SIOG Membership for
2006!

You will find a renewal form here

Publication of SIOG Guidelines:

Published articles have been made available by
kind permission of Elsevier

Use of comprehensive geriatric assessment in older
cancer patients: Recommendations from the task
force on CGA of the International Society of
Geriatric Oncology. M. Extermann et al. 2005,

The surgical management of elderly cancer
patients: recommendations of the SIOG surgical
task force, R.A. Audisio et al. 2004

EAPC (European Association of Palliative
Care): 4th Research Forum - Venice, Italy from
May 25-27, 2006, Further information here, or
contact

PACE NEWSLETTER No. 4: preoperative

Elderl Assessment of Cancer in the Elderly

SIOG Task Force on

Chemotherapy in the
Elderly Cancer Patient

PACE POSTER: San Francisco SIOG meeting,
2004

Take part in the SIOG SURVEY on the
organization of geriatric oncology!

The aim of this survey is to collect descriptive data on
the delivery of cancer care to the elderly in as many
countries and medical institutions as possible, Itis
hoped that the results of this survey will form the basis
of guidelines for "best practice" in the care of elderly
cancer patients. The questionnaire and instructions are
available here,

Ryc. 4. Strona gtéwna SIOG

SHIELD: study of Hodgkin Lymphoma in the
Elderly / Lyrnphoma Data Base, For further
information and access codes, please contact Prof.

Stephen Proctor

Cancer News Alert: Age is not a limiting factor
in combined therapy for lung cancer - see also

Literature Highlights

American Cancer Society: Colon Cancer
(press release

Surgical Oncology, Volume 13, issue 4, pages
159-255 (December 2004) - Cancer in the




wane w formacie .pdf, zatem po klikni¢ciu odpowiednie-
go lacza bedziemy mogli zapoznac si¢ z wybranym doku-
mentem lub zapisa¢ go na swoim dysku. Analizujac zawar-
to$¢ rozwijanego menu umieszczonego na stronie SIOG,
widaé wyraznie, ze organizacja ta kladzie zdecydowany
nacisk na ksztalcenie. Znajdziemy tam bowiem informa-
cje o konferencjach i badaniach klinicznych, przeglad naj-
ciekawszych artykutéw naukowych oraz informacje o pro-
gramach specjalizacji z geriatrii (niestety dotyczace jedy-
nie dwoch o§rodkéw we Francji i kilkunastu w USA).
Osobiscie polecam tacze do oficjalnego czasopisma SIOG,
ktorym jest Critical Reviews in Oncology/Hematology (spo-
sOb korzystania z tzw. wydan internetowych czasopism
lekarskich bedzie tematem jednego z przysziych odcin-
koéw niniejszego cyklu).

Challenge Fund — wyzwanie w trzecim Swiecie

Ostatnie logo widoczne na stronie gtéwnej portalu Can-
cerworld nalezy do organizacji ,,The Challenge Fund”.
Obok logo znajduje si¢ podpis informujacy, ze w 2020 ro-
ku z catkowitej liczby okofo 20 milioné6w nowych zachoro-
wan na nowotwory ztosliwe na catym $wiecie az 70% zo-
stanie rozpoznanych w krajach rozwijajacych si¢. Ta dra-
matyczna przepowiednia wynika z naturalnego starzenia
si¢ tych obecnie ,,miodych” populacji. Wchodzac na stro-
n¢ Challenge Fund, dowiemy si¢, Ze organizacja ta zo-
stala powotana do zycia z powodu zblizajacej si¢ ,,epide-
mii” nowotwordow zlosliwych w krajach rozwijajacych sig,
dysponujacych ograniczonymi Srodkami finansowymi na
ochrong zdrowia. Na stronie gtéwnej Challenge Fund
(Ryc. 5) mozemy przeczytaé obszerne raporty dotyczace

onkologicznych zagrozefi w Gruzji, Mongolii i na Ukrainie
oraz opracowanie dotyczace krajow afrykanskich. Na
gltownej stronie znajdziemy rowniez informacje na temat
leczenia raka piersi w Tanzanii, a takze bedziemy mogli
zapoznal si¢ z artykulem na temat leczenia raka piersi
w krajach rozwijajacych si¢ (opublikowanym pierwotnie
w Nowotworach). Niewatpliwie cieszy obecno§¢ polskiego
czasopisma onkologicznego na takiej stronie, zwlaszcza, ze
odsytacz do artykutu sasiaduje z logo Nowotwordw;
aw dzisiejszym zglobalizowanym — takze przez Internet —
Swiecie rozpoznawalno$¢ znaku firmowego jest na wage
zlota. Strona Challenge Fund zawiera inne warto$ciowe
materialy, np. prezentacj¢ projektu HINARI, ktéry umoz-
liwia uzyskanie darmowego lub bardzo taniego dostgpu do
wielu czasopism medycznych bibliotekom w krajach roz-
wijajacych sie. Przygladajac si¢ z kolei zawartoSci menu,
warto zwrdci¢ uwage na opcje ,,Basic research in the
emerging world”, a nastepnie wybra¢ pozycje ,,Update
on research in the emerging world”. Na ekranie ukaze
sie lista najciekawszych artykutéw onkologicznych napisa-
nych na temat leczenia nowotworow w krajach rozwijaja-
cych sig, przygotowanych przez onkologdw pochodzacych
z tych krajow. Wskazujac mysza tytuly poszczegdlnych
artykutow, mozna uzyskac dostep do obszernych stresz-
czen. Zachgcam wszystkich do przeczytania kilku z nich.
Z pewnoscia po tej lekturze nabierzemy wickszego dy-
stansu do niektdérych problemdw w naszym kraju.
Bardzo ciekawa propozycja na stronie Challenge
Fund, odrézniajaca ja od pozostalych stron portalu
www.cancerworld.org, jest widoczna w dolnej czesci rozwi-
jalnego menu opcja ,,I want to help” i ,,I need help”. Au-
torzy koncepcji strony Challenge Fund dzielag w ten spo-

The Challenge Fund
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Ryc. 5. Fragment strony giéwnej serwisu Challenge Fund
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sOb osoby wyrazajace zainteresowanie aktywnoscia Chal-
lenge Fund na dwie grupy, aby nastepnie méc dobraé
osoby pragnace pomdc oraz potrzebujace pomocnej reki.
Whbrew obiegowym opiniom pomoc nie zawsze oznacza
pieniadze; czasem chodzi po prostu o podzielenie si¢
uwagami dotyczacymi programow wczesnego wykrywa-
nia choréb nowotworowych, wskazanie najpotrzebniej-
szych przedmiotéw w klinice onkologicznej (skale pro-
blemu ilustruje stosowanie plastikowych toreb z super-
marketu w miejsce workéw do zaopatrzenia stomii,
praktykowane w jednym ze szpitali w Nigerii). Pomoc
moze polegac takze na jezykowej i merytorycznej korekcie
opracowania naukowego w taki sposob, aby zwigkszy¢ je-
go szans¢ na opublikowanie w renomowanym czasopi-
$mie lekarskim. Zatem zache¢cam — prosze odwiedzaé
stron¢ Challenge Fund, a takze zarejestrowac sie jako
osoby oferujace pomoc.

Przejrzysta struktura wszystkich serwiséw portalu
ulatwia poruszanie si¢ po nim, kolorystyka serwisu jest
mila dla oka i nie meczy wzroku, ale chyba najwazniejsze
jest to, ze informacje znajdujace si¢ na stronach organiza-
cji tworzacych Cancerworld sa po prostu ciekawe. I dlate-
go sadze, ze nie musze Panstwa dluzej zachecaé do sa-
modzielnego odwiedzania poszczegdlnych stron portalu.
Z pewnoscig zrobig to Pafstwo sami, a potem napisza,
jakich ciekawych i warto$ciowych informacji nie przed-
stawifem, opisujac zakatki portalu Cancerworld.

Lek. med. Andrzej Komorowski

Klinika Chirurgii Onkologicznej

Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Skfodowskiej-Curie
Oddziat w Krakowie

ul. Garncarska 11, 31-115 Krakéw

email: zSkomoro@cyf-kr.edu.pl





