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W dniach 4-6 stycznia 2007 r. w Szczawnicy odbyło się 
I Sympozjum Naukowe „Postępy w Diagnostyce Nowo-
tworów Piersi”. Organizatorami byli: Centrum Onko-
logii – Instytut im. Marii Skłodowskiej-Curie, Oddział 
w Krakowie oraz Krakowska Fundacja na rzecz Kliniki 
Chirurgii Onkologicznej. Patronat nad Sympozjum ob-
jęły: Polskie Towarzystwo Chirurgii Onkologicznej oraz 
Polskie Lekarskie Towarzystwo Radiologiczne.

W Sympozjum uczestniczyło około 280 lekarzy: 
chirurgów, radiologów, patologów, lekarzy ogólnych 
i rodzinnych. Tak duża frekwencja związana była prze-
de wszystkim z tematyką Sympozjum, a w szczególności 
z diagnostyką nowotworów piersi.

W dniu 4 stycznia 2007 r. nastąpiło uroczyste otwar-
cie Sympozjum. Głos zabrali: prof. Krzysztof Her man 
– Przewodniczący Komitetu Naukowego, dr El żbieta 
Łuczyńska – Przewodnicząca Komitetu Orga nizacyjnego, 
prof. Krzysztof Urbański – Zastępca Dyrektora Centrum 
Onkologii w Krakowie, prof. Jan Baron – Prezes Pol-
skiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego, doc. 
Andrzej Stelmach – Prezes Elekt Polskiego Towarzystwa 
Chirurgii Onkologicznej. Wykład na zaproszenie wygłosił 
prof. dr hab. Andrzej Marciński. Temat wykładu „Czy 
pacjent jest przedmiotem” uzmysłowił nam, jak ważny 
dla pacjenta jest nasz stosunek do niego, dobre słowo, 
uśmiech. Pacjent jest przecież człowiekiem tak jak my. 
Nie wiadomo, w której chwili życia każdy z nas może zna-
leźć się z tej drugiej strony i stać się pacjentem. 

Dzień 5 stycznia 2007 r. rozpoczął się od wykładu 
inauguracyjnego wygłoszonego przez prof. Krzysztofa 
Hermana pt.: „Mastopatia, a rak piersi”. W sposób przej-
rzysty zostało wyjaśnione pojęcie mastopatii jako scho-
rzenia, a nie stanu przedrakowego. Wykład ten powinien 
rozwiać wszystkie wątpliwości dotyczące mastopatii. 

Następnie odbyła się sesja „State of art”, poświęco-
na diagnostyce nowotworów piersi. Przedstawione zostały 
podstawowe wiadomości z zakresu: patologii schorzeń 
piersi, mammografii, ultrasonografii, MR, PET. Podczas 
tej sesji zaprezentowano wiele nowości dotyczących diag-
nostyki schorzeń piersi. 

Kolejna sesja dotyczyła leczenia  chirurgicznego we 
wczesnym raku piersi. Wykłady wygłosili: prof. Paweł 
Murawa, prof. Edward Towpik, prof. Jerzy Mituś. Po -
ruszone zostały zawsze aktualne zagadnienia dotyczące 
węzła wartowniczego w raku piersi. Szczegółowo oma-
wiano rolę biopsji chirurgicznej otwartej w rozpoznawa-
niu niewyczuwalnych zmian w piersi. Zwrócono również 
uwagę na porównanie marginesów (mammograficzny, 

chirurgiczny, patologiczny) po usunięciu zmiany z powo-
du raka piersi.

Sesja popołudniowa poświęcona była zagadnieniom 
diagnostyki radiologicznej schorzeń piersi. Prof. dr hab. 
Grażyna Wilk przedstawiła wykład nt. trudności w diag-
nostyce obrazowej chorób piersi. Zaprezentowany został 
również cykl wykładów poświęconych roli ultrasonogra-
fii i mammografii w diagnostyce piersi. Przedstawiono 
ważne zagadnienie dotyczące obrazu mammograficznego 
raka piersi u młodych kobiet.

W dniu 6 stycznia 2007 r. sesja przedpołudniowa 
rozpoczęła się od wykładu poświęconego biopsji mam-
motomicznej (pod kontrolą USG) i biopsji chirurgicznej 
(kotwiczki pod kontrolą USG) w przypadkach niejedno-
znacznego obrazu USG piersi.

Następnie odbyła się dyskusja okrągłego stołu 
na temat: „Mammograficzne podejrzenie raka piersi, 
a BIRADS III, IV, V. BAC, BAG, mammotomia czy 
kotwiczka?” Obrady były bardzo owocne i prowadzone 
w gorącej atmosferze. Do dyskusji włączyli się również 
uczestnicy przebywający na sali wykładowej. W trakcie 
Sympozjum oraz na jego podsumowanie stwierdzono, że 
obecnie wskazania do BAC zmian patologicznych w pier-
si są bardzo ograniczone. Ostatnim punktem Sympozjum 
była dyskusja przy plakatach.

W godzinach popołudniowych odbyło się końcowe 
zebranie Zespołu ds. ustalania ogólnopolskich stan-
dardów w mammotomii oraz inauguracyjne spotkanie 
Zespołu ds. ustalania ogólnopolskich standardów diag-
nostycznych w chorobach piersi.

Sympozjum zostało uznane za udane, poruszonych 
zostało bowiem wiele ważnych aspektów diagnostyki 
schorzeń piersi, wnoszących sporo nowych wiadomości 
do tej grupy tematycznej. Pragniemy spotykać się co 
roku, aby dzielić się naszymi doświadczeniami. Spotkania 
lekarzy specjalistów różnych dziedzin są gwarantem roz-
woju, na którym może skorzystać pacjent. A czy pacjent 
jest przedmiotem? Na to pytanie odpowiedział nam 
prof. Andrzej Marciński w wykładzie rozpoczynającym 
Sympozjum.
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