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at the I Mazovian Oncology Meeting

Prof. dr hab. med. Leszek Paczek
JM Rektor Akademii Medycznej w Warszawie

Szanowne Panie, Szanowni Panowie,

Dzigkuje za zaproszenie do uczestniczenia w Konferencji
I Mazowieckie Spotkania Onkologiczne, zorganizowa-
nej przez Oddzial Warszawski Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego przy wspoéludziale Polskiego Towarzy-
stwa do Badan nad Rakiem Piersi i Redakcji Nowotwory
Journal of Oncology.

Problemy walki z chorobami ukfadu naczyniowego
oraz z rakiem wysuwaja si¢ jako gtoéwne zadania medy-
cyny XXI wieku.

Europejski program walki z rakiem byt pierwszym
globalnym programem Wspodlnoty Europejskiej. W 1985
roku w Mediolanie, a nast¢gpnie w Luksemburgu, przy-
wodcy panstw cztonkowskich przyjeli zasady europejskie-
go programu walki z rakiem.

W 1986 roku powotano przy Komisji Zdrowia
Wspolnoty Europejski Komitet do Walki z Rakiem.
Pierwszy strategiczny plan zawierat 7 kluczowych proble-
mow. Byly to: informacja, edukacja dla zdrowia, ksztatce-
nie personelu medycznego (lekarzy, stomatologdw i pie-
legniarek), weczesna diagnostyka raka, walka z tytoniem
i walka z innymi czynnikami kancerogennymi (w tym

wiele dyrektyw dotyczacych zywnoSci i kosmetykow)
i oczywiScie program badan naukowych.

Komitet do Walki z Rakiem opracowal Europejski
Kodeks Walki z Rakiem. Intensyfikacja dzialaf doprowa-
dzita do zmniejszenia liczby zgondéw w Krajach Wspdlnoty
Europejskiej z powodu raka o 15%.

Edukacja jest szczegdlnie wazna, rozumiana jako
edukacja spoteczenstwa i oczywiScie edukacja lekarzy
i calego personelu medycznego. Problem nauczania
onkologii jest szczegdlnie mocno wyrazony w progra-
mie studiow. W ,minimach” programowych onkologia
jako samodzielny przedmiot wykladana byta w ramach
40 godzin. Na wniosek eksperta Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego — tak si¢ sklada, ze mowiacy te
stowa byt tym ekspertem — zwigkszono program do 60
godzin, ja postulowatem 80 godzin. Trzeba jednak pamie-
ta¢, ze onkologia wyktadana jest tez w trakcie innych
zaje¢ klinicznych. W treSciach programowych kierun-
ku lekarskiego w AM w Warszawie dla przyktadowych
przedmiotdw czytamy:

».-. Chirurgia — symptomatologia, diagnostyka
i zasady kwalifikacji chorych do leczenia operacyjnego
w ostrych i przewleklych chorobach chirurgicznych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem nowotworow.

.. medycyna rodzinna - profilaktyka i wczesne
wykrywanie choréb cywilizacyjnych i nowotworowych.

. otolaryngologia — etiopatogeneza i leczenie
ostrych i przewlektych chorob laryngologicznych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem choréb nowotworowych ...

Kiedy dodamy wyktady, seminaria i ¢wiczenia zaj-
mujace si¢ onkologiag podczas calego programu studiow
lekarskich okazuje si¢, ze caly kurs onkologii obejmuje
okoto 330 godzin (dla poréwnania anatomia 210 godzin,
immunologia — 60, neurologia — 120).

W tym miejscu chciatbym podzigkowaé Dyrektorowi
Centrum Onkologii, Panu Profesorowi Markowi
Nowackiemu za pomoc w przeprowadzeniu zaj¢é z onko-
logii dla studentéw warszawskiej Akademii Medycznej.
To dzigki mozliwosci odbywania zaj¢¢ wiasnie tu, stu-
denci poznajg nowoczesng onkologi¢ w pelnym zakre-
sie. Cieszy mnie rowniez wspoOlpraca z Instytutem
Onkologii w ramach Polskiego Konsorcjum Radioterapii
Hydronowej ustanowiona 20 wrze$nia 2006. Licz¢ na
pomoc Instytutu Onkologii w procesie odtworzenia klini-
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ki radioterapii w Akademii Medycznej, co usprawnitoby
leczenie chorych z nowotworami leczonymi chirurgicznie
w CSK przy ulicy Banacha i PSK przy ulicy Lindleya.

Staly postep mozliwy jest tylko dzigki prowadzeniu
badan naukowych, podstawowych i klinicznych. Badania
podstawowe pozwolily lepiej zrozumie¢ proces onkogen-
ny. Stalo si¢ jasne, ze tylko integracja wiedzy dotycza-
cej regulacji wzrostu, programowanej Smierci komorki,
,hieSmiertelnosci” komorki, genetycznej niestabilnosci,
angiogenezy i zaburzen funkcji uktadu immunologicz-
nego pozwala na stworzenie petnego obrazu choroby.
Ale jednoczes$nie, kazdy z powyzszych proceséw moze
by¢ potencjalnym miejscem interwencji terapeutycz-
nej. Miejmy nadziejg, ze w kolejnych latach bedziemy
Swiadkami przenoszenia fascynujacych odkry¢ biologii
do kliniki.

Dzisiejsza konferencja stuzy poszerzeniu wiedzy na
temat zagadnien onkologii. A szczegdlnie wartym odno-
towania jest fakt interdyscyplinarnoSci konferencji.

Chciatbym pogratulowa¢ organizatorom, Profe-
sorowi Edwardowi Towpikowi, Profesorowi Andrzejowi
Kaweckiemu i Profesorowi Tadeuszowi Pienkowskiemu
inicjatywy 1 organizacji dzisiejszej Konferencji.
Szczegoblnie cieszy mnie fakt, ze jest to konferencja
poprzedzona w tytule liczba porzadkowa. Oznacza to, ze
beda kolejne.

Juz teraz zapraszam do organizowania kolejnych
w salach wykifadowych Centrum Dydaktycznego AM
przy ulicy Trojdena. Ulatwi to udziaf lekarzy i studentow
medycyny.

Wszystkim uczestnikom zycze owocnych obrad.

Prof. dr hab. med. Leszek Paczek
JM Rektor
Akademii Medycznej w Warszawie





