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Publikacja zostata sfinansowana z funduszu Narodowe-
go Programu Zwalczania Chor6b Nowotworowych w ra-
mach programu polityki zdrowotnej ,,Poprawa dziatania
systemu zbierania i rejestrowania danych o nowotworach
ztoSliwych”.

Recenzowana pozycja stanowi w pewnym stopniu
kontynuacje¢ wydanego przed laty podrecznika pt: ,,Reje-
stracja nowotwordow ztosliwych” pod red. J. Tyczyfiskiego
i W. Zatonskiego.

Wydanie kolejnego aktualnego opracowania doty-
czacego rejestracji nowotwordw ztosliwych bylo koniecz-
ne i oczekiwane, gléwnie przez pracownikdw rejestrow
nowotworow w Polsce.

W pordéwnaniu z wczeSniejszym opracowaniem
publikacja w obecnym ksztalcie zostata znacznie zmienio-
na, zaktualizowana i poszerzona o nowe tematy. Wpro-
wadzono nowe rozdzialy, takie jak np.: ,,Podstawy rozpo-
znania nowotworu zlo§liwego”, ,,Rekomendacje WHO?”,
,Poufnos¢ i tajno$¢ danych w rejestrze nowotworowym”,
»,Badania przesiewowe”. W zwiazku z tym Autorzy stusz-
nie podjeli decyzje o wydaniu omawianej publikacji jako
nowej pozycji, ze zmienionym tytulem. Ponadto znacznie
zmienit si¢ takze zesp6t wspotautorow.

W rozdziale pierwszym zostaly omdwione podsta-
wowe zagadnienia dotyczace epidemiologii nowotworéw
w Polsce.

Autorzy przedstawili w skrdcie og6lny obraz zacho-
rowalno$ci na nowotwory ztosliwe i umieralnosci z powo-
du tych chordb, wskazujac na rosnaca liczb¢ zachorowan
i zgonow oraz przewidywany rosnacy trend w najblizszych
dziesigcioleciach. Omowili takze struktur¢ najczest-
szych zachorowan na nowotwory zto§liwe i zgon6éw z ich
powodu.

Podkreslili znaczenie analiz trendow czasowych oraz
zmian czg¢stoSci zachorowan i zgonéw w odniesieniu do
nowotworow ztoSliwych, mozliwych do przeprowadze-
nia w oparciu o dane z rejestrow. Wskazali rowniez na
potrzebe analizy zréznicowania przestrzennego wystepo-
wania nowotworow.

Wskazano na istotna rolg rejestru nowotworow jako
podstawowego narzedzia wykorzystywanego do oceny
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zagrozenia populacji nowotworami ziosliwymi. Dzieki
danym, gromadzonym w rejestrach w Polsce od ponad 40
lat, mozna oceni¢ zaréwno zmiany, jak i kierunek trendu
zachorowalno$ci na nowotwory zlosliwe, a takze trendu
umieralnos$ci z powodu tych choréb.

Ponadto, pokroétce scharakteryzowano gléwne czyn-
niki modyfikujace czgstoS¢ wystgpowania nowotwordw,
w tym przede wszystkim plec i wiek, a nast¢pnie wyksztat-
cenie, styl zycia i inne.

Omawiane zagadnienia ilustruje 7 rycin.

Autorka drugiego rozdzialu oméwita historie reje-
stracji nowotworow, poczawszy od opisu rozwoju rejestra-
cji zjawisk demograficznych, w ktdrych wazne znaczenie
ma rejestracja chordb. Nastepnie przedstawita historie
szpitalnictwa na Swiecie i w Polsce, koncentrujac si¢ na
tworzeniu placéwek medycznych, zajmujacych si¢ lecze-
niem chorych na nowotwory.

Na uwagg zasluguje opis rozwoju statystyki medycz-
nej, rejestracji i analizy populacyjnych danych medycz-
nych, obserwowany od drugiej polowy XVII wieku.
Poczatkowo epidemiologia nowotwordw byla oparta na
statystyce zgondéw, dopiero w XX w. zaczeto przeprowa-
dza¢ badania ankietowe, dotyczace chorych na nowotwo-
1y, a nastgpnie przeprowadzano spisy tych chorych.



Idea obowiazkowej rejestracji nowotworow rozwi-
nela si¢ w latach 30. XX w., kiedy to zaczeto przecho-
dzi¢ od rejestracji chorych na nowotwory do rejestracji
poszczegllnych przypadkdw zachorowan na nowotwory,
w oparciu o karty zgloszenia. Najwickszy postep doko-
nat si¢ po II wojnie Swiatowej, kiedy to zorganizowano
mi¢dzynarodowy system rejestracji nowotwordw, koor-
dynowany przez Mig¢dzynarodowe Stowarzyszenie Reje-
strow Nowotworéw (International Association of Cancer
Registries).

Najwigcej uwagi Autorka poswigcita rozwojowi
systemu rejestracji nowotworéw w Polsce, omawiajac
zasady jego organizacji. Ogolnie, rejestracja nowotwo-
row w Polsce zajmuje si¢ Krajowy Rejestr Nowotworow
oraz wojewodzkie rejestry nowotworow, zlokalizowane
obecnie przy Wojewddzkich Centrach Onkologii.

Nalezy podkreslic, ze rejestracja nowotworow w Pol-
sce jest obowiazkowa juz od 1951 r., kiedy to wydano
odpowiednie zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej i wprowadzono karte zgloszenia nowotworu
zlosliwego.

Rozdzial trzeci po§wigcony jest omOwieniu zadah
realizowanych przez rejestry nowotworéw w Polsce.
Szczegbtowo omoOwiono organizacje systemu rejestracji
nowotwordéw w Polsce oraz rozwdj i obieg podstawowych
dokumentéw wykorzystywanych do rejestracji, tj. kolej-
nych wersji kart zgloszenia nowotworu.

Rozdziat zawiera takze informacje dotyczace pod-
staw prawnych, na ktérych opiera si¢ rejestracja nowo-
tworéw w Polsce i funkcjonowanie rejestrow nowotworow
oraz okreslajacych zasady ochrony gromadzonych w nich
danych medycznych.

Ponadto omdwione zostaly problemy zwigzane
z kompletnoScia i jakoScig danych gromadzonych w reje-
strach nowotworéw, zobowigzanych do przestrzegania
okre§lonych standardéw i zasad rejestracji, stale dosko-
nalonych i aktualizowanych.

W rozdziale czwartym zostaly omdwione najwazniej-
sze informacje dotyczace charakteru, typu i zr6znicowa-
nia histologicznego oraz umiejscowienia nowotworu,
jak réwniez zaawansowania choroby, majace znaczenie
dla prawidiowej klasyfikacji i kodowania nowotworu.
Najwazniejsza podstawe do prawidlowego rozpoznania
nowotworu, pozwalajaca na jego doktadne zakodowanie,
stanowi badanie histologiczne.

Kodowanie topograficzne lokalizacji nowotworu
oraz symbolizacja jego postaci histologicznej w Polsce
odbywa si¢ obecnie w oparciu o 10. rewizje Miedzyna-
rodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob i Problemow
Zdrowotnych. Jest to bardzo istotny etap opracowywania
danych w rejestrach i rejestracji nowotworow w ogole.

Rozdziatl piaty zostal poswigcony oméwieniu zalecen
Europejskiej Sieci Rejestrow Nowotwordw (European
Network of Cancer Registries), opartych na rekomenda-
cjach Swiatowej Organizacji Zdrowia, a przeznaczonych
w szczeg6lny sposob dla rejestrow nowotworow. Wprowa-
dzenie jednolitych zasad rejestracji i kodowania danych
dotyczacych nowotworéw stanowi niezb¢dny warunek

dla zapewnienia poréwnywalnoSci danych gromadzonych
w rejestrach na §wiecie.

Szczegblna uwage poswiecono omdwieniu zasad
klasyfikowania pierwotnych mnogich nowotworéw ziosli-
wych, ktore stanowia zlozony i trudny problem w prakty-
ce rejestrOw nowotwordw. Zwracaja uwage cztery tabele,
w przystepny sposdb podsumowujace omawiane zasady.

Rekomendacje obowiazujace w rejestrach dotycza
kodowania: daty zachorowania, podstawy rozpoznania
i stopnia zaawansowania nowotworu oraz pierwotnych
mnogich umiejscowiefi nowotwordw. Ponadto rekomen-
dacje okre$laja zasady rejestracji nowotwordw: central-
nego uktadu nerwowego, pecherza moczowego oraz
nowotworow wystepujacych u dzieci.

Kolejny, sz6sty rozdziat omawianej publikacji doty-
czy w caloSci zagadnien zwigzanych z poufnoScia i taj-
nos$cig danych gromadzonych w rejestrach nowotwordw,
co §wiadczy o znaczeniu przywigzywanym do ochrony
danych w tych rejestrach.

W rozdziale siddmym przedstawiono wykorzystanie
metod statystycznych w epidemiologii opisowej, bada-
niach analitycznych i eksperymentalnych w odniesieniu
do analizy wystepowania nowotworéw. PodkreSlono, ze
analiza wynikow badaf epidemiologicznych pozwala na
charakterystyke i oceng zmian zachorowalnosci i umie-
ralno$ci w czasie, dokonywanie poréwnan miedzy popu-
lacjami, itd.

Poruszono takze problem badan przesiewowych,
szczeg6lnie aktualny w Polsce w ostatnich latach. Pro-
blem ten omowiono szerzej w rozdziale 11.

Rozdzial 6smy stanowi kontynuacje poprzedniego
rozdzialu. Omoéwiono w nim szerzej wykorzystywane
przez rejestry nowotwordw mierniki epidemiologiczne,
a zwlaszcza wspolczynniki zachorowalnosci, umieralnosci
i chorobowosci. Przedstawiono réwniez metody standa-
ryzacji wspolczynnikow, jak réwniez metody obliczania
ryzyka zachorowania na nowotwor.

Kolejny, dziewiaty, rozdzial poSwigcono bardzo
interesujacej dziedzinie, wykorzystywanej w epidemio-
logii opisowej do badania przestrzennego zroznicowa-
nia wystgpowania nowotwordw zloSliwych, jaka sa mapy
obrazujace te zagadnienia. W ostatnich latach ukazat
si¢ szereg atlaséw dotyczacych geografii nowotworow
w Europie i w Polsce. Mapy obrazujace wystgpowanie
nowotworow sg wykorzystywane takze w elektronicznych
bazach danych, takich jak Globocan, Eucan, Eurocim,
Cancer Incidence in Five Continents. Rozdziat zakoficzony
jest przyktadowymi rycinami map.

W rozdziale dziesiatym przedstawiono metody
statystyczne wykorzystywane do obliczania wskaznikow
przezy¢ chorych na nowotwory. Jest to zagadnienie
bardzo istotne, dlatego cenna jest inicjatywa Autorki,
ktora szczegbtowo omawia najbardziej znane metody,
w tym metode: bezposrednig do obliczania wskaZnikdw
obserwowanych, aktuarialng do obliczania wskaznikow
wzglednych w oparciu o tablice trwania Zycia oraz Kapla-
na-Meiera, obrazujac zarazem ich zastosowanie na kon-
kretnym przyktadzie nowotwor6w jelita grubego.
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Rozdziat jedenasty w catosci dotyczy problematyki
badan przesiewowych inaczej skryningowych. Autorzy
omowili czynniki ryzyka i etapy rozwoju, a nastgpnie
metody rozpoznania i leczenia kolejno w odniesieniu
do nowotwordw piersi, szyjki macicy i jelita grubego.
Bardziej szczeg6towo przedstawiono metody badan pro-
filaktycznych, a zwlaszcza badan stanowiacych podsta-
we testow przesiewowych. Ponadto omdwiono zasady,
na ktorych opierajg si¢ programy skryningowe. Jest to
bardzo istotny rozdziat z uwagi na aktualnos$¢ problemu
badan skryningowych w Polsce.

Rozdzial dwunasty zawiera omdwienie zadan reali-
zowanych przez rejestry nowotworow, stanowigce bardzo
wazne narzedzie wykorzystywane w systemie zwalczania
raka.

Gloéwnym zadaniem kazdego rejestru nowotwo-
réw jest zbieranie, analiza i ocena danych dotyczacych
zachorowan na nowotwory i zgondéw z powodu tych cho-
rob w populacji. Na podstawie tych danych sa nastepnie
okre§lane potrzeby w zakresie lecznictwa onkologiczne-
go, oceniane efekty zwalczania nowotworow i planowane
dziatania profilaktyczne.

Rozdziat ten wskazuje na znaczenie i istotna rolg,
jaka pelnig rejestry nowotworoéw w szeroko rozumianej
walce z chorobami nowotworowymi.

Rozdzial trzynasty zawiera wyciag z 10. rewizji Mig-
dzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob i Pro-
bleméw Zdrowotnych, obejmujacy kody stosowane do
symbolizacji nowotworow ztosliwych inwazyjnych (C00-
C97) i przedinwazyjnych (D00-D09). Przydatne bytoby
jednakze rozszerzenie tej listy o zestaw kodow przezna-
czonych do symbolizacji nowotworow fagodnych i nie-
pewnych (D10-D48).

Rozdzial czternasty zawiera skrocong klasyfikacje
morfologiczna nowotworow zloSliwych.

W koncowej czegsci publikacji Autorzy zamiescili
cztery zalaczniki, takie jak:

1. Lista wojewodzkich rejestrow nowotworow ztosli-
wych

2. Karta Zgtoszenia Nowotworu Ztosliwego MZ/N1
—nieaktualna

3. Karta Zgloszenia Nowotworu Ztosliwego MZ/N1-a
— obecnie obowigzujaca.
Instrukcja wypelniania Karty Zgtoszenia Nowotworu
Ztosliwego MZ/N1-a

4. Zakres kodow morfologicznych charakterystycznych
dla wybranych lokalizacji narzadowych i tkankowych.

Wszystkie zataczniki stanowia niezbgdng czgs¢ publi-
kacji, bardzo przydatna ze wzgledéw praktycznych. Ich
wybor §wiadczy o znajomosci realidw codziennej prakty-
ki rejestrow nowotwordw. Przydatne sg zwlaszcza tabele

z zestawieniami kodéw morfologicznych wedlug loka-
lizacji nowotworéw ztosliwych, zamieszczone w zatacz-
niku 4.

Reasumujac, z uznaniem nalezy przyjaé inicjatywe
Krajowego Rejestru Nowotwordw, dotyczaca wydania
kolejnego opracowania, majacego na celu dostarczenie,
nie tylko pracownikom rejestrow nowotwordw, swoistego
kompendium aktualnych informacji dotyczacych zasad
i metod rejestracji nowotworow ztosliwych, omawianych
czeSciowo w roznych wezesniejszych opracowaniach.

Popularyzacja tych zagadniefi z pewnoS$cia moze
przyczyni¢ si¢ do poprawy zgtaszalnosci, a zwlaszcza
kompletnoSci i jakoSci danych dotyczacych zachorowan
na nowotwory zlosliwe i zgondéw z ich powodu. Jest to
konieczne dla prawidtowego i efektywnego monitoro-
wania zachorowalnoS$ci, umieralnoSci i wyleczalnoSci
w odniesieniu do nowotwordw zioSliwych w Polsce.

Nalezy zwroci€ uwagg, ze publikacja w niektorych
rozdziatach ma charakter praktycznego poradnika, nie-
zbednego w codziennej pracy kazdego rejestru nowotwo-
row. Dotyczy to zwlaszcza rozdzialéw 7-10, omawiajacych
metody statystyczne i epidemiologiczne, ktére moga by¢
pomocne we wdrazaniu tych metod w rejestrach.

Publikacja jest przeznaczona nie tylko dla pracowni-
kéw populacyjnych rejestréw nowotwordw, ale takze dla
wszystkich pracownikow stuzby zdrowia, ktorzy w jakikol-
wiek sposob uczestnicza w procesie monitorowania zwal-
czania nowotworow. Zawiera ona uniwersalne definicje
i standardy, wykorzystywane w rejestrach nowotwordw.
Miedzy innymi szczegblng uwage zwrocono np. na defi-
nicj¢ rekomendowang dla rejestrow nowotwordow, doty-
czacy daty pierwszego rozpoznania nowotworu — jako
,daty zachorowania”, co jest bardzo istotne z uwagi na
trudnoSci w ustaleniu doktadnego momentu rozpoznania
choroby. Oméwiono takze szerzej zasady klasyfikowania
mnogich pierwotnych nowotworéw ztosliwych oraz nowo-
twordw wykrytych w wyniku badan przesiewowych.

Na uznanie zastuguje kontynuacja szaty graficznej
publikacji, wskazujacej na jej przynalezno$¢ do serii
opracowan poswigconych problemom rejestracji nowo-
tworow.

Czg§¢ rozdziatow (1, 2, 3, 9) jest zakonczona
piSmiennictwem, co stanowi istotny ich walor. Na uwage
zastuguja takze dobrze opracowane ryciny i obszerne
tabele z zestawieniami.
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