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Po odzyskaniu w 1989 roku przez Polske pelnej niepod-
legtosci przywrdcono do zycia wiele instytucji, ktore w la-
tach komunistycznej dyktatury nie mogly funkcjonowac.
Elementem przemian, jakie wowczas zachodzily, byto
ponowne powolanie samorzadu lekarskiego. Samorzad
lekarski, pierwotnie utworzony w Polsce w 1921 roku,
wznowil swoja dziatalno$¢ na mocy ustawy z 17 maja 1989
roku. W przysztym roku minie 20 lat od tej chwili. Zanim
jednak nadejdzie ten jubileusz chce zacheci¢ Czytelnikow
do zapoznania si¢ z bogatymi i przydatnymi zasobami
strony internetowej Naczelnej Izby Lekarskiej, Gazety
Lekarskiej oraz regionalnych Izb Lekarskich.

Do strony WWW Naczelnej Izby Lekarskiej pro-
wadzi tatwy do zapamigtania adres internetowy: www.
nil.org.pl. Fragment strony giéwnej przedstawiono na
Rycinie 1. Na podkreSlenie zastuguje fakt, ze zawarto$¢
strony giéwnej jest czgsto aktualizowana; osoby odpowie-
dzialne za jej tre$¢ regularnie zamieszczajg tam biezace
dokumenty (komunikaty [m.in. rzecznika prasowego],
stanowiska, opinie). Znajduje si¢ tam réwniez powita-
nie skierowane do lekarzy-internautéw przez prezesa
Naczelnej Rady Lekarskiej. Gtowna strona Naczelnej
Izby Lekarskiej zawiera takze odsytacze do tych czeSci
serwisu, ktore z jakiego$§ powodu na takie wyroznienie
zasluguja. Obecnie jest to migdzy innymi odsytacz do
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portalu stuzacego do ustawicznego ksztalcenia zawodo-
wego lekarzy za pomoca narz¢dzi elektronicznych (ang.
e-learning; problematyka e-learningu zostanie omoéwiona
w jednym z kolejnych odcinkéw niniejszego cyklu). Na
gléwnej stronie znajduje sie¢ takze fragment Kodeksu
Etyki Lekarskiej oraz odsytacz umozliwiajacy pobranie
jego pelnego brzmienia, zapisanego w formacie .pdf (jest
to najbardziej aktualna wersja tego dokumentu; brzmie-
nie zapisow Kodeksu Etyki Lekarskiej jest co kilka lat
modyfikowane w taki sposob, aby uwzglednié rzeczy-
wisto§¢, zmieniajaca si¢ nieslychanie szybko zaréwno
w wymiarze czysto medycznym, jak i spotecznym). For-
mat .pdf umozliwia przedstawienie dokumentéw na ekra-
nie i na wydruku w identycznej postaci, niezaleznie od
uzywanego systemu operacyjnego, edytora tekstu i czcio-
nek. Do przegladania dokumentow .pdf nalezy stosowac
odpowiednie programy (najpopularniejszy to dostepny
bez optat Adobe Acrobat Reader; w nowych kompute-
rach jest on zazwyczaj zainstalowany fabrycznie).

Giéwne menu stuzace do poruszania si¢ po zawar-
tosci serwisu umieszczono w gornej czesci ekranu. Na
Rycinie 1. jedna z pozycji menu jest otwarta (pozycja
,Organizacja”) i widoczne sg wchodzace w jej sktad odsy-
facze do poszczegdlnych elementow serwisu.
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Ryc. 1. Fragment gléwnej strony serwisu internetowego Naczelnej Izby Lekarskiej
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Ryc. 2. Fragment informacji dotyczacych uznawania kwalifikacji zawodowych lekarzy w innych krajach
cztonkowskich Unii Europejskiej

Spogladajac od lewej strony pierwsza pozycja menu
to ,,Aktualnosci”. Silg rzeczy zawartos$¢ tego menu czgs-
ciowo pokrywa si¢ z zawartoScia strony gléwnej. Dodat-
kowo umieszczono tam inne informacje — mi¢dzy innymi
dokumenty odnoszace si¢ do przeplywu pracownikow
pomiedzy krajami Unii Europejskiej (w szczegdlnosci
lekarzy; odsylacz ,, Integracja europejska” w menu ,,Aktu-
alnoSci” oraz odsytacz ,,OSrodek uznawania kwalifikacji”
w menu ,,Dziatalnos$¢”). W tej czeSci znajduje si¢ wiele
informacji waznych dla lekarzy pragnacych podjac prace
w innym kraju cztonkowskim Wspodlnoty Europejskie;.
Fragment czeSci serwisu internetowego Naczelnej Izby
Lekarskiej dotyczacy tego zagadnienia przedstawiono na
Rycinie 2.

Przy tej okazji warto zwroci¢ uwage Czytelnikow na
dziatalno$¢ OSrodka Wspdlpracy z Polonia Medycznag
Naczelnej Rady Lekarskiej. Pamigtajac o tym, ze wielu
naszych rodakéw pracuje w krajach mieszczacych sie
na wschdd od obecnej wschodniej granicy Polski, warto
zachecac ich — przy okazji innych kontaktéw — do przyjaz-
du do polskich osrodkéw medycznych na stypendia, ktore
przyznaje wspomniany o$rodek (menu ,,Dziatalno$c”,
pozycja ,,Osrodek Wspolpracy z Polonia Medyczna™).

Wszelkie informacje stypendialne mozna uzyska¢ pod
wskazanym tam adresem poczty elektronicznej i nume-
rem telefonu.

Trzeba takze przypomnie¢ lekarzom, ze Naczelna
Izba Lekarska oferuje wszystkim lekarzom mozliwos¢
bezplatnego korzystania z konta poczty elektronicznej
w domenie ,,hipokrates.org”; adres poczty elektronicznej
utrzymywanej w tej domenie moze na przyktad brzmieé
nastepujaco: ,,jan.kowalski@hipokrates.org”. Odno$ne
informacje dotyczace migdzy innymi procedury (nie-
skomplikowanej) uzyskiwania takiego konta pocztowego
znajdujg sie w menu ,,Dziatalno$¢”, pozycja ,,Informaty-
ka”. Z konta mozna korzysta¢ ustawiajac odpowiednio
program pocztowy lub za pomocg strony WWW, ktorej
fragment przedstawiono na Rycinie 3.

Kolejne menu (,,Organizacja”) zawiera odsylacze
do wszelkich informacji na temat struktury i organoéw
samorzadu lekarskiego. Znajduja si¢ tam migdzy innymi
informacje personalne oraz dane kontaktowe czlonkow
poszczegdlnych organéw samorzadu; jako przykiad na
Rycinie 4. przedstawiono fragment informacji zamiesz-
czonych na stronie www.nil.org.pl, odnoszacych si¢ do
prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej. Istotnym ufatwie-
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Ryc. 3. Ekran logowania do systemu poczty elektronicznej w domenie ,,hipokrates.org”
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Ryc. 4. Fragment danych biograficznych i kontaktowych prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej (na stronie
www.nil.org.pl zamieszczono podobne dane cztonkéw organéw samorzadu lekarskiego) oraz okno
zawierajace fragment listy teleadresowej Okrggowych Izb Lekarskich

niem jest zebranie na stronach Naczelnej Izby Lekarskiej
danych Okregowych Izb Lekarskich wraz z odno$nymi
danymi teleadresowymi (Ryc. 4.).

Na szczegblne wyrdznienie (odrebno$¢ ta znajdu-
je zreszta odbicie w catkowicie odmiennym wygladzie
graficznym strony) zastuguje serwis Gazety Lekarskiej.
Mozna do niego trafi¢ poprzez strony WWW Naczelnej
Izby Lekarskiej (menu ,,Gazeta Lekarska”) lub bezpo-
Srednio, wpisujac w odpowiednim polu przegladarki
internetowej adres: www.gazetalekarska.pl (Ryc. 5.). Na
stronie Gazety Lekarskiej mozna pobraé biezacy (oraz

=
Gazela

— co czgsto jest bardzo przydatne — archiwalny [odsytacz
,»Przeglad numerow”]) zeszyt tego czasopisma w forma-
cie.pdf (plik przygotowano w dwoch wersjach: 72 dpi
i 300 dpi).

Informacja dla poczqtkujgcych — co to jest ,dpi”?
Jednostka ,,dpi” oznacza liczbe punktow na cal (,dots per
inch”); w uproszczeniu opisuje stopieri oddawania szczego-
tow ksztattu obrazu w sterowanych komputerowo urzqdze-
niach drukujgcych, naswietlajqcych, a takze wycinajgcych,
grawerujgcych, itp.
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Rye. 5. Strona gtéwna Gazety Lekarskiej oraz okno, w ktorym otwarto plik .pdf, zawierajacy biezacy numer
czasopisma
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Ryc. 6. Mechanizm przeszukujacy bazg danych szkolen dostgpny na stronach WWW Naczelnej Izby
Lekarskiej

W menu ,,Gazeta Lekarska” znajduje si¢ rowniez
mechanizm przeszukujacy ogloszenia lekarzy poszukuja-
cych pracy oraz oferty pracy dla lekarzy (pozycja ,,Ogto-
szenia”, ,,Oferty” oraz ,,Szukaj w Gazecie Lekarskiej”).

Interesujaca ustuga dostepna na stronach Naczelnej
Izby Lekarskiej jest takze dostep do Centralnego Reje-
stru Lekarzy oraz Felczerow (menu ,Rejestry”), gdzie
mozna sprawdzi¢ aktualnos¢ i ewentualne ograniczenia
prawa wykonywania zawodu. Bardzo przydatng ustuga
wydaje si¢ by¢ wyszukiwarka szkolen (pozycja ,,Dostep-
ne szkolenia”). Po wpisaniu imienia i nazwiska lekarza
oraz numeru prawa wykonywania zawodu system zapro-
ponuje uscislenie kryteriow (ramy czasowe, lokalizacja,
tryb i forma szkolenia, itp.), wedlug ktorych przeszukane
zostang zasoby bazy danych, obejmujacej kursy, konfe-
rencje, zjazdy, warsztaty, itp.; koncowy efekt stanowi lista
wynikow (Ryc. 6.).

W serwisie Naczelnej Izby Lekarskiej zgromadzono
i udostepniono wszystkie dokumenty dotyczace samo-
rzadu lekarskiego, a takze zarchiwizowane dokumenty
wydawane przez organy Naczelnej Izby Lekarskiej.
Odpowiednie odsylacze znajduja si¢ w menu ,,Prawo”.
Dla lekarzy specjalizujacych si¢ w wybranej dziedzinie
przydatne moga by¢ materialy szkoleniowe do kurséw
specjalizacyjnych z zakresu bioetyki, ktorych organizacja
spoczywa na barkach samorzadu lekarskiego (pozycja
»Inne wazne dokumenty”).

Za poSrednictwem strony internetowej Naczelnej
Izby Lekarskiej mozna korzysta¢ z regularnie aktuali-
zowanej bazy procedur medycznych ICD-9 oraz choréb
ICD-10, Europejskiej Klasyfikacji Dziatalnosci (EKD),
Klasyfikacji Zawodow i Specjalnosci, indeksu lekow
i innych baz danych, ktére bywaja czasem (lub czgsto)
potrzebne lekarzom (menu ,,Szukaj”, pozycja ,,Przegla-
darki, Narzedzia”, a nastgpnie menu ,,Serwisy”).

Wszechstronny i zawierajacy wiele informacji ser-
wis Naczelnej Izby Lekarskiej (www.nil.org.pl) zastuguje
na uwagg, niezaleznie od indywidualnych pogladéw na
dziatalno$¢ samorzadu lekarskiego. Gdyby autorom ser-

wisu udalo si¢ poprawié nie zawsze przejrzysty sposob
nawigacji po zawartosci serwisu, z pewnoscig dostep do
poszukiwanych informacji statby si¢ jeszcze latwiejszy
i bardziej intuicyjny.

Dr med. Wojciech Wysocki

Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie
Oddziat w Krakowie

ul. Garncarska 11, 31-115 Krakow





