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Wspomnienie * In memoriam

Wspomnienie o prof. dr hab. med. Przemystawie Janiku

Dnia 2 maja 2008 r. pozegnaliSmy prof. dr hab. med.
Przemystawa Janika, wybitnego naukowca, lekarza, twor-
c¢ i wieloletniego Kierownika Zaktadu Biologii Komorki
w Centrum Onkologii — Instytucie w Warszawie. Odszedt
od nas tak nagle, bedac w petni sil tworczych, energii
i zapalu do pracy, ze trudno nie stysze¢ wcigz Jego stow,
nie szuka¢ wzrokiem sylwetki Profesora i Jego zyczliwej,
pogodnej twarzy. Bedzie nam brakowalo Jego ciekawosci
dla naszych spraw, wsparcia w zyciowych i naukowych
problemach. W codziennej pracy Profesor zachgcat nas
do podejmowania nowych wyzwan, wspieral nas swoja
wiedza naukowa i medyczna.

Takim zapamigtamy naszego Szefa my, Jego najbliz-
si wspOtpracownicy... Wspominajac, jakim byl Cztowie-
kiem, jednoczes$nie przebiegamy mysSla ten czas, ktory
spedziliSmy z Nim w przemitej i tworczej atmosferze.

Profesor Przemystaw Janik, urodzony 12 grudnia
1937 roku we Lwowie, od czasow powojennych miesz-
kat w Warszawie. Tu ukonczyl prestizowe Liceum im.
T. Rejtana, a nastgpnie — Wydzial Lekarski Akademii
Medycznej. Juz w czasie studiow aktywnie uczestni-
czyt w pracach Kota Naukowego przy Klinice Chordb

Wewngetrznych AM. Prace zawodowa, jeszcze w czasie
studidéw, rozpoczal w 1959 roku w Pogotowiu Warszaw-
skim, poczatkowo jako sanitariusz, a od 1961 roku, po
uzyskaniu tymczasowego prawa do wykonywania zawo-
du, jako lekarz. W 1963 roku ukoniczyl studia medyczne.
Prace naukowa, ktdra okazata si¢ Jego wielkim powo-
faniem, rozpoczal w Zaktadzie Biologii Nowotworow
Instytutu Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie przy
ul. Wawelskiej w Warszawie, pod kierunkiem Profeso-
ra Kazimierza Duxa. Tam tez uzyskal kolejne stopnie
naukowe: w 1969 r. doktora medycyny, a w roku 1979
— doktora habilitowanego medycyny. Doswiadczenie
naukowo-badawcze z zakresu biologii komorki, biologii
medycznej i onkologii do§wiadczalnej zdobywat nie tylko
w kraju, ale réwniez poprzez kontakty z zagranicznymi
oSrodkami, w ktorych na przestrzeni lat 1969-80 odbyt
kilka znaczacych stazy naukowych: w Cancer Research
Institute w Londynie, Fibiger Institute w Danii oraz Ros-
well Park Memorial Cancer Institute w Buffalo (USA).

W roku 1989 uzyskat tytut Profesora, nadany przez
Przewodniczacego Rady Panstwa na wniosek Rady Nau-
kowej Centrum Onkologii — Instytutu im. Marii Skio-
dowskiej-Curie.

Od czasu ukoficzenia studiéw cala aktywnos¢ zawo-
dowa i kariera naukowa Profesora Przemystawa Jani-
ka zwigzana byla SciSle z Instytutem Onkologii. Jego
prawdziwg pasja stato si¢ zglebianie zagadki procesu
nowotworzenia, a celem — znalezienie nowych podejs¢
terapeutycznych w onkologii. Taki wiasnie kierunek
badan wyznaczal, gdy przez wiele lat kierowal stworzo-
nymi przez siebie zespolami: najpierw Pracownig Proli-
feracji Komoérkowej w Zaktadzie Biologii Nowotwordw,
a nastegpnie, juz po przeprowadzce do nowej siedziby
Instytutu na Ursynowie w roku 1995, Zaktadem Biologii
Komoérki. Zainteresowania naukowe Profesora zwigzane
byly poczatkowo z wplywem stresu i czynnikdw immu-
nologicznych na proliferacje komoérek nowotworowych.
Nastepnie, wraz z niewielkim jeszcze wowczas zespolem,
rozpoczal badania nad antypromocyjng rola retinoidow
w procesie karcynogenezy. Za cykl prac zwigzanych z ta
tematyka, w tym roéwniez za badania nad zastosowaniem
klinicznym retinoidéw, otrzymal w 1990 roku wraz
z Zespolem Nagrode I st. Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej, a w roku 1992 Nagrode I st. Wydziatu Nauk
Medycznych PAN.

Od roku 1995, juz w Zaktadzie Biologii Komorki,
Profesor P. Janik kierowal pracami, ktére koncentro-
waly si¢ na badaniach procesu inhibicji kontaktowej,
mechanizmdw powstawania przerzutOw oraz procesow:
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angiogenezy i antyangiogenezy. Prawdziwym sukcesem
okazaly si¢ zainspirowane przez Profesora badania w tej
ostatniej dziedzinie. Zostaly skonstruowane, przetestowa-
ne, a nastgpnie opatentowane plazmidy zawierajace geny
kodujace czynniki: proangiogenny — VEGF-165 i antyan-
giogenny — SFLT-1 oraz dwucistronowy, proangiogenny
plazmid pViF. Badania z zakresu terapii genowej staly
sie tematem rozprawy habilitacyjnej Jego ucznia i wspot-
pracownika, dr Macieja Maleckiego. Powstala praca pt.:
Preparaty genowe kodujgce czynniki angiogenne i antyan-
giogenne: badania podstawowe i implikacje kliniczne dla
leczenia chorob niedokrwiennych i nowotworowych, kto-
rej opiekunem i promotorem byl Profesor Przemystaw
Janik.

Dziatania i determinacja Profesora spowodowaly, ze
wyniki tej pracy nie pozostaly tylko na papierze — udalo
si¢ im przej$¢ trudng droge, jaka maja do pokonania
nowe technologie — od badan laboratoryjnych do zasto-
sowan terapeutycznych. W latach 2003-2007 Profesor
P. Janik byl wspoétautorem projektéw trzech badan kli-
nicznych, z zastosowaniem skonstruowanych w naszym
Zakladzie plazmidéw. Plazmid pVEGF-165 zostal
z powodzeniem uzyty przez Zesp6l Profesora Zbignie-
wa Religi w Klinice Kardiochirurgii Instytutu Kardiolo-
gii w Aninie do leczenia ci¢zkich przypadkéw choroby
niedokrwiennej serca, dajac nadzieje na realng pomoc
tej grupie chorych. Dwucistronowy, proangiogenny pla-
zmid pVIF statl si¢ przedmiotem grantu zamawianego
KBN oraz grantu Fundacji Polpharmy i zostat z sukce-
sem zastosowany w Instytucie Kardiologii przez Zespol
Profesora Witolda Ruzytty. W 2003 roku Fundacja na
Rzecz Wspierania Rozwoju Polskiej Farmacji i Medycy-
ny za stworzenie wektora pVIF przyznata Profesorowi
P. Janikowi i Jego wspotpracownikom Nagrode Zespo-

fowa. Nastepny z konstruktow, antyangiogenny plazmid
psFLT-1, wprowadzony zostal w Centrum Onkologii do
przeciwnowotworowej terapii adiuwantowej w ginekologii
onkologicznej i postgpowanie to przynosi realne korzysci
pacjentkom. Kazdy z pozytywnych wynikéw leczenia bar-
dzo Profesora cieszyl, gdyz wazne dla Niego bylo, aby
z podjetych dziatan badawczych wynikaly wymierne efek-
ty terapeutyczne, co w sposob oczywisty stanowilo dla
Niego sedno etosu pracy lekarza.

Profesor Przemystaw Janik byt promotorem i wnikli-
wym recenzentem prac habilitacyjnych oraz promotorem
i opiekunem wielu prac doktorskich, w tym takze swo-
ich wspolpracownikdéw, nizej podpisanych. Tamten czas,
kiedy wspieral nas w intensywnej pracy przy wykonywaniu
doswiadczen, opracowywaniu wynikow, a takze pisaniu
1 nadawaniu pracy ostatecznego ksztaltu, wspominamy
w tej chwili z duzym sentymentem. PrzyjemnoScia byly
wspolne dyskusje, dzielenie si¢ wiadomosciami z nowo
przeczytanych, kiedys z trudem zdobywanych odbitek
prac naukowych.

Zaréwno wtedy, jak i pOzniej, dla wszystkich, ktorzy
tego potrzebowali, Profesor byl bardzo pomocny, zawsze
stuzyt rada i swoim czasem. Poniewaz pochodzit z poko-
lenia, ktorego mtodos¢ i poczatki kariery nie byty latwe,
starat si¢ stworzy¢ pracujacym z Nim mfodym ludziom jak
najlepsze warunki do startu. Byt bardzo dumny z wypro-
mowanych przez siebie naukowcdw i nigdy tego nie kryt.
Lubit mtodych ludzi, byt im zawsze zyczliwy i mial z nimi
Swietny, bezposredni kontakt. Na przestrzeni kilkunastu
lat, w rozwijajacym si¢ pod Jego kierownictwem Zakla-
dzie Biologii Komorki, badania w ramach prac magister-
skich prowadzilo wielu studentow z UW i SGGW, wielu
innych odbywato w naszym Zaktadzie praktyki wakacyjne
i staze. W ramach prowadzonego w Instytucie studium

Prof. Przemystaw Janik z zespolem



doktoranckiego opiekowal si¢ pracami dwojga doktoran-
toéw, niestety, nie zdazyt juz doprowadzi¢ ich do konca.

W ciagu swojej pracy w Centrum Onkologii — Insty-
tucie Profesor byl wielokrotnie wybierany do Rady
Naukowej, a przez dwie ostatnie kadencje pelnil w niej
funkcj¢ Przewodniczacego Komisji ds. Przewoddw Dok-
torskich. W latach 1992-1998 byt réwniez czionkiem
Rady Naukowej Instytutu Biologii DoSwiadczalnej im.
M. Nenckiego. Dzialajac na rzecz nauki reprezentowal
takze zywotne sprawy Srodowiska pracownikéw nauko-
wo-badawczych Centrum Onkologii. Profesor znat
dobrze jego problemy i inicjowal rozwigzywanie niekto-
rych z nich. Zaré6wno na forum naszego Instytutu, jak
i w szerszym Srodowisku medycznym i farmaceutycznym,
staral si¢ podkresla¢ range badan podstawowych z dzie-
dziny biologii nowotworow i ich znaczenie dla postepu
w medycynie.

W dorobku naukowym Profesora jest ponad 100
opublikowanych prac naukowych, z ktérych wigkszos¢
umieszczona zostala w wiodacych migdzynarodowych
czasopismach, takich jak: Journal of the National Cancer
Institute, Cancer Research, Journal of Cancer Research,
Clinical Oncology, Cancer Letters, International Journal of
Molecular Medicine, Brain Research, Biochimica et Bio-
physica Acta, Oncology Reports, British Journal of Cancer,
Mutation Research, Anticancer Research, Peptides, Radia-
tion Enviromental Biophysics, FEBS Letters, Cell Prolifera-
tion, etc.

Warto tu przypomnieé, ze Profesor P. Janik byt
cztonkiem wielu towarzystw naukowych, polskich i zagra-
nicznych. Szczegodlnie cenit sobie to, ze zostal zatozy-
cielem i czlonkiem honorowym Polskiego Towarzystwa
Onkologii Klinicznej. Dzialal ponadto w Polskiej Unii
Onkologii (przewodniczacy sadu kolezenskiego), Pol-
skim Towarzystwie Biologii Komorki (cztonek zarzadu
krajowego), Komisji Biologii Nowotwordw (przewodni-
czacy), Komitecie Patologii Komorkowej i Molekularnej
PAN, Komitecie Cytobiologii PAN, oraz w Europejskiej
Grupie do Badan Proliferacji Komorkowej (ESGCP),
przeksztatconej w European Cell Proliferation Socie-
ty (ECPS). W ostatnim roku Profesor z wielka energia
i entuzjazmem zaangazowal si¢ w organizacj¢ mi¢dzyna-
rodowego Zjazdu tego Towarzystwa i byl jego gospoda-
rzem. Zjazd odbyt si¢ na przelomie maja i czerwca 2007
roku na terenie naszego Instytutu, a jego tematyka byla
zwigzana z szerokim spektrum zainteresowan Profesora,
w tym réwniez z nowymi zagadnieniami: z diagnostyka
molekularng nowotwordw oraz nowotworowymi i soma-
tycznymi komdrkami macierzystymi.

Znajdujac zawsze czas na aktywnos$¢ na polu pro-
pagowania i upowszechniania wiedzy Profesor Janik byt
takze zwigzany z czasopismami naukowymi. Byt czlon-
kiem Kolegium Redakcyjnego Cell Proliferation, brat
rowniez udzial w pracach Rady Konsultantow dwumie-
siecznika NOWOTWORY Journal of Oncology a takze byt
czlonkiem jego Komitetu Redakcyjnego.

Z okazji obchodow jubileuszu 70-lecia Instytutu
Onkologii w 2002 roku, niemal w czterdziestolecie pracy
zawodowej, Profesor Przemystaw Janik za swoje zastugi

zostal odznaczony Krzyzem Kawalerskim — Orderu Polo-
nia Restituta.

Kiedy siedem lat temu wygral heroiczna walke
z powazng chorobg serca i po operacji wrdcil do pracy
peten optymizmu i planéw, mysleliSmy, ze bedzie z nami
jeszcze przez wiele lat. Nagle i niespodziewane odejScie
Profesora zamkneto wazny etap w dziatalnoSci naszego
Zaktadu, niezapomniany okres w zyciu kazdego z nas.
Wiemy, ze Profesor chcialby, aby jego idee i mysli byty
kontynuowane, rozwijane i udoskonalane. Bez Niego nie
bedzie to jednak to samo...

W imieniu zespotu pracownikow i doktorantéow
Zaktadu Biologii Komorki

Centrum Onkologii — Instytutu

im. Marii Sklodowskiej-Curie w Warszawie

Dr Malgorzata Przybyszewska
Dr Joanna Miloszewska
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