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Ksigzka jest przyktadem tworczego i indywidualnego
podejécia do problemdéw zwigzanych z edukacja chorych,
u ktorych rozpoznano nowotwor ztosliwy i ktorych leczo-
no z powodu choroby nowotworowe;j.

W sposob oryginalny i metodyczny autorka zagospo-
darowuje przestrzef ,,glodu wiedzy” w tej grupie chorych.
Naturalnym pragnieniem tych chorych jest nie mie¢ wzno-
WY procesu nowotworowego.

Dwa gtéwne Zrodta wiedzy pacjenta onkologicznego
to nauki podstawowe i nauki kliniczne. Pozostaje jednak
problem zrozumialoSci jezyka, w jakim przekazywane sa
informacje naukowe, zwigzany $cisle z pojgciem prawdy.

Prawde jezyka mozna udowodni€ stosujac procedury
logiczne, sprowadzajace si¢ do generacji metajezyka. Od
czasu blyskotliwych prac Alfreda Tarskiego (1901-1983)
wiadomo, ze jezyk naturalny, ktorym postuguje sie
pacjent, w odrdéznieniu od sformalizowanego j¢zyka
nauki, jest jezykiem zywym i rozwijajacym si¢. Zawiera
w sobie niemozliwe do oddzielenia wyrazenia, okreSlaja-
ce przedmiot, jak i wyrazenia metajezykowe, okreslajace
»poziom prawdy” w tym przedmiocie. Tak wigc jezyk cho-
rego jest semantycznie zamkni¢ty. Nie mozna wigc podac
dla niego,,zewnetrznej” definicji prawdy i w sposob nie-
sprzeczny tego pojecia uzywac.

Edukacja onkologiczna wymaga stosowania takiego
jezyka, jakim postuguje si¢ pacjent. Paradoksalnie wiasnie
taki jezyk, oporny na analiz¢ prawdziwoSciowa z poziomu
metajezyka, jest najlepiej absorbowany przez chorych. Jego
sita nie jest definiowalno$¢ prawdy, ale moc wzbudzania
zaufania, owocujgca zmiang zachowania chorego. Subtel-
nos¢ logiki modelowo statystycznej jest w nim zastgpiona
zdroworozsadkowym przemysleniem, tatwo zrozumianym
i potwierdzanym przez wlasne doswiadczenie pacjenta.

Nowy jezyk to nowa nauka. Edukacja onkologiczna
rozni si¢ celem, metoda, a w pewnym sensie i przedmio-
tem zainteresowania, od nauk klinicznych i podstawo-
wych. Jest wiec nowa nauka.

Ksigzka Karen Bellenir w sposob automatyczny
prowadzi do powyzszej refleksji. Jest pisana jezykiem
zrozumialym, przede wszystkim, dla chorego. Ale to nie
jedyna zaleta tego wyjatkowo szeroko potraktowanego
materiatu edukacyjnego dla chorych i tych, ktorzy prze-
zyli horror diagnozy i leczenia nowotworu.
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Ksigzka Karen Bellenir, bedaca podrecznikiem dla
,ocalencow” choroby nowotworowej, zrywa z narzado-
wym paradygmatem onkologii kliniczne;j.

Od czasow ukazania si¢ epokowego opracowania
Tomasza Kuhna The Copernican Revolution. Planetarny
Astronomy in the Development of Western Thought (1957)
uznano fenomen paradygmatu za podstawe codziennej
praktyki naukowej. Jest on wynikiem nie tyle rozwoju
metodologii, co efektem spotkania osobowosci badacza
i historycznych dokonan nauki. Paradygmat to nie tylko
sposob rozumienia praw naukowych i struktury §wiata, ale
uznanie za obowiazujaca matryce dyscyplin naukowych,
okreSlajaca wzorcowe rozwigzania problemoéw teoretycz-
nych i praktycznych. Bez matrycy dyscyplinarnej wszystkie
opisywane fakty staja si¢ takie same. Nie jest wigc mozliwy
ich wybdr i ocena.

Nauka, codzienng zmudng praca, zapelnia kazdy
paradygmat nowymi danymi.

Obowigzujacy paradygmat nauki odrzuca w sposdb
radykalny anomalie, ktore do niego nie pasuja. Istnieje
jednak pewna ilo§¢ krytyczna anomalii, ktora doprowadza
do braku zaufania do istniejacego paradygmatu. Pojawia
si¢ dramatyczne poszukiwanie nowego paradygmatu, aby
uporzadkowac narastajaca liczbe anomalii-watpliwosci.
Wreszcie, po okresie kryzysu, zostaje odkryty nowy para-
dygmat. NajczeSciej ,,caly” i ,,naraz” w umysle geniusza.



Znane fakty zostajag wowczas rozpoznane w nowym §wietle
iw nowych relacjach. Taki przelom Tomasz Samuel Kuhn
nazywa ,,Gestalt-switch” i poréwnuje go z ...objawieniem
religijnym.

W historii nauki szczegdlnie bliski sercom Polakow
byl przetom kopernikanski, ktory stworzyt nowy paradyg-
mat kosmologiczny i §wiatopogladowy.

Ksiazka Karen Bellenir odkrywa nowa matryce
mySlenia onkologicznego, ktére wychodzi od strony
chorego i leczonego na nowotwdr. W tym paradygmacie
onkologia nie jest nauka o narzadzie zmienionym nowo-
tworowo, ale o chorym na nowotwor. Taki paradygmat nie
tylko konweniuje z filozoficznymi zalozeniami humani-

zmu, ale wydaje si¢ by¢ bardziej racjonalny wobec wyzwan
nanotechnologii. Doktadnie taki sam paradygmat sfor-
mufowat 40 lat przed wydaniem ksiazki Karren Bellenir
prof. Tadeusz Koszarowski (1915-2002). Ksigzka ta jest
wiec praktycznym przyktadem realizacji humanistycznego
paradygmatu, zaproponowanego przez nestora polskiej
onkologii. Tym bardziej warto zatem pokusi¢ si¢ o jej
sprawne przettumaczenie na jezyk polski.

Dr med. Wiktor Chmielarczyk

Kierownik Samodzielnej Pracowni Edukacji Onkologicznej
Centrum Onkologii — Instytutu im. M. Sktodowskiej-Curie
w Warszawie
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Publikacja ma na celu uczczenie stulecia Towarzystwa
Naukowego Warszawskiego (TNW) i stanowi suplement
czasopisma Nowotwory, pod redakcja Edwarda Towpika.

Towarzystwo powstato 25 listopada 1907 roku, dzia-
tato do roku 1952, zostalo reaktywowane w roku 1981.
Przypomina o tym przedmowa E. Towpika, ktora podkre-
§la role lekarzy w powstaniu i dziataniach Towarzystwa.
Wsrdd zalozycieli byli dwaj lekarze: Henryk Fryderyk
Hoyer i Ignacy Baranowski, w ktorego mieszkaniu odby-
to si¢ pierwsze walne posiedzenie i znalazta si¢ siedziba
Towarzystwa. Sekretarzami generalnymi byli interniSci:
Stefan Marian Jakowski i Wtadystaw Janowski, chirurg
Leon Krynski zostal wiceprezesem.

Ksiazka przedstawia noty biograficzne 107 cztonkow
Towarzystwa (poza zyjacymi), przedstawicieli r6znych
nauk medycznych. Kazda nota podaje daty oraz miejsca
urodzenia i Smierci, kolejne stanowiska zajmowane na
uczelniach (docent-profesor), najwazniejsze osiagnigcia,
charakter przynaleznoS$ci do Towarzystwa (czlonek rze-
czywisty-zwykly, z datami powotania), jak rowniez czfon-
kostwo naukowych akademii (AU-PAU, PAN). Wsrod
medykow przewazaja przedstawiciele nauk podstawo-
wych (40, w tym 7 mikrobiologéw i 6 anatomopatologéw),
dziedzin zachowawczych (30, w tym 13 internistow), nad
przedstawicielami dziedzin zabiegowych (16 chirurgdw,
w tym 6 ogodlnych) i biologicznych (17, w tym 10 embrio-
logdéw i 7 biochemikow). Kolejno$¢ nazwisk jest zwigzana
z chronologia dat nominacji. Cztonkami Towarzystwa bylo
tez pieciu historykow i filozoféw medycyny: Wiadystaw
Bieganski, Jozef Bielinski, Henryk Nusbaum, Franciszek
Dowmont Giedroy¢ i Ludwik Zembrzuski. Wiele nazwisk
to uczeni rangi krajowej lub/i Swiatowej. Tylko 28 not bio-
graficznych zaopatrzono w wizerunki uczonych, fotografii

PRZEDSTAWICIELE
NAUK
MEDYCZNYCH

CZLONKOWIE
TOWARZYSTWA NAUKOWEGO
WARSZAWSKIEGO
W LATACH 1907-1952

dalszych mogto zabrakna¢ w aktach Towarzystwa, jednak
niektoére (np. Ludwika Hirszfelda czy Rudolfa Weigla)
mozna byto pozyskac z innych Zrodet.

Wydawca zapewnil ksigzce pigkny kremowy papier,
klarowna dyspozycje tresci, czytelng, zroznicowana krojem
i wielkoScia czcionke, dobra reprodukcje zdjeé, bardzo
fadna, polsztywna-kartonowa oktadke z dwoma barwa-
mi liter tytutu ksigzki oraz reprodukcjg medalu z godtem
Towarzystwa. Graficznego opracowania dokonat Jacek
T. Walczak.

Ksigzka jest cennym Zrddlem informacji o cztonkach
Towarzystwa, zwlaszcza dla historykéw medycyny i jej r6z-
nych dziedzin.

Prof. dr hab. med. Henryk Gaertner
Krakow
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»P0Zne uszkodzenia po leczeniu guzow mozgu u dzieci”
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Piotr Tokar, Kamila Polednia-Jabtonska
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Nowotwory OUN sg druga, co do czgstoSci wystgpowa-
nia, chorobg nowotworowa u dzieci i stanowig okoto 20-
24% wszystkich nowotwordw wieku dziecigcego. W Pol-
sce rejestruje si¢ okoto 300 nowych zachorowan rocznie.
Pod wzgledem budowy patomorfologicznej jest to hete-
rogenna grupa nowotworow, wymagajaca skojarzonego,
wysoce specjalistycznego leczenia. W chwili obecnej 5-
letnie przezycia wynosza ponad 60%, a dzieci wyleczone
z tej choroby stanowig blisko 18% wszystkich pacjentow.
Zastosowanie skojarzonego, agresywnego leczenia skut-
kuje jednakze powstawaniem powaznych odleglych po-
wiktan. Jako$¢ zycia pacjentéw wyleczonych z choréb
nowotworowych jest przedmiotem szeregu opracowan,
szczegOlnie w piSmiennictwie Swiatowym. M. Pamucka
i wsp. podjeli probe przedstawienia w monografii waz-
nych doswiadczen, dotyczacych oceny powiktan i jakosci
zycia licznej grupy dzieci, wyleczonych z nowotworow
OUN. Praca liczy 114 stron, w tym 33 tabele, 24 wykresy
oraz 3 rysunki dotyczace stosowanej radioterapii.

W obszernym Wstepie autorzy przedstawiaja zagad-
nienia dotyczace epidemiologii, diagnostyki i leczenia
guzow mozgu oraz mozliwych wezesnych i pdznych
uszkodzen. W dalszej czeSci wstepu omdwiono kliniczne
objawy pdznych uszkodzen oraz ich diagnostyke obra-
zowg i mikroskopowa, a nastgpnie patogeneze poznych
uszkodzen, zwigzanych z rozrostem i lokalizacja guza
moézgu oraz zastosowanym leczeniem.

Celem opracowania byta ocena czestosci wystgpowa-
nia uszkodzen po leczeniu oraz zaleznosci powstawania
tych uszkodzen od cech charakteryzujacych pacjenta i guz
nowotworowy oraz procesu leczenia. Material obejmo-
wat 192 pacjentow leczonych w Zakladzie Radioterapii
w Opolu, ktorzy przezyli bez nawrotu przynajmniej 3 lata.
Dzieci leczono operacyjnie poza Osrodkiem Onkologicz-
nym, a nast¢pnie stosowano radioterapie lub radio- i che-
mioterapi¢. Autorzy szczegdlowo opisuja zastosowane
metody leczenia, z zalaczeniem przykiadowych rycin
napromienianych obszardw.

Metodyka opracowania obejmowata analize klinicz-
ng uszkodzen obserwowanych przed i po leczeniu oraz
ich zaleznosci od wyzej wymienionych czynnikow, w opar-
ciu m.in. o analiz¢ statystyczng. W bardzo szczegdtowym
przedstawieniu wynikOw interesujace jest rozgraniczenie

POZNE USZKODZENIA
PO LECZENIU GUZOW MOZGU
U DZIECI

uszkodzen, ktore byly obserwowane u dzieci przed rozpo-
czeciem leczenia i w obserwacjach po leczeniu.

Bardzo ciekawe sa odlegte losy leczonych pacjen-
tow, z ktorych ponad 2/3 ukonczylo nauk¢ w szkofach na
réznym poziomie.

W dyskusji autorzy omawiaja i poréwnuja wyniki
wlasne z liczacym ponad 100 pozycji piSmiennictwem,
przewaznie anglojezycznym.

Whioski, ktorych jest 14, i ktore w duzej czesci sta-
nowia podsumowanie materiatu, czasami wydaja si¢ zbyt
daleko idace, jak np. wniosek, ze rutynowe, planowe sto-
sowanie sterydoterapii pozwolito na uniknigcie cigzkich,
p6znych uszkodzen w analizowanej grupie dzieci.

Reasumujac, uwazam, ze monografia M. Pamuckiej
i wsp. stanowi cenne opracowanie, z wykorzystaniem
doswiadczen i obserwacji duzej liczby dzieci, leczonych
z powodu nowotwordw oS§rodkowego ukfadu nerwowego,
na przestrzeni wielu lat. Jest to interesujaca lektura dla
lekarzy zajmujacych si¢ leczeniem dzieci z choroba nowo-
tworowa, a takze moze by¢ zrédlem cennych informacji
dla naszych pacjentéw i ich rodzicow.

Prof. dr hab. med. Maria Anna Skowronska-Gardas
Zaklad Teleradioterapii

Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Warszawie





