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Historia medycyny * Historia medicinae

Rozw(j wiedzy o raku od najdawniejszych czasow do konca XVIII wieku

Richard E. Mould

W 1932 roku Cushman D. Haagensen zorganizowal wystawe ksigzek, dokumentow i pamigqtek ilustrujqcych rozwoj wiedzy
o raku. Wystawa towarzyszyla kursowi szkoleniowemu na temat nowotworow, prowadzonemu w New York Academy of
Medicine w dniach 17-28 paZdziernika 1932 r. W nastepnym roku Haagensen opublikowat w American Journal of Cancer
[1] katalog tej wystawy, zawierajgcy osiem ilustracji, z ktorych jedna jest reprodukowana w niniejszej pracy (narzedzia
chirurgiczne Scultetusa). Katalog ow podzielony zostat na trzy czesci, odpowiadajgce trzem okresom: empiryzmu —
do 1761 roku, opisu i klasyfikacji — od 1761 r. do 1900 r. i badari doswiadczalnych — od 1900 roku. Niniejszy artykut
powstat w odniesieniu do pierwszej, najwczesniejszej chronologicznie, czesci wystawy Haagensena z 1932 roku. Przedstawieni
w nim bedq m.in. nastgpujgcy lekarze i chirurdzy: Hipokrates (ok. 460-377 r. p.n.e.), Aureliusz Cornelius Celsus
(ok. 25 r. p.n.e.-50 1. n.e.), Sushruta (wg roznych Zrodel zyl miedzy VI w. p.n.e. a VI w. n.e.), Aetius Amidenus lub
Antiochenus (ok. 500 r. n.e.), Leonides z Alexandrii (ok. 180 r.), Galen (ok. 130-200 r.), Albucasis z Kordoby, znany tez
Jako Abu’l-Quasim (X wiek), Pawet z Eginy (VII wiek), Avenzoar z Kordoby, znany tez jako Abu-Marwan Abd-al Malik
ibn Zuhr (zm. w 1162 r.), Mistrz Roger z Salerno (XII wiek) i jego uczeri Rolando Capelluti z Parmy (ok. 1230 r.), Guy de
Chauliac (ok. 1300-1368), Antonio Benivieni (zm. w 1502 r.), Ambroise Paré (1510-1590), Gabrielo Fallopio znany tez jako
Fallopiusz (1523-1562), Gerolamo Fabrizio, znany tez jako Hieronim Fabritius z Acquapendente (1567-1632), Guilielmus
Fabricius Hildanus (1560-1634), Marcus Aurelius Severinus (1580-1656), Joannes Scultetus (1595-1645), Sir William Read
(d. 1715 r.), Giovanni Battista Morgagni (1682-1771), Jean Godinot (1661-1739), Henri Francois Le Dran (1685-1770),
Bernard Peyrilhe (1735-1804), Percival Pott (1714-1788), John H. Howard (zm. w 1810 r.), Marie-Francois Xavier Bichat
(1771-1802), John Hunter (1728-1793), Matthew Baillie (1761-1823).

Evolution of the knowledge of cancer from earliest times to the end of the 18™ century

In 1932 Cushman D. Haagensen organised an exhibit of important books, papers, and memorabilia illustrating the evolution
of the knowledge of cancer. This was prepared for the Graduate Fortnight on Tumors at the New York Academy of Medicine,
17-28 October 1932. Then in 1933 in the American Journal of Cancer [1] Haagensen published what was essentially a
catalogue of the exhibit, but with only eight illustrations, of which only one is reproduced here (Scultetus’ surgical
armamentarium). Haagensen divided his review into three chronological epochs. Epoch of empiricism: from earliest times
to 1761. Epoch of description and classification: 1761-1900. Epoch of experimental study: from 1900. This present article is
largely based on the earliest part of Haagensen’s 1932 exhibit with the use of additional references. The physicians and surgeons
referred to in this review are the following. Hippocrates (c. 460-377 BC), Aurelius Cornelius Celsus (c. 25 BC-50 AD),
Sushruta (c. 6" century BC to c. 6™ century AD), Aetius Amidenus or Antiochenus (c. 500 AD), Leonides of Alexandria
(c. 180 AD), Galen (c. 130-200 AD), Albucasis of Cordova, also known as Abu’l-Quasim (10" century), Paul of Aegina (7™
century), Avenzoar of Cordova, also known as Abu-Marwan Abd-al Malik ibn Zuhr (d. 1162), Master Roger of Salerno (12
century) and his pupil Rolando Capelluti of Parma (c. 1230), Guy de Chauliac (c. 1300-1368), Antonio Benivieni (d. 1502),
Ambroise Paré (1510-1590), Gabrielo Fallopio also known as Fallopius (1523-1562), Gerolamo Fabrizio also known as
Hieronymus Fabritius of Acquapendente (1567-1632), Guilielmus Fabricius Hildanus (1560-1634), Marcus Aurelius Severinus
(1580-1656), Joannes Scultetus (1595-1645), Sir William Read (d. 1715), Giovanni Battista Morgagni (1682-1771), Jean
Godinot (1661-1739), Henri Frangois Le Dran (1685-1770), Bernard Peyrilhe (1735-1804), Percival Pott (1714-1788), John
H. Howard (d. 1810), Marie-Frangois Xavier Bichat (1771-1802), John Hunter (1728-1793), Matthew Baillie (1761-1823).
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Wstep

W wigkszosci wspodiczesnych podrecznikéw onkologii
brak jest wiadomosci o rozwoju nauki o raku. Do nie-
licznych wyjatkoéw nalezy Management of Head and Neck
Cancer Milliona i Cassisi z 1994 roku, przedstawiajacy
leczenie nowotworéw w obrebie glowy i szyi u ludow
pierwotnych i w starozytnosci [2]. Podstawowym zrodiem
pozostaje wigc nadal praca Haagensena [1]. Okreslit on
trzy okresy, przedstawione w Tabeli I. Niniejszy artykut
obejmuje pierwszy okres wedlug Haagensena i poczatek
drugiego.

Wktad wezesnych cywilizacji do rozwoju wiedzy
o raku nie byl znaczacy. NajwczeSniejszym opisem
stanu, ktdry mozna by uzna¢ za rozrost nowotworowy,
jest wzmianka o tluszczaku w tzw. papirusie George’a
Ebersa z ok. 1600 r. p.n.e. [3]; z tego dokumentu nie
wynika jednak, zeby Egipcjanie uznawali nowotwor za
odrebng jednostke chorobowa. Narzedzia chirurgiczne
uzywane w Egipcie ok. 400 lat wczesniej (2340 p.n.e.)
przedstawiono na Rycinie 1 [wg 4, 5] — mozna spekulo-
wac, ze niektore z nich mogty by¢ uzywane do wycinania
guzoéw. Nie rdznig si¢ znacznie od tych, ktore znaleziono
w Pompejach - zniszczonych przez wybuch Wezuwiusza
w 79 r. n.e. — niemal 2400 lat p6Zniej (Ryc. 2) [4, 6].

Pierwsze opisy klinicznych objawéw raka powstaly
w okresie klasycznym. Szereg z nich znat Hipokrates,
a lekarze rzymscy probowali stosowaé agresywne formy
leczenia. Aurelius Cornelius Celsus opisat w I wieku n.e.
metode¢ wyciecia raka wargi, a Leonides z Aleksandrii
amputowal pier§ z powodu raka. W medycynie arabskiej
tego okresu, w opinii Haagensena, mozna jedynie wspo-
mniec o opisaniu objawow raka przelyku i zoladka.

W obszarze cywilizacji zachodniej $redniowie-
cze bylo okresem bezplodnym, nawet w stynnej szkole
w Salerno nie stworzono niczego, co wykraczatoby poza
poziom wiedzy osiagniety w starozytno$ci. W XII-XIV
wieku kierunek wyznaczaly chirurgiczne traktaty Rolando
Capellutiego z Parmy i Guya de Chauliac’a. Kontynuo-
waly one zachowawcza postawe, wyrazang przez Galena.
Ograniczone i powierzchownie polozone guzy probowa-
no niszezy¢ miejscowymi Srodkami zracymi, nozem lub
przyzeganiem.

Ryciny 3 i 4 pochodza z XII-wiecznego traktatu
Tacinskiego. Odnoszg si¢ do zjawiska bolu, ktory przynaj-
mniej u czgsei pacjentdw mogt by¢ spowodowany chorobg
nowotworowg [4].

Ryc. 1. To malowidlo odkryto na Scianie grobowca Ptah-Hotep, lekarza,
ktory zmart w roku 2340 p.n.e. i zostal pochowany w Sakkarze w Egipcie,
niedaleko stynnej piramidy schodkowej Dzesera, pierwszej egipskiej
piramidy, jaka zostala zbudowana (ok. 2780 r. p.n.e.), a zatem starszej
niz trzy piramidy i Sfinks w Gizie [4, 5]. Pierwsza starozytna medyczna
postaé, jaka zostala zidentyfikowana, to prawdopodobnie Egipcjanin
Imhotep z dworu Dzesera. Pdzniej starozytni Grecy utozsamiali go
z Asklepiosem, ich bogiem medycyny, a Rzymianie ze swoim bogiem-
uzdrowicielem Eskulapem (z kolekcji autora, Kair 1975 r.)

Tabela 1. Chronologia rozwoju wiedzy o raku wg Haagensena (rok 1933) [1]

Okres empiryzmu — od czaséw najdawniejszych do 1761 roku

Cywilizacja egipska: brak opisu raka jako odr¢bnej jednostki chorobowej

Cywilizacja klasyczna: pierwszy opis i proby usunigcia przy pomocy noza lub wypalenia

Cywilizacja arabska: rozwini¢ty opis raka przewodu pokarmowego

Cywilizacja zachodnia do 1761 r.: postep wiedzy o nowotworach, zahamowany przez dominacje teorii humoralne;j

Okres opisu i klasyfikacji, lata 1761-1900

Okres patologii makroskopowe;j (1761-1838): poczatki wlasciwej klasyfikacji w oparciu o patologig,

rozwdj diagnostyki klinicznej na podstawie postaci makroskopowej, postep w sposobach usuwania guzoéw

Okres patologii mikroskopowej (1838 - ok. 1900): klasyfikacja dokonana, rozpoznanie potwierdzane w oparciu o obraz mikroskopowy, odkrycie
metod antyseptyki w chirurgii, postep wiedzy o splywie chionki, prowadzacy do rozwoju operacji ,,blokowych” guzéw, polozonych zewngtrznie

i wewnetrznie
Okres badan doswiadczalnych, od 1900 r.

Odkrycie metod przeszczepiania i wytwarzania doswiadczalnych guzow u zwierzat

Odkrycie promieni X i radu oraz zastosowanie ich w diagnostyce i terapii; powstanie osobnych instytucji do leczenia raka (najwcze$niej we

Francji i Szwecji)
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Ryc. 2. Narzedzia chirurgiczne znalezione w Pompejach, pochodzace najprawdopodobniej sprzed 79 r. n.e.

Wykonane sg z brazu, a na niektorych wida¢ dziatanie ciepta i utleniania, podczas gdy inne zachowaty

si¢ w doskonalym stanie; (a) do przyzegania, (b) wziernik, (c) nozyczki (widoczne tez na dole Ryciny 1.),

(d) cewnik dla mgzczyzn, (e) 15 cm hak, (f) zakonczenie strzykawki, (g) i (h) kleszczyki, (i) banki z brazu,

(j) skrzynka lekarska, (k) lancet, (m) narzedzie do spuszczania krwi, (n) i (o) kleszcze, (p) troakar, (q)

lyzka z koSciang raczka, (r) cewnik dla kobiet, (s) lancet, (t) wziernik, (u) szpatutka, (v) metalowa szkatutka
z narzgdziami [4, 6] (dzigki uprzejmosci Naples Museum)

1 AD POLOTCHT CAPITI ; 2
; w‘e&’cmonem : R varue gic.

Ryc. 3. Diagnoza bolow brzucha z XII wieku. W tamtych czasach
anatomiczna pozycja zotadka nie byla znana wszystkim lekarzom [4]
(dzigki uprzejmosci Mansell Collection w Londynie)

Okres Odrodzenia to czas wielkiego postepu w za-
kresie znajomoSci anatomii i sposobow leczenia ran, ale
wiedza o patologii pozostawala pod wielkim wplywem
teorii humoralnej. Postep w rozpoznawaniu i leczeniu
nowotworow wymagal odrzucenia patologii opartej o teo-

Ryc. 4. Diagnoza bolow zwiazanych z opuchliznami pach z XII wieku.
Mogly by¢ spowodowane przez raka piersi [4] (dzigki uprzejmosci
Mansell Collection w Londynie)

ri¢ humoralng i oparcia klasyfikacji nowotworéw o obiek-
tywne dane otrzymywane podczas sekcji. Wyjatkiem byta
dziatalno$¢ niemieckiego chirurga Wilhelma Fabriciusa
Hildanusa, ktory dokonywatl radykalnych resekcji w kon-
cowym okresie Odrodzenia. Drugi okres, zgodnie z pro-



pozycja Haagensena, rozpoczat si¢ od prac Giovanni Bat-
tisty Morgagni’ego, kiedy to nastapit poczatek patologii
jako nauki.

Papirus George’a Ebersa

Najstarszymi znanymi dzi$§ tekstami medycznymi sa: tzw.
papirus George’a Ebersa, datowany na ok. 1600 r. p.n.e
i tzw. papirus Edwina Smitha z ok. 1500 r. p.n.e. Papirus
Smitha jest dzietem chirurgicznym na temat leczenia ran
i ztaman i nie ma w nim wzmianki o raku. Zostal naby-
ty przez Edwina Smitha w 1862 r. w Tebach, a po jego
Smierci podarowany przez corke w 1906 roku New York
Historical Society. W 1920 r. James Henry Breasted, pro-
fesor historii orientalnej i egiptologii University of Chi-
cago, rozpoczal jego przektad i po 10 latach opublikowat
wynik swej pracy.

Papirus George’a Ebersa nie jest traktatem
w powszechnym rozumieniu tego slowa, a raczej zbiorem
recept i zaklgé. Mozna go uznaé za pierwszg farmakopee;
traktuje o tak réznych przypadiosciach, jak ugryzienie
przez krokodyla lub zapalenie odbytu. Kilka opisanych
sposobdw leczenia odnosi si¢ do guzoéw tagodnych. Jest
tez opis stanu, ktory by¢ moze jest rakiem trzonu lub
szyjki macicy i moze by¢ leczony dwojako. Guz opisywa-
ny jest jako: ,eating (cancer) w macicy, ktory wytwarza
phagadena w jej waginie”. Wyglada na to, ze ,eating ulcer
(phagedenism)” to prawdopodobnie synonim raka.

,,Swieie daktyle, malabathron — wapienny kamien
zbierany na brzegu rzeki,
roztarte w wodzie, pozostawione na noc w rosie, zostaty
jej wstrzyknigte”.
lub
,Swieze daktyle, mozg $wini i wode, pozostawione
na noc w rosie, wstrzyknieto do jej sromu” [7].

Papirus Ebersa byl podobno znaleziony obok
mumii w grobowcu w El Assassif nieopodal Teb. Zostat
przetlumaczony przez George’a Ebersa i opublikowany
w 1875 roku [7]. Ma ponad 2,8 metra dtugoSci, podzie-
lony jest na 887 ustepoéw i prawdopodobnie pochodzi
ze znacznie wczesniejszego okresu, niz przypisywany
mu rok 1600 p.n.e. Mozna tak przypuszczal, poniewaz
cytowane tam recepty pochodza prawdopodobnie z cza-
sow Starego Panstwa (pomiedzy IV a VI dynastia) z lat
2613-2181 p.n.e. [8].

Jeden z ustepOw omawia objawy i ,,diagnostyke”
i tutaj mozna znalez¢ odniesienie do guzéw. Niekto-
re z nich to typowe zmiany zapalne, leczone oktadami
i nacigciami. Jedyny jednoznaczny opis nowotworu to
tluszczak, leczony ,,z uzyciem noza” [1].

Autor papirusu Ebersa pisze: ,,ukonczytem szko-
te w Heliopolis, razem z ksigz¢tami z wielkiego rodu,
mistrzami i wladcami wiecznoS$ci”. Wiemy dziS, ze taka
szkota medyczna w Heliopolis istniala, podobnie, jak
w Sais i Memfisie [8].

W Odysei Homera znajduje si¢ wzmianka, ze Egip-
cjanie sg niezrownani w praktykowaniu medycyny; podob-

nie Herodot (ktory byt w Egipcie pomigdzy 448 a 445
rokiem p.n.e.) wspomina, ze egipskie szkoly medyczne
nie mialy sobie réwnych pod wzgledem reputacji i stawy.
Spieszyli tam przyszli studenci ze wszystkich zakatkow
owczesnego §rodziemnomorskiego §wiata. Zrodel egip-
skiej wyzszoSci w tym zakresie nalezy rowniez poszukiwac
w innej bardzo wowczas rozwinietej sztuce: magii. Pierw-
szymi ,,uzdrowicielami” byli kaptani, p6Zniej ich umiejet-
noSci przejmowaly szkoly, aby w rezultacie stworzy¢ kaste
ludzi zajmujacych si¢ juz tylko leczeniem [8].

Warto podkres§li¢, ze na marginesach recept znajdu-
jacych si¢ w papirusach, zamieszczone sg adnotacje, jak:
,dobre”, ,uzyteczne”, lub — ,dobre, sam widzialem, jak
to podawano i potem sam to przyrzadzilem”. Niektore
z tych medykamentéw uwazano za panacea — nadawano
im nazwe ,,odstraszaczy Smierci” i uwazano za mikstury
boga Ra (przypadkowa zbiezno$¢ — nazwa ta jest che-
micznym symbolem radu!), ktéry miat wynalez¢ je jako
Srodki przeciw wlasnej starosci. Taki lek, ztozony z miodu,
wosku i czternastu ziol przyktadano tez w postaci oktadu
na bolesne miejsca — by¢ moze uzywano go w przypad-
kach raka.

Hipokrates

Jeden z aforyzméw Hipokratesa (ok. 460-377 r. p.n.e.)
oddaje 6wczesne greckie nastawienie do zagadnienia
raka: ,,Cancros occultos omnes melius est non curare.
Curati enim cito pereunt. Non curati vero, longins tempus
perdurant”. W ocenie Littré [9] Hipokrates odnosil si¢ do
rakow, ktore nie byly owrzodziate i ktore byly zlokalizo-
wane w narzadach wewnetrznych. W wolnym przektadzie
tre$¢ aforyzmu jest nastgpujgca:

,Lepiej nie zajmowac si¢ wszystkimi ukrytymi rakami.
Tych, ktérym pos§wigcono uwage, wkrotce czeka zguba.
W rzeczy samej, jesli zostawi si¢ je w spokoju, diuzej
utrzymaja si¢ przy zyciu”.

Przy 6wczesnym poziomie umiejetnosci leczenia
raka rada, aby nie probowac leczenia nowotwordw poto-
zonych w narzadach wewnetrznych, jest niewatpliwie
stuszna. Mimo iz Hipokrates wiele wiedzial o istnieniu
nowotworow — opisal bowiem raka w wielu umiejscowie-
niach: skorze, piersi, zotadku, narzadzie rodnym, odbyt-
nicy — nie znal skutecznych sposobéw leczenia. Zalecat
przyzeganie lub przyktadanie zracych masci. Mogto to
pomoc w przypadku powierzchownego raka podstawno-
komorkowego skory, ale nie w nowotworach narzadow
wewnetrznych [1].

Hipokrates donosil, ze ,,m¢zczyzna z rakiem krtani
wyzdrowial po zabiegach przyzegania”. Inne jego komen-
tarze [10], to: ,,Opryszczka jest najmniej niebezpiecznym
wrzodem tkanek, ale trudno si¢ go pozby¢, podobnie, jak
raka”; ,Starzy ludzie moga mie¢ ukrytego raka, albo raka
koficzyn, pozostaje on z nimi az do Smierci”; ,,W piersi
pojawia si¢ twardy guz, czasem wigkszy, czasem mniej-
szy — nie ropieje, ale stopniowo robi si¢ coraz twardszy.
Z niego powstaja ukryte raki”.
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Ryc. 5. Hipokrates: wers wygrawerowany przez P. Pontiusa w 1636 r. za
Peterem Paulem Rubensem (dzigki uprzejmosci The Wellcome Trust
w Londynie)

Wizerunek Hipokratesa widnieje na Rycinie 5. Byt
Grekiem urodzonym na wyspie Kos, tam uczyt si¢ sztu-
ki leczenia, a takze w Jonii, Egipcie i Azji. Zgromadzit
wszystko, co uwazatl za warto$ciowe w dwczesnym stanie
wiedzy; przypisuje mu si¢ ok. 70 prac, ale jego autorstwo
w niektorych przypadkach jest watpliwe. Jako pierwszy
dokumentowal przebieg obserwowanych przez siebie
przypadkoéw, postgpowal w oparciu o spostrzezenia czy-
nione przy t6zku chorego i zapoczatkowal okreslanie
standardow postepowania medyczno-etycznego (przysie-
ga Hipokratesa). Oddzielit sztuke leczenia od mitologii
i filozofii. Wydaje sig, ze najwierniejszy jego wizerunek
widnieje na rzymskiej monecie z wyspy Kos z I wieku n.e.,
zawierajacej jego imi¢. Na rewersie tej monety, ktora
znajduje si¢ w British Museum, ukazany jest waz oplata-
jacy laske Eskulapa, ktory p6zniej stat si¢ powszechnym
symbolem medycyny.

Rak/krab

Uznaje si¢, ze Hipokrates nadatl nazwe karkinos i karki-
noma, dawny grecki termin dla okreSlenia kraba, grupie
badanych przez siebie schorzen, w tym rakowi piersi,
macicy, zotadka i skory. Twwarde korpusy, wypustki i kol-
czaste naro$la guzoéw obserwowanych przez Hipokratesa
przypominaly mu skorupiaka. Cancer to rak/krab lub lan-
gusta po lacinie (Ryc. 6).

Ryc. 6. Ten obraz pochodzi z XVI-wiecznego rekopisu, ktory
przechowywany jest w Pradze. Inskrypcja jest w jezyku niemieckim
i oznacza raka piersi (dzigki uprzejmosci The Wellcome Trust
w Londynie)

élady leczenia guzow znalezione w starozytnych
czaszkach

Opublikowano opisy dwoch przypadkéw czaszek, na
ktérych widnieja zar6wno symptomy raka, jak i prob
jego leczenia [2]. Pierwszy z nich pochodzi z lat ok.
400-600 n.e. z Gornego Egiptu — byl to prawdopodobnie
guz nosogardta lub zatoki szczgkowej u 30-35-letniego
mezezyzny. Guz wnikal poprzez dét skrzydiowy do zatoki.
W zewnetrznym otworze stuchowym znaleziono fragment
Inianej szmatki — by¢ moze byta to préba kojenia silnego
bolu lub zatamowania wycieku [11, 12].

Drugi przypadek pochodzi z lat ok. 1100-1200. Czasz-
ke znaleziono w kostnicy XII-wiecznego francuskiego
zamku w Caen. Stwierdzono rozlegly guz szczgki, nacieka-
jacy oczod6t i jame¢ nosa. W koSci jarzmowej znajdowat
si¢ czworoboczny otwor, wykonany na diugo przed Smier-
cig (o czym $wiadcza cechy gojenia kosci). Zabieg ten
mogt by¢ proba ztagodzenia bardzo silnego bolu [11, 13].

Pierwszy zabieg plastyczny w przypadku raka

Pierwszy taki zabieg wykonal rzymski chirurg Aurelius
Cornelius Celsus (ok. 25 r. p.n.e — 50 1. n.e.), ktory wie-



dzial o naturalnej historii raka znacznie wigcej, niz jego
poprzednicy — uczniowie Hipokratesa. Wierzyt, ze rak jest
nieuleczalny, a mimo tego wykonywal operacje w mniej
zaawansowanych przypadkach — usuwal pier§, wycinat
raka wargi lub skdry twarzy [1]. Jego opis operacji wargi
jest skomplikowany — ttumacze nie byli jednomysSlni
w jego interpretacji. Edward Zeiss uwazal (w 1863 r.), ze
byt to Slad po plastycznej operacji naprawczej; przypusz-
czal tez, ze Celsus stosowal podwigzywanie krwawiacych
naczyn i uzywal szwow [14].

Miejscowe leczenie w czasach Celsusa polegato
gtéwnie na stosowaniu soli metalicznych (miedzi i oto-
wiu), siarki i masci z arsenem. Srodki te stosowano na
wszelkie rodzaje owrzodzefi, a zatem réwniez w przypad-
kach raka [2, 15].

Cechy chirurga Rzymu

Celsus napisal osiem tomow swego dzieta De Medicina
przed 30 rokiem n.e. Jego wytyczne dla chirurga byly
nastepujace: ,,Chirurg musi by¢ cztowiekiem mtodym,
a co najwyzej w sile wieku. Musi mie¢ silng i pewna r¢ke,
ktora nie zadrzy — i z rowng biegloScig postugiwac si¢
lewa, jak i prawa. Wzrok spostrzegawczy i jasny, umyst
niezrazony niepowodzeniami. Musi wspo6tczué na tyle,
by dazy¢ do wyleczenia pacjenta, ale nie na tyle, by pod
wplywem placzu i nalegan dziataé szybciej, niz nalezy,
lub cia¢ mniej, niz jest niezbedne. Musi dziatac tak, jakby
krzyki pacjenta nie budzity w nim zadnych emocji” [4].

Pisma Sushruty w starozytnych Indiach

“Chirurg wykonujacy niewlasciwg operacj¢ swemu
pacjentowi, czy to na skutek biedu,
czy jedynie w celu nabycia nowego doSwiadczenia lub
poszerzenia wiedzy,
czy tez z chciwosci, lub obawy, tremy lub poSpiechu,
albo w wyniku odtracenia lub nacisku
powinien by¢ uznany za bezposrednia przyczyne wielu
nowych
i nieprzewidzianych dolegliwosci”.

Sushruta — lekarz starozytnych Indii — (okres jego zycia
umieszcza si¢ w przedziale od VI w. p.n.e. do VI w. n.e.)
opisal usuwanie guzéw w swym stynnym dziele medycz-
nym Sushruta Samhita, datowanym na okres znacznie
przed VIII w. n.e. W tym dziele znajduje si¢ tez cytowana
powyzej sentencja. Szyl on rany, uzywajac Inu, Sciggien
lub wlosoéw, za pomoca rdznego rodzaju igiet. Opisat 101
tepych i 20 ostrych narzedzi medycznych. Opisal takze
przyzeganie — jako sposob leczniczy — i sposoby tamowa-
nia krwawienia; do znieczulenia uzywat napojow alkoho-
lowych [16]. Chirurdzy indyjscy tamtych czasow znani byli
z biegtosSci w wykonywaniu operacji plastycznych — okazji
dostarczalo czeste stosowanie obcinania noséw i uszu
jako kary oraz state konflikty wojenne [2].

Pierwszy opis objawu raka piersi

Pierwszy opis znaczacego objawu raka piersi przeka-
zal Aetius Amidenus z Antiochii ok. 500 r. n.e., piszac
o Leonidesie z Aleksandrii, praktykujacym ok. 180 r. n.e.
Leonides postepowal wbrew swym wspolczesnym, wy-
znajacym nihilistyczny stosunek do raka, propagowany
przez Hipokratesa. Jako pierwszy stwierdzil, ze wciag-
nigcie brodawki moze wystepowaé w raku piersi. Wyko-
nywal amputacje piersi za pomocg noza, prowadzac cie-
cie z dala od guza. Przyzegal dno rany dla zatamowania
krwawienia. Mogl w ten sposob — cho¢ zapewne jeszcze
nieSwiadomie — niszczy¢ ewentualnie pozostale tkanki
zawierajace nowotwor [1].

Klasyfikacja guzoéw i ich leczenie u Galena

Galen (ok. 130-200 r. n.e.) byt Grekiem, lekarzem cesarza
rzymskiego Marka Aureliusza. Przedstawit klasyfikacje
guzdw, w ktdrej opisywal nowotwory pospolu ze zmiana-
mi zapalnymi, obrzgkami, zgorzelg i innymi zmianami,
ktorych istoty nie potrafit wyjas$ni¢ — nadajac im nazwe
tumores praeter naturam. Ta klasyfikacja guzow, powto-
rzona m.in. we wczesnej bazylejskiej edycji jego Opera
Omnium przetrwata do XVII wieku. Galen byt wyznawca
teorii humoralnej, przypisywal powstawanie nowotworow
nadmiarowi ,,czarnej zOlci”. Zgodnie z tg teorig, wszyst-
kie choroby byly zwigzane z jednym z greckich ptynéw
ciala: krwia, flegma, z61ta z6lcig i czarng z6lcia. Podstawa
terapii Galena byly wymySlne diety, a jezeli guz mozna
bylo bez przeszkdd usunaé — wyciecie [1].

Epoke Hipokratesa dzieli od epoki Galena ok.
600 lat. Pierwszy dzialal w szczytowym przedziale okresu
hellefiskiego, drugi — na kilka wiekdw przed upadkiem
imperium rzymskiego. Najprawdopodobniej wiele doko-
naf tych 600 lat pozostanie nieznanych, m.in. na sku-
tek zniszczenia wspanialej Biblioteki Aleksandryjskiej.
Wszystko, co wiadomo o medycynie tamtego okresu,
pochodzi z prac Galena, ktory pozostawil swa spuscizng
w ok. 20 tomach.

Galen pozostawil nastgpujace wskazowki odnos-
nie operacji raka: ,,JeSli chcesz probowaé wyleczy¢ raka
chirurgia, zacznij od wyczyszczenia guza odpowiednimi
Srodkami. Czyn staranne cigcia wokol calego guza tak,
aby niczego nie pozostawi¢. Pozwo6l na poczatku na uplyw
krwi, nie hamuj jej wtedy, uciskaj natomiast okoliczne zyly,
azeby wycisna¢ stamtad krew. Potem poste¢puj, jak przy
innych zranieniach” [2, 10]. Zalecal uzywanie przyzega-
nia, zaréwno dla hamowania krwawienia, jak i zniszczenia
pozostatosci raka [17]. Podkreslat, ze ,,leczyliSmy z powo-
dzeniem raka we wczesnym okresie, ale kiedy byt duzych
rozmiarow, nie sposob bylo go wyleczy¢ bez operacji”.

Muzulmanscy lekarze z Kordoby

Avenzoar, lekarz wyznania islamskiego (zm. w 1162 r.),
znany tez jako Abu Marwan ‘Abd al-Malik Ibn Abi al-
‘Ala’ Ibn Zuhr, pozostawil godny uwagi wktad w badania
nad rakiem. Do XII wieku medycyna islamu pozostawata
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w cieniu, prawdopodobnie dlatego, ze muzutmanscy leka-
rze stronili od ingerencji w ciato ludzkie z powodu zakazéw
wyznaniowych. Jedyny znaczacy wklad poczynit Avenzoar
z Kordoby. Z doktadnos$cig nieznang wcze$niejszym auto-
rom opisal kliniczne objawy raka zotadka i przelyku. Jako
pierwszy zastosowal sondy przetykowe (zrobione ze srebra
lub z cyny) w rozpoznaniu i leczeniu raka przelyku [1].
Na wiek przed Avenzoarem, Albucasis — znany tez
jako Abu al-Qasim az-Zahrawi, rowniez z Kordoby, napi-
sal jedyny Sredniowieczny tekst nt. chirurgii. W przewaza-
jacej czesSci ksiega byta powtorzeniem dziela Pawta z Eginy
z VII wieku [18], ale Albucasis opisywat tez przypadki
z wlasnej praktyki. Twierdzil, ze rak ,,nie powinien by¢
leczony z uzyciem ostrego narzedzia, przynajmniej w tej
fazie, w ktorej jest tak potozony w tkankach, ze nie moze
by¢ wyciety radykalnie”; polecal tez kauteryzacje przy usu-
waniu raka i w celu zahamowania krwawienia [2, 19, 20].

Leczenie raka w Salerno

Wiedza na temat raka byta zepchnigta na dalszy plan wraz
z innymi dziedzinami w Wiekach CiemnoSci (wczesne
Sredniowiecze, V-X w. n.e.). Odrodzenie si¢ medycy-
ny w Salerno w XI wieku przywrdcito autorytet Galena
i zndw leczono raka przeczyszczaniem, dietg i przyzega-
niem. Najznakomitszymi postaciami Szkoly w Salerno
byli Mistrz Roger, ktory opracowat swoje dzielo Chirurgia
w 1170 roku, i jego uczen Rolando Capelluti z Parmy (ok.
1230 r.). Rolando napisal komentarz do nauk swojego
mistrza, ktOry stal si¢ autorytatywnym tekstem na temat
chirurgii na nastgpne dwa stulecia. W pracy tej Rolando
ostrzega przed operowaniem rakow potozonych gigboko,
szczegOlnie raka szyjki macicy. Z opisu jego techniki chi-
rurgicznej leczenia raka czlonka, wynika, ze co najmniej
w niektorych przypadkach zmian powierzchownych Ro-
lando usuwat je za pomoca skalpela i przyzegat rane [1,
21, 22]. Rycina 7 to ilustracja z XIII-wiecznego traktatu,

Ryc. 7. Tlustracja z XIII-wiecznego traktatu o pracy Rogera z Salerno
[4] (dzigki uprzejmosci Mansell Collection w Londynie)

spisanego po lacinie, opisujacego prace Mistrza Rogera
z Salerno [4].

Guy de Chauliac
Dzieto Chirurgia Magna autorstwa Guy de Chauliaca (ok.

1300-1368 r.) (Ryc. 8) Haagensen okreslit jako najbardziej
wplywowy tekst na temat chirurgii w XIII i XIV wieku,
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Ryc. 8. Guy de Chauliac, bandazujacy nogg papieza Klemensa VII w Awinionie, podczas gdy Petrarch,

jego wrog, zazdrosny o wplywy, bacznie go obserwuje, ok. 1348 r. Obraz olejny autorstwa Ernesta Boarda,
poczatek XIX wieku (dzigki uprzejmosci The Wellcome Trust w Londynie)



napisal tez, ze Chauliac nazywany byl ,,0jcem chirurgii”.
Jak wszyscy jego Sredniowieczni koledzy byl reakcjonista
w kwestii leczenia raka. Opowiadal si¢ za stosowaniem
restrykcyjnych diet i przeczyszczaniem. Jesli guz nadawat
si¢ do leczenia operacyjnego, przeprowadzat szerokie wy-
cigcie, dbajac o to, aby usunaé wszystkie ,,resztki” choroby.
Gdy w gre wchodzilo tylko postepowanie tagodzace, sto-
sowal zraca paste [1].

Sekcje zwlok a rozwdj wiedzy na temat raka

Antonio Benivieni (zm. 1502 r.) z Florencji byt pionie-
rem badan poSmiertnych w potowie epoki Renesansu.
Zbidr 20 sprawozdan z autopsji zostal opublikowany
w formie ksigzkowej przez brata Benivieniego po jego
Smierci, i stanowil pierwsza prace tego rodzaju. Chociaz
wykonywane w jasno wyznaczonym celu odkrycia przy-
czyny $mieci, sprawozdania te byly pobiezne i najcz¢sciej
nie mialy wigkszego znaczenia. Jedno z nich w sposéb

oczywisty odnosi si¢ do zloSliwego nowotworu zotadka
(stomachum obcalluisse), chociaz Benivieni nie postawit
takiej diagnozy [1].

Wloscy chirurdzy-anatomowie Fallopiusz i Fabritius

Chirurg doby Odrodzenia Gabrielo Fallopio, znany tez
jako Fallopiusz (1523-1562), dziatajacy w Padwie, Pizie
i Ferrarze, napisal wigcej o raku, niz ktokolwiek przed-
tem. Byl tez pierwszym, ktory cho¢ troche odszedt od
klasycznej koncepcji tej choroby. Natomiast w terapii byt
nawet bardziej konserwatywny od swoich §redniowiecz-
nych poprzednikéw. Unikatl chirurgii i polecal rézne
zrace pasty. Jego ulubiona pasta sktadata si¢ gtownie
z arszeniku [1].

Girolamo Fabrici, znany tez jako Hieronymus Fabri-
cius z Acquapendente (1567-1632), jedng z czgsci swego
traktatu chirurgicznego zatytutowal , Guzy”. Praca ta
byla wielokrotnie przedrukowywana az do XVIII wieku.

Ryc. 9. Ambroise Paré, stosujacy podwiagzanie podczas amputacji nogi na polu bitwy
w trakcie oblgzenia Bramvilliers w 1552 r. Obraz olejny Ernesta Boarda ok. 1912 r.
(dzigki uprzejmosci The Wellcome Trust w Londynie)
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Do jego osiagnie¢ mozna zaliczy¢ wynalezienie srebrnej
kaniuli do zywienia przez nos i oryginalnych skrzywio-
nych nozyczek do usuwania polipow [23, 24]. Stworzyl tez
urzadzenie do usuwania polip6éw, sktadajace si¢ z metalo-
wej petli wewnatrz rurki; petla, po odcigciu polipa, byta
wycofywana do wnetrza rurki [25].

Ambroise Paré

Ambroise Paré (1510-1590) potozyt wielkie zastugi
w zakresie anatomii, leczenia ran i poloznictwa; byt slyn-
nym chirurgiem armii francuskiej (Ryc. 9). W leczeniu
raka pozostawal galenistg [26]. W piatej swojej ksiazce
poswigca temu zagadnieniu dziewig¢¢ krétkich rozdzia-
t6w. Jezeli rak byl niewielkich rozmiaréw i usadowiony
w latwo dostepnej okolicy, Pare usuwal go chirurgicznie
z marginesem zdrowych tkanek i przyzegatl rang. Pozo-
stale raki leczyl, narzucajac restrykcyjne diety i stosujac
przeczyszczanie [1].

Napisal o zniszczeniu (,,zjedzeniu”) przez karbun-
kut lub owrzodziatego raka tak, ze ,,widoczne sg odsto-
niete zeby, powodujac wielkie znieksztalcenie” i ,,jesli
zniszczenie wargi nie jest zbyt wielkie, moze by¢ leczone
w sposOb, jaki podatem dla leczenia rozszczepu, ale jesli
jest wigksze, trzeba je zamknaé proteza ze zlota” [27].
Publikowal wizerunki protez oczu, noséw, uszu; zapro-
ponowal nawet protez¢ jezyka, przytwierdzang sznurami
do szyi pacjenta. Uzywal tez tych przedmiotéw u chorych
na raka [28, 29].

Usuniecie wezlow pachowych w raku piersi

Niemiecki chirurg Guilielmus Fabricius Hildanus znany
jako Wilhelm Fabry z Hilden (1560-1634), w swej ksiazce
Sto przypadkow chirurgicznych [2] opisal wiele przypad-
koéw raka, w ktorych dokonywat rozlegtych operacji. Jako
pierwszy wykonal usuni¢cie pachowych weztéow chton-
nych w raku piersi. Nazywany niekiedy ,,0jcem chirurgii
niemieckiej” byl niewatpliwie najodwazniejszym opera-
torem swoich czasow [1].

Rozréznienie tagodnych i zlosliwych guzéw piersi

Marcus Aurelius Severinus (1580-1656) byt nie tylko wiel-
kim chirurgiem, ale jednym z pionieréw patologii. Jego
ksigzka [30] byta jedng z pierwszych, w ktorych uzyto ilu-
stracji dla ukazania zagadnien patologicznych. Jego naj-
wazniejszym wkladem do nauki o raku bylo omowienie
rozpoznania roznicowego mi¢dzy tagodnym a ztosliwym
guzem piersi. Jego opis gruczolakowidkniaka, ktory na-
zywal glandula albo struma, wykazuje znaczng biegtos¢
w rozroznianiu tego schorzenia oraz raka. Uwazal, ze na-
lezy usuwac tagodne guzy piersi, gdyz moga przeksztatci¢
sie w zloSliwe.

Siedemnastowieczne metody leczenia raka piersi

Rycina 10 przedstawia pacjentke¢ Elizabeth Hopkins
z Oxfordu, z rakiem piersi, ktOry zostat usunigty przez Sir
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Ryc. 10. Elizabeth Hopkins z Oxfordu, pokazujaca raka piersi, ktory
zostal chirurgicznie usunigty przez Sir Williama Reada ok. 1700 r.

Williama Reada (zm. 1715 r.). Napis u gory glosi: ,, Wycial
bardzo duza nowotworowa piers$ z ciala Elizabeth Hop-
kins z Oxfordu w roku 1689 i catkowicie ja wyleczyl. Za to
zakonficzone powodzeniem leczenie, oraz za wiele innych,
otrzymatl wyrazy uznania od rektora Oxford University”.

Sir William Read byt okulista krolowej Anny i miat
reputacj¢ kogo§ w rodzaju szarlatana (quack doctor).
Pojecie ,,wyleczenia” z raka byto dalekie od doktadne-
go zdefiniowania, nawet jeszcze na poczatku pierwszej
potowy XX wieku. Na przyktad w 1802 roku, wiek po
,wyleczeniu” Elizabeth Hopkins, powofano w Londynie
Society for Investigating the Nature and Cure of Cancer.
Pod patronatem niektorych czotowych lekarzy tego okre-
su rozestano ankiete do znaczniejszych lekarzy w Anglii,
zawierajacg 13 pytan dotyczacych diagnostycznych obja-
wow raka, jego patologicznej i anatomicznej natury, czy
jest to podstawowe schorzenie, czy wspdlistniejace, czy
jest dziedziczone, czy o charakterze zakaznym, czy taczy
si¢ z innymi chorobami, czy jest syfiliczne, czy ma zwig-
zek z klimatem i topografia, czy zalezy od predyspozycji
charakterologicznych, czy jest spotykane takze wsrod
zwierzat, itd. [31, 32].

Siedemnastowieczne narzedzia chirurgiczne

Rycina 11, opublikowana w 1655 roku, przedstawia
narzedzia Joannesa Scultetusa (1595-1645). Rycina
ta ilustruje r6zne etapy operacji raka piersi, ktore byly
w owym czasie w powszechnym uzyciu i w najlepszy, jak
na owe czasy, sposoOb przedstawia metode¢ postgpowania.
Scultetus byl wybitnym ilustratorem chirurgii i narzedzi
chirurgicznych [1].



Ryc. 11. Armamentarium chirurgicum Joannesa Scultetusa,
opublikowane w roku 1655 [1]

Poczatek wspolczesnej patologii

Giovanni Battista Morgagni (1682-1771) w monumental-
nym opracowaniu, zestawiajac blisko 700 dokumentacji
przypadkéw, potozyt fundamenty pod wspolczesna pa-
tologi¢. Skorelowal, najlepiej jak potrafit, dokumentacje
kliniczng z wynikami autopsji, aby wyjas$ni¢ anatomicznie
przyczyne Smierci. Zastosowal t¢ metode badan z mniej-
szym powodzeniem do raka, niz do innych choréb. Na-
tomiast przedstawil bardzo wnikliwe opisy raka pluca,
przelyku, zotadka, odbytnicy i macicy; czesto jednak nie
potrafil rozpozna¢ schorzenia i nazywal je ,bezlitos-
nym stanem”, tak jakby bylo ono czym$ innym od raka.
Przedstawil trzy sprawozdania z autopsji raka piersi. Bez
watpienia jedng z przeszkdd w zrozumieniu raka byt dla
Morgagniego fakt, iz nic nie wiedzial o procesie przerzu-
towania. Widzimy, jak szczeg6lowo opisuje przypadek
zlo§liwego nowotworu odzwiernika z masywnym prze-
rzutem do watroby, ale nie faczy w swoim rozumowaniu
obu tych zmian [1].

Pierwszy szpital dla chorych na raka

Pierwszy szpital przeznaczony wylacznie dla chorych na
raka zostal zatozony przez Jeana Godinot (1661-1739),
kanonika katedry w Reims. Byl filantropijnym i poboz-
nym czlowiekiem, ktéry poswiecil cale zycie na opie-
kowanie si¢ ubogimi pacjentami i przynoszenie im ulgi
w nieszczeSciu” [33]. W testamencie zapisal znaczng
sume pieni¢dzy miastu Reims na wzniesienie i utrzyma-
nie szpitala wylacznie dla pacjentéw chorych na raka.
Szpital ten, z dwunastoma 16zkami, zostat otwarty w roku
1740. Kierowal nim zespol szpitala Hotel Dieu. Liczba
16zek byta zawsze niewystarczajaca, ale stopniowo rosta,
w miar¢ jak pojawialy si¢ na to fundusze.

W czasach, gdy Godinot fundowal swoj szpital,
w okolicach Reims panowata powszechna wiara w zarazli-
woS¢ raka. Pacjentow chorych na raka unikano jak tredo-
watych. Strach byt tak silny, ze mieszkancom Reims udalo
si¢ w 1779 roku wyprowadzi¢ szpital dla chorych na raka
poza obreb miasta. Wybudowano nowy gmach i nazwano
go Hopital Saint Louis. Leczono w nim wylacznie pacjen-
tow chorych na raka az do 1846 roku, gdy strach przed
zarazliwoscia tej choroby znacznie ostabf [1].

Chirurgiczne leczenie raka w XVIII-wiecznej Francji

Henri Francois Le Dran (1685-1770) byl najbardziej
Swiattym chirurgiem, specjalizujacym si¢ w leczeniu raka
w XVIII wieku. Jego relacje [34] byly wowczas najbar-
dziej rzetelnymi tekstami o naturze i leczeniu raka, jakie
napisano. Po raz pierwszy humoralna koncepcja tej cho-
roby zostata catkowicie porzucona. Le Dran uwazat raka
za miejscowe schorzenie we wezesnym stadium. Wiedziat,
ze rozprzestrzenia si¢ poprzez uklad limfatyczny do we-
zlow regionalnych, a stamtad do catego obiegu. Opisal
z ogromng dokladnoScia droge powstawania przerzutow
w przypadku nowotworu zlo§liwego piersi, tacznie z zaje-
ciem ptuc. Zdat sobie sprawe, ze jedyna nadzieja na wy-
leczenie lezy we wczesnej operacji. Wyizolowal powigk-
szone wezly pomocnicze w nowotworze ztosliwym piersi
1w tym samym czasie zauwazyl, ze, gdy wezly okazywaly
si¢ zajete, nadzieja na wyleczenie byla niewielka. Dran
byt zajadlym przeciwnikiem wszystkich metod leczenia
raka, z wyjatkiem leczenia chirurgicznego. Opisal przy-
padki leczenia przez innych chirurgéw z uzyciem zracych
past i lekow wewnetrznych, aby ukaza¢ nieskutecznosé
tych metod [1].

Eksperymentalne badania nad natura raka

W roku 1773 Akademia w Lyon oglosita konkurs na naj-
lepsza prace na temat ‘Qu’est-ce que le cancer’. Bernard
Peyrilhe (1735-1804) wygral gtéwnag nagrode za przed-
stawienie swojej pracy doktorskiej [35]. Jako pierwszy
rozpoznal zasadnicza wspolng ceche wielu roznych form
raka. Do tamtego momentu ‘scirrhus’ uwazano za cho-
robeg inng niz rak. Peyrilhe zwrocit uwage na to, ze w po-
czatkowym stadium rak jest procesem miejscowym, a na-
stepnie nabiera charakteru ogdlnego, rozprzestrzeniajac
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si¢ poprzez uktad limfatyczny. Rozpoznal rol¢ wtérnego
zakazenia w owrzodzonych guzach i zalecal chirurgie
w leczeniu raka piersi, usunigcie wezlow pachowych,
a nawet migs$nia piersiowego.

Prawdopodobnie to réwniez on przeprowadzil pierw-
szy eksperyment na zwierzgciu. Wstrzyknat psu plyn uzy-
skany z ludzkiego raka piersi. Jednak pies tak wyt, ze
gosposia Peyrilhe’a zaprotestowata i utopifa zwierzg [1].

Pierwszy opis raka zwiazanego z wykonywana praca

Percival Pott (1714-1788), chirurg ze szpitala $w. Bartto-
mieja w Londynie w 1775 roku jako pierwszy opisat raka
zwigzanego z wykonywaniem okreslonego rodzaju pracy
[36]. W opisie raka moszny w grupie zawodowej komi-
niarzy, Pott po raz pierwszy okreSlil Zroédlo zewngtrzne
choroby (Ryc. 12).

Wspinanie si¢ wewnatrz kominéw praktykowane
bylo w Anglii przez zaledwie oSmioletnich chlopcow od
XVIwieku; gdy deficyt drewna doprowadzit do ekspan-
sji kopalni wegla i zastapienia nim tradycyjnego paliwa.
Trwato to az do XIX wieku. Znaczenie matych kominia-
rzy stalo si¢ tak duze, ze wspominano o nich w literaturze
[37]. Na przyktad w wierszu Williama Blake’a The Chim-
ney-Sweeper (1789 r.), w eseju Charlesa Lamba The Praise
of Chimney-Sweepers (1823 r.), w Water Babies Charlesa
Kingsleya (1863 r.) i w powiesci Charlesa Dickensa Oliver
Twist (1837 r.). Oliver, zanim oddano go na czeladnika
nikczemnemu kominiarzowi Gamfieldowi, zjawil si¢
przed dwoma starymi s¢dziami (Pan Bumble byt woZnym
sierocinca).

»A wiec” powiedzial starszy gentleman ,,Przypuszczam,
ze lubi wspina¢ si¢ w kominach?”
,»Pasjami, wasza wielmoznos$¢” odpowiedzial Bumble,
dajac Oliverowi kuksanca, zeby nie przyszto mu do
glowy powiedzied, ze jest inacze;.

Oliver zostal ocalony przed losem jedynie przez przypa-
dek, krotkowzroczny sedzia w poszukiwaniu kalamarza
natrafil wzrokiem na jego przerazong twarz [37].

Rye. 12. Dwoch miodych kominiarzy na niedot¢znym koniu
(prawdopodobnie) z mistrzem siedzacym za nimi. Akwaforta za
Edwinem Henrym Landseereem ok. 1848 r. (dzigki uprzejmosci The
Wellcome Trust w Londynie)

Pierwszy oddzial leczenia raka w szpitalu ogélnym

John H. Howard (zm. 1810 r.) byt chirurgiem i uczniem
Percivala Potta i przekonat zarzad Middlesex Hospital
(zalozonego w 1745 r.) w Londynie, ze skoro ,,optakana
sytuacja ngdzarzy chorych na raka byta mimochodem te-
matem rozmowy” i skoro ,,Middlesex Hospital... posiadat
wowczas kilka niezajetych oddziatow, taki przestronny
oddziat bytby odpowiedni do leczenia tej szczegdlnej cho-
roby. Pacjenci chorzy na raka mogliby przebywac badz do
uzyskania ulgi poprzez sztuke leczenia, badZ wyzwolenia
przez $mier¢”. Oddzial dla dwunastu pacjentéw zostat
otwarty w czerwcu 1792 r. W opublikowanej posmiertnie
ksiazce Howard [38] pisal: ,,Jestem niemal pewien, ze
jesli zewnetrzne i wewngtrzne Srodki przynoszenia ulgi
zostang zastosowane z odpowiednim wyczuciem i roze-
znaniem wystarczajaco wczesnie, bedzie mozna zastapi¢
noz” [1].

Poczatek patologii tkanek i histologii

Marie-Francgois Xavier Bichat (1771-1802) (Ryc. 13)
zmarl z przepracowania w wieku zaledwie 31 lat, jednak
praca, jaka zdazyt wykonaé, miata dla rozwoju medycyny
znaczenie rewolucyjne. Wprowadzif badania nad struktu-
ra ciala na poziomie tkanek. Byt zatem tworca zaréwno

Ryec. 13. Grafika przedstawiajaca Marie Frangois Xavier Bichat,
odpoczywajacego na tle stolu prosektoryjnego, na ktérym znajduja si¢
zwloki (dzigki uprzejmosci The Wellcome Trust)



histologii, jak i patologii tkanek. Przed Bichatem cho-
roby klasyfikowano na poziomie narzadéw i ukfadow.
Szczegblng zastuga Bichata byto odrdznienie miazszu
i zrebu tkankowego jako podstawowych komponentow
we wszystkich typach choréb. Przypisal Zrodio guzéw
tkance tacznej. Chociaz Bichat nie uzywal mikroskopu,
mowil, ze guzy skladajg sie z podstawowego elementu
strukturalnego — komorki [1, 39].

Patologia eksperymentalna i John Hunter

John Hunter (1728-1793) zapoczatkowal patologic eks-
perymentalng [40]. Jednak w swoim zbiorze wyktadow
o zasadach chirurgii po$wigcil guzom jedynie dziewigé
stron. Poniewaz ,krzepnaca chionka” odegrata wazna
role w teorii istoty zapalenia Huntera, nic dziwnego, ze
przypisywat on Zrédlo guzéw tej samej substancji.
Rozlegta praktyka chirurgiczna zapewnita Hunte-
rowi duze do$wiadczenie w leczeniu raka. Kiedy w 1793
roku zmart, pozostawil po sobie duzg liczbg rekopisow,

ktore odziedziczyt jego pozbawiony skruputdw szwagier
Everard Home. Zachowat on prace z lat 1800-1823, nato-
miast reszt¢ spalil. (Na szczgScie Williamowi Cliftowi,
opiekunowi muzeum Huntera, udato si¢ skopiowac wiele
z nich.) W tym czasie Home wydobyl duza czg¢$¢ informa-
¢ji w nich zawartych i przedstawit jako swoja wlasng prace
w wielu artykutach i ksigzkach, m.in. w Observations on
Cancer [41]. Wedlug Haagensena [1], prawdopodobnie
Observations on Cancer Home’a zawiera idee, jeSli nie
dostowne przepisanie, ze spalonego rekopisu; praca na
temat raka byla jednym z zaginionych rekopisdw, nie
skopiowanych przez Clifta. Home w rzeczywistosci nie
ukrywal tego, mowiac: ,,Chcg, by wyglaszane przeze mnie
opinie rozumiano w ten sposob, iz przekazuj¢ caly mate-
rial informacyjny, jaki udato mi si¢ zgromadzi¢ na ten
wazki temat; co nie oznacza, ze nalezy uwazac wszystkie
informacje za moje wtasne”.
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Ryec. 14. Cud dokonany przez swigtych Kosme i Damiana; zamienienie zajgtej przez raka nogi na zdrowa.
Obraz olejny (1495 r.) Alonsa de Sedano (dzigki uprzejmosci The Wellcome Trust w Londynie)
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Pierwszy systematyczny traktat na temat patologii

Matthew Baillie (1761-1823), siostrzeniec Johna Hunte-
ra, napisal pierwszy systematyczny traktat [42] poSwigco-
ny patologii, na podstawie preparatéw z muzeum Hunte-
ra. W przedmowie Baillie stwierdza: ,,W niniejszej pracy
nie zamierzamy przedstawia¢ konkretnych przypadkow,
ale w prosty sposob wyjasni¢ chorobowe struktury, ktore
maja miejsce... Uczynimy tak wedlug przyporzadkowania
miejscowego, w duzej mierze wedlug tej samej metody, co
przy opisie naturalnych struktur... Intencja tej pracy jest
zawarcie wyjasnienia najczestszych, jak i wielu rzadkich
postaci choroby w podstawowych i wazniejszych czgéciach
ludzkiego ciata” [1, 42].

Cuda $wietych Kosmy, Damiana i Peregryna

Na koniec przywolam dwa cudowne zdarzenia, odnosza-
ce si¢ do raka, ktére przypisuje si¢ swictym. Tego typu
historii jest bardzo niewiele. Najstynniejsza opowiada
o $wietych Kosmie i Damianie, ktérzy sg patronami le-
karzy i chirurgdw. Rycina 14 to XV-wieczny obraz olejny
z Hiszpanii, ktéry przedstawia stynne zastgpienie do-
tknietej rakiem nogi zdrowa konczyng z ciata martwego
Maura. Na innym obrazie, przedstawiajacym ten sam cud,
réwniez znajduje si¢ martwy Maur i jest wyraznie pokaza-
ne, ze czarne zwloki na ziemi maja przeszczepiong bialg
noge, podczas gdy zZyjacy pacjent na operacyjnym lozu
ma przeszczepiong czarng noge [4]. Inny cud wydarzyt si¢
z udziatem Swigtego Peregryna, XIII-wiecznego mnicha,
ktory zostal uleczony z odrazajacego raka na stopie na
noc przed planowang amputacja [43].

W XV-wiecznej Europie KoScidt odegrat znaczaca
role w opiece nad chorymi i rozmaici §wigci byli tacze-
ni z konkretnymi chorobami. Na przykiad swigty Vitus
z chorobami psychicznymi, Swiety Krzysztof z epilepsja,
$wicty Hubert z wécieklizna, §wicty Roch z dzuma. Swie-
ci Kosma i Damian byli, jak glosi legenda, blizniakami
i w czasach przeSladowania chrzeScijan za cesarza Dio-
klecjana wierzono, ze przetrwali topienie, ukrzyzowanie
i palenie, w koficu jednak w roku 303 na poinocy Syrii
Scieto im glowy. Dzisiaj stanowia cze$¢ herbu Royal
Society of Medicine [44].
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