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Kolnierze radowe

Rene Van Tiggelen

Radium collars

Szanowny Panie Redaktorze,

Belgijskie Muzeum Radiologii nabylo niedawno eg-
zemplarz kolnierza radowego, urzadzenia do leczenia,
popularnego od pofowy lat 20. do poczatku lat 40. XX
wieku. Po uzyciu kolnierz mogt by¢ demontowany i po-
nownie wykorzystany do leczenia kolejnych chorych na
raka. Stad tym bardziej niezwykle jest, ze ten belgijski
kotnierz przetrwal prawdopodobnie okoto 70 lat. Ryci-
na 1 przedstawia, o ile si¢ orientuje, jedyny zestaw kie-
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dykolwiek publikowanych fotografii, pokazujacych fak-
tyczng konstrukcje kotnierza. Poprzednie fotografie, jak
te z 1929 r. [1], opublikowane réwniez w Radium History
Mosaic [2], przedstawiaja jedynie szkic grubego na 1,5 cm
kotnierza, w ktorym Zrédfa radu mocowano we wlasciwe;j
pozycji przy pomocy szerokiego przylepca. Urzadzenie
bylo wykorzystywane do leczenia chorych na nowotwory
zlokalizowane na szyi. Przecigtnie wykorzystywano 70 mg
radu, a kazde zrodlo, w ksztalcie igly, zawierato 1,3 mg
lub 2 mg radu [1]. Dwie trzecie Zrédet radu znajdowato
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Ryc. 1. Trzy fotografie belgijskiego koinierza radowego



sie po stronie szyi zajetej przez nowotwor, jedna trzecia
po stronie przeciwnej. Leczenie trwalo przecigtnie 16
godzin dziennie przez okoto dwa tygodnie.

W podreczniku Ralstona Patersona, poswigconym
leczeniu radem i promieniowaniu rentgenowskiemu,
zasady stosowania kotnierza opisano nastg¢pujaco [3].
»Wraz ze wzrostem iloSci dostepnego radu stalta sie
mozliwa konstrukcja ,kolnierzy” zapewniajacych wigk-
szy odstep radu od skéry i wigksza procentowa dawke
glebokosciowa, co umozliwialo leczenie giebiej poto-
zonych zmian”. W stosowanych wcze$niej aplikatorach
powierzchniowych rad przylegat do powierzchni skory,
podczas gdy w kotnierzu odlegio$¢ radu od skéry wynosi-
ta okoto 1,5 cm [1]. Jednakze kotnierze mialy wiele wad
[3]- ,,Nie byto mozliwe odpowiednie ograniczenie pola
napromienianego i otaczajacych zdrowych tkanek, co
prowadzito do cigzkich powiktan miejscowych i ogdlnych.
Przygotowanie kotnierzy bylo czasochfonne, a zwigkszona
ilo§¢ radu stanowila potencjalne zagrozenie dla pracow-
nikéw prowadzacych leczenie chorych.” [3].

Kotnierz belgijski, zaprojektowany przez prof. Jose-
pha Maisin’a (1893-1971) z Instytutu Raka Uniwersytetu
w Louvain, mogt by¢ dostosowany do ksztattu szyi przy
pomocy odpowiednich sznurkdéw. Gorna Srednica wyno-
sita 10 cm, dolna 15 cm, a wysokos¢ 8,5 cm. Diugos¢ kaz-
dego uchwytu do mocowania tubek radu wynosita 2 cm
i odpowiadata dtugosci tubki (np. stosowanej na calym
Swiecie tubki G o diugo$ci 2 cm, produkowanej przez
Amersham Radiochemical Centre z Wielkiej Brytanii).
Uchwyty byty utozone w trzech rzgdach: w gérnym i dol-
nym po cztery, w srodkowym po dwa, co pozwalalo na
wykorzystanie Iacznie dziesigciu tubek radu. Uwaza sie,
ze kolierz byt stosowany gtéwnie w leczeniu chorych na
raka tarczycy.

Ryc. 2. Aplikator cylindryczny ,,systemu manchesterskiego”

Inaczej zaprojektowany byt aplikator do leczenia
nowotworow zlokalizowanych na szyi, przedstawiony na
Ryc. 2. Pochodzi on z Christie Hospital (Manchester,
Wielka Brytania) [4] i zostal po raz pierwszy zaprezento-
wany w 1936 r. [5]. Nie okres§lano go mianem kolnierza,
ale raczej ,,aplikatorem o ksztalcie cylindra”. Odleglos¢

od zrodta radu do punktu, w ktorym okre$lano dawke
(0,5 cm pod skora), wynosifa 4,5 cm. Kotnierz byl noszo-
ny okoto 20 godzin na dobg przez osiem dni. W tym cza-
sie podawano dawke 6500 rentgendw.

Nalezy odnotowa¢, ze prace Johna Murdocha z In-
stytutu Raka w Brukseli z pdznych lat 20. [6] poprzedzaly
,»System manchesterski” Patersona i Parkera i stanowily
impuls do opracowania rozktadu dawki radu [7]. Nieste-
ty, prace nad belgijskim kolnierzem zostaly gwaltownie
przerwane wraz z wybuchem II wojny §wiatowe;.
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