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25 lat Zakladu Radioterapii w Centrum Onkologii
w Warszawie na Ursynowie

Jacek Gatecki

25 years of the Department of Radiotherapy
in the Center of Oncology at Ursynow, Warsaw

W 2009 r. minglo ¢wieréwiecze dziatalnosci Zakta-
du Radioterapii w Centrum Onkologii na Ursynowie.
Otwarcie odbylo si¢ 16 lipca 1984 r. Wzieli w nim udzial:
prof. Tadeusz Koszarowski, prof. Barbara Gwiazdowska
i przedstawiciele 6wczesnych wtadz (Ryc. 1). Podczas
uroczystosci niektdrzy pracownicy otrzymali odznaczenia
panstwowe. W Biuletynie Informacyjnym Instytutu Onko-
logii z sierpnia 1984 r. napisano: ,,Otwarcie pierwszej cz¢-
Sci Centrum oznacza zasadnicze polepszenie mozliwosci
leczenia chorych na nowotwory... bedg mogli korzystac¢
z najnowoczesniejszej aparatury w Zakladzie Teleradio-
terapii i beda leczeni w pelnoprofilowej Przychodni oraz
w Zakltadzie Rehabilitacji...” Napromienianie ambulato-
15 czerwca tego roku.

Te wazne uroczyste wydarzenia poprzedzone byly
wieloletnimi przygotowaniami i pracg calego zespotu spe-
cjalistow. Na kierownika Zakladu Radioterapii dyrektor

Instytutu Onkologii prof. T. Koszarowski powotal doc.
Andrzeja Hliniaka, a matzonce, pani doc. Irenie Hliniak
powierzyl funkcje organizacji profilaktyki onkologiczne;j
u kobiet w nowo powstalej Przychodni.

Osobg odpowiedzialng za zakupy i utrzymanie
w ruchu aparatéw do radioterapii w Instytucie Onkolo-
gii byt wowczas naczelny inzynier Marian Dworakowski.
Rycina 2 przedstawia wytadunek pierwszego przyspiesza-
cza wysokoenergetycznego firmy Siemens, jak na tamte
czasy — bardzo nowoczesnego urzadzenia. Pierwotne
wyposazenie Zaktadu Teleradioterapii byto nastepujace:
jeden aparat do rentgenoterapii, dwa aparaty do kobalto-
terapii, dwa akceleratory i jeden symulator [1].

Wysokie standardy migdzynarodowe w radioterapii
(o ktore nie bylo tatwo z powodu utrudnionych kontak-
tow z oSrodkami zachodnimi) zapewnialy organizowane
szkoly fizyki medycznej z udzialem najznakomitszych
autorytetow [2]. Tylko tak doskonale wyksztatcony

Ryc. 1. Uroczyste otwarcie I czgsci Zakiadu Radioterapii, Przychodni i Zaktadu Rehabilitacji — 16 lipiec 1984 r.
Pierwszy od prawej prof. Tadeusz Koszarowski, dalej przedstawiciele 6wczesnych wtadz panstwowych.
Przemawia doc. Barbara Gwiazdowska
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Ryc. 2. Wytadunek i montaz pierwszego akceleratora firmy Siemens
w Zaktadzie Radioterapii na Ursynowie w 1984 r.

Ryec. 3. Otwarcie pierwszej w Centrum Onkologii Pracowni Tomografii Komputerowe;j,
stuzacej do diagnostyki i planowania radioterapii — 1989 r.
Od prawej: prof. Janina Dziukowa, prof. Andrzej Hliniak, prof. Andrzej Kutakowski,
prof. Zofia Danczak z m¢zem i prof. Barbara Gwiazdowska



i doswiadczony zespdt fizykdw medycznych, pracujacy
w tym czasie w Instytucie Onkologii przy ul. Wawelskiej
pod kierownictwem doc. Barbary Gwiazdowskiej, mogt
przeja¢ dodatkowe obowiazki w Zaktadzie Radioterapii
na Ursynowie [3]. Nalezeli do niego mig¢dzy innymi naste-
pujacy fizycy: Jerzy Tolwinski, Wojciech Bulski, Joanna
Rostkowska, Maria Kawczynska, Matgorzata Kania,
Pawet Kukotowicz i Anna Semaniuk.

Podstawe¢ kadry Zakladu stanowili do§wiadcze-
ni onkolodzy ze specjalizacja w dziedzinie radiotera-
pii. Podobnie jak w przypadku fizykéw, do organizacji
nowego Zaktadu na Ursynowie wykorzystano zespot
z Instytutu Onkologii przy ul. Wawelskiej. OsobiScie
pamigtam, jak juz na jesieni 1983 r. prof. Tadeusz Kosza-
rowski poprosil nas do swojego gabinetu i zapytal, czy
wyrazamy zgode na zorganizowanie dziatalnoSci nowego
Zaktadu Radioterapii na Ursynowie pod kierunkiem
prof. Andrzeja Hliniaka. Bylo to oczywiScie pytanie
retoryczne i grzecznoSciowa forma informacji, ze zosta-
jemy przeniesieni stuzbowo do pracy — wtedy jeszcze na
peryferiach Warszawy. Centrum Onkologii na Ursynowie
w tym czasie w zasadzie nie bylo. Wybudowana byla jed-
nakze przychodnia, a wlasciwie jej cze$¢ i mury Zaktadu
Radioterapii oraz bunkry i pokoje bez telefondéw i mebli.
Jednakze uczestnictwo w organizacji nowego Zaktadu
uznali$émy za zadanie wspaniate i fascynujace — zaczyna-
liSmy wszystko od poczatku.

Radioterapeutami z Instytutu Onkologii, skierowa-
nymi przez prof. Tadeusza Koszarowskiego na Ursynow
byli: dr Danuta Gajl, dr Michat Wasilewski, dr Czesta-
wa Leszczyk (zastepczyni prof. Hliniaka), dr Krzysztof
Bujko, dr Jacek Fijuth i dr Jacek Gatecki. Pozniej dota-
czyli z innych oSrodkéw: dr Zbigniew Szutkowski, dr Je-
rzy Skoczylas, dr Ryszard Krynicki, dr Piotr Peczkowski,

dr Matgorzata Pilichowska, dr Zuzanna Guzel, dr Zo-
fia Laskus, dr Malgorzata Grudzien, dr Joanna Hicer,
dr Wojciech Zatucki, dr Katarzyna Dyttus, dr Renata
Karczmarzyk. W kolejnych latach do zespotu dolaczyli:
dr Marek Wierzchowski, dr Lucyna Ke¢pka, dr Joanna
Jofiska, dr Edward Skrocki, dr Bogustaw Lindner, dr Lu-
cyna Pietrzak, dr Jagna Staniaszek.

Radioterapeutow przydzielano, zgodnie z ich zain-
teresowaniami, do odpowiedniej ,,grupy narzadowe;j”, co
w pdzniejszym czasie zostalo utrwalone w strukturze dzia-
talnosci Centrum Onkologii [4]. Taki podzial zapewnial
mozliwos¢ waskiej specjalizacji, a zatem i dobrg jakos¢
leczenia chorych.

Instalacja tomografii komputerowej w 1989 r.
(Ryc. 3) pozwolita na spektakularny post¢p w planowa-
niu radioterapii i oparcie protokolow o 6wczesne wymogi
mig¢dzynarodowe. Poznanie nowoczesnych zasad radio-
terapii zapewnialy m. in. spotkania naukowe organizo-
wane przez prof. A. Hliniaka z wybitnymi specjalistami
zagranicznymi. W latach 1984-96, dzi¢ki przyjacielskim
mi¢dzynarodowym kontaktom naukowym naszego Szefa,
w Zakladzie Radioterapii na Ursynowie z wykladami
goscili Swiatowej stawy radioterapeuci, fizycy i radiobiolo-
dzy: Rodney Whithers, Jack Fowler, Jerzy Einhorn, John
Massey, Sgren M. Bentzen (Ryc. 4), RCS Pointon, Jane
Dobbs, John Yarnold, RD Hunter, NK Gupta i wielu
innych. Wizyta Diany Studd, szefowej modelarni w Chri-
stie Hospital w Manchester, rowniez przyczynita si¢ do
postepu w planowaniu leczenia. Wysoki poziom nauko-
wy zapewnialy tez organizowane przez prof. A. Hliniaka
wyjazdy na konferencje naukowe i szkolenia w os§rodkach
zagranicznych, co w owych czasach nie byto takie proste
do zorganizowania. Indywidualne szkolenia w zagranicz-
nych o$rodkach pozwolily na unowocze$nianie metod

Ryc. 4. Dr Sgren Bentzen dunski radiobiolog z Aarhus (drugi od prawej), obecnie §wiatowej stawy naukowiec
pracujacy w USA, z wizyta na Ursynowie.
Z prawej — prof. Andrzej Hliniak, z lewej — dr Krzysztof Bujko i dr Jacek Gatecki
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Ryc. 5. Wspo6lny wyjazd radioterapeutoéw na 14 Kongres UICC w Budapeszcie — 1986 r.
Od lewej: prof. Zofia Danczak-Ginalska, dr Tadeusz Morysinski, dr Jacek Gatecki, dr Anna Skowronska-Gardas,
dr Andrzej Wasilewski, dr Stawomir Falkowski, dr Ewelina Bopek-Pstrucha, dr Janusz Meder,
dr Danuta Golgbiowska, dr Andrzej Kawecki

leczenia, np. zastosowanie manchesterskiej metody hipo-
frakcjonacji u chorych na raka piersi. W 1986 r. uczestni-
czyliSmy w 14 UICC - §wiatowym kongresie onkologicz-
nym w Budapeszcie (Ryc. 5). W 1991 r. przebywaliSmy
na zaproszenie wybitnych brytyjskich radioterapeutow
w Royal Marsden w Londynie i Christie Hospital w Man-
chesterze (Ryc. 6).

Pierwsze dziesi¢ciolecie to okres organizacji i wdra-
zania pelnego zakresu dzialalnosci Zakiadu. Opraco-
wywano protokoly nowych technik radioterapii, w kto-
rych szczeg6lng role przywiazywano do ochrony tkanek
zdrowych. Tworzyliémy bazy danych w celu opracowania
wynikow leczenia. Powstato w tym czasie wiele publikacji

naukowych [1]. W tym czasie liczba napromienianych
chorych wzrosta dziesigciokrotnie z 220 w 1984 r. do 3155
w1993 1. [1].

Jednakze pod koniec pierwszego dziesi¢ciolecia roz-
poczely si¢ problemy z dostegpem chorych do aparatury.
Ustawiczne awarie mocno juz wyeksploatowanych urza-
dzen powodowaly znaczne trudnosci w napromienianiu.
PrzezywaliSmy razem z chorymi cigzkie chwile, oczekujac
na lepsze czasy. Urywaly si¢ telefony do prof. A. Hliniaka
z proSbami o interwencje w sprawie dlugiego oczekiwa-
nia na leczenie. Profesor walczyl na réznych frontach
o poprawe stanu radioterapii, mi¢dzy innymi naglasnia-
jac problem w mediach. W rozmowie redakcyjnej, opu-

Ryc. 6. Brytyjsko-polskie spotkanie w Christie Hospital w Manchester w 1991 r. na zaproszenie
radioterapeutéw brytyjskich, ktérych prezesem byt wowczas dr Malcolm Sutton (pierwszy od prawej),
kolejno od prawej: prof. Stanistaw Korzeniowski, prof. Andrzej Hliniak, prof. Jan Skolyszewski,
doc. Anna Skowronska, prof. Jan Steffen



Ryc. 7. Pracownicy Zaktadu Radioterapii — 2001 r.
Kierownik doc. Jacek Fijuth piaty od prawej w dolnym rz¢dzie

blikowanej w Gazecie Wyborczej z 3 pazdziernikal996 r.
pod tytutem ,,Zaniedbane promienie zycia — chce bi¢ na
alarm”, pisal: ,,...trzeba w Polsce podwoic liczbe aparatury,
by osiqgngc chocby staby poziom europejski... nowoczesne
leczenie to aparatura diagnostyczna i terapeutyczna oraz
kompetentni ludzie...”.

Za swoja dziatalno§¢ prof. Andrzej Hliniak otrzymat
mig¢dzy innymi Krzyz Kawalerski i Komandorski Orderu
Odrodzenia Polski. Po przejSciu na emeryture pracowat
do 2004 r. jako Naczelny Specjalista do spraw radiotera-
pii w Centrum Onkologii. Organizowat wielooSrodkowe
badania kliniczne u chorych na raka krtani, ptuca i pier-
si. Praca naukowa prowadzona przez Niego w Zakladzie
Radioterapii wzbudzita olbrzymie zainteresowanie roéw-
niez w licznych innych osrodkach onkologicznych.

Po przejsciu prof. A. Hliniaka na emeryture w grud-
niu 1996 r. jego nastepca zostal doc. Jacek Fijuth i petnit
t¢ funkcje do 2002 r. (Ryc. 7). W tym czasie rozpoczg-
fa sig, tak dtugo oczekiwana przez chorych i personel,
wymiana wyeksploatowanej aparatury na nowy sprzet
terapeutyczny, na miar¢ dwudziestego pierwszego wieku.
Zakupiono mi¢dzy innymi nowy symulator, dwa przy-
spieszacze i tomograf komputerowy. Urzadzenia te byly
i pozostaja nadal pod doskonata opieka zespotu inzynie-
row, do ktorych naleza migdzy innymi: Wojciech Cia-
ciuch, Stanistaw Szemplifiski, Michat Rowifiski, Janusz
Walerian, Krzysztof Zembaczyfiski. Nad prawidlowym
i bezpiecznym funkcjonowaniem aparatury czuwa zespot
fizykow zajmujacych si¢ dozymetrig. Szczegolng role

w Zaktadzie Radioterapii pelnig technicy obstugujacy
skomplikowane urzadzenia. Kierownikiem technikéw
w pierwszym okresie dziatalnoSci Zakladu Radioterapii
byla Zofia Zaleska, potem Hanna Roszczyk, a obecnie
Ewa Zielinska.

Te rewitalizacj¢ Zaktadu Radioterapii rozpoczeto
w ostatniej chwili, gdyz w tym czasie, w latach 1995-96,
nastgpowalo otwieranie klinik narzadowych w Centrum
Onkologii, co spowodowalo gwaltowny wzrost zapotrze-
bowania na radioterapi¢. Dalsza modernizacja i remont
Zaktadu Radioterapii nastapily po objeciu kierownictwa
przez prof. Krzysztofa Bujke w 2002 r. Zastgpca kierow-
nika zostafa doc. Lucyna Kepka. W 2005 r. zmart prof.
Andrzej Hliniak; odszedl nasz wielki autorytet, szef
i przyjaciel.

Wiosng 2006 r. ukoficzono specjalnie zapro-
jektowana i dobudowang II cze§¢ Zakladu Radio-
terapii, mieszczaca si¢ ponizej I czedci. Mijalo wowcezas
22 lata naszej dzialalnoSci. Polaczono te wydarzenia
i 29 maja 2006 r. odbyla si¢ uroczysto$¢ upamigtnia-
jaca dziatalno$¢ prof. A. Hliniaka. Jego imieniem
nazwaliSmy sale seminaryjna, w ktorej tak czesto mieli-
$my wspOlne zebrania — odsfoniliSmy tablice pamiatko-
wa i zawiesiliSmy portret (Ryc. 8). Nastgpnie dokonano
uroczystego otwarcia II cze$ci Zakladu Radioterapii
(Ryc. 9).

W czasie 25 lat dzialalnoSci Zakladu Radioterapii
liczba napromienianych chorych wzrosta z okoto 1000
w 1985 r. do ponad 7000 w 2009 r. (Ryc. 10). Wraz
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Ryc. 8. Uroczyste nadanie sali seminaryjnej w Zaktadzie Radioterapii imienia prof. Andrzeja Hliniaka.
Od prawe;j: prof. Olga Mioduszewska, prof. Marek P. Nowacki, prof. Jan Steffen.
W giebi od lewej: prof. Janina Dziukowa, prof. Edward Towpik, doc. Andrzej Kawecki,
dr Piotr Siedlecki, prof. Tadeusz Lewifiski

Z pojawieniem si¢ nowego sprzetu i nowoczesnych tech-
nik leczenia opracowano nowe protokoly postepowania,
zgodnie ze wspolczesnymi standardami. Strukture napro-
mienianych chorych przedstawiono na Ryc. 11. Zgodnie
z danymi epidemiologicznymi najczgSciej napromienia-
ni sa chorzy na nowotwory piersi — 19%, ptuca — 18%
i narzadéw urologicznych — 17%. Nieco wigkszy jest
odsetek chorych napromienianych radykalnie, niz palia-
tywnie: 56% vs 44%. Potwierdza si¢ rowniez fakt, ze
wigkszo§¢ chorych onkologicznych moze by¢ napromie-
niana w warunkach ambulatoryjnych lub w tzw. Oddziale
Stanéw Lekkich, a nie szpitalnych: 73% vs 27%.

Obecnie w Zaktadzie Radioterapii na Ursynowie
zatrudnionych jest 21 lekarzy, w tym: dwoch samodziel-
nych pracownikéw naukowych, pigciu ze stopniem dok-
tora nauk medycznych i szesciu rezydentéw. Dodatkowo
wspOlpracuja z Zaktadem liczni radioterapeuci zatrud-
nieni w klinikach narzadowych. Pracownia Planowania
Radioterapii zatrudnia 9 fizykoéw pod kierownictwem mgr
Anny Zawadzkiej. Poprzednimi kierownikami tej Pracow-
ni byli: mgr Pawet Kukotowicz i mgr Maria Kawczynska.
Aparature obstuguje okofo 70 technikow. W Zaktadzie
realizowanych jest wiele badan naukowych, w tym kilka
wieloosrodkowych i we wspolipracy z oSrodkami zagra-

Ryc. 9. Dyrektor Centrum Onkologii — Instytutu prof. Marek P. Nowacki i Kierownik Zaktadu prof. Krzysztof Bujko
dokonujg otwarcia nowej cz¢sci Zaktadu Radioterapii
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Ryc. 10. Wzrost liczby chorych napromienianych rocznie w ciagu 25 lat dziatalnosci
Zaktadu Radioterapii na Ursynowie
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Ryc. 11. Struktura napromienianych chorych w 2007 r.
(WSRD - technika 2D lub 3D; IMRT - technika IMRT; Pal - leczenie paliatywne)
nicznymi. Zaowocowalo to licznymi publikacjami w pre- PiSmiennictwo
stizowych czasopismach, o zasiegu mi¢dzynarodowym.
Obecnie wyposaienie Zaktadu przedstawia SiQ nastgpu- 1. Hliniak A. 10 lat Zakladu Teleradioterapii II w Centrum Onkologii na
. . Ursynowie — Panu Profesorowi Tadeuszowi Koszarawskiemu dedykujg.
jaco: 8 akceleratoréw, 3 symulatory, 1 tomograf kom- Nowotwory 1995; 45: 211-26.
puterowy. Ta nowoczesna aparatura, wykwalifikowany 2. Gwiazdowska B. Wspomnienie. Nowotwory J Oncol 2002; 52: 537-9.
personel i niedawno wyremontowane, przyjazne dla oka 3. Gwiazdowska B, Bulski W, Pruszynski A, Tolwiniski J. Historia Zaktadu

Fizyki Instytutu Onkologii w Warszawie w okresie kierownictwa prof.
Cezarego Pawlowskiego. Pol J Med Phys Eng 2007; 13: 183-238.
4. Kutakowski A, Ruka W, Siedlecki P. Dziesi¢¢ lat pracy Klinik
Dr n. med. Jacek Glowacki Narzadowych Centrum Onkologii w Warszawie (1995-2005). Nowotwory
Zaktad Teleradioterapii J Oncol 2005; 5: 401-3.
Centrum Onkologii — Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie
ul. Roentgena 5
02-781 Warszawa
e-mail: jacekg@coi.waw.pl

wnetrze, dalej beda stuzy¢ pomocg potrzebujacym.
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