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20 lat Zaktadu Radiodiagnostyki
Centrum Onkologii Instytutu im. Marii Sktlodowskiej-Curie na Ursynowie

Janina Dziukowa

20 years of the Department of Radiology,
Maria Sklodowska-Curie Memorial Cancer Center and Institute of Oncology in Warsaw

Przyjelismy 1992 rok jako poczatek petnej dziatalnosci
Zaktadu Radiodiagnostyki na Ursynowie. Wtedy petng para
dziataly pracownie wyposazone w nowoczesny sprzet oraz
archiwum Zaktadu.

Na Ursynowie dziataty juz liczne podstawowe pracow-
nie radiodiagnostyki, otwieraty sie kolejne kliniki, dziatata
Przychodnia Profilaktyki Nowotworéw i liczne ambulatoria.

Wczedniej, w 1988 r.,,na placu budowy” uruchomiono
Pracownie Tomografii Komputerowej zlokalizowana w bu-
dujacym sie Centrum Onkologii.

Zakfadem kierowata Janina Dziukowa, prowadzac jed-
noczesnie Zaktad na Wawelskiej, ktéry w krétkim czasie
przeksztatcit sie w Pracownie Zaktadu na Ursynowie. Praca
w tym czasie byta bardzo trudna — nawat badan w Zaktadzie
na Wawelskiej, koniecznos$¢ szkolenia mtodej kadry, prace
organizacyjne i w zasadzie kierowanie dwoma Zakfadami.

Waznym problemem byto szkolenie mtodej kadry lekarzy
radiologdéw i technikéw elektroradiologii. W tym okresie wiel-
ka pomoca kierownika Zakfadu byli adiunkci — Urszula Grze-
siakowska, Malwina Smorczewska i Przemystaw Stelmaszczyk.

Od poczatku lat 90. Janina Dziukowa rozpoczeta orga-
nizacje kolejnych pracowni Zaktadu na Ursynowie. Jednym
z podstawowych zatozen byto wyposazenie wszystkich pra-
cowni w najnowoczes$niejszg aparature i wprowadzenie
catkowicie zautomatyzowanego procesu wywotywania
dziennego (day light system). Rozpoczeto réwniez kompu-
teryzacje Zaktadu.

Pracownia Ultrasonografii otrzymata nowoczesna apara-
ture — w jej sktad wchodzity gabinety badan ogélnych, urolo-
gicznych i badania z zastosowaniem endosond. Wykonywano
liczne biopsje, rozwineta sie pracownia echokardiografii.

Od wczesnych lat 90. dynamicznie rozwijata sie Pracow-
nia Mammodgrafii, stanowigca wiasciwie zespdt pracowni
wyposazonych w nowoczesny sprzet. Wykonywane sg ru-
tynowo biopsje — poczawszy od biopsji cienkoigtowych

396

stereotaktycznych, gruboigtowych, a nastepnie mammoto-
miczne — zaréwno pod kontrolg mammodgrafii, jak i ultra-
sonografii. Pracownia Mammografii ma wiasny gabinet usg.
Przy wspétpracy z Zaktadem Fizyki Medycznej wdrozono
system kontroli jakosci, co w latach 90. nie byto jaszcze
uznanym standardem.

W 1992 r. rozpoczeto (dzieki nawigzanej przez dyrek-
tora Centrum prof. Andrzeja Kutakowskiego wspétpracy
z osrodkami amerykariskimi) pilotowe badania skryningo-
we, ktére w nastepnych latach obejmowaty coraz wieksza
grupe kobiet. W 1995 r. Pracownia Mammografii otrzymata,
jako pierwsza w Europie, certyfikat ACR (American College
of Radiology).

W 1995 r. nastapita reorganizacja Pracowni Tomogra-
fii Komputerowej. Dawng Pracownig, zlokalizowang poza
terenem Zakfadu, przekazano do planowania leczenia dla
potrzeb Zaktadu Teleradioterapii. Zaktad otrzymat nowo-
czesny tomograf komputerowy, w krétkim czasie jeszcze
unowoczesniony (podwdjna spirala), zmozliwoscig wykony-
wania badan technika wysokiej rozdzielczosci, rekonstrukgji
obrazu 3-D, z dwiema konsolami.

W 1996 r. rozpoczat prace 0,5 teslowy rezonans magne-
tyczny, a w 1997 — drugi, 2 teslowy, z mozliwoscig badan
spektroskopowych.W tym czasie Zaktad bytjuz w duzej czesci
skomputeryzowany. W opinii Srodowiska radiologéw byt to
najnowoczes$niejszy zaktad dignostyki radiologicznej w kraju.

Kierunki badan Zaktadu w latach 90. — poza konty-
nuacja prowadzonych wczesniej tematéw — to przede
wszystkim ocena stopnia zaawansowania nowotwordw oraz
monitorowanie ich przebiegu i ocena wynikéw leczenia.
Wynikiem prowadzonych badan byty m.in. opracowane
algorytmy postepowania diagnostycznego i opracowa-
nia standardéw badan. W 1998 r. ukazata sie monografia
+Mammografia w diagnostyce raka sutka” pod red. Janiny
Dziukowej. Autorami wielu rozdziatéw byt zesp6t z Pra-



Rycina 2. Pierwszy magnetyczny rezonans 0,5 tesla — 1996 r.

cowni Mammodgraficznej. Drugie wydanie rozszerzone pod

redakcja Janiny Dziukowej i Ewy Wesotowskiej ukazato sie

w 2006 r. (Medipage).

Nowoczesna aparatura i dynamiczny rozwdj Zaktadu

w latach 90. wymusity intensywne szkolenie kadry radiolo-

gow. W tym okresie 21 os6b uzyskato Il stopien specjalizacji

i one to zkolei prowadzity szkolenia specjalizacyjne mtodych

lekarzy. Stopien doktora uzyskato 19 lekarzy, a doktora ha-

bilitowanego — 2.

Strukture organizacyjna Zaktadu w drugiej potowie lat

90. stanowity 4 pracownie:

— Pracownia Radiodiagnostyki Ogdlnej, kierowana przez
dwczesnego zastepce kierownika Zaktadu Urszule Grze-
siakowska, wykonywata petny zakres badan podstawo-
wych. Obejmowata réwniez pracownie ultrasonograficz-
ne, zabiegowe i echokardiografie;

— Pracownia Tomografii Komputerowej i Magnetycznego
Rezonansu, kierowana w latach 1988-1999 przez Wi-
tolda P. Stelmaszczyka, a od 1999 r. przez Matgorzate
Tacikowska;

Rycina 1. Otwarcie pierwszej pracowni
rezonansu magnetycznego

Od lewej: prof. Olgierd Kapuscinski,

prof. Bogustawa Benendo-Kapusciriska,
prof. Bogdan Pruszynski, prof. Tadeusz
Koszarowski, prof. Jerzy Totwinski, prof. Piotr
Koztowski, prof. Zofia Danczak-Ginalska,

z tytu prof. Tadeusz Lewinski i dr Wojciech
Rogowski. Prawa strona: doc. Urszula
Grzesiakowska. W $rodku: prof. Janina
Dziukowa (obok prof. Danczak przystoniety
doc. Wiadystaw Nowakowski)

— Pracownia Mammografii, kierowana przez Ewe Weso-
towska, wykonywata badania mammograficzne, sono-
mammograficzne, inwazyjne oraz prowadzita badania
skryningowe;

— Pracownia Radiodiagnostyki przy ul. Wawelskiej kiero-
wana byta przez specjaliste delegowanego przez kie-
rownika Zakfadu (rotacyjnie), wykonywata podstawo-
we badania radiologiczne: badania usg, mammografie,
podstawowe badania CT.

W 1998 r., w zwigzku z przejsciem Janiny Dziukowej na
emeryture, kierownikiem Zaktadu zostata Urszula Grzesia-
kowska. Schemat organizacyjny Zaktadu przez pierwsze lata
zasadniczo nie zmienit sig, natomiast w znacznym stopniu
odmtodzona zostata kadra pracownikéw. Cze$¢ wyszkolonych
radiologéw usamodzielnita sie, a powstata grupa intensyw-
nie szkolonej mtodziezy. Od 1998 roku juz 12 oséb uzyskato
specjalizacje. Urszula Grzesiakowska jest promotorem 4 obro-
nionych przewodéw doktorskich, 3 dalsze sa w toku.

Kierunki dotychczasowych badan sa kontynuowane,
ale réwniez prowadzone s3 nowe tematy, np. udziat w gru-
pie GIST. Sa to pionierskie prace obejmujgce zagadnienia
diagnostyki i monitorowania przebiegu grupy nowotwo-
réw podscieliska przewodu pokarmowego (GIST). W $cistej
wspotpracy z Klinikg Nowotworéw Tkanek Miekkich opra-
cowywany jest nowy algorytm skojarzonego leczenia GIST
przy duzym udziale radiologéw Zaktadu.

Wszyscy radiolodzy czynnie uczestniczg w badaniach kli-
nicznych we wspdtpracy zEORTC oraz w miedzynarodowych
badaniach zzastosowaniem nowych lekéw w leczeniu nowo-
twordw, np. na temat nowatorskich metod chemioterapii za-
awansowanych przypadkéw guza olbrzymiokomorkowego.

W ostatnich latach, w zwiazku z rozwojem badan MR,
tematem licznych opracowan jest diagnostyka pierwot-
nych i wtérnych zmian centralnego uktadu nerwowego
oraz problematyka nowotworéw tkanek miekkich (praca
habilitacyjna).
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Rycina 4. Wieloletnia sekretarka Zaktadu p. Henryka Natorska

Tematyka dalszych badan bedzie najprawdopodobniej
zwigzana z rozwojem radiologii cyfrowej, do czego Zaktad
obecnie sie przygotowuje. Pracownia Mammaografii uzyskata
po dtugich staraniach mammograf cyfrowy — przejscie na
mammografie cyfrowa byto juz warunkiem koniecznym.

W 2004 r. wydzielono z Zaktadu Pracownie Mammogra-
fii. Powstata Samodzielna Pracownia Mammografii kierowa-
na przez Ewe Wesotowska. Rozszerzony zostat w znacznym
stopniu zakres badan skryningowych. Od 2007 r. pracow-
nia jest wiodgcym osrodkiem w Populacyjnym Programie
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. W kolejnych latach
audytu (2007 i 2008) uzyskata pierwsze miejsce w Polsce.
Wyposazenie pracowni w mammografy cyfrowe (stacjo-
narny i mobilny) stworzyto nowe mozliwosci w badaniach
skryningowych. We wspétpracy z Zaktadem Fizyki Medycz-
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Rycina 3. Prof. Janina Dziukowa w otoczeniu
wspdtpracownikdéw — 1996 r.

Od lewej: dr Piotr Sliwinski, dr Alicja Hojnacka,
dr Danuta Rozewska, dr Iraida Szandruk-
-Labedzka, dr Dorota Wiszniewska-Rawlik,
prof. Janina Dziukowa, dr Matgorzata Soja,

dr Ewa Wesotowska, dr Malwina Smorczewska,
dr Anna Sontowska, dr Ewa Dziewulska,

dr Ewa Huczynska-Szubert, dr Edyta Chodowiec.
Ponizej: doc. Urszula Grzesiakowska,

dr Donata Makuta

nej opracowano optymalizacje systemu kontroli jakosci
cyfrowych badarh mammograficznych.

W 2007 r. oddzielono Pracownie MR — powstata Samo-
dzielna Pracownia Rezonansu Magnetycznego kierowana
przez Matgorzate Tacikowska. Pracownia w zatozeniu miata
rozszerzy¢ program badan centralnego uktadu nerwowego
iwspotprace zKlinikg Ginekologii.W 2011 r. obie te pracow-
nie powrdcity do Zaktadu, ktéry w marcu 2011 r. otrzymat
nazwe Zaktadu Diagnostyki Obrazowej. Nadal kieruje nim
Urszula Grzesiakowska.

Pracownia Mammografii (pod kierunkiem Ewy We-
sotowskiej) uzyskata mozliwos¢ wykonywania badarn MR
piersi. Metode te rozwija w szerokim zakresie m.in.w ramach
programu Ministerstwa Zdrowia: prowadzi badania kobiet
z grupy dziedzicznie uwarunkowanego wysokiego ryzyka
zachorowania na nowotwory ztosliwe.

Przez wszystkie lata w Zakfadzie prowadzona byta na
szeroka skale dziatalno$¢ dydaktyczna: organizowano szereg
kurséw (2 lub 3 kursy szkoleniowe rocznie) i monotema-
tycznych konferencji. Obecnie Zaktad kontynuuje te prace,
biorac czynny udziat w Szkole Radiologii Polskiego Lekar-
skiego Towarzystwa Radiologicznego (PLTR) i — w szerokim
zakresie — w Polskiej Szkole Onkologii.

0Od 6 lat Zaktad prowadzi sekcje Diagnostyki Onkologicz-
nej PLTR (zorganizowana przez U. Grzesiakowska, ktéra jej
przewodniczy). W ramach sekcji organizowane sa coroczne
jedniodniowe konferencje poswiecone diagnostyce obra-
zowej wybranych nowotwordéw.

Przez wszystkie lata dziatalnosci pracownicy Zaktadu
brali czynny udziat w zjazdach krajowych i konferencjach,
a na przestrzeni lat coraz liczniej — w zjazdach zagranicz-
nych, przedstawiajac wyniki wiasnych badan. Obecnie duza
grupa mtodych radiologéw bierze udziat we wszystkich
europejskich kongresach radiologicznych i w licznych kon-
gresach swiatowych. Z roku na rok coraz wiecej mtodziezy
korzysta ze szkolenia w osrodkach europejskich.



Mozna przyja¢, ze wykonano ogromna liczbe badan dia-
gnostycznych i konsultacji, siegajaca setek tysiecy. W minio-
nym okresie w Zaktadzie powstato ponad 300 oryginalnych
liczacych sie publikacji, liczne rozdzialty w podrecznikach
i 4 monografie. Poza licznymi wyszkolonymi w Zaktadzie

radiologami obroniono ponad 15 doktoratéw i 2 habilitacje.
Aktualnie 6 radiologéw wyszkolonych w Zakfadzie na
przestrzenilat pracuje w krajach Unii Europejskiej (Anglia, Irlan-
dia, Szwecja, Dania, Niemcy) na samodzielnych stanowiskach.
0Od 2 lat radiolodzy Zaktadu czynnie uczestnicza w bada-
niach PET-CT wykonywanych na terenie Zaktadu Medycyny
Nuklearne;j.

Waznym osiaggnieciem ostatnich lat, poza licznymi do-
niesieniami w pismiennictwie krajowym i zagranicznym, sg
dwie liczace sie publikacje, ktére powstaty z mysla o szko-
lacych sie radiologach, przede wszystkim zestaw 3 ptyt CD
(2009 r. Medipage) pod wspdlnym tytutem ,Rak ptuca’, au-
torstwa Urszuli Grzesiakowskiej i Michata Olszewskiego.
Na licznych zdjeciach przedstawiono petna problematyke
raka ptuca: wykrywanie, stopniowanie i monitorowanie
przebiegu leczenia. Doskonate technicznie obrazy ilustru-
ja wszystkie problemy raka ptuca, ale przede wszystkim
najwazniejszy: wykrywanie wczesnych postaci raka ptuca.

Druga pozycja to ,Radiologiczny atlas guzéw kosci”
(2011 Medipage) pod redakcjg U. Grzesiakowskiej przy
wspotpracy asystentéw. Wydanie atlasu guzéw kosci byto
wieloletnim zamiarem Janusza Buraczewskiego. W tamtych
latach zaréwno stare technologie, jak i zmonopolizowane

Rycina 5. Prof. Urszula Grzesiakowska

w otoczeniu wspétpracownikéw — 2011 r.

Od lewej: dr Malwina Smorczewska, dr Ewa
Wesotowska, dr Katarzyna Rupinska, dr Donata
Makuta, prof. Urszula Grzesiakowska, dr Ewa
Huczynska-Szubert, dr Anna Krakowiak,

dr Katarzyna Wardzynska, dr Grzegorz Kulig,
dr Andrzej Jezierski, dr Michat Olszewski,

dr Monika Przetakiewicz-Koziej, dr Patrycja
Castaneda-Wysocka. Ponizej: dr Ewelina Dziuk

wydawnictwa uniemozliwiaty ten zamiar. W nastepnych
latach J. Dziukowa kontynuowata ten projekt, ale dwczesna
sytuacja wymagata skupienia wysitkdw na organizacji Zakta-
du i wyszkolenia mtodej kadry radiologéw. Wydanie atlasu
zrealizowata dopierow 2011 r. U. Grzesiakowska i wspofauto-
rzy, a wartos¢ szkoleniowa pozycji jest nie do przecenienia.

W ostatnich latach w wyniku trudnej sytuacji finansowej
w Centrum zrezygnowano z zakupu zaplanowanej aparatury
diagnostycznej. Mimo przestarzatych aparatéw (niektore
przekroczyly 20 lat eksploatadji i stracity atest) Zaktad w tych
trudnych warunkach wykonuje liczne badania ustugowe.
Codziennie wykonuje 50-55 badan tomografii komputero-
wej, 10 badan rezonansu magnetycznego i okoto 2 badan
MR piersi, okoto 200 badan radiologii konwencjonalnej:
zdjec klatki piersiowej, kosci, przewodu pokarmowego.
W tych warunkach to duzo, ale dla sprostania potrzebom
Centrum konieczne jest pilne wyposazenie Zaktadu w no-
woczesny sprzet, odpowiadajacy standardem temu z lat 90.

Przedstawione trudnosci nie spowodowaty rezygnacji
z dziatalnosci naukowej, co jest wynikiem nieugietej posta-
wy obecnego kierownika Zaktadu Urszuli Grzesiakowskiej.
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