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I Swiatowy Kongres ISPRES

W dniach 9-11 marca 2012 r. odbyt sie w Rzymie “I World
Congress of the International Society of Plastic Regenerative
Surgery”. Jest to towarzystwo naukowe powotane w ramach
International Confederation of Plastic and Reconstructive
Surgery — Swiatowej federacji towarzystw w dziedzinie
chirurgii rekonstrukcyjne;j.

Nowa organizacja powotana zostata w wyniku ogromne-
go zainteresowania,chirurgia regeneracyjng”— zywiotowo
rozwijajaca sie dziedzing chirurgii odtwdrczej, badajaca
i stosujgcg w praktyce komérki macierzyste pochodzace
ztkanki ttuszczowej (adipose derived stem cells — ADSC). Jest
to obecnie najdynamiczniej rozwijajacy sie obszar badan
doswiadczalnych i nowych aplikacji klinicznych w chirurgii
rekonstrukcyjnej, ktéry z powodzeniem odsunat ,w cien”
— wszechobecnag w minionych latach — mikrochirurgie.

W centrum uwagi pozostaje optymalizacja metod
preparowania naczyniowe;j frakcji zrebu (vascular stromal
fraction, VSF)iizolacji ADSC. Panuje dos¢ powszechna zgod-
nos¢, ze nie sa rozwigzaniem niezwykle kosztowne metody
proponowane przez producentéw skomplikowanych urza-
dzen. Szereg osrodkéw przedstawiato bardzo dobre wyniki
zuzyciem metod klasycznych, co potwierdzono, prezentujac
wyniki metaanaliz z ostatnich lat.

Obiecujace sa wyniki badan nad mozliwoscig krio-
prezerwacji tkanki ttuszczowej, zapewniajace utrzymanie
wiasciwosci dobrego zrédta ADSC. Cechy te potwierdzono
zaréwno in vitro, jak i w doswiadczeniach klinicznych.

Pozostaje w uzyciu klasyczna metoda przeszczepiania
sposobem Colemana, udoskonalona przez zasade 3L/3M
(low pressure, low speed, low volume oraz multi-tunnel, multi-
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-plane, multi-point). Interwat pomiedzy kolejnymi sesjami nie
przekracza 3—-6 miesiecy, przecietna liczba sesji — 3. Zapre-
zentowano tez doswiadczenia 100 pierwszych przypadkéw
mikroinjekcji w obrebie twarzy — wszczepdw o srednicy ok.
500 mikrondw, zawierajacych po kilkaset adipocytéw. Inny
zespot przedstawit urzadzenie do mikroinjekgji kalibrowane
co 1/60, a nawet 1/240 cm?3,

Szczegdlnie intensywnie rozwija sie stosowanie lipo-
transferu w obrebie piersi. Przedstawiono uzasadnienie
dla techniki z przeszczepianiem zaréwno okotogruczo-
towym, jak i domiesniowym. Oceniano stopien resorbgji,
m.in. z uzyciem badania MRI. Osobnga sesje poswiecono
bezpieczenstwu stosowania lipotransferu z ADSC w obre-
bie piersi, w tym — u kobiet po operacjach z powodu raka.
Szczegdlne zainteresowanie budzi tez niezwykle korzystny
wplyw przeszczepdw na gojenie sie przewlektych owrzo-
dzen, w tym — popromiennych.

Szczegolnie wartosciowy byt przeglad mozliwoscii naj-
nowszych technik stosowania lipotransferu z ADSC w chi-
rurgii rekonstrukcyjnej piersi u chorych onkologicznych, za-
réwno w klasycznych operacjach odtwoérczych, operacjach
onkoplastycznych oraz naprawczych po leczeniu oszczedza-
jacym z wynikiem suboptymalnym — w doswiadczeniach
czotowych osrodkéw Europy, obu Ameryk i Azji. Pierwszy
Kongres ISPRES zgromadzit zaréwno pionieréw, jak i wybi-
jajacych sie nowych lideréw —,everybody who is somebody”
— w tym obszarze chirurgii. Udziat w tym zgromadzeniu
byt niezwykle cenny, dlatego sktadam wielkie podzieko-
wanie Polskiej Fundacji Europejskiej Szkoty Onkologii za
jego umozliwienie.
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