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Massachusetts Medical Society (MMS) to najstarsze sto-
warzyszenie medyczne w Stanach Zjednoczonych — dziata
nieprzerwanie od 1781 roku.To zastuzona i bardzo aktywna
organizacja, jednak poza granicami Stanéw Zjednoczonych
znana jest przede wszystkim jako wydawca znakomitego
czasopisma medycznego — New England Journal of Medicine
(NEJM). Warto zwréci¢ uwage na to, ze dziatalno$¢ wydaw-
nicza MMS obejmuje takze publikatory dostepne wylacz-
nie w Internecie — te aktywnos¢ MMS realizuje w ramach
projektu JournalWatch (w okrojonej formie JournalWatch
ukazuje sie takze na papierze). Strone internetowa serwisu
JournalWatch (www.jwatch.org, ryc. 1) i uzyteczne ustugi

$wiadczone spotecznosci medycznej przez MMS za jej po-
Srednictwem przedstawie w kolejnych akapitach.
Czlonkowie zespotu redagujacego serwis JournalWatch
(wsréd nich wielu lekarzy) codziennie przygotowuja krétkie
podsumowania najwazniejszych naukowych informacji me-
dycznych ukazujacych sie w jezyku angielskim w przeszto
250 wiodacych czasopismach medycznych (w tym w ponad
20 czasopismach onkologicznych). Wiekszo$¢ redakcyjnych
opracowan, ktére w przeciwienstwie do wielu oryginalnych
streszczen artykutdéw naukowych nie zawierajg informa-
cji o obliczeniach statystycznych, lecz jedynie praktyczne
kliniczne wnioski, jest dodatkowo opatrzonych krétkim

Journal WATCH’

time | About | Helo | Contact
Regates | Subseibe | Renev | Uy Alerts | My Acciunt

HIV and ID Obserclions
Inzights on Residency

\ MEDICINE THAT MATTERS Fram the publizhers of the Mew England Journal of Madicire
Save time and stay informed. Our ician-editors offe linical key h January B, 2012
Home Featured Article Madical News B} Search
Auvoio - LETTER TO RIADRS Physician’s First Watch
Cnicad Camrsalions Emargency Medicine Top Stories of Jaanuasy 6, 2012 e ;- |
2011 Free
Cxpert Intervews 3
Deoemaer 30, 2011 | Aon b walls ME FRCPS W Quinregk Amena
Audio General Medicing EAATM | Ecticonc: Maacies g 3l Sign In
e I Chilgren ‘
Bioss Username
e e most i anl reses Lousiois
G Chack Emergency Madicine OO an e mos! impartand vesvarch

In the fleld from e past year

Gashaenlesalogy

Traming
ESE Recent Articles

MepicaL News

SeeciaLTIS EUMMAAY AND COMMENT

Cardialogy More Evi That C

Marrowband UVE Are Useful for Vitiligo Fr

Cermakology Jonuery 8 2012 | Sunia 4 Bl MD | Bemutsbony
Emergency Medicing

Combined reatment waz betler than ultraviolet reatment alone,

mern naws

Get FREE medical news alerts,

E-mail Alerts

Dielivered lo your inbos
Tailored to yous inferesls. Free.

Hew to Journal Watch?
kapen Wory | Sutnarivs Mow

g U Bow?

See the full list

Alergythsthma Sarum®, 3013 | Daciid ) Pulls M WP | Ecosmnee adhaion
ArthritisRheumatic

Disease Tibial inlraosseous acce: dearly e best

Dreast Cancer

Reviewing: Resses R et al. Ann Emerg bied 2011 Dex 82809

6. Rlak Sramsication for CADY

7. Aspinn 1or Pravending Coloredlal

Cancers and Other Solis

Rycina 1. Gtéwna strona serwisu JournalWatch
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Rycina 2. Wybdr tematycznych biuletynéw rozsytanych przez serwis JournalWatch

komentarzem sporzadzonym przez eksperta w danej dzie-
dzinie. Celem komentarza jest nakreslenie praktycznych
konsekwencji wynikéw danego badania. Ze zgromadzonych
w ten sposéb informacji medycznych powstaja cykliczne
tematyczne biuletyny rozsytane droga elektroniczng do
uzytkownikéw.

Korzystanie z serwisu JournalWatch wymaga prostej re-
jestracji (odnosnik Register) i w wersji podstawowej nie wigze
sie z zadnymi optatami. Na marginesie nalezy wspomnie¢,
ze podobnie jak w przypadku wielu innych tego rodzaju
przedsiewzie¢, dostep do catego serwisu JournalWatch jest
bezptatny dla uzytkownikéw faczacych sie z internetem
w krajach ubogich (Polska oczywiscie nie znajduje sie wsrod
uprawnionych krajéw). Dostepne po rejestracji bezptatne
ustugi majg pewne ograniczenia — dostep do archiwum
serwisu nie obejmuje najnowszych zasobdw (ale zawartos¢
archiwum starsza niz 6 miesiecy jest w wiekszosci wypad-
kéw dostepna w catosci). Warto w tym miejscu podkresli¢,
Ze zniesienie ograniczen zwigzanych z bezpfatna wersja
ustugi nie jest kosztowe — roczna optata wynosi obecnie
99 dolaréw.

Po rejestracji za pomoca znajdujacego sie w prawym
gornym rogu ekranu (ryc. 1) odnosnika My Alerts mozna
wybraé tematyke i zaméwic interesujace uzytkownika elek-
troniczne medyczne biuletyny informacyjne. Wéréd dostep-

nych obecnie biuletynéw sa: przygotowywany codziennie
biuletyn ogélnomedyczny, rozprowadzany co tydzien biu-
letyn Oncology and hematology i ukazujace sie co miesigc
biuletyny tematyczne dotyczace raka piersi, nowotworéw
ginekologicznych oraz nowotworéw skoéry (ryc. 2). Po za-
méwieniu biuletyny beda automatycznie trafia¢ do skrzynki
pocztowej uzytkownika. Na zawartos¢ kazdego biuletynu
sktada sie kilka wybranych, najwazniejszych krétkich pod-
sumowan wynikéw waznych dla praktyki klinicznej badan;
podsumowania uzupeiniajg komentarze ekspertéw (przy-
kfad takiego podsumowania z komentarzem przedstawiono
naryc. 3).

Ponadto na stronie gtéwnej serwisu JournalWatch co
jaki$ czas ukazuja sie artykuty specjalne — na przyktad
artykut podsumowujacy najwazniejsze badania z zakresu
onkologii, ktérych wyniki przedstawiono w minionym roku
(Oncology and Hematology Top Stories of 2011).

Uzupetnieniem ustug zapewnianych przez serwis Jo-
urnalWatch jest oferta krotkich, kilkunastominutowych
zapiséw dzwiekowych rozmoéw z ekspertami na temat naj-
bardziej przetomowych spostrzezen opisanych w ostatnio
opublikowanych badaniach. Na rycinie 4 przedstawiono
jeden z podkastéw (ta nazwa okresla sie cykliczne audycje
dzwiekowe udostepniane uzytkownikom zaréwno stacjo-
narnych komputerdw, jak i wszystkich urzadzen przenos-
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Rycina 3. Przyktadowe podsumowanie badania wraz z praktycznym

Home > Specislities > General Medicine > Summary and Comment

Detection Rates Are Similar for
Digital and Film Mammography

Digital mammography had better sensitivity when breast tissue
was dense.

Although 70% of mammagraphy machines in the U.S. are digital,

only limited data exist on the diagnostic accuracy of digital
mammography versus that of film-screen mammaography. Using
data from community-based ices, researchers

the diagnostic performance of the two modalities in nearly
330,000 women (age range, 40-79).

No clinically meaningful differences were observed in overall

cancer detection per 1000 examinations, sensitivity, or specificity.

However, in subgroup analyses, the sensitivity of digital
mammography was higher in older women (age, 60-69) and in
women with estrogen receptor-negative tumors (90% vs. 83%
and 79% vs. 66%, respectively). In addition, a frend was noted
toward higher sensitivity of digital mammography among
patients with dense breasttissue (84% and 68%; P=0.051).

Comment: The overall cancer detection rates were similar
whether patients underwent digital or film-screen
mammography. However, among certain subgroups, including
women with dense breast tissue or those with estrogen
receptor-negative tumors (both are more common in women
younger than 50), sensitivity appears to be higher with digital
mammography. Given these findings, if mammography is
performed in younger women, digital mammography probably is
preferable.

— Jamaluddin Moloo, MD, MPH

Published in Journal Watch General Medicine November 17,
2011

CITATION(S):

Kerlikowske K et al. Comparative effectiveness of digital versus
film-screen mammeography in community practice in the United
States: A cohort study. Ann Intern Med 2011 Oct 18; 155:493.
(http://vww.annals.org/content/155/8/493 full?mcom3)
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Podcast 136: Aspirin lowers colorectal risks in Lynch syndrome — what are
the implications for everyone else?

Joe Elia + November 4th, 2011
Categories: Audic, Lynch syndrome, Uncategorized, sspirin, colorects! cancer
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Lastweek's Lancet article on the effect of aspirin on risks for colorectal cancer in patients with Lynch
syndrome — a group at particularly high risk — may hold implications for preventing speradic colon cancers.

Qur interview with Prof. Sir John Burn, the study's first author, explores those implications as well
speculations on why we human beings aren't getting the salicylates we were when our vegelables weren't so
pampered.

Links:

+ Physician’s First Waich coverge (free)
+ [ancet abstract (free)

+ MNEJM 2008 paper (free)

+ The CAPP3 website

Tags: aspirin, CAPF2 trial, CAPP3 trial, colorectal cancer, Lynch syndrome, salicylates, Sir John Lynch

(2) COMMENTS ADD A COMMENT PERMALINK

Rycina 4. Podkast na temat onkologiczny z serwisu JournalWatch

nych) przygotowanych przez redakcje serwisu — przyktad
zawiera rozmowe na temat potencjalnego ochronnego
wptywu kwasu acetylosalicylowego na ryzyko zachorowa-
nia na raka jelita grubego u chorych z HNPCC. Mozliwos¢
korzystania z podkastow za pomoca nowoczesnych telefo-
néw stwarza sposobnos¢ wystuchania audycji na przyktad
podczas podrézy samochodem.
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