| RECENLIA/REVIEW

Recenzja ksigzki

,Harrison. Neurologia w medycynie klinicznej”

Hauser S.L. i Josephson S.A. [red.].
Harrison. Neurologia w medycynie klinicznej.
Wydanie Il polskie. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2012

»W internecie sprawdzam fakty, ale medycyny ucze
sie z ksigzek” — ta parafraza opinii z przedmowy do recen-
zowanej ksiazki trafnie uzasadnia popularno$¢ i przy-
datno$¢ niektérych drukowanych podrecznikéw w dobie
elektronicznego obiegu informacji. Do ksiazek, po ktére
siegaja kolejne pokolenia lekarzy, z pewnoscia nalezy pod-
recznik choréb wewnetrznych Harrisona (17 wydan).
Jego czescia jest ,Harrison. Neurologia w medycynie kli-
nicznej” — drugie wydanie polskie tej ksigzki wlasnie uka-
zalo si¢ naktadem wydawnictwa Czele;.

Obszerny, 900-stronicowy podrecznik pod redak-
cja Stephena L. Hausera i Scotta Andrew Josephsona
zostal napisany przez wybitnych znawcéw tematu (m.in.
A.A. Amato, M.]. Aminoffa, R.B. Daroffa, C.W. Ola-
nowa czy S.B. Prusinera). Jest podzielony na sze$¢ czesci
(Wprowadzenie do neurologii, Objawy kliniczne chordb
neurologiczmych, Choroby osrodkowego ukladu nerwowego,
Zespot przewleklego ameczenia, Zaburzenia psychiatryczne,
Alkoholizm i uzaleznienie od lekéw). Zawiera réwniez mate-
rialy i pytania do samodzielnego opracowania, bardzo
przydatne w sprawdzaniu nabytej wiedzy.

Podrecznik skierowany jest do lekarza praktyka,
przede wszystkim internisty i lekarza rodzinnego.
W sposéb uporzadkowany, przejrzysty i dostosowany do
potrzeb odbiorcy dostarcza aktualnych informacji na temat
rozpoznawania i leczenia choréb uktadu nerwowego na
podstawie wiarygodnych i aktualnych danych naukowych.

Neurologia i Neurochirurgia Polska 2013; 47, 1

veyrolo iy
wmagllﬂygig imie7nei===

+nx Stephen L. Hau
Scott Andrew Josef

=, wearalogiiy
u//” medycynie Kliniczne]

. Stephen L. Hauser
- Scott Andrew Josephson

Opracowanie graficzne tekstu, z wyodrebnionymi na kolo-
rowo fragmentami dotyczacymi postgpowania i leczenia,
bardzo ulatwia orientacje 1 przyspiesza wyszukiwanie
informacji. Jednocze$nie mozna tatwo zaglebié sie
w tekst 1 bez znuzenia natfokiem danych czytac dluzsze
fragmenty.

Podrecznik zawiera liczne tabele, algorytmy postepo-
wania i atlas badan obrazowych. Ryciny znakomicie ilu-
strujg poruszane zagadnienia i sg bardzo dobrej jakosci.

Lekarze, ktérzy na co dzien opiekujg si¢ zréznico-
wang populacja chorych, z pewnoscig docenig szczegdtowe
omodwienie najczestszych probleméw, z ktérymi zglasza-
ja sie pacjenci (bole glowy, bdle krzyza, zawroty glowy,
utraty przytomnosci) i zalecenia dotyczace postepowa-
nia w najczestszych przewlektych chorobach uktadu ner-
wowego (choroby naczyniowe 1 zwyrodnieniowe mdzgu).
Na uwage zastuguje réwniez cze$é poswiecona zabu-
rzeniom psychicznym i ich biologicznemu podtozu, kté-
ra stanowi kolejny dowdd na dazenie zespotu autoréw do
holistycznego ujmowania probleméw, z ktérymi borykaja
si¢ chorzy, a zatem i ich lekarze.

Bardzo wysoka ocene podrecznika obnizajg nieco
tlumaczenie i redakcja polskiego wydania. Czytelnik napo-
tyka liczne anglicyzmy (norepinefryna, kardioemboliczny,
radiofrekwencyina, neurotransmittery, multiple myeloma)
1 zargon (stenoza, zaslepiona proba); zdarzaja sie réwniez
wyrazenia niezrozumiale (wzrost terapii przeciwpadacz-

97



kowey), bledy literowe prowadzace do nieporozumien
(wytrzeszez tetnicy) lub wskazujace na niezrozumienie te-
kstu oryginalnego (tgtmicza/nietginicza newropatia niedo-
krwienna, choroba Lyme’a). Nazewnictwo bywa niesp6j-
ne (na jednej tylko stronie: neuwralgia trijdzielna, nerwobil
trojdzielny, nerwobdl nerwu trijdzielnego). Wystepuja
drobne, ale utrudniajace lekture bledy sktadu (np.
odmienna czcionka polskich znakéw diakrytycznych
w nagtéwkach wielu tabel). Ksiazke wydano w dwdéch
tomach w migkkiej oprawie — dla wielu os6b taka for-
ma moze by¢ niewygodna w codziennym uzyciu.

Wspomniane niedociggniecia nie powinny przestonié
znakomitej tresci, czytelnego uktadu i przemyslanych ilu-
stracji. Polecam te¢ ksigzke studentom medycyny, zwlasz-
cza tym bardziej zainteresowanym naukami neurolo-
gicznymi, a takze wszystkim lekarzom, ktérzy opiekujg
sie pacjentami z chorobami ukfadu nerwowego — zwlasz-
cza lekarzom rodzinnym, internistom, geriatrom, spe-
cjalistom w zakresie rehabilitacji i wszystkim tym, ktd-
rzy w pogoni za szczegétows specjalizacjg nie zatracili
zdolnosci do calo$ciowego postrzegania problemdéw
swoich pacjentéw.

Wojciech Turgj

Katedra i Klinika Neurologii,
(ollegivm Medicum UJ w Krakowie
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